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मगेज बाई 


घम पत्नी नथमलजी काशलीवाल 
बलुन्दा ( राजस्थान ) 


३००० प्रतियां]... वीर निर्वाण सम्वत्‌ २४८५ [ मूल्य सदुपयोग 


धनी पी टीआपीपीह >हैपारटीककी पीली 


सम्पादकीय वक्तव्य 


यह तो सबंविदिन है कि जब से पृज्य श्री १०८ आचायेरत्र देशभूषण जी महाराज ने इस 
उत्तर भारत में विहार किया है एवं जहाँ-जहाँ भी आप के सफल चातुर्मास हुए हैं वहाँ-बहां की जेन 
ओर अज्ञेन जनता ने आपके सदुपदेशों से पर्याप्त छाभ उठाया है। 


आप सिंहवृत्तिवाढ़े--निर्भय द्वोकर विचरण करने वाले परम तपस्वी, सरक म्वभावी मधुर- 
भाषी, प्राणिमात्र के अकारण बन्धु साधुमना, साध आचाय हैं । 


प्रत्येक चातुर्मास में आपके मामिक, घार्मिक, सामाजिक, और नेतिक भाषणोंसे जनता पर्याप्त 
मान्रामें प्रभावित है ? कारण कि आपके भाषण जन साधारणकी भाषामें सुन्दर और चित्ताकपक, त्रकात्ट 
ह दय को रह्लासित करने वाले व्याख्येय विपय को स्फुट करने में सफल साधक उदाहरणों से ओत- 
प्रोत रहते हैं । आपकी अम्ृतमयी वाणी से जो विषय बोला जाता है, बह श्रोताओं + कर्ण-बिवर द्वारा 
सीधा हृदय में प्रवेश कर मनः-सनन्‍्ताप को शान्त करने में अव्यथ साधन हैं | आपके भाषण इतने 
मनोहर होते हैं, जिन्हें सुनकर जनता मन्त्र मुग् हो जाती है; आप लगातार घण्टों बोलते रहते है, फिर 
भी आपको जरा सी भी थकावट नहीं होती, यह आपकी सवत तप: साधना का ही माहात्म्य हे । 
आचार्यश्री की विद्वत्ता, गम्भीरता, ओजस्विवा, तपम्तेजस्विता, निरीहता, नि.स्पुडता, दुयालुत', कष्ट- 
सहिष्णुता, अनुपम क्षमता आदि अनेक गुण-गरिमा जनता के आकर्षण का केन्द्र बनी हुई हैं । 


बंगाल प्रान्त की राजधानी ओर समूचे भारतवर्ष की महानगरी कह्कत्ताके अतीत र पांच सौ 

बषे के इतिहास में दिगम्बर जेनाचाय या साधुओं के शुभागमन की कोई बात सुनने में नद्कीं आई थी; 
: अतएब कलकत्ता का द्गिम्बर जेन समाज स्वभावतः धर्म की साक्षात्मूर्ति दिगम्बर साधुओं के दर्शनोंके 
छिये अपनी इस मद्दानगरीमें शताब्दियोंसे उत्कण्ठित एवं छालायित था, उसकी बद्र चिरकालिक उत्कण्ठा 

एवं लालसा गत ज्येष्ठ मास की कृष्णा प्रतिपदा दिन रविवार के प्रातःकाल सपलीभूत हुई। उस दिन 
स्थांनीय दिगम्बर जनों ने हजारों की संख्यामें उपस्थित होकर पूज्य स्वामी श्रां १०८ आचार्य देशभूषण 
ज्ञी मद्दाराज के एवं उनके संघवर्ती मुनि, आयिका, क्षुल्टक तथा क्षुल्छिकाओं एवंत्रद्म चारी श्रती पुरुषोंके 
दर्शन कर अपनी उत्कण्ठा को पूर्ण किया और अपने भाग्यको सराहा । महाराजश्री जब से कल्कत्ता 

पधारे हैं, तब से बेलगछिया उपवन एक खासा तीथे क्षेत्र बना हुआ दहै--इसमें प्रति दिन सेकड़ों और 

इज्जारों की तादाद में अजेन एवं जेन जनता आपके और र'घ एवं अन्य मुनियों आयिकाओं क्षुल्लक 
और क्षुल्छिकाओं के दर्शनाथ आती रद्दती है, सबेरे से शाम तक छोगों का बराबर तांता छगा 


रइता है । 


क्र 


याँतो मह्दाराजश्री का भाषण प्रात:काल ५॥ बझसे ६॥ बजे तक प्रति दिन होता ही है, परन्तु 
प्रत्येक रबिबार को प्रातःकाल के अतिरिक्त दोपहर में भी२ बजेसे ७ बडे तक होता है, जिसमें 
जनता की उपस्थिति से सारा मण्डप खचाखच भर जाता है, और मण्डप के बाहर भी जनता इधर- 
उधर खड़ी रहकर मन्त्रमुग्ध की तरह आपके ओजस्वां भाषण को सुनती रहती है। आपके भाषण की 
सबसे बड़ी विशेषता तो यही दे कि ज़बतक आप अपना भाषण जारी रखते हैं, तब तक पण्डाल में जरा 
भी शी र-ऐुल या हो दृल्छा नहीं होता | श्रोता छोग तो आपके मुख की तरफ ही देखते रखते हैं, जरा सा 
भी आर्य या प्रमाद किसी को भी भाषण के समय नहीं आता दे; इसका मुख्य कारण आपकी बाणी 
की मधुरता और सरलता दे। व्याख्येय विषय को समभाने की शेढी आपकी बड़ी ही रोचक है। इस 
तरह से कलकत्ता की जेन और अज्ञेन जनता को आपके दर्शनों और भाषणों से लगभग सात महीने से 
बराबर लाभ हो रहा है। यह कलकत्ता-निवासियों का परम सौभाग्य देै। आपके भाषण अधिकतर श्री 
योगीन्द्र देव करत 'योग-सार” पर ही होते हैं, जिनका रूक्टन श्री १०५ आारिका शात्तिमती जी द्वारा 
द्ोता रहा । उसको “योग-सार प्रवचन! शीर्षक देकर्‌ सम्पादन तथा संशोधन कर जन साधारण के 
छाभार्थ प्रस्तुत किया जा रहा है, सम्पादन तथा संशोधन का कायभार पूज्य श्री आचार्य महाराज ने 
मुझ जैसे अल्पन्ष तुच्छु सेवक पर छोड़ा जिसको मेने अपनी तुच्छ बुद्धि के अनुसार यथाशक्ति और 
यथाभक्ति किया दै। मेंने अपने कार्य में त्रियोग से सावधानी बरती है, 'फिर भी गछूतियों का रह जाना 
सम्भव है। आशा है, पाठक जन मुमे अल्पज्ञ समझ कर और क्षमा का पात्र मानकर क्षमा करेगे; साथ 
ही गलतियों की सूचना देकर मुझे; अनुगृरीत करेगे ताकि अगले संस्करण में उन्हें दूर किया जा सके । 
इन सबके छिये में उनका चिर कृतज्ञ रहूंगा । 


आधचायश्री के प्रभावशाली लोकोपकारी सारगभित प्रवचरनाँ को सुनकर श्री सीताराम जी 
पाटनी तथा स्वर्गीय श्री नथमछ जी कासलीवालछ की धमंपल्नी मगेज देवीके मन में यह भावना जागृत 
हुई कि महाराजश्रां के ये जनहितकारी भावपूर्ण प्रवचन अन्य धातुर्मासोंकी भांति कलकत्ता चातुर्मास 
में भी संकलित होकर सुन्दर पुस्तकाकारके रूपमें प्रकाशित होना चाहिये, जिससे कि जन साधारण को 
अत्यधिक छाभ पहुंच सके इनके प्रकाशन में जो कुछ भी व्यय ( खर्च ) पड़ेगा उसको वे दोनों सहृप 
उठाने को तैयार हैं । इस विषय में आप दोनो' महानुभावो ने पुज्य श्री आचारये मद्दाराज के चरणो' में 
सादर प्रार्थना की; महाराज श्री ने भी स्वीकृति देकर उनकी भावना को सफल किया। तदनुसार यह 
प्रवचन सहकूछित, सम्पादित और संशोधित द्वोकर जनता के छाभार्थ प्रस्तुत हैं। आशा है जनता इनसे 
छाभ घठायगी । 


प्रकाशक महानुभाव अत्यन्त धर्मात्मा; भ्रद्धाल, गुरुभक्त हैं, सच्चे देच, शास्त्र और गुरुओ' की 
भक्ति में रत रहते हैं, श्रावको' के पट्कर्मोके पाठन में भी यथाशक्ति संलग्न रहते हैं, यथासमय घर्मा- 


४4 


यतनों में, शिक्षा-संस्थाओ' में अपनी गाढ़ी कम्राई को दान द्वारा सफल करते रहते हैं, आप दोनो' ने 
अपने जीवनमें हजारो रुपयो' का दान कर संस्थाओ को छाभ पहुंचाया ही दे; साथ ही सबय॑ भी 
निषकाम भावकों अपनाकर विशेष पुण्यका सथ्वय किया है, जो भविष्य में जाकर फलीभूत द्वोगा। ऐसे 
घरमनिष्ठ, गुरुभक्त प्रकाशक महानुभावो' का हम हृदय से उत्कष चाहते हुए उन्हें धन्यवाद देते हैं, और 
भविष्य में भी उनसे वक्त प्रकार के सत्कार्यो की आशा करते हैं। यद्यपि आप दोनो' ने अपने विषय में 
कुछ भी लिखना और दिखाना पसन्द न होने से स्वेथा निषेध कर द्या था, तथापि हमने ऐसे निष्काम 
पुरुषो' के विषय में दो शब्द छिखना अपना आवश्यक कतंठ्य समभकर ही छिखे हूँ, जो उनकी इच्छा 
के बिमद्ध द्ोते हुए भी जनता की जानकारी के द्वेतु बहुत जरूरी हैं । 


गुरुचरणावनत मस्तक 
कमल कुमार जैन शास्त्रो, 
।थ |. 
व्याकरण, न्याय काव्यतीयथ, साहित्य धमरजञा स्त्री 
साहू जेन निलय, नम्बर ९, अलछीपुर, कछकत्ता 
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बलुंदा निवासी ( राजस्थान ) 
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शओआ्री योगसार' पर प्रवचन 


| परम पूज्य विद्यालंकार श्री १०८ दियम्बर ज॑नाचाय श्री देशभूषण जी मद्दाराज का चातुर्मास 
विक्रम सं० २०१७ में कलकत्ता में हुआ । 
आचायंश्री का उपदेश जो प्रतिदिन होता है उसका सारांश निम्नलिखित है ] 


प्रवचन न० १ 
स्थानः-- लिधी ।-- 
श्री दिगम्बर झंन पाश्वेनाथ मन्दिर शुक्रवार 
बलूगछिया, कछकत्ता | ता० ६-५-५८ 


सिद्धों को नमस्कार 


णिम्मलणाणपरिद्रियाकम्मकलड्क उहेषि । 
अप्पा लड़उ जेन परु ते परमप्प णवेवि || १ ॥ 


जिन्हने शुद्ध ध्यान में स्थित होकर कम-रूपी मल को पृणतया जछा दिया है तथा उत्कृष्ट परम 
पद या निरंजन शुद्धात्स पद को प्राप्त कर लिया है, उन सिद्ध परसात्मा को नमस्कार करता हू । 

अखिल बिश्व के मानव प्राणियों ! इस संसार-रूपी गहरे गते से निकाल कर परमोन्नत सुखे- 
शान्ति के शिखर पर पहुंचानेबाली मशीनरी के समान काय करनेबाला सच्चा साधन-रूप सिद्ध परमात्मा 
ही हम सभी मानवों के लिये आदश-रूप दे । इसीलिये यहां सबसे पहले सिद्ध परमात्मा को नमरकार 
किया गया है | यह सिद्ध पद्‌ झ॒ुद्धात्मा का पद है, जहाँ आत्मा अपने ही निज स्वभाव में सदा मंप्त 
रहती है। आत्मा आकाश के सप्तान परम निर्मल है ओर आत्म-द्रव्य गुणों का अभेद समृह है। वहां 
पर से गुण पू्ण रूप से प्रकाशित द्वोते रहते हैं। सिद्ध भगवान पृर्ण ज्ञानी, परम वीतरागी, अतीनरिद्रय 
सुख के सागर, अनल्त शक्तिशाली झर्थात अनन्त बीर्य के घारी हैं। आत्मा जड़रब से वर्जित, अमूर्तिक 
सबब दोषरहित रह कर र्वाशाविक परिणति का कर्ता दे, क्योंकि इसका फर्ता-धर्ता कोई अन्य नहीं है, 


कप 
हा 
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घल्कि यह स्वयमेव परमाननद्‌ का भोक्ता है तथा परम कृत कृत्य है। यह समस्त इच्छाओं से रहित, 
परमाह्नादकारक तथा पुरुषाकार है। जिस शरीर से सिद्ध हुये हें उसी शरीर में जेसे आत्मा का आकार 
था, बैसा ही आकार बिना संकोच विस्तार के सिद्ध पद में रहता दे। प्रदेशों की माप से असंरूयात- 
प्रदेशी है । इन्हीं सिद्धात्मा को ही परमेश्वर, शिव, परमात्मा तथा परम देव कहते है । वे एकाकी 
आत्म-रूप हैं। जेसे मूछ में आत्म-द्रव्य है वंसे ही सिद्ध स्वरूप है। इन्हीं परमात्मा के समान जो हम 
सभी मानव शरीर धारण किये है; इसके अन्द्र दूध और पानी के मिश्रित-रूप में हमारी आत्मा है| 
इसी आत्मा का यदि परमात्मा बनने के साथन-रूप योग्य निर्मित्त हो जाय तो काहान्तर में यद्द सिद्ध 
परमात्मा का रूप बन सकता दे । यह पद समस्त मानवों के अन्दर विद्यमान है । 


सिद्ध परमात्मा अनेक हैं। जो संसारी जीव शुद्ध आत्मा का अनुभवपृथक ध्यान करता है 
तथा उन्हीं के स्वरूप को देखता है उसके अनादि काल से आत्मा के चारों ओर घेरे हुये कर्म-रूपी मत्ठ 
भरने छगते हैं और तब उस आत्मा को एक प्रकार को सुख-शान्ति मालम होने छगती द्द। उनकी इन्द्रिय- 
घासना की ओर रुचि घटने लगती दे और जंसे-जेसे बासना घटने छगती है. वंसे-वसे ही आत्म-स्वरूप 
के प्रति श्रद्धान बढ़ने लगता है । इस तरह जब यह संसारी आत्मा शुद्ध आत्मा का अमुभवपूदक ध्यान 
करती दे तब मुनि पद को धारण करके अन्तरज्ञ ओर बहिरड्ढ परिग्रह को द्याग कर निम्नन्थ साधु होकर 
पहले धम-ध्यान को घारण करके पुनः शुक्ल-ष्यान को ध्याता है। इस शुक्ल-ध्यान के प्रताप से पहले 
अरहन्त होता है। फिर सब कर्म-मछ को नाश करके सिद्ध हो जाता है और सिद्ध होते ही ऊर्ध्चंगमन 
स्वभाव से छोक के अग्रभाग में जाकर विराजमान हो जाता है। उस स्थान से कभी भी हलन-चलन 
क्रिया को नहीं करता | यानी वहां पर वह सवेंदा स्थिर रहता है। चह आत्मा धर्म-द्रव्य के बिना 
अलोकाकाश में गमन नहीं करता | सभी सिद्ध उस सिद्धक्षत्रमें अपनी-अपनी सत्ताको भिन्न-भिन्न रखते हैं 
सब ही अपने-अपने आनन्द में रत रहते है। वे पृण बीतरागी हें । फिर वे कभी कम-बन्ध से नहीं 
बंधते । इसलिये सिद्ध भगवान पुनः संसार अवस्था में छोट कर नहीं आते ओर न तो उनके संसार का 
बन्ध दी होता है। वे सर्व सिद्ध भगवान संसार के फ्लेश तथा दु:खों से सबंधा मुक्त रहते हैं। इसी का 
नाम 'निर्वाण' दे । सिद्ध परमात्मा के समान जो कोई मुमुक्ष अपनी आत्मा को निश्चय से शुद्ध आत्म- 
द्रव्य मान कर राग-हव ष को त्याग कर उसी स्वरूप में मप्त हो जाता दै, बही सानव संसार-कष्ट से मुक्त 
होकर एक दिन शुद्ध परमात्मा बन जाता है। प्रत्येक आत्मा ऊध्वर्गमन-स्वभावी है। परन्तु यह इमारा 
आत्माराम अनादि कर्म-मछ सम्बन्ध से छिपटे रहने के कारण नीचे दब कर बेठा है। जिस दिन यह 
कर्म-मल पुणेतया पिघल जायेगा उसी समय संसार-रूपी गड़ढ़े से ऊपर की तरफ उछुछ कर अपने निञ्ञ 
स्वभाव के अनुसार ऊध्वेगमन करके लोक के अग्रभाग पर विराजमान हो जायगा। इसी का नाम सभी 
आत्म-सिद्धि या सच्चा सुख है। ओर इसको सत्य भी कहते हैं। सत्य ही असली आत्मा का स्वभाव 
है। यह स्वभाव समस्त संसार-रूपी बासनाओों के अन्दर दबा हुआ है | ज्व तक यह सत्य कप आत्म- 


डे 


स्वभाव दबा है तब तक इस संसारी जीवात्मा को सुख-शान्ति नहीं मिछ सकती | किस्तु जिस दिन 
सत्य स्वरूप हसारे भीतर से प्रगट होकर दुनिया के सामने आदर्श-रूप में खड़ा हो जाता है, तब यह 
सारा संसार उसी सत्य की खोज में छालायित होकर पीछे-पीछे दौड़ने लगता है । 


सत्य को खोजने के लिये उपाय ९ 


सत्य का अर्थ--शुद्धात्मा की प्राप्ति है और उसी के दूसरे अवयव-रूप अहिंसा; सत्य, अचौये, 
ब्रद्मययये और अपरिप्रह ये पांचों नाम भी सत्य आत्म स्वरूप के नाम में गमित हैं। 

सत्य हमारे जीवन में उतना ही अधिक आवश्यक है, जितना कि अहिंसा, आस्तेय, ज्रह्मचर्य 
ओर अपरिग्रह। आत्मा के जो अनन्त-अनन्त गुण हैं और जेसे वे हमारे जीवन को परम पवित्र बनाते 
हैं, उसी प्रकार सत्य भी हमारे जीवन का महत्वपृर्ण अंग और हमारी साधना का मुख्य भाग है। ज्ञिस 
प्रकार भहिंसादि चारों में से किसी भी एक को छोड़ देने से काय नहीं चछ सकता यानी आत्मा का 
कल्याण नहीं हो सकता उसी प्रकार सत्य को भी छोड़ देने से आत्मा का कल्याण नहीं हो सकता। 
इसी लिये सत्य का विवेचन करना अत्यन्त आवश्यक है | 


सत्य का असली उपाय क्या ? 


असत्य पर पदार्थ से भिन्‍न सत्व-तत्व अर्थात्‌ यह शुद्धास्म स्वरूप है। इसका दूसरा शार्थ 

निज-रूप अपना शुद्ध स्वभाव है। यह स्वभाव आत्मा का असली निज गुण दहै। यह गुण अनादिकारू 
से बुरे कूढ़े-कचड़े में छिपा दै। इस बुराई को हटाने से भीतरी असली स्वभाव प्रगट द्वोकर 
जब अपने मूछ-रूप में स्थित होता दै तब उनको परमात्मा या सिद्ध कहते हें। और इस शुद्धात्मा को 
स्वयम्भू कहते हैं, क्योंकि यह आत्मा पर पदार्थ से बिल्कुल भिन्‍न होने के बाद पूर्ण स्व॒तन्त्र कहा जाता 
है। तब इसे किसी का अवल्म्बन या सद्दारा नहीं लेना पड़ता । यह अपने म्वरूप में लीन रह कर अपने 
अनन्त गुणों सहित विद्यमान द्दोता हुआ अनन्त छुखों का स्वामी कहलाता है। और अजर, अमर, 
अचल दोने के कारण या एक जगह में स्थित होने के कारण इनको सिद्ध भी कहते हैं । ऐसे शुद्धात्म पद 
को प्राप्त करने के लिये इस सिद्ध भगवान को नमस्कार किया गया है। समाचार में श्री कुन्दकुन्दाचारय 
ने भी सिद्धों को नमस्कार किया है। कहद्दा भी दे कि :-- 

वन्दित्तु सब्व सिद्ध धुवममलमणोवमं गदि पत्त । 

वोच्छामि समयपाहुडमिणमो सुधकेवलीमणिदं ॥ 


वे कहते हैं कि जो ध्यान की आग से कर्म-कछझछु को जला कर नित्य निरज्ञन तथा ज्ञानमय हो 
गया है उन सिद्ध परमात्मा को में नमस्कार करता हूं। 


डे 


यहां सिद्ध भगवान्‌ को सबसे पहले इसलिये नमस्कार किया गया है कि भावों में सिद्धों के 
समान आत्मा का बछ आ जावे ओर परिणाम शुद्ध व बीनतराग हैं। जावे | शुद्धोपयोग मिश्रित शुभ भाव 
हो जावे, जिससे विप्नकारक कमो का नाश हो और पुण्य का बन्ध हो | मंगल उसे ही कहते हैं जिससे 
पाप गले और पुण्य का छाभ हो | मंगलाचरण करने से शुद्धात्मा की विजय होती है, उद्धतपने का त्याग 
होता है और परिणाम कोमल हो जाते हैं । 

यह अध्यात्म कथा आत्मा को साक्षात सामने करके दिखानेबाछा है। शरीर के भीतर बेठे 
हुये परमात्म देव का दशेन कराके परमानन्द को उत्पन्न करनेवाल है | इसलिये यहां सबसे पहले सिद्धों 
को नमस्कार किया गया है । 


यह आत्मा स्वयम्भू केसे बनता है, सो दिखाते हैं । 


सत्वन्तर्बाधयहेतुप्रभवविमलसदशनज्ञानचर्या । 
संपड़ तिप्रधातक्षतदुरिततयाव्यंजिताचिन्त्यसार: ॥ 
क्रेवल्यज्ञानदृष्टिप्रवरसुखमहावी येसम्यक्त्वलब्धिः | 
ज्योतिर्वातायनादिस्थिरपरमगुणेरद्भुतैर्मासमान; ॥ 


आह्मा दर्शन मोहनीय आदि कमोके क्षयोपशमादि-रूप अन्तरक्लः कारण और गुरूपदेश आदि 
बहिरह्न कारणों से उत्पन्न होनेबाले तथा निर्मेल सम्यग्दर्शन, सम्यरज्ञान और सम्यकचारित्र संपत्ति-रूपी 
शत्त्र के प्रधात से ज्ञानावरण, दशेनावरण, मोहनीय और अन्तराय आदि कर्मो के नाश होने से निज 
का अचिन्दय माहात्म्य प्रगट होता है, ऐसा आत्मा का विशेष गुण है । 

कुछ लोग कहते हैं कि ऊपर बताये गये आगस्मा के जो विशेष गुण हैं बनका नाश होना ही मोक्ष 
है। परन्तु भेनाचाये कह्दते हैं कि योगों के द्वारा माना हुआ यहद्द मोक्ष का छक्षण ठीक नहीं है | क्‍योंकि 
मोक्ष का स्वरूप आत्मा के गुणों का नाश होने रूप नहीं है ।. इसका भी कारण यह है कि यदि आत्मा के 
गुणों का नाश होना मोक्ष माना जाय तो उनका तपश्चरण करना, व्रत पालना आदि कुछ भी नहीं बन 
सकेगा । क्‍योंकि अपने आत्मा के गुणों का नाश करने के लिये कोन तप फरेगा, कौन ब्रत करेगा, कौन 
संयम धारण करेगा ओर कौन शरीर आदि इन्द्रियों को कष्ट देगा ? संसार में जो तप और ब्रतों का 
पालन किया जाता है वह आत्मा को दुगति से बचाने के लिये और आत्मा के गुणों की वृद्धि कराने के 
डिये ही किया जाता है। अतः सानना चाहिये कि आत्मा के गुणों का नाश द्वोना मोक्ष नहीं है । 

चार्बाक कहता है कि आत्मा कोई पदार्थ ही नहीं है। आत्मा का सदा स्वथा अभाष हैं; फिर 
मोक्ष किसकी ? किन्तु इनका यह कददना ठीक नहीं है। इसका समाधान छ्ेनाचाये ने किया है कि 
ज्ञात्मा खनादि-निधन है और वह अनादि काछ से चढा आ रहा है | 
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यदि आत्मा का नाश होगा तो स्वर्ग मोक्ष तथा आत्मा का पुनशेन्म आदि सभी का नाश 
मानना पड़ेगा | किन्तु शाम्त्रकारों ने जो पाप-पुण्य आदि करने के लिये बताया है, सो सथ निष्फल्त हो 
ज्ञायगा। अच्छा-बुरा, पुण्य-पाप, परोपकार तथा दया आदि जो भी क्रियायें हें और पाप-एण्य के 
अनुसार जो शुभाशुभ गतियां हैं उन सबका अभाव मानना पड़ेगा। परन्तु यह बात ठीक नहीं है। 
आत्मा अनादि निधन तथा वीनों काल में एवं तीनों छोकों में सदा रहनेवाला है, रहता आया है और 
आगे भी रहेगा । इसलिये उसकी प्राप्ति के लिये मानब-प्राणी सदा तप, संयम, दान पूजा, दया-धर्म, 
परोपकार आदि व्यावहारिक क्रिया-काण्ड यक्षके साथ करके अपने स्व-स्वरूप को प्राप्त करना चाहते हैं। 


कुछ छोग आत्मा का अम्तित्व तो मानते हैं, परन्तु भुत और भविष्य काल में उसका अस्तित्व 
नहीं मानते । इसी बात का समाधान करने के लिये जेनाचारये ने कहा है कि यह आत्मा अनादि काल 
से चला आ रहा है। अथवा यों कहना चाहिये कि आत्मा अनादि काछ से कर्मा से बद्ध द्वोता हुआ 
चल्टणा आ रहा है। इस कथन से आचाये ने साख्य मनवारल्तों का समाधान किया है | 


सांख्य मतबाला मानता है कि आत्मा तो सदा मुक्त ही रहता है। वह कभी कमंबद्ध या 
पापों में छिप्त नहीं होता | प्रकृति ही कर्मा से बद्ध वा पापों में छिप्त दोती है; और बद्दी प्रकृति उन कर्मों 
से छटती रहती है, परन्तु इसका समाधान करते हुये ज्ञेनाचार्य कहते हैं, कि आत्मा सदा से मुक्त नहीं 
है किन्तु अनादि काल से कम बन्धन से बद्ध हो रही है। इसके सिवाय सख्य मतबाढा यह भी मानता 
है कि यह आत्मा कर्मा का कर्ता नहीं है, किन्तु उन कमों'के फलों का भोक्ता अवश्य है | परन्तु जेनाचाय 
कहते हैं कि सांख्य मतवाल्तों का यह मत ठीक नहीं है। क्‍योंकि जो कर्ता होता है वह उन झुभाशुभ 
कमा का भोक्ता भी है। क॒द्दा भी है कि :-- 


जीवो उवओगमओ असम्मुत्ति कत्ता सदेह परिमाणों । 
भोत्ता संसारत्थो सिद्धों सो विस्स सोड़गई ॥ 


जीव--अनन्‍्त धर्मा' से युक्त तथा इन्द्रिय, बछ, आयु और श्वासोच्छवास भ्राणों से जो जीता 
है सो जीव है। उबओगमओ--दर्शनोपयोग, ज्ञानोपयोगबाढा है। अमुत्ति--निश्चय नयसे अमृतिक है, 
स्पर्श रस, गन्धादि से रहित है। कत्ता--शुभाशुभ भाव और द्रव्य धर्म का कर्त्ता है। सवेहपरिमाणों-- 
यह आत्मा, सन्‍्तान अपेक्षा से अनादि सम्बन्ध के कर्माधीन होकर नास कर्म के द्वारा प्राप्त किये हुये 
छोटे बड़े शरीर का प्रमाणवाढा दै। भोक्ता--अपने द्वारा किये हुये शुभाशुभ कर्मों का फछ भोगता है। 
संसारत्थो--कर्मादय के कारण चारों गतियों में भ्रमण करनेबाला होने के कारण संसार अवस्थावाढा 
कहछावा है। सिद्धों--सम्यर्दर्शन, ज्ञान और चारित्रों से सम्पुण कर्म-सरू से रहित अचल और स्थिर 
होने के कारण सिद्ध कद्दा है। विश्सो-स्वभाव से | उड॒ढगई--ऊध्वेगमन करनेबाला है । 


है 


अब आचाय॑ यह दिखलाते हैं कि जब मोक्ष का स्वरूप ऊपर लिखे अनुसार नहीं है तो फिर 
केसा है ? इसके उत्तर में कहते हैं कि इस आत्मा ने जो कर्म स्त्रयं किये हैं उनका पूर्णतया नाश हो जाने 
से हो मोक्ष की प्राप्ति होती है। उन कर्मो' का नाश उन कर्मो' का फछ भोग लेने पर भी होता है और 
बिना फछ भोगे भी होता है--दोनों प्रकार से होता है | परल्तु उन कर्मो' का नाश हुये बिना कभी भी 
मोक्ष की प्राप्ति नहीं होती । 


इसके सिवाय वह आत्मा ज्ञाता और द्र॒ष्टा है, श्लानोपपोग और दशनोपयोग स्वभाव सहित 
है। अनेक छोग आत्मा का स्वरूप जड़--अचेतन मानते हैं। अथवा केवछ चेतन्य मात्र मानते हैं। 
इसका खण्डन करने के लिये आचाये कट्दते हैं कि आत्मा जड़ नहीं और न ज्ञानशून्य है; केवछ चतन्य 
मात्र है; किन्तु आत्मा ज्ञाता और द्रष्टा है--जानना ओर देखना उसका स्वभाव है। ज्ञान और दशन 
स्वभाव को ही चेतन्‍्य कहते हैं । 


आत्मा का परिमाण अपने शरीर प्रमाण रहता है, सांख्य-मीमांसक और योग मत वाले आत्मा 
को व्यापक मानते हैं परन्तु उनका यह कहना ठीक नहीं है। यदि सबकी आत्मा व्यापक है और बह 
समस्त शरीरों में रहती है तो फिर सब जीवा को एक-सा ज्ञान होना चाहिये : परन्तु ऐसा तो होता नहीं 
है। अतः सिद्ध होता है कि आत्मा व्यापक नहों है किन्तु शरीर के बराबर ही रहता है| कदाचित्‌ कोई 
यहाँ पर यह शंका करे कि यदि आत्मा अपने शरीर के ही बराबर है तो फिर जो आत्मा हाथी के शरीर 
में है रह हाथी के शरीर के बराबर है : फिर वह मर कर यदि चींटी के शरीर में जन्म ले, अथवा कोई 
चींटी का जीब हाथी के शरीर में जन्मे तो वह अपना परिमाण केसे बदछ सकता है ? इसके उत्तर में 
आधाय कहते हैं कि जिस प्रकार किसी दीपक को छोटे घर में रख ढ तो उतने ही घर में बद्द प्रकाश 
फेल जाता है और यदि उस दीपक को बड़े घर में रख दें तो उसका प्रकाश फेल कर सब घर में हो 
जाता है। यदि उसी दीपक को घड़े में रख दे तो उसका प्रकाश उतना ही रद्द जाता है और मेदान में 
टांग दें तो दूर तक फेल जाता है। ज्ञिस प्रकार दीपक के प्रकाश में संकोच होने ओर फेलने की शक्ति है 
उसी प्रकार आत्मा के प्रदेशों में भी संकोच और विस्तार होने की शक्ति है। अपने-अपने कर्मा' के डदय 
से यह जीव जब ज्ेसा छोटा या बड़ा शरीर पाता है तब उसी के परिमाण हो जाता दे। जब छोटा 
शरीर पाता है तब आत्मा के प्रदेश संकुचित होकर उसी छोटे शरीर रूप हो जाते हैं । ओर जब बड़ा 
शरीर पाता है तब वे ही प्रदेश विकसित होकर उस बड़े शरीर रूप हो जाते हैं। बच्चे के शरीर में 
आत्मा उतने ही परिणाम रूप है फिर शरीर बड़ा होने पर वे ही आत्मा के भ्रदेश फ्रैंछ कर उस बड़े शरीर 
रूप हो जाते हैं। यही कारण है कि शरीर के बढ़ जाने पर भी शरीर का कोई भी भाग ऐसा नहीं रहता 
जिसमें आत्मा न हो | इससे सिद्ध हो जाता है कि आत्मा के प्रदेशों में संकोंच विस्तार होने की शक्ति 
है। जब यह आत्मा कर्मा' के ददय से छोटा शरीर पाता है तब उसके आत्मा के प्रदेश संकुचित होकर 
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उसी शरीर के परिमाण हो जाते हैं तथा जब बड़ा शरीर पाता दे तब वे ही आत्म प्रदेश विस्तृत होकर 
डस बड़े शरीर रूप हो जाते हैं । 


इसके सिवाय वह आत्मा उत्पाद व्यय भ्रौव्य स्वरूप दे । सरस्य-मीमासक और योग कहते हैं 
कि आत्मा स्वधा निलय है। सवंधा नित्य होने के कारण उसमें उत्पाद-व्यय नहीं दो सकता परन्तु इन 
छोगों का यह कहना टीक नहीं है। क्योंकि एक आत्मा जो आज सुखी दे बही कल दुःखी हो जाता हे 
तथा जो आज दुःखी है वह कछ सुखी है। इस प्रकार आत्मा में उत्पाद ओर विनाश स्पष्ट रीति से 
प्रतीत होता रहता है। अतः आत्मा स्वधा नित्य नहीं है किन्तु उत्पाद-व्यय ध्रौव्य स्वरूप दे | बौद्ध 
मत बाल्टा मानता है कि आत्मा का स्वभाव ज्ञान रूप है तथा ज्ञान में सदा उत्पाद-विनाश होता रहता 
है | कभी ज्ञान बढ़ता है कभी ज्ञान घटता है अतः स्वथा नित्य नहीं दे किन्तु उत्पाद-व्यय स्वरूप है । 
बौद्ध मत बाला आत्मा को भौव्य स्वरूप नहीं मानता परन्तु उसका यह मानना भी ठीक नहीं दै--क्योंकि 
यदि आत्मा में प्रौष्यपना न माना जायगा तो में वही हूं जो बालक अवस्था में ऐसा था और कुमार 
अबम्धा मे ऐसा था। यह जो प्रत्येक जीव को प्रत्यक्ष विज्ञान होता है सो नहीं धोना चाहिये। यदि आत्मा 
को सबंधा उत्पाद-व्यय स्वरूप ही माना जायगा भौव्य रूप न माना जायेगा तो फिर छेन-देन का 
व्यवहार व धरोहर रखने और लेने का व्यवद्वार कभी नहीं हो सकेगा परन्तु यह सब व्यवहार होते हैं 
ओर म॑ वही हूं । यह प्रत्यभिज्ञान सबको होता है। इससे स्पष्ट होता है कि आत्मा भ्रौष्य स्वरूप है । 
इस प्रकार आत्मा का स्वरूप ठत्पाद-व्यय और भौष्य स्वरूप बतला कर आचाय ने सांख्य-मीमांसक 
योग और बौद्ध का खण्डन कर दिया है । 


इसके सिबाय आर्मा अपने ज्ञानादि गुर्णा से सुशोभित होने के कारण ही उसके निज स्वरूप 
की प्राप्ति अथवा मोक्ष की प्राप्ति होती हैं। यदि आत्मा को ज्ञानादिक गुण विशिष्ट न माना जायेगा 
तो फिर उसके निज स्वरूप की प्राप्ति व मोक्ष की प्राप्ति भी नहीं हो सकती। ज्ञानावरणादिक कम 
आत्मा के ज्ञानादिक गुणों को ढक लेते हैं--उन कर्मा' के नाश होने से वे ज्ञानादिक गुण प्रगट हो जाते 
हैं। इसी को निज स्वरूप अथवा मोक्ष की प्राप्ति कहते हैं। इससे सिद्ध होता है कि आत्मा को ज्ञाना- 
दिक गुण विशिष्ट मानने से द्वी मोक्ष की प्राप्ति हो सकती हे अन्यथा कभी नहीं हो सकती | 
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अहंन्त का स्वरूप 
स्थान :+- तिथि «७ 
श्री दिगस्वर जंन सन्द्रि बेलगछिया, कलकत्ता | ता० १५-४-४८ 


संसार में अनेक प्रकार के देव है, फिर ज॑नाचार्यों ने केवल अहन्त देव को ही क्‍यों नमरकार 
किया तथा उनका स्वरूप क्‍या है ९ 


स्वेज्ञ: सवता भद्रः सबंदिग्ददना विश्युः | 
सबे भाषः सदा वन्दः सवेसौख्यात्मको जिनः ॥ 
सत्र पदार्थों को जाननेवाला सब तरह से कल्याण रूप चारों दिशाओं में ज्ञिसका मुख दिखाई 
देता तथा ज्ञान की अपेक्षा जो सव व्यापक' है ओर जिसकी वाणी का परिणमन सब भाषाओं में हं। 
जाता है सभी जीवों को सुखदायी एसा जिनेन्द्र देव ही वन्दन योग्य हैं। इसी प्रकार और भी कह्दा 
गया है ;-- 


अहन्‌ त्रलोक्यसाम्राज्य अहन्‌ पूजां सुरेशिनाम | 
हतवान्‌ू कमसम्पूतं अहन्नामा ततः स्थृतः | 


तीन छोक के राज्य करने को योग्य, इन्द्रों द्वारा पूजा करने के योग्य, चार घातिया कम समह 
को जिनने नाश कर दिया हे । इस कारण से अरहल्त का नाम कहा हैं । 
भावार्थ--प्रभु अनन्त गुणों के स्वामी हैं, जितने गुण हें उतने ही डन गुणों की अपेक्षा से प्रभु 
के नाम हैं जिनको कि वचनों के 6रा कहने को जिद्दा असमथ दे आचार्य प्रभु का स्मरण कुछ गुणों के 
द्वारा कर रहे है । 
सवक्ष:--भ्रभु साथक सब है, वे अपने केबलक्षान द्वारा बिना इन्द्रियादिक के सहारे जगत के 
समस्त पदार्थों के गुण पर्यायों को क्रमरहिन एक ही समय में प्रत्यक्ष जानते हैं, इसीलिये सर्व हैं 
( सबंतो भद्ग: ) भद्र का अध है मंगल, कल्याण, श्रेष्ठ, दयावान आदि यहद्द समस्त ही गुण प्रभु में पूर्ण रूप 
से पाये जाते हैं | प्रभु में अन्तिम सीमा को लिये हुये विराजमान हैं, प्रभु का नाम मात्र पापों का नाश 
करनेवाला दे, आनन्द छानेवाला है, इसलिये प्रभु मंगल ग्वरूप है| प्रभु के समवशरण में समस्त जाति- 
बिरोधी जीवों का बेर भाव दूर हो जाता है। सिंह और हाथी, व्याध और गाय, बिलाब और हंस 
इत्यादिक जाति बिरोधी जीव बेर बुद्धि छोड़कर आपस में मित्रता को श्राप्त होते हैं | बास्तव में बीतरागता 
की अदूभुत महिमा दे | केवलज्ञान के प्रकाशमान होने पर जिस स्थान पर स्वामी विराजमान होते हैं 
वहां से सो-सो योजन तक दुभिक्ष नहीं रहता, पुभिक्ष दोता हे। समबशरण में किसी प्राणी का बध 


€ 


नहीं होता चेतन या अचेतन कृत सब उपसरग का अभाव होता है; समस्त ऋतु के फछ-फछ पत्रादिक वृक्षों 
पर खिल उठते हैं, भूमि दपण के समान शुद्ध और निर्मल हो जाती है, शीतछ मन्द सुगन्ध पषन चलती 
है, समस्त जीवों के आनन्द प्रगट होता है, चारों प्रकार के देव जय जयकार करते हैं इत्यादि अतिशय 
प्रकट होते हैं, प्रभु की दिव्य-ध्वनि को सुनकर सभी जीब प्रभु के हितोपदेश-रूप अमृत का पान कर 
हर्षायमान द्वोते हैं। इस प्रकार परम प्रभु सब ही ओर से समस्त जीबों के छिये परम मंगढ-स्वरूप हैं 
और साक्षात्‌ उनके कल्याण कर्ता हैं । 

सब दिग्वदन :- प्रभु की ऐसी अतिशय होती है कि जब केवली अरहन्त समवशरण में विराज- 
मान होते हैं तो उनके चार मुख चारों दिशाओं में दिखाई पड़ते हैं, इसलिये प्रभु समह्त दिशाओं में 
दशन देनेवाले हैं । 

विभु :--ज्ञान की अपेक्षा सबे व्यापक हैं, प्रभु का ज्ञान सब ज्षेयों में व्यापक है, अन्य 
मतवाले कहते हैं कि सब पदार्थां में ब्रह्म व्यापक दै ऐसा नहीं है। जेसे दर्पण में पदार्थ भलकते हैं 
ऐसे ही जगत के सम्त पदार्थ प्रभु के ज्ञान में मलकते हैं, दर्पण जुदा है, पदार्थ जुदा है बेसे ही ल्लान जुदा 
है, पदार्थ जुदे हैं । 

सर्वे भाष :--प्रभु की दिव्य-ध्वनि की अद्भुत महिमा है। यह त्रेलोक्यवर्ती जीबों का परम उपकार 
करनेबाली है. मोहान्धकार को विध्यंस कग्नेबाली है, सभी जीव अपनी-अपनी भाषा में शब्द अर्थ 
को ग्रहण कर लेते हैं, निरक्षरी होते हुये भी यह भिन्न-भिन्न जीवों की सिन्‍न-भिन्‍न भाषारूप परिणमन 
कर जाती है, इसकों सुनकर समस्त ज्ञीवों के कोई संशय नहीं रहता, यह स्वर्ग मोक्षके मार्ग को साक्षात्‌ 
प्रगट करनेवाली है, इस दिव्य-ध्वनि की महिसा बचनों द्वारा प्रगट करने के छिये गणघर इन्द्रादिक भी 
समर्थ नहीं हैं | 


सर्वे सीख्यात्मक :--जगत के सब ज्ञीवबाँ को परम सुख को देनेवाले हैं । प्रभु स्वयं अनन्त सुख 
के धारक हैं, जो उनको ध्येय सानकर उनकी उपासना करता है; उनका ध्यान तथा स्मरण करता है, 
उनको कोई पाप छ नहीं पाता उनके सब पातक दूर भाग जाते हैं, वे स्‍्वयं अपने आत्म बल को प्रकाश 
में छाते हुये कर्मा का क्षय करके पृजक से पूज्य बन जाते है और अपने अनन्त सुख का आस्वादन आप 
ही लिया करते हैं। 

जिन :-प्रभुने कर्म-रूपी महान शत्रुओंको जीता, इसलिये 'जिन! (बिजेता) ऐसा नाम पाया। 

सदावन्ध :--सदेब बन्दने योग्य हैं, प्रभु सो इन्द्रों द्वारा सदा नमस्कार किये जाते हैं भबननवासी 
देबों के ४० इन्द्र होते हें, व्यन्तर देवों के ३२ होते हे, कल्पवासियों के २४ इन्द्र होते हैं, चन्द्रमा और 
सूर्य दो श्योतिष देवों के इन्द्र हैं, मनुष्यों का इन्द्र चक्रवर्ती, तिय्॑लों का इन्द्र अधष्टापद होता है, जब 
इन सभी महान पुरुष प्रभु के चरणों में मस्तक घुकाते हैं तो अन्य जीवों की क्‍या बात है ९ 

। 
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अरहन्त प्रभु ही तीन छोक के साम्राज्य के योग्य हैं। प्रभु को लोकिक राज्य ऐश्बर्य बिभूति 
की आवश्यकता नहीं, वे बीतराग हैं। उनका शासन समरत जीबों का कल्याण करनेवाढा हे, जगतोद्धारक 
है, स्वाधीनता और निरावछम्बता का पाठ पढ़ानेवाला हैं; जो प्रभु के परम अहिसा-रूप उपदेश को 
सुनता है, उसी का चित्त प्रभु के शासन की ओर आकपषित होता हे। प्रभु द्वारा प्रतिपादित मोक्ष-मार्ग 
सर्वोत्कृष्ट है। अपनी उदारता तथा महिमा मिथ्या-मार्ग को इटानेबाछा हैं, जो भव्य-जीव आपके 
शासन का आश्रय छेते हैं उनके राग-ह प-मोह-रूपी संसार का अभाव हो जाता है । मोक्ष-रुक्ष्मी की, जो 
अक्षय हे व अनन्त है, इसलिये जगत के जीवों के ऊपर आपका ही परम कल्याणमय, मंगल स्वरूप 
सुलदायक शासन है, आप उनके सच्चे स्वामी हैं । 

पहले कह्दे हुये सो इन्द्रों द्वारा आप पूजनीय हैं-- “अमर समूह आन अवनि सों'घस-घस शीस 
प्रणाम करे हैं।” इन्द्र आपकी पूजा रचता; भक्ति-भाव से आपके दशन करता-करता थकता नहीं। 
स्वासी ने ज्ञानावरण, दर्शनावरण, मोहनीय और अन्तराय इन चार घातिया कर्मा को नष्ट कर अनन्त 
ज्ञान, अनन्त दशन, अनन्त सुख और अनन्त बल को प्राप्त किया है, अतः वे जीबन्मुक्त, साकार 
परमात्मा कहलाये, जगत्‌ के जीवों द्वारा पुज्य हुये, इसी बास्ते “अहंन्त” ऐसा सार्थक नाम पाया, परम 
विभूति सहित होने से परमेश्वर हैं | मोक्ष-मार्ग के विधायक होने से विधाता हैं। ये ही सच्चे आप्त है, 
देव हैं और परम पज्य अहन्त हैं | 

इस प्रकार अभी तक देव का स्वरूप निरूपण करते आये हे | किन्तु अब आगे अपनी-अपनी 
मान्यता के अनुसार माने गये देव का स्वरूप लिखाते हें :-- 


मनुष्य अपनी कल्पना के अनुसार अपने मन से माने हुये कल्पित देवोंके पास जाकर 
अनेक प्रकार की सांसारिक ऐहिक वस्तुओं की कामना किया करते हैं। किन्तु कपोल-कल्पित देवों से 
याचना करने पर मन-कामना कभी पृर्ण नहीं हो सकती । मान लीजिये कि हमारे मन्तव्यानुसार किसी 
ईंट या पत्थर को रखकर देव की आराधना आरम्भ की गई: किन्तु उसमें आगमानुकूलछ देवत्व गुण न 
होने के कारण भरता वह्द केसे किसी की इच्छा पुणे कर सकते हैं ९ 


काल्पनिक देव का इतिहास 


एक यार की बात दे कि किसी शहर का विद्यार्थी विश्वविद्यालय में पढ़ने के लिये ज्ञा रहा 
था। माग में उसे एक सभा-मण्डप मिछा जिसमें कि कथा हो रही थी | उसमे सोचा कि चलो इस मंडप 
में कुछ देर तक बेठकर कथा श्रवण करं। कथा सुनने की तो भावना उसके मन में जाग्रत हो गई, किन्तु 
बह! से कई जोड़े ज॒ते चोरों ने चुरा लिये थे, अस: उसने रास्ते में एक जगह में एक छोटा-सा गड्डा तैयार 
किया और उसमें जूते रखकर बाहर से ढक दिया तथा पद्दिचानके छिये ऊपरसे एक पत्थर छगा दिया। 
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उसके चढ़े जानेके उपरान्त कुछ भरतोंने उसे देव समभमकर सिन्दूर और तेलसे टीका दिया और द्रच्याक्षत 
चढ़ा कर नमस्कार किया। फिर क्‍या था ९ ढसी समयसे छेकर त्तमाम दर्शनाथियों की भीड़ एकत्रित हो 
गई ओर सभी फलछ-फूछ चढ़ा-चढ़ाकर नमस्कार करने छगे। उस विद्यार्थी को संयोगबश कई दिनों तक 
उस कथा भण्डप में ठहरना पड़ा। इतने में इस देव की बहुत्त बड़ी प्रतिष्ठा बढ़ गई। अन्स में उस ग्राम 
के मुखिया ने सोचा कि अच्छा अब यहां पर एक देवालय बन जाना चाहिये, क्‍योंकि यहां पर भगवान 
स्वयं प्रकट हुये हैं। फिर क्‍या कहना ? थोड़े ही समय में ईटा पत्थर इकट्ठा हो गया और जुड़ाई भी 
प्रारम्भ हो गई। तत्पश्चात्‌ जब वह छात्र वापिस आकर अपना जूता तलाश करने के लिये छोगोंसे पूद्धा 
तो सभी ने कटद्दा कि यहां तो मगवान्‌ स्वयं प्रकट हुये हैं यहां पर जवा-सूता कहां से आया ९ किन्तु जब 
किसी तरह लोगों ने उसकी बात पर विश्वास नहीं किया तब उस छात्र ने कहा कि अच्छा यदि ऐसा है 
तो हमारी और आप छोगों की सौ-सो रुपये की बाजी छगाई जाय। यदि इसके नीथे से जूता नहीं 
निकछा तो हम आप छोगों को सौ रुपया जुर्माना देंगे, पर यदि निकल गया तो श्राप छोगों को देना 
होगा। निदान में यह शर्त लोगों ने स्वीकार कर छी और नींब को खोदकर जेसे ही देखा गया कि सच- 
मुच में सुरक्षित जुता निकछ आया और लोग अपनी मूखेता पर बारम्बार घिक्कार करने छगे। 

जेन-धर्म परीक्षा-प्रधानी है। बह परीक्षा किये बिना किसी को भी न तो नमस्कार ही करता 
है और न किसी अन्य कुगुरु कुदेव की पुजा-आराधना ही करता है। 


मोहनीय-कर्म बड़ा प्रबल है 


राजा यशोधर ने रात्रि में जब अपनी रानी का दुश्चरित्र स्वयं अपनी आंखों से देखा तो उन्हें 
बड़ा दुःख हुआ । पहले तो उन्होंने सोचा कि रानी को तलवार से टुकड़े-टुकड़े कर दू', पर पुनः तत्क्षण ही 
उनका भाव परिवतित द्वो गया। उन्होंने सोचा कि जब हमें अपना आत्म-कल्याण करना है तो व्यभ्थ में 
इसे मारकर क्यों पाप की गठरी सिर पर धरें ? अतः चुप-चाप प्रातःकाल उठकर जंगल की ओर चढने 
के लिये प्रस्तुत हो गये। रानी ने सोचा कि राजा ने हमारा दुष्कम अपनी आंखों से देख लिया दहै। 
तभी तो अकारण छंगल में चछने के ढिये तेयार हुये हैं। यदि ये जीवित रहे तो कभी न कभी हमारी 
खबर अवश्य लेंगें। इसलिये इन्हें किसी प्रकार मारकर निष्कंटक आराम भोगना चाहिये। ऐसा सोच 
कर उसने अपने त्रियाचरित्र का षड़यन्न्र इस प्रकार रचना प्रारम्भ किया :--हे नाथ ! यदि आप जंगल 
को जाना चाहते हैं तो में यहां पर अकेली क्या करूंगी ? अतः मुझे भी अपनी सेवामें साथ ले चढिये | 
लेकिन हमारी माता ने कुछ लड्डू खाने के लिये भेजा है। उसे आप थोड़ा-सा खा लें और हम भी खा 
लें, फिर बाद में चलें। राजा यशोघर ने सोचा कि जब हमें आत्म-कल्याण करने के छिये चछना है तो 
व्यर्थ में राग-प्रोष क्‍यों करें ? ऐसा सोचकर वे छडड्‌ खाने के लिये तेयार हो गये। रानी मे एक लड्डू में 
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विष मिछा रक्‍्खा था, जिसे कि राजा को खाने के लिये दे दिया। राज्ञा उसे खाते दी मूर्ज्छित हो गया । 
कुछ छोग जो राजा के हिलेषी थे वे वेद्य को बुलाने के छिये गये, किन्तु रानी ने मठा प्रेम प्रदर्शित करके 
राजा के गले में चिपटकर उन्हें मार डाला। यह मोह का ज्वल्न्त उदाहरण मौजद दै, कितु फिर भी 
छोगों की आंखें नहीं खुलती | छोग सांसारिक मंमटों में इतने अधिक उलमे हुये हैं कि उन्हें क्षण मात्र 
भी धर्माराधन के लिये समय नहीं मिल पाता | 

सांसारिक जीवों की उपमा लड्डू तथा रेश के घोड़े से उपमा दी गई है। जिस प्रकार धोबी 
का गद॒हा केवल घाट और धोबी के घर के अतिरिक्त अन्य कुछ भी नहीं जानता | बह रात-दिन बोमा 
ही ढोता रइता है उसी प्रकार घरेल प्रपंचों में आसक्त हुआ जीव रात-दिन पुत्र, पौन्रादिक का भार 
बहन करता हुआ नमक, मिच आदि की सामग्री संचित करता रहता है। और रेश का धोड़ा जंसे 
लाब्बों रुपयों को कमाने के लिये खुब लम्बी दौड़ लगाता रहता है उसी प्रकार एट्विक सुखों का छोलपी 
मनुष्य बम्बई, कलकत्ता, दिल्ली आदि में अनेक दृकानों को खोछता रहता है। पर जेसे रेश का घोड़ा 
कदाचित ठोकर खाकर गिर पड़े तो उसकी हड्डी चूर-चूर हो जाती है उसी प्रकार प्रचुर धनों का संचय 
करनेवाला मनुष्य यदि दिवाला निकाल लेता है तो उसका कहीं ठिकाना नहीं छगता । 

अतः आचाय कहते हैं कि है जीवात्मन ! तुम यदि अपना कल्याण करना चाहते हो तो सच्चे 
देव गुरु शास्त्र की पहचान करके संसार से अनासक्त होकर उन्हीं की उपासना के | 





स्थान :-- तिथि : जेध्ठ बदी ८ सं० २०१५ 
श्री दिगम्बर जेन मन्दिर बेलगछिया, कलकत्ता | ता० ११-४-४८ 


अरहन्त भगवान्‌ को नमस्कार 


घाध्चठक्कह किउ विलठड अणंतचउक्क्पदिटतु । 
तहिं जिणइन्द्ह पथ णविवि अक्खमि कब्बु सुइटठु ॥ १॥ 


यहाँ सबसे पहले सिद्ध भगवान्‌ को नमस्कार करने के बाद में अरहन्त देवकों नमस्कार किया। 
सिद्ध भगवान्‌ को नमस्कार करने का हेतु यह दे कि : -- 


यस्य स्वयं स्वभादाप्तिरभावे कृत्स्नकर्मणः । 
तस्मे संज्ञानसर्पाय नमोस्तु परमात्मने ॥ 
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सिद्ध भगवान ने सवे कमों का क्षय करके €वर्य अपने स्वभाव का प्रकाश किया है। उस 
परमात्मा को नसरकार किया है। क्योंकि यह सिद्ध भगवान सम्पूर्ण शाठों कर्मों का ब्राश करके निर्लेप, 
निरक्षन अर्थात कर्म अश्जन से रद्ित हैं और पुनः कम- मछ में लिप्त न द्ोनेवाले हैं तथा सम्पूर्ण कार्यों से 
कृत-कृत्य हैं। इसलिये सिद्ध भगवान्‌ इन सांसारिक प्राणियों को उपदेश देकर सम्मार्ग प्रदर्शित नहीं कर 
सकते हैं, किन्तु समस्त संसारी मानव प्राणी सिद्ध भगवान्‌ के सुख की ही कामना करते हैं और उन्हीं के 
समान अजरामर बनना चाहते हैं तथा संसार बन्धन से छटना चाहते देँ। सिद्ध भगवान पृर्ण-रूप से 
छटे हुये हैं वे पुनः बन्धन में बंधनेबाले नहीं हैं इसलिये उनको नमस्कार किया है । 


अरहन्त भगवान्‌ आठों कर्मा में से चार घाति कर्म को नष्ट कर चुके हैं और चार अघाति 
कम अभी शेष हैं । अरहन्त भगवान्‌ में तीनों योग में सें डपाच।र से काययोग शेष है। इसल्यि इनको 
सयोगी अरहन्त केवछी भगवास्‌ कद्दते हैं ओर भव्य जीवों को अपनी दिव्य-ध्वनि द्वारा कल्याणकारी 
उपदेश देते हैं। इनके द्वारा भव्य संसारी जीवको सच्चा आत्म-कक्याणका मार्गको प्राप्त करके शुद्धात्मा 
की प्राप्ति सुलभता से होती है वे भी एक सिद्ध परमात्मा बन जाते हैं । 


भावार्थ--अरइल्त पद्धारी भगवान्‌ तेरहवें गुणस्थान में सयोगी जिनेन्द्र कहलाते हैं। जब ये 
अज्ञानी संसारी जीव केवली भगवान के पास जाकर के उनके द्वारा कह्टे हुये तत्व को मनन कर 
भिथ्यात्व कम को, जो अनादिकाल से आत्मा के साथ छगा हुआ है, उसका उपशम।, क्षय, या क्षयोपशम 
करके सम्यक्त्व को प्राप्त कर मोक्षगामी बन जाता है | 


तात्पय यद्द है कि दर्शन मोहनीय के मिथ्यात्व, सम्यग्मिथ्यात्व एवं सम्यक्श्व श्रक्ृति मिथ्यात्व 
इन तीन, तथा अनन्तानुबन्धी क्रोध, मान, साया, लोभ इन चार चारित्र मोहनीयके कुछ मिलाकर सातोँ 
प्रकतियों के उपशम से जो सम्यक्त्व होता दे उसे उपशम सम्यकत्व कहते हैं । वक्त सातों प्रकृतियों के क्षय 
से होनेबाले सम्यक्त्व को क्षायिक सम्यक्त्व कहते हैं। तथा वक्त सातों प्रकृतियों से स्बंघाती स्पद्धंकों के 
उदयाभाबी क्षय बिना फल दिये कड़ जाना और उन्हीं का सद्वस्थारूप उपशम और देशघाती सम्यकक्‍त्व 
प्रकृति के ददय होने पर जो सम्यकत्व होता है उसे क्षयोपशमिक सम्यकत्व कहते हैं। इसके होने पर चल 
मछ ओर अगाढ़ ये तीन दोष उत्पन्न होते हैं जो सम्यकत्व में निमेछता नहीं आने देते। इन तीनों प्रकार 
के सम्यकत्वों।में से कोई भी सम्यकत्व जब यह जीव अपने पुरुषा्थ से केवली जेसे महान परमात्मा के 
दिध्य-ध्वनि रूप निमित्त कों प्राप्त कर अपनी आत्मा में प्रगट कर छेता है तब यह जीव मोश्षमार्गी 
कहलाने छगता है। बिना सन्‍्यकत्व के यद्द जीव अनन्त संसारी ही बना रहता है। अतः सम्यक्त्व को 
प्राप्त करना दी प्रत्येक मानव का परम कतेव्य दै। यदि सम्यग्दर्शन नहीं है तो सम्यरक्ान की उत्पत्ति 
तथा स्थिति ओर वृद्धि एवं अविनश्वर समोक्षरूप फछ की प्राप्ति संबथा असम्भव ही है। जेसे बिना बीज 
के वृक्ष की उत्पत्ति, मौजदुगी और उसकी वृद्धि तथा फछ की प्राप्ति होना किसी प्रकार से सम्भव नहीं दै 


श्ष 


वेसे ही सम्वन्दशन के बिना सम्यरक्ञान और सम्वकचारिश्र की प्राप्ति भी दुछ॑भ ही है। अतः सोक्ष की 
प्राप्ति होना बिलकुल ही असम्भव है। इसलिये जो मनुप्य संसार चक्र से निकलना चाहते हैं उन्हें 
चाहिये कि वे सबसे पहले अपनी आत्मा में आत्म-श्रद्धा को आत्म-विश्वास को जागृत करें, क्योंकि 
बिना आत्म-श्रद्धान के दुःखों से छटना किसी प्रकार से नहीं हो सकता | इसलिये हे भव्यात्माओ ! तुम 
अपने को पहचानो | बिना अपनी पहचान के तुम्हें अपने में स्थिति किसी भी तरह से नहीं हो सकती । 
इसके लिये तुम्हें प्रारम्भ में सच्ये देव, सच्चे शास्त्र और सच्चे गुर का श्रद्धान करना चाहिये। उनकी 
भक्ति करनी चाहिये और उनका ही नाम जपना चाहिये। 


क्योंकि जीव चौथे अविरत गुणस्थान में जब आता है तब वह जिन कहलाने छगता है । क्योंकि 
उसने अनन्त संसार का कारण जो दशेन-मोह एवं चारित्र-मोह को प्रथम चौकड़ी अनन्तानुबन्धी क्रोध 
आदि को जीत लिया है उसका उद्देश्य पलट गया है। उसके भीतर निर्वाण पद प्राप्त करने को तीघ्र रुचि 
पेदा हो गई है। क्षायिक सम्यकत्वी जीव श्रावक या मुनि द्वोकर सातव॑ अप्रमत्त गुणस्थान तक धर्म-ष्यान 
का अभ्यास पृ्ण रूपसे करता दै । फिर क्षपक श्रेणी पर आरूढ होकर दशव सूक्ष्मस म्पराय नामक गुणस्थान 
के अन्त में चारित्र मोहनीय को सब प्रकार के क्षय करके बारहबं गुणस्थान में क्षीण-मोह जिन होता है। 


चौथेमें बारहवें गुणस्थान त्तक जिन छंज्ञा है। फिर बारहब के अन्त में ज्ञानावरण, द्शनावरण 
ओर अन्तराय इन तीनों शेष घाति कर्मा का क्षय करके तेरहव॑ सयोगी गुणश्थान में केबली जिनेन्द्र 
कद्दाता है। इस गुणस्थान में चारों घातिया कर्मा का सवंधा अभाव है। उनके अभाव से क्रमशः 
अनन्त ज्ञान, अनन्त दर्शन, अनन्त सुख, अनन्त दान, अनन्त लाभ, अनन्त भोग, अनन्त उपभोग और 
अनन्त वीये क्षायिक सम्यकत्व क्षायिक चारित्र ये नव लब्धियां प्राप्त होती हें। सम्यकत्व और चारित्र 
को अनन्त सुख में गभित किया दै। इस प्रकार अनन्त ज्ञान, अनन्त दशन, अनन्त सुख और अनन्त 
बीये रूप अनन्त चतुष्टय में शेप क्षायिक दान, क्षायिक छाभ, क्षायिक भोग, क्षायिक उपभोग का 
अनन्त बीये में और क्षायिक सम्यक्त्व और क्षायिक चारित्र का अनन्त सुख में अन्तर्भाव हो जाता है। 
क्योंकि क्षायिक सम्यक्त्व ओर चारित्र के बिना अनन्त सुख नहीं मिछ सकता | 


अरहन्त भगवान्‌ सयोग केबली अवस्थामें घर्मापदेश करते हैं। उनकी दिव्य-वाणी का अदुभुत् 
प्रकाश पड़ता है। ज्ञिसका भाव समवशरण में उपस्थित सभी देव भनुष्य और तियेध्व अपनी-अपनी 
भाषाओं में समझ लेते हैं। सबका भाव उनकी दिव्य-बाणी को सुनकर अल्न्त ही निर्मल द्वो जाता है। 
जिस समय भगवान्‌ अपनी दिव्य-ध्वनि द्वारा वस्तु-तत्व का वपदेश करते हैं उस समय उसी वाणी को 
धारणा में रखकर चार ज्ञान के धारक गणधर देव द्वादशांग श्रुत की रचना करते हैं। क्‍योंकि भगवान्‌ 
अपनी आत्माके अनादि काल से निज स्वरूप को धात करनेवाले चारों घातिया कर्मों को नाशकर अन्त 
चतुष्टय से मण्डित हैं और साक्षात्‌ सम्पूर्ण बराचर बस्तु को अबछोकन कर एवं जानकर भव्य जीवा 
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को समभाते हैं । इसलिये उनके बचन में किसी भी प्रकार का सन्देद्द नहीं रहता। इसी बात को 
समस्तभद्र स्वामी ने स्पष्ट करते हुये कद्दा है कि :-- 


आप्तेनोच्छिन्नदोषपेण सर्वेज्ञनागमेशिना । 
भवितष्यं नियोगेन नान्यथा द्याप्तता भवेत्‌ | 


अर्थात्‌ जो राग-ढव प काम क्रोधादि महान दोषों से रहित द्वो, सर्वज्ञ हो तथा आगम का ईश 
हो बही आप्त दो सकता दे । बिना इनके आप्रता अर्थात्‌ सच्चा देवपना सम्भव नहीं दै। इसल्यि इन 
वीतरागी सर्वज्ञ और हितोपदेशी प्रभु की बाणी में जो द्वादशाग श्रुत की रचना गणधर देव के द्वारा की 
जाती है बह पूर्णतः सत्य है, यथार्थ है। और उसी के आधार से आगे-आगे के आचार्यों द्वारा जो शास्त्र 
की रचना की जाती है वह अक्षरश; सववेज्ञ वाणी को ल्ये हुये रहती है। अतः बह भी पूर्वापर बिरोध 
रहित होने से पुण तरह से वरतु तत्व का स्वरूप यथाथ ही कहती है। इस प्रकार आचार्य परम्परा से 
जगत में सम्यग्ज्ञान का प्रचार ओर प्रसार होता है। इसके मूल वक्ता अन्त भगवान्‌ ही हैं। अतः यह 
सब तरह से जीव मात्र का कल्याण करता है। अतएवं परमोपकारी अहन्त परमेष्ठी को अनादि महा- 
मूल मन्त्रमें सबसे पहले नमस्कार किया गया है। फिर सिद्धोंको नमम्कार किया गया है। अरहन्त पदधारी 
तीथद्वुर पदघारी, केबछी ओर सामाल्य केवली दानों होते हैं। तीथक्कुर नाम-कम की एक विशेष पुण्य प्रकृति 
है । जिसे दशन बिश्वुद्धि आदि सोलह कारण भावनाओं को भानेवाले मह्दा पुरुष ही बांधते हैं ओर वे ही 
तीथडुर पदको प्राप्त करते हैं । ऐसे तीथक्लुर परिमित होते है। भरत ओर ऐराबत क्षेत्रमें दरेक उत्सपिणी 
एवं अवसर्पिणी काल में चोबीस-चोबीस ही होते हैं। कम बढ़ती नहीं । विदेह क्षेत्र में ही निरन्तर बीस 
तीर्थद्वुर विद्यमान रहते हैं। हा, बहा विदेह क्षेत्र में अधिक से अधिक १६० तीथंछुर हो सकते हैं। भरत्त 
और ऐराबत क्षेत्र के तीथकुर पांच कल्याणकों के धारक होते हैं, क्योंकि वे तीर्थ्लर प्रकृति को बांधकर 
ही माता के गर्भ में आते हैं। विदेह क्षेत्र में कोई भ्रावक, भ्रावक अबस्था में तीथडूर प्रकृति को 
बंधते हैं। उनके तीन कल्याणक तप, ज्ञान और निर्बवाण होते हैं। किन्हीं के मुनि अवस्था में तीर्थंकर 
प्रकृति का बन्ध होता है। वे ज्ञान और निर्वाण इन दो कल्याणकों को धारण करते है । तीथंहूर प्रकृति 
के कारण ही समवशरण की रचना होती है | 


सम्रवशरण 
समवशरण सवोन्न में कहा है कि :-- 


ऋषिकसपजवनितार्या ज्योतियेनभवनयुवतिभावनजाः | 
ज्योतिष्ककल्पदेवा तियश्वो वसन्ति तेभ्वलुपू्स ॥ 


१६ 


अर्थात बन बारह सभाओं में क्रम से क्रूषि गण, स्वर्गंवासी दैवियां, आयिका, साध्वी, ज््योति- 
षियों की देवियां, व्यस्तर देवियां, भबनवासी देवियां, भवनवासी देव, व्यन्तर देंब, ज्योतिषी देब, 
कल्पवासी देव, मनुष्य ओर तिय॑च्ब बेठते हैं। इससे सिद्ध दै कि आयिकाओं की सभा श्राविकाओं से भिन्‍न 
होती दे । उनकी मुद्रा श्वेत बसत्र पीछी ओर कमण्डल सहित निराछी द्वी होती है। शेष श्राविकायें और 
अन्य स्त्रियां मनुष्य के ११ वें कोठे में बेठती हैं और तियच्च तथा तिर्यश्चिनी अपने बारहबं कोठे में 
बेठती हैं। 


सामान्य केवली 


सामान्‍य केवली की सिफ गन्ध कुटी होती दै। उनका शरीर परमौदारिक होता है | सप्त धातुओं 
से रहित रफटिक सणि के समान स्वच्छ होता है। जिसकी स्थिति कबलाहार के बिना स्वतः आनेवाले 
अनन्तानन्त पुदूगछ परिमाणों से होती दे । जेसे वृक्षों की पुष्टि लेपाहार से होती है बसे ही अहंन्त 
परमेष्ठी के परम ओऔदारिक शरीर की भी पुष्टि नौ कर्माहार से अछग ही पृद्गल परमाणुओं से होती 
रहती है। इसके शरीर की छाया नहीं पड़ती नख केश नहीं बढ़ते। ेसा कि आप्त स्वरूपमें कहा है :-- 


नष्टं छद्मस्य विज्ञानं, नष्टं केशादिवद्ध नम । 
नष्ट देहमल कृत्स्नं नष्टे घातिचतुष्टये। 


अर्थात्‌ ज्ञानावरण, दर्शनावरण, मोहनीय और अस्तराय इन चार घातिया कर्मा' के नाश होने 
पर क्षायोपशम्तिक ज्ञान का अभाव हो जाता है, क्योंकि क्षायिक ज्ञान ( केवलज्ञान ) के रहते हुये दक्त 
प्रकार के ज्ञान नहीं रहते | केवलश्ञान के होते ही केबछी भगवान के नख केशों का बढ़ना बन्द हो ज्ञाता 
है और शरीरके सारे मर भी निमूंछ ( स्वथा ) नष्ट हो जाते हैं । अर्थात्‌ उनका शरीर परम ओऔदारिक द्वो 
जाता है। जिसमें निगोद जीव भी नहीं रहते । 


नष्टं मर्यादविज्ञानं, नष्ट मानसगोचरम। 
# 6 [4 हू शक बणरि के, 
नष्ट कममल॑ दुष्ट नष्टो वणत्मिकों ध्वनिः ॥ 


अर्थात्‌ केबी भगवान्‌ के मर्या दित-द्रव्य क्षेत्र काल भाव को मर्यादा सीसा की अपेक्षा रखने- 
बाला ज्ञान नहीं होता, क्योंकि उनका ज्ञान अनन्त और असीमित है। मन की अपेक्षा रखनेबाला ज्ञान 
( मानसिक ज्ञान ) भी उनके सबंधा असम्भव है। घातिया कर्म रूप मल भी पूर्णतथा निमुल हो जाने से 
, नहीं रहता | उनके अक्षरात्मक ध्वनि भी नहीं होती, क्योंकि अक्षरात्मक-ष्यनि नियत कण्ठतालु आदि 
स्थानों से ही होती है जब कि भगवान्‌ केवल्टी की ध्वनि सर्वाज्ञ से होती है । 


१७ 


नष्टाः क्षुत्त॒टभयस्वेदाः नष्ट अस्येकवो धनम । 
नष्टं भूमिगत स्पश नष्टं चन्द्रियजं सुखम ॥ 
नष्टा सदेहजा छाया नष्टा चरिद्रियजा प्रभा । 
नष्टा स्यप्रभा तत्र खते-नन्तचतुष्टये ॥ 
अर्थात्‌ अहन्त प्रभु के क्षुधा ( भूख ) तृद्‌ ( प्यास ) भय, स्वेद ( पसीना ) नाश को प्राप्त हो 
चुके है । उनके क्रमिक ( क्रम-क्रम से होनेवाला ) ज्ञान भी नाश को प्राप्त हो चुका है। अब वे भूमि का 
स्पश भी नहीं करते हैं | उनके इन्द्रियों से पंदा होनेवाला ज्ञान भी अब नहीं रहा, क्‍योंकि उनका ज्ञान 
आत्म सापेक्ष ( निरावरण ) है। जिसमें इन्द्रिय जन्य आदि किसी भी बाह्य पदार्थ की सहायता की 
अपेक्षा नहीं होती है। श्री अरहन्त प्रभु के शरीर की छ्वाया नहीं पड़ती और इन्द्रियोंसे पेदा होनेबाली 
कान्ति भी नहीं होती । उनके शरीर के तेज के समक्ष सूथ का तेज भी फीका पड़ जाता दे। अर्थात्‌ डनके 
शरीर का तेज्ञ सूर्य के तेज से भी अधिक हो जाता दे । क्‍योंकि उनके अनन्त चतुष्टय प्रकट हो चुके हैं। 


सदा स्फटिकसंकाश तेजोमूतिमयम्त्रपु: । 
जायते ध्लीणदेहस्य सप्धातुविवजितम |॥ 
सकलग्राहक॑ ज्ञान युगपदरशनं सदा। 
अव्यावाधसुखं वीय तदाप्तस्य लक्षणम ॥ 
अर्थात्‌ केबछ्ली भगवान का शरीर सदंदा म्फटिक मणि के समान स्वच्छ और सुथ से भी 
अधिक तेजोमय होता है । उनके शरीर में सप्त घातुओं का भी बिल्कुछ अभाव हो जाता दै। उनका 
ज्ञान एक साथ सभी पदार्थों को जानता है अर्थात्‌ तीन छोक और तीन काछ के अनल्तानन्त पदाथों के 
अनन्तानन्त गुण और उनकी भूत भविष्यत्‌ तथा वर्तमान काल सम्बन्धी अनन्तानस्त पर्यायों को वे 
भगवान अपने अनन्त क्षायिक ज्ञान से युगपत्‌ जानते है। इसी प्रकार उनका अनन्त दर्शन क्षायिक दशन 
भी युगपत्‌ सभी पदार्था' को देखता दै। उनका सुख निराकुछ दे ओर वाधा रद्दित तथा अनन्त है । इसी 
प्रकार उनका बछू भी अनन्त अविनाशी दे । अतएब वे अरहन्त प्रभु आप्त कह्दे जाते हैँ । उनमें आप्तता 
के वक्त लक्षण स्पष्ट रूप से पाये जाते हे | 
श्रुधा त॒पा भय द् पो रागों माहस्य चिन्तनम | 
जरा रुजा च मृत्युझ्च स्वेदी खेदों मदो रतिः ॥ 
बविस्मयो जनन॑ निद्रा विषादोउ ष्टादशभवाः। 
ब्रिजगत्सवेभूतानां दोषाः साधारणा इमे॥ 
एतेदोपिविनिमृक्तः सोउयमाप्ती निरञ्ञनः। 
विद्यन्ते येषु ते नित्य तेउत्र संसारिणः स्मृता! ॥ 


श्द् 


तात्पये यह दे कि तीन जगत के सभी प्राणियों के साधारण रूप से क्षुधा ( भूख ) ठ॒पा (प्यास) 
भय; हूं ष, राग, सोह, चिल्ता; बुढ़ापा, रोग, मरण, स्वेद ( पसीना ) खेद मद ( अहंकार ) रति ( प्रेम ) 
विस्मय (आश्चर्य) जन्म निद्रा विषाद ये अठारह दोप पाये जाते हैं। उक्त दोषों से जो सबेथा रहित हैं | 
इसके विपरीत जिनके वक्त दोष पाये जाते हैं--वे संसारी कह्टे जाते हैं+यह निवियाद्‌ दै। 

पु्व्झ मज्जह अव्य्य मज्थ्षिमायरत्तीए | 
छह छह घड़िया णिग्गयदिदिवज्शुण्णी कह इ सुत्तथ ॥| 

अर्थात्‌ भगबान अरहन्त सबज्ञ देव की वाणी पूर्वाह्न, प्रात:काछ) मध्याह, दोपइर अपराह्न ओर 
अधे रात्रि के समय छुद-छुह घड़ी सक खिरती है; ऐसा सिद्धान्त का सूत्र है। तात्पय यह दै कि 
तेरहब गुण स्थानवर्ती केवली तीर्थद्धर प्रभु की दिव्य-ध्वनि बस्तु के यथार्थ स्वरूप को दिन में लीन बार 
ओर रात्रि में एक बार कुल चार बार छटद्द-छुद्द घड़ी के हिसाब से कुछ २७ घड़ी तक खिरती है | तेरद्टबं 
गुणस्थान को सयोगी केबलो गुणस्थान कह्दा गया है । उसका कारण योग का सद॒भाव है । इसछिये वहां 
दिव्यध्वनि द्ोती हे और जो कम वर्गणाओं का ग्रहण होता रहता है, जिससे आत्मा के प्रदेशों में 
संचलता होती है; इसका कारण सात प्रकार का योग होता है| वे सात योग निम्न भ्रकार के हैं। सत्य 
मनोयोग, अनुभय मनोयोग, सत्य बचन योग, अनुभय वचन योग, ओऔदारिक काय योग और केबली 
समुद्धात में होनेवाला ओऔदारिक मित्र काय योग और कार्माण काय योग । इस गुणम्धान में भाव मन 
का योग नहीं होता दे । क्योंकि यहां श्रुत ज्ञान चिन्ता तर्क का कोई काम नहीं होता है | 

मनोवर्गंणा का ग्रहण होने पर द्रव्य मन में परिणमन होता है इसी अपेक्षासे मनो णोग कहा है | 
इस गुणस्थान का काल आयु कर्म के बराबर है; हां, यह अवश्य है कि अइ उ क्षु लू इन पांच हस्व स्वरों 
के उशारण का काल इसमें नहीं जोड़ा जाता है | क्योंकि बह अयोगी चौद॒हवं गुणस्थान का काल माना 
गया है। अन्त के दो समयों में अधातिया कर्मा की ८४ भ्रकृतियों का नाश करके अयोगी जिन सिद्ध 
पद को प्राप्त करते हैं । इस प्रकार से अष्ट कर्मो' को नष्ट करके अरहन्त परमेष्ठी ही सिद्ध परमेष्ठी हो 
जाते हैं। जो अनन्त काछ तक निरश्न अवस्था में ही विराजमान रहते हैं। यह निरज्नन अबस्था ही 
परमात्म अवस्था है और इसी का ध्यान करके द्वी भव्य प्राणी संसार समुद्र से पार हो जाते हैं। अत: 
ऐसे अरहन्त और सिद्ध परमेष्ठी का ध्यान प्रत्येक संसारी प्राणी को संसार समुद्र से पार होने के लिये 
करते रहना चाहिये। यह परमात्म अवस्था प्रत्येक प्राणी के सामान्य रूप से शक्ति की अपेक्षा सम्भब 
है। उसकी व्यक्तता उक्त प्रकार से दी हो सकती है। ऐसा समझकर हर एक को उनके ध्यान में छगना 
चाहिये। यही परमात्मा संसारी भव्य जीवों को अपने सदुपदेश द्वारा निरपेक्ष रूप से उपदेश 
देकर संसार से मुक्त कर सकते हैं। इसलिये सच्चे आप्त श्री भगवान महद्दाबीर ने सन्‍्मा्ग बतछाने के 
डिये समस्त विश्व में अपनी वाणी का प्रचार कर जगत्‌ का कल्याण किया, तथा सच्चा सुख का मार्ग 
बतलाया | इसढ्ये उन्हीं का सहारा भव्य जीवों को ढेना ही आत्म-कल्याण का मार्ग है। 


स्थान :- तिथि जेष्ठ बदी ५ सं* २०१५ 
श्री दिगम्बर जेन मन्दिर, बेखगछिया, कलकत्ता | ता० १२-४५-४८ 


क्या मनुष्य पर्याय इन्द्रिय भोगों के लिये है ९ 


संसारी मानव की आत्मा इन्द्रिय के भोगों में फेंसकर अनेक भांति के दुःख उठा रही है। इतने 
दुःख होने पर भी वह जानता है कि इसके अछावा इस आत्मा को सुख देनेवाला कोई नहीं है। अगर 
सुख है तो एक मात्र इन्द्रियों के विषयां में ही है। इसी मान्यता या घारणा के कारण ही यह मानव 
विपषयानुरागी होकर आत्म स्वरूप से विमुख हो रहा है। इसकी दशा चुहे के समान हो रही 
है जो निरन्तर प्रात: से सायं तक लगातार अन्न के दानों के संग्रह (जोड़ने) में ही छगा रहता दै। बेसे ही 
यह मानव एक मात्र रुपया पेसा आदि के जोड़ने के लिये देश-देशान्तरों में घुमता फिरता है। उसे तो 
रुपया पेसा कमाने की धुन सवार रहती है। न्याय, अन्याय, कत्तेव्य, अकत्तंव्य, भक्षय, अभक्ष्य, द्ित; 
अहित, भलाई; बुराई, नीच, ऊँच व्यवहार आदि का कोई विचार नहीं रहता। ऐसी स्थिति में आत्म- 
स्वरूपके विचारके लिये तो उसे समय ही नहीं मिलता; तब बताइये आत्म-कल्याण द्वो तो केसे हो ? अपनी 
ख्याति पूजा तथा प्रतिष्ठा पाने के लिये सभी तरह की कामनाएं करना है। किन्तु पुरुषाथ करना नहीं 
जानता। जैसे एक सेठ के यहां एक नौकर को नौकरी तो मिल गयी, परन्तु उसकी नौकरी में उसे बड़ी 
ही परतन्त्रता का सामना करना पड़ता था । वह अपनी इच्छानुसार खाना, पीना, पहनना, ओढ़ना, 
चलना, फिरना, सोना, उठना, बेठना आदि कुछ भी नहीं कर सकता था। इस तरह से वह उस दासता 
से घबड़ा उठा, बेचेन हो गया | अत: बह स्वयं जागीरदार बनने की चाह करने छगा। उस समय एसके 
पास जो कुछ भी रुपये पेसे थे उन्हें लेकर वह राजस्थान में गया। वहां का नियम बड़ा विचित्न था | जो 
जितना दौड़ ले उतनी जमीन उसकी द्वो जाती | उसने भी आधी रात से छेकर दोड़ना प्रारम्भ कर दिया 
और सारा दिन बिना भोजन-पान के ही बिता दिया | साम को वद्द खूब थक कर गिरा ओर मर गया। 
अल्त में १५ हजार रुपये में उसे केवछ साढ़े तीन हाथ जमीन द्वाथ लगी। यही हाल संसारी मानवों का हो 
रहा है कि वह घन के कमाने में अपना सारा जीवन लगा देते हैं। और मरते समय जो कुछ कमा कर 
छोड़ जाते हैं बह उनके साथ नहीं जाता है। हां, उस घन के कमाने में जो कुछ भी पाप करने पढ़े थे 
जरूर ही उसके साथ जाते हैं जो दूसरे जन्म में भी तरह-तरह के दुःख देते हैं। अतः जो मानव झुखी 
होना चाहते हैं उन्हें चाहिये कि वे अपने इस दुरूभ मनुष्य जन्म को धर्म कार्यो में छठगाकर सफछ करें । 
धम्म ही आत्मा का रक्षक है अन्य कोई नहीं | 
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मनुष्य जीवन की सफलता 


मनुष्य जीवन की सफलताके सम्बन्धमें श्री रत्नाकरज्ी कवि क्‍या कहते हैं; जरा ध्यानसे सुनिये :-- 
कानड़ी र॒त्नाकर शतक 


तनुवं संघद सेवे योठ मनममात्म ध्यानदभ्यास दोछ | 
धनम॑ दान सुपूजेयोझदिनमनहेद्धम कार्यप्रव- ॥ 

तेनेयोटुपबेबनोल्‍दू नोपिंगछो र॒चिंदायुष्यगं मोक्षचि- । 
तने योछतीचंव सदगृहर्थ न न रल्ाकरा धीधवरा ! 


अपने शरीर को मुनि, आयिका; श्रावक और श्राविका- इस चतुविध संघ की सेवा में छगाना 
मन को ध्यान के अभ्यात्ष में, भगवान्‌ की स्तुति में, उनके गुणानुताद में छगानेत्राछा, द्रव्य को जिन 
विम्ब की प्रतिष्ठा में जिनालय बनाने में, जीर्णाद्धार कराने में, शाघ्त्र लेखन में, तीथ क्षेत्र पूजा में खच 
करने में, दिन को जेन-धर्म के प्रचार काय के प्रवन्नन में, शेप समय को प्रेमपृवेंक पव॑ तिथि अष्टमी, 
चतुईशी त्रत नियम इस्यादि में बितानेबाला, बची हुई आयु को मोक्ष की चिन्ता में समय व्यतीत 
करनेबाला सद्ग्रहस्थ पाप से रहित होता दे । 


शरीर का सदुपयोग 


यह शरीर समय-समय पर निबेल और सब, निरोग और सरोग, सुरूप और कुरूप होता 
रहता है। साथ ही साथ किसी रोगादिक की अधिकता होने पर इसका अश्षमय में वियोग भी दो जाता 
है। जो यथा समय देखने में आधा रहता हे । अतः ऐसे नश्वर शरीर को यदि मनुष्य किसी भी प्राणी 
की रक्षा में, उसकी भलाई में अथवा त्रती पुरुषों की वेय्यावृत्य में उनकी सेवा-टहल्ल में रूगा दे तो उसका 
शरीर पाना सफल होगा | 


भगवान उमा म्वामी ने जहां साता वेदनीय के आख्रव का वर्णन किया है वहां चतुर्गतियों के 
जीवों पर असुकम्पा (दया) करना प्रतियों पर भी उनके अनुकूल दयाका बर्ताव करना त्रतियोंमें देश ब्रतती 
और महा ब्रती श्रावक और मुनि, श्राविका और आयिका सभी आ जाते हैं। उन पर यदि किसी प्रकार 
का मानसिक बाचनिक आकस्मिक या देविक कोई कष्ट या उपसगग उपस्थित हो तो उसे दूर करने के लिये 
किसी भी धर्परायण श्रावक को अपना शरीर ही नहीं बल्कि मन; वचन, धन आदि सभी का सदुपयोग 
करना नितानत आवश्यक है, ऐसा करने से उसे साता वेदनीय आदि पुण्य प्रकृतियों का आख्रव अवश्य 
ही द्वोता दे । 
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विवेचन :--जिस प्रकार दिनकर के बिना दिन, शशि बिना शर्वरी, रस बिना कविता, जल 
बिना नदी, पति बिना स्‍त्री, आजी विका बिना जीवन और हूवण बिना भोजन एवं गन्ध बिना पुष्प 
सारहीन प्रतीत होते हैं, उसी प्रकार बिना घम घारण किये यह मनुष्य जीबन निरथक प्रतीत होता है। 
जो गृहस्थ घर्मपूंक अपना जीवन व्यतीत करता है वह सहज ही कुछ समय के उपरान्त निर्वाण छाभ 
कर लेता है | 


परम पद प्राप्रि के दो मार्ग है--कठिनः किन्तु जल्द पहुंचानेशाला और सहज, पर देर में 
पहुंचानेवाला । प्रथम मार्ग का नाम त्याग है, अर्थात जब मनुष्य संसार के समस्त पदार्थों से मोह ममत्य 
त्याग कर आत्म चिन्तन के लिये अरण्यवास स्वीकार कर लेता है तथा इन्द्रियां और मन को अपने 
क्षाघीन कर अपने आत्म-स्वरूप में रमण करने लगता है तो यद्द त्याग मार्ग माना जाता है। यह मार्ग 
सब किसी के लिये सुलभ नहीं, यह जल्द निर्वाण को प्राप्त कराता है, पर है काटों का। परन्तु इतना 
सुनिश्चित है कि इस मार्ग से परम पद की उपलब्धि जल्द हो जाती है, यह निकट का मार्ग है। इसमें 
भय, आशंकार्ये, पतन के कारण आदि सबत्र विद्यमान है। अतरब उपयुक्त मार्ग सन्‍्यासियों के लिये ही 
प्राह्म दो सकता है, अत: इसका नाम मुनि-धर्म कहना अधिक उपयुक्त है ! 


दूसरा मार्ग सरल दे, पर दे दूरवर्ती । इसके द्वारा रास्ता तय करने में बहुत समय छगता है । 
परन्तु रास्ते में किसी प्रकार का भय नहीं दै | यह फरछो का रास्ता है। कोई भी इसका अबल्म्बन कर 
अपने साध्य को प्राप्त कर सकता है । इस सार्ग का अन्य नाम गृहस्थ धर्म है। यृहस्थ अपने मार्ग का 
पाछन करता हुआ कुछ समय में परम पद का अधिकारी बन सकता है। आसक्ति भाव से रहित 
होकर कर्म करता हुआ ग्रृहस्थ भरत महाराज के समान घर छोडने के लिये तत्पर है ता है और एक क्षण 
के उपरान्त ही केवलज्ञान प्राप्त कर लेता है। गृहस्थ घम का विशेष रूप तो भ्रसंगवश आगे छिसा जायेगा, 
पर सामाल्थतया देव पूजा, गुरु भक्ति; स्वाध्याय संयम तप और दान इन पट्‌ कमोको ग्रृहस्थ को अवश्य 
करना चाहिये। जो ग्रहस्थ अपने शरीर को सदा मुनि आर्यिका, श्रावक और श्राविका इस चतुर्विध संघ 
की सेवा में लगाता है; अर्थात्‌ जो सतन्‌ अपने शरीर द्वारा गुरु सेबा करता रहता है, साधर्मी भाइयों 
की सहायता करता है, विपत्तिके समय उनकी संकट से रक्षा करता है वह अपने शरीर को साथक करता 
है| गृहरथ का परोपकार करना, दूसरों को दुःख में सहायता करना प्रमुख व्यवहार धम है। इस शरीर 
द्वारा भगवान की पूजन करना; बचन द्वारा भगवान्‌ के गुणों का बर्णन करना, उनके स्वरूप का कीर्चन 
करना तथा मन को कुछ क्षणों के लिये संसार के विषयों से हटाकर आत्म-ध्यान में छगाना, स्व-स्वरूप 
का चिन्तन करना गृहस्थ के छिये आवश्यक है। उसे अपने घन को मन्दिर बनाने में, मूर्तियों के निर्माण 
तथा प्रतिष्ठा में, जीणोद्धार में, गरीब एवं अनाथों के दुःख को दूर करने में, शास्त्र छपयाने में, धर्भ के 
प्रचार के अन्य कार्यों में खचे करना चाहिये। यह धन किसी के साथ नहीं जायगा, यहीं रहनेबाला है; 


श्र 


अतः इसका सद॒ुपयोग करना परम आवश्यक है। जो गृहस्थ अपने समय को घर्म सेवन आत्म चिन्तन 
परोपकार शास्त्राभ्यास में डयतीत करता है, वही धन्य है। 


परन्तु मनुष्य के लिये इतना द्वी पुण्य कम करने से ममुष्य जन्म की सफलता नहीं सममना 
चाहिये। इसी तरह सानव ने अनादि काछ से इस मनुष्य पर्याय को अनेक बार प्राप्त करके दान, पूजा, 
भ्रत, नियम, गुरु की सेवा, परोपकार की भावना, जीव, दया, पाछन इत्यादि अनेक श्रकार के धर्म कार्यों 
को करते हुये पुण्य का बन्ध तो अनेक बार किया है; परन्तु यह पुण्य बन्ध मोक्ष का कारण न 
होकर अनेक बार इन्द्रिय सुख के भोगने योग्य देव गति, चक्रवर्ती इत्यादि पद को प्राप्त करने के छिये 
हुआ | परन्तु वहां भी वह सुख क्षणिक होने के कारण सच्चे सुख के छिये न होकर केवछ संसार 
छुख के लिये कारण बन गया। जबतक इस शरीर के द्वारा किया हुआ ज्ञान, पूजा, संयम, ब्रत इसके द्वारा 
होनेवाले जो-जो पुण्य कार्य हैं वे निदान रहित हों, अर्थात सांसारिक वासनाओं के निदान का कारण न 
हों, तब यह पुण्यानुबन्धी पुण्य होकर कर्म क्षय करने के लिये निमित्त कारण बन जाता है। वह पुण्य 
ज्ेसे किसी सोने में अन्य मिश्रित धातु को कसने के लिये या सोने की परीक्षा करने के लिये कसौटी-रूप 
होकर विसा जाता है तो उसकी भीतरी चमक निकल आती है। तब यह कसौटी ठीक प्रतीत होती है, 
यदि ऐसा न हो तो वह कसौटी ठीक प्रतीत नहीं होती है। इसी तरह पुण्यानुबन्धी पुण्य सांसारिक या 
अन्य देवों की विभूति इत्यादि को प्राप्त कराने का उसमें निदान न हो तो वह पुण्यानुबन्धी पुण्य अनादि 
काल से आत्मा के साथ दूध और पानी के समान एक क्षेत्र अवगाह रूप अर्थात इस शरीर के साथ 
मिलकर रहनेवाली आत्मा और शरीर भेद-रूप से कस करके भेद विज्ञान को प्राप्त कर शुद्धात्मा की 
प्राप्ति करा देनेवाला यह पुण्यानुबन्धी पुण्य इस मनुष्य पर्याय के द्वारा प्राप्त करना इस ज्ञानी मनुष्य का 
कत्तव्य है। यही एक पुण्य शुद्धास्मा की भ्राप्ति के निमित्त साधन माना गया है। इसलिये मनुष्य पर्याय 
को महत्व दिया गया है। अगर मानव ऐसे उत्कृष्ट मनुष्य पर्याय को प्राप्त करके अपने शरीर, अपने 
मन और बचन की भ्रव्ृत्ति और आयु, धन, कितने ही शरीर के व्यापार है, जब यह अपने श्रात्म-सा धन 
में या शुद्धात्मा की प्राप्ति का कारण हो जाता है; इस तरह से मनुष्य यदि अपने मनुष्य पर्याय का मूल 
नहीं सममता है तो जैसे पशु सड़क पर पडा घास आदि खाकर अपना पेट भर छेता है और सड़क पर 
ही पेशाब आदि करता है, अपनी मनमानी बोलता है; इसी तरह से यदि मानव पशु के समान हट जो 
मिले खा-पी ले, जहां पाये बहीं पाखाना, पेशाब कर दे, जो मन में आये बोले, इस तरह से पशु के 
समान आयु को पूर्ण कर देता है; तब वह ममसुष्य अपने पर्याय का मूल्य नहीं समझता । इसहिये 
आचाय कहते हैं कि--द्े संसारी मानव प्राणी ! अनादि काल्‍से तेरे अन्दर पड़ा हुआ सम्यरदशेन, ज्ञान- 
चारित्र, रूपी अखण्ड निधि को प्राप्त कर हमेशा सुखी होना चाहते हों तो अनादि काल से पर कतु में 
शमण करते हुये जो पर को अपना मान करके और क्षाप को पर मान करके जो भदात्मा हो रहे हो 
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डसी मृढ़ता को त्याग करके तुम अपने स्वरूप की प्राप्ति कर अखण्ड सुख के धनी बन जाना--यही तुम्हें 
श्रेष्ठ है । 


संसार से भयभीत प्राणियों को उपदेश 


संसरणमिति संसारः-- जिसमें इस जीबको द्रव्य क्षेत्र काठ भव ओर भाव इन पांचोंमें परिभ्रमण 
करना पड़ता है, उसे संसार कहते हैं। दूसरे शब्दों में अगर यह कहा जाय कि यह जीव चतुर्गति में 
चक्कर काटता हुआ नाना प्रकार के कष्ट भोगता रहता है, यद्दी इस जीव का संसार है. तो भी कोई 
अनुचितता न होगी। इसी बात को पुष्ट करते हुए आचाय महाराज निम्न प्रकार से उपदेश कर रहे है 
कि में ससार में डरे हुए और मोक्ष की अभिलापा रखनेवाले पुरुषों को आत्म-स्वरूप का बोध कराने के 
लिये एकाग्र मन हो दोहा कहता हूं :-- 


संसारह भयभीयाह मोक्खह लालसियाहं | 
अप्पासंस्मोहणकेयद कयदोहा एक्क्रमणाह ।। ३ ॥ 


इस तरह से यहाँ योगीन्द्र देव ने भव्य जीवों को सम्बोधित करते हुए कहा है कि हे मानव 
प्राणियों ! चारों गतियों में क्ठेश और चिन्ता ही चारों ओर घेरे हुए है। शारीरिक और मानसिक दुःख 
जीव मात्र को भोगने पड़ते है । जन्म और मरण का महान्‌ क्लेश तो जीवों को चारों गतियों में है। 
इसके सिवाय नरक में आगम के अनुसार तीत्र मानसिक एवं शारीरिक दु ख इस जीब को भोगने पड़ते 
हैं। बहा रात-दिन मार-काट के सिवाय और कुछ भी काय नहीं दै। नारकी परस्पर अप्रथक्‌ विक्रिया 
से क्र पशुओं के और नाना तरह के तीद्षण शस्त्रास्‍्त्रों के रूप बनाकर आपस में छड़ते-मंगड़ते रहते हैं । 
तीसरे नरक तक तो अम्बाबरीप जातिके अमुर कुमार देव अपने कुअवधि ज्ञान से नारकियोंके पूर्व जन्म 
के बैर-भावों को जानकर उन्हें सुफाते रहते हैं। ओर लड़ाते भी रहते है | इस तरह से अनेक प्रकार के 
कष्ट वहां सहने पड़ते हैं। इसलिये उस स्थान को नरक कहते हैं | अतएब उसमें रहनेबाले जीवों को 
सारकी जीव कहते दें । 


तिय्च गति में तथां अन्य एक इन्द्रिय, दो इन्द्रिय, तीन इन्द्रिय, चार इन्द्रिय और पांच इन्द्रिय 
जीबों को भी अपनी-अपनी पर्थाय के अनुसार कष्टों को सहना पड़ता है । इसलिये मानव और पशुओं 
को भी सभी प्रकार के सम्भव दुख सहने पड़ते हैं। जो हमारे अनुभव में नित्य प्रति देखने में भी आते 
रहते हैं। यह दे नरक पशु ओर मनुष्य गति के दुखों की कथा | इसी प्रकार से देव गति में रहने बाले 
ज्ञीव भी इृष्ट वियोग और अनिष्ट संयोग के कारण तरह-तरद्द के दुःखों से दुःखी रहते हैं । हां यह ठीक 
है कि देवगति के जीब पृर्वापाजित पुण्य कर्म के फछों को भोगते हैं, जो दूसरी गतियों में दुलंभ है। 


श्छ 


परन्तु वे ही भोगासक्त देव जब ध्मसे विमुख हो मरण करते हैं तब वे ही एकेन्द्रिय पर्याय में आकर नाना 
कष्टों को सदन करते हैं। जिनका वर्णन करना अल्प्ञानी मनुष्य की शक्ति से बाहर की चीज़ है। 
तात्पय यह दै कि भोग पाप के कारण नहीं दे, किन्तु इनमें आसक्ति के परिणाम ही विशेष रूप से पाप 
के कारण हैं। ज्ञेसा कि भगवान समन्तभद्र स्त्रामी ने कहा है कि धर्म के प्रभाव से कुत्ता भी देव दो 
जाता है। यहां धम्र शब्द से सम्यग्दर्श और पाप शब्द से मिथ्या दर्शन ऐसा ही अथ करना आचार्य 
को अभीष्ट है। यद्यपि सम्यकरृष्टि भी चारित्र मोह के ढदय की प्रेरणा से भोग भोगता है। परन्तु बह 
उनमें आसक्त या तन्‍्मय नहीं होता किन्तु रोग के प्रतिकार के लिये ज्ंसे रोगी कड़वी से कड़ी औषधि 
को भी अपनात्ता है किन्तु भीतर से उसकी इच्छा उस ओषधि को तभी तक लेने को द्वोती है जब तक कि 
बह उस रोग से मुक्ति नहीं प। लेता, ठीक इसी प्रक्रार से सम्यम्टष्टि भी भोगों को मोहोद्य की प्रेरणा 
से अनिच्छापुबषंक ही भोगता है, किन्तु उन्हें उपादेय (ग्रहण करने योग्य) नहीं मानता; किन्तु उन्हें तो बह 
बन्धन का ही कारण सममता हैं। अतएव वह भोग भोगते हुए भी स्वपर भेद विज्ञान के बल से उनमें 
आसक्त नहीं होता हे । बह तो उन्हें बन्धच का कारण समभकर द्वेय ही समझता हं। परन्तु मोहोदय 
की प्रबछृतावश वह डनको भोगता भी है, लेकिन स्वरूप से च्युत नहीं होतो दे । यद्दी मिथ्याहष्टि और 
सम्यर्टष्टि के भोग भोगने में अन्तर है। जो एक के लिये अनन्त संसार का कारण है, और एक के छिये 
संबर एवं निमरा का कारण है । इसका एकमात्र कारण सिथ्यादर्शन और सम्यकदशन ही है। बह्तुतः 
आस्म श्रद्धा व आत्मज्ञान ही संसार बन्धन से छड़ाने में समथ कारण है। बिना इनके संसार से मुक्ति 
दोना किसी भी प्रकार से सम्भव नहीं है। अतः जो संसार से छूटना चाहते हैं उन्हें सब से पहले आत्म- 
श्रद्धान को एवं आत्मन्नान को अपने में प्रकट करना चाहिये। ऐसा ही आचाय श्री का उपदेश है | 


है मानव प्राणी | इस गति में इष्ट वियोग अनिष्ट संयोग रोग द्रिद्रता अपमानादि के घोर 
तथा शारीरिक व मानसिक कष्ट सहन करने पड़ते हें। यहू सभी मानवों को प्रतीत है। वैबियां की 
आयु थोड़ी होती है | देवों की आयु बड़ी होती है । इसलिये देवियों के वियोग का बड़ा कष्ट होता है । 
मरण निकट आने पर भज्ञानी देवों को भारी दुःख होता दै। इस तरह चारों गतियों में दुःख दी दुःख 
है। संसार में सब्र से बड़ा दुःख तृष्णा का दे। इन्द्रियों के भोगों की लाछसा भोगों के मिलने पर ही 
बढ़ जाती है| इस चाह की दाह से सब अन्ञानी जीव या संसारी प्राणी रात-दिन जछते रह/ृते हैं। जब 
शरीर जरा ग्रस्त व असमग्र हो जाता है तब भोगोंकों मोगने की इच्छा समाप्त हो जाती है। किन्तु तृष्णा 
बढ़ी हुई ही रहती दे | इच्छित भोगों के न मिछने से घार कष्ट होता है। इट्ट पदार्थों के छूटने से महती 
बेदना होती हैं। सिध्यादृष्टि संसारासक्त प्राणियों को संसार भ्रमण में दुःख ही दुःख दे । जब कोई इच्छा 
पुण्य के उदय से ठृप्त दो जाती ईं, तब कुड देर सुख-सा प्रतीत होता है । फिर तृष्णो का दुःख अधिक ही 
हो जाता है। संसार भ्रमण से उदासीन मोक्ष प्रेमी सम्वक्द्ृष्टि जीवों को संसार में क्लेश कम द्वो जाता 
है। क्योंकि वे तृष्णा को जीत लेते हैँ। तृष्णा के तीत्र रोग से पीड़ित सबे ही अज्ञानी प्राणियों को घोर 


श्ए्‌ 


कष्ट होता है, इसलिये विचारबान भव्य प्राणियों को अपनी आत्मा पर कदरणा भाव छाता चाहिये 
और यह भय करना चाहिये कि हमारी आत्मा संसार के क्लेश को न सहन करे। यह आत्मा भव भव 
में न भ्रमें | संसार में न पढ़े। जन्म जरा-मरण के घोर क्लेश सहन न करे | अगर द्वे मानव प्राणी ! इस 
तरह अपनी भावना में या अपने भीतर मे कह्दी हुई उपयुक्त बातें न उतरे तो जेनाचार्य कहते हैं कि-- 
एवं अणाह काले जीवो संसार सागरे घोरे । 
परि हिंडए अरहन्तो धम्मं सब्वण्हुपण्णचं || 


ये मानव प्राणी इसी तरह अनादि काछ से भगवान के कह्टे हुये धम को न पाकर के भयानक 
संसार सागरमें गोते छगाया करता है। श्री अभितगति आचायेने अपने सामायिक पाठमें कहा है कि-- 


ब्श्राणामविसहायमंतरहितं. दुज्यस्पमन्योन्यजं । 
दाहच्छद विभेदनादि जनितं दुःखं तिरश्चां परं ॥ 
नृ ष्णा रोग वियोग जन्म-मरणं स्वर्गोकसां मानस । 
विश्य॑ वीक्ष्य सदेति कष्टकलितं कार्या मतिमुक्तये ॥ 


भावार्थ :--नारकियों को असहनीय परस्पर कृत अनन्त दु.ख ऐसा होता है कि जिसका पार 
नहीं | तिय॑च्बों को जलने का, छिंदने का, भिदने का आदि महान दु:ख होता दे। मानवों को रोग-वियोग 
जन्म-मरण का घोर कष्ट होता है। देवों को मानसिक कष्ट रहता है । इस तरह सारे जगत के प्राणियों 
को सदा ही कष्ट से पीड़ित देख कर बुद्धिमान को उचित दै कि-इस संसार से मुक्ति पाने की बुद्धि 
रखना चाहिये । 


संसार में ठृष्णा मद्दान रोग है| बड़े-बड़े सम्राट चक्रवर्ती राज महाराजे भी इच्छित भोगों को 
भोगते दें । परन्तु रृष्णा को मिटाने की अपेक्षा उसे अधिकाधिक बढ़ाते जाते हैं। यह दुगति में जन्म 
करा देती दे | 
इसलिये समन्‍त भद्ठं आचार ने अपने स्वयम्भू स्तोत्र में कहा भी है कि :-- 
स्वास्थ्यं यदात्यन्तिक भेष पुंसां | 
स्वार्थों न भोगः परिभंगुरात्मा ॥ 
तषोउनुपंगान्‍न्न च ताप शान्ति। 
रितीद माख्यद्‌ भगवान सुपाच्वेः ॥ 


है सुपाश्वे भगवान्‌, आपने यही उपदेश दिया दै कि प्राणियों को उत्तम हित अपनी आत्मा को 


भोग करना है; जो अनन्त काछ सक बना रहता है। इन्द्रियों का भोग सच्चा दिल नहीं दे। क्योंकि 
्े 


२६ 


वे भोग क्षणभंगुर तथा नाशबन्त हैं; तथा तृष्णा के रोग को बढ़ानेवाले हें। इनको चाहे कितना भी 
भोगो छेकिन चाह की दाद शान्त नहीं होती है। 


इसलिये संसारी भव्य मानव प्राणियों को इस कष्टमय संसार-रूपी समुद्र से भयभीत 
होकर मोक्ष पद पाने की छाछसा या उत्कण्ठा रखना चाहिये। मोक्ष में सब सांसारिक कष्टों का अभाव 
है। इसलिये उनको निर्वाण कहते हें | बहां सब पर की शून्यता दै। परन्तु अपनी आत्मा के द्रव्य के गुण 
पर्यायों की न्यूनता नहीं हैं मोक्षमें यह आत्मा अपने शुद्ध स्वभाव का सदा काछ प्रकाश करता दै। अपनी 
सत्ता हमेशा बनाये रखता है। संसार दशा में शरीर सहित, मोक्ष पद में शरीर रहित द्वो जाता है। 
निरन्तर स्वाभाविक आनन्द का पान करता है; और जन्म-मरण से रहित होता है । 
जेसे पुरुषार्थ सिद्धयुपाय में कहा भी है कि :-- 
नित्यमपि निरुपलेपः स्वरूप समवस्थितों निरुप घातः । 
गगनमिव परमपुरुषः परमपदे स्फुरति विशदतमः || २२३ ॥ 
कृत कृत्य: परमपदे परमात्मा सकलविषयात्मा | 
परमानन्द निमग्नो ज्ञानमयो नन्‍्दति सदेव ॥ २२४॥ 


परम पुरुष मोक्ष के परम पद में सदा ही कर्मा' का निलेप व निर्वाघ व स्व-स्वरूप में स्थिर 
होकर आकाश के समान प्रकाशभान रहते है | वे परमात्मा अपने पद्‌ में कृत-कृय स्व ज्ञानने योग्य 
विषयों को जानकर सदा परमानन्द में मग्न रहते दें । अर्थात्‌ वे सबदा सब दुःखोंसे रहित सभी बाधाओं 
से रहित सुखमय निराकुछ अवस्था में मग्न रहते हें । परन्तु जबतक मानव का दृष्टिकोण आत्मा के हित 
के लिये नहीं है तबतक केवल इस जड़ शरीर को इच्छानुसार यत्र-तत्र परिभ्रमण करता चला आ रहा 
है। कहा भी गया है कि :-- 


चक्रवत्पखितन्ते दःखानि च सुखानि च | 


मानव जीवन में सुख और दु.ख गाड़ी के पहिये के समान सदा घूमते रहते हें। कभी दुःख 
आ जाता दै तो कभी सुख भी आ जाता है, यही जीवन का माधुय है | इससे सुख दुःख को समभने 
की प्रेरणा मिलती है। जब सुख और दुःख दोनों मिलकर हमारे ज्ञीवन को बनाने के छिये तंयार हो 
जाते हैं तो जीवन की श्रेष्ठता हमारे सामने आकर खड़ी द्वो जाती है। उदाहरणार्थ--आकाश काले- 
काले मेघों से आच्छादित हो और सूय-चन्द्र छिपे हों यानी एक क्षण भी बाहर न निकलकर सारा 
रात उसी में छिपा रहना पड़े तो बह चाँद सुन्दर नहीं मालूम होता | इसके अछाबा जब आकाश परम 
निम्ंछ हो जाता है तब हमारे मन में किसी भी पर-पदार्थ को प्रेरणा नहीं मिलती | किन्तु जब आकाश 
-में मेष की घदायें थोड़ी रहती हें तब सूर्य-चाँद छुक-छिप कर दिखाई देवा है। तब वह दृश्य बड़ा ही 
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मनोहर प्रतीत होता है। उसको देखने के लिये मनुष्य घण्टों टकटकी लगाये रहता है; और मनुष्य को 
प्रकृति की ओर से एक अदभुत प्रेरणा प्राप्त होती दे । 


इसी तरह यही बात हम मनुष्य के जीवन में भी देखते हैं। सनुष्य का जीवन भी सुख और 
दुःख के साथ इधर-उधर लुका-छिपी करता रहता है । वह कभी सुख में आता है तो सुख में आने के 
लिये प्रयन्न करता दे | पर सुख में आते ही देखते ही देखते सुख पुनः काछी घटा के समान विलीन हो 
जाता है। 


इस प्रकार का क्रम जीवन में निरन्तर चछता रहता दे । छाखों प्रयज्ञ करने पर भी इस सुख 
दुःख के अनिवार्य चक्र से नहीं बच सकता, जब्च यह प्राणी अपने सुख दुःख-रूपी रहट से हटकर अपनी 
ओर आता है; तो अपने-आप बाहरी दृष्टि को बन्द करके अपनी निजात्मा की ओर रमण करने 
लगता है। यही ज्ञानी जीवों का स्वरूप है । 


श्री समन्‍त भद्राचाय ने भी कहा है कि :-- 


शिवमजरमसरुजमक्षयमब्यावाधं विशोकभयश॒ंक। 
काष्ठागतसुखविद्या विभव विमल भजन्ति दशनशरणाः ॥ 


सम्यग्दृष्टि महात्मा परमानन्द व परम ज्ञान की विभूति से पर्ण आनन्द को प्राप्त करते हैं । 
ज्ञहा जरा नहीं; वृद्ध अवस्था नहीं, चिन्ता नहीं, क्षय नहीं, बाधा नहीं, शोक नहीं तथा भय नहीं वहां 
किसी प्रकार का दुःख नहीं होता। यही शुद्धात्मा का स्वरूप दे । 


विशेष विवेचन :--जब यह आत्मा अपने सत्पुरुषाथे से परोन्मुखी हृष्टि का परित्याग कर 
स्वोन्मुखी दृष्टि को अपनाता है तब यह आत्मद्ृष्टि बन जाता है। आत्महृष्टि बनना ही संसार संतति 
का सम्लू विनाश करने का साधन दै। बिना सम्यक्टष्टि या आत्म-टदृष्टि के सम्यकज्ञान रूप महा 
विद्या की उत्पत्ति; स्थिति, वृद्धि और फल की प्राप्ति किसी भी प्रकार से सम्भव नहीं है। इन सबका 
मूल बीज सम्यग्द्शन ही दे | जेसे बीज के बिना वृक्ष का पेदा होना सर्वेथा असम्भव है और जब वृक्ष 
ही नहीं तब उसकी बढ़ती होना उसमें शाखाओं प्रशाखाओं पन्न पुष्ष फछ आदि का द्ोना केसे हो सकता 
है 0 अर्थात्‌ नहीं हो सकता है | वेसे ही सम्यक्दशन के बिना, अर्थात्‌ आत्म-श्रद्धान या आत्म-द्शैन के 
बिना आत्म-श्लवान और आत्म-आचरण भी नहीं हो सकता है। यह तो सभी जानते हैं कि संसार का 
मूल जेसे मिध्यात्व विपरीत श्रद्धान शरीर में ही आत्मपन का बिश्वास होता है; बेसे ही मोक्ष का मल 
उसके मिथ्यात्व के विरुद्ध सम्यक्त्व है । 


यह बात कोई नवीन नहीं हे; बल्कि सिद्धान्त-सम्मत अनादि कालिक है। अनादि काल से भेसे 
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संसार है वेसे ही मोक्ष भी। अगर संसार का प्रधान कारण स्वपर-लेद-विज्ञान का न होना ही है तो 
मोक्ष का मुख्य कारण उसके विपरीत स्वपर-सेद-विज्ञान द्वी है; ऐसा कहना न्‍्यायसंगत प्रतीत होता है। 
इसी बात को श्री अमृतचन्द्राचार्य महाराज ने कितने सुन्दर ढक से सफुट किया है, 


वे कइ्दते हैं कि :-- 
मेदविज्ञानतः सिद्धाः सिद्धा ये किलकेचन । 
तस्येबाभावतो वड्धा वद्धा ये किलकेचन ॥ 

तात्पर्य यह है कि झ्ाज तक जितने भी सिद्ध हुये हैं अर्थात्‌ संसार की परिपाटी के मुछ भूत 
मिथ्यात्व (शरीर में और आत्मा में एकत्वाध्यवसाय--दोनों) को एक रूप मानने के विपरीत बुद्धि का 
कारण संहार कर उसके सह भावी अन्य कर्म समुदाय को भी सर्वथा विनाश कर परमात्म पद सिद्ध पद 
को प्राप्त हुये हैं। वे सब एक मात्र भेद विज्ञान स्व ओर पर आत्मा, जड़, चेतन और अचेतन के स्वरूप 
निर्णयपूवक द्वी हुये हैं। जब आत्मा में अपने ज्ञाता द्रष्टा स्वभाव का पृण प्रत्यय-सश्चा विश्वास हुआ। 
और पुदूगछ अन्य शरीर में स्वभावतः जड़ता अचेतनता मूर्तिकता-स्पशेगन्धरसब्णबत्ता का रृढ़ मजबूत 
अभेद भेद कर परिज्ञान हुआ तब ही आत्मा संसार की सन्‍्तति का ्च्छेद कर मुक्त हुये और विदेद्द 
आदि से मुक्त हो रहे हैं और भविष्य में भी होंते रहेंगे। यह झबाध नियत नियम दै। इसमें कोई 
फेरफार-रद्दोबदल नहीं हो सकता है। 

ठीक इसके बिपरीत जो अनन्तानन्त जीब संसार में बंधे हुये हे-वे सब सिर्फ भेद; विज्ञान, 
( आत्मा और जड़ शरीर में जुदाई का ज्ञान ) न होने से द्वी वद्ध ( बंधे हुये ) हें । 

यह सिद्ध युक्त छोर बद्ध युक्त का सयुक्तिक और स्वानुभवगम्य- अन्तस्तल स्पर्शी मन की 
गद्दराई को पा जानेबालछा वास्तविक असली वस्तु स्वरूप गत वणन दै। जो आत्म-दृष्टि को भ्राप्त कराने 
में निमित्त साधन है। यदि (ध्त प्रकार के साधन से साध्य आत्म-स्वरूप का दशन सिद्ध हो जाय तो 
संसार से बेड़ा पार हो जाय। अतः जो संसार से पार होना ही चाहते हैं उन्हें चाहिये कि वे सबे प्रथम 
आत्म-विश्वास को प्रकट करें। बिना इसके संसार से पार दोना नितान्त असम्भव है। 

जिन आत्माओं ने इसे प्राप्त किया वे सब नित्य निरक्षन निराकार ज्योति-स्वरूप शिव श्यद्‌ 
को प्राप्त हुये। 

वह शिव पद ही आत्मा का पद है। बाकी के जितने पद हैं वह सथ अपद हैं। इस पद में 
जरा ( बुढ़ापा ) आता दी नहीं; जो शरीर का धर्म है; जिसकी शरीर में ही पेदाइस होती है। रोग तो 
इस पद में आा ही फेसे सकता है ? क्‍योंकि जो जिसका धर्म नहीं हे बह उसमें केसे सम्भव हो सकता 
है ? रोग तो शरीर का धर्म है; अतः वह्द शरीर में ही हो सकेगा अन्यत्र नहीं । 

क्षय होना भी शरीर में ही सम्भव हे । अशरीरी आत्मा में नहीं । अतः यह शिव-पद आत्म- 
पद द्वोने में समर्थ हे । 
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व्याधि--विविध भ्रकार की पौड़ा का होना भी शरीर के साथ सम्बन्ध रखता है क्योंकि बह 
सब शरीर का स्वभाव है। अतएब शिव-पद्‌ में व्याधि का होना किसी भी प्रकार से सम्भव नहीं है। 
शोक; इष्ट ( प्रिय पदार्थ ) का वियोग द्वोने पर पुनः उसकी प्राप्ति के छिये जो सन्‍्वाप आदि होता रहता 
है बह मोह की एक दशा है; जो शरीरधारी के ही बन सकती हे; अशरीरी के नहीं। भय भी दुदर्शनीय 
पदार्थ के देखने से होता हे । जो यहां शिव-पद्‌ में कदाचित्‌ भी नहीं हो सकता हे । शंका भी शरीर के 
साथ ही बन सकती हे.। क्योंकि शरीर के रहते ही मरने की शंका, रोगादि की शंका आदि तरह-तरह 
की शंकायें होती रहती दें । लेकिन यहां तो अशरीर दशा है। अतएव यहां शंका को कोई स्थान दी 
नहीं मिकढता | 
यह शिव-पद वह पद है--जिसको सुख की पराकाष्ठा (अन्तिम सीमा) अर्थात्‌ जिसमें अनन्ता पाई 
जाती है। विद्या-फेवल श्ान--अनन्त ज्ञान--भी अनन्त काल तक ज्योंका त्यों बना रहता है| ऐसा यह 
शिव-पद्‌ है। ऐसे शिव-पद्‌ की प्राप्ति भी एक मात्र सम्यकद्शेन की ही प्राप्ति से करना 'बाहिये। इसी में 
सुखार्थी का अनन्त सुख भी अन्तभूत द्वो अन्तहिंत हो शक्ति-रूप से विद्यमान रहता है--जो आत्मिक 
है, स्वाभाविक है; और दे साहजिक । 


मिथ्यादशन संसार का कारण है । 


कालु अगाइ-अणाइ जीउ भव सायरु जिअणंतु। 
मिच्छा दंसण मोहियठ ण वि सुहदक्ख जिपन्तु ॥ 
काछ द्रव्य अनादि से दै, जीव द्रव्य भी अनादि से दे। संसार-सागर में जीव अनन्त हैं। 
वे भिथ्यादर्शन के कारण अपने स्वरूप से विमुख हैं | संसार सम्बन्धी सुख दुःख जीव का स्वभाव नहीं 
है, किन्तु विभाव है । 
यह छोक अनादि निधन है, इसका बनाने और बिगाड़नेवाला कोई दूसरा नहीं है; यह स्वतः 
ही वनता और बिगड़ता है। क्योंकि जो अनादि और अनन्त होता है उसका बनाना और बिगाड़ना 
किसी भी प्रकार से सम्भव नहीं है। लोक का अथ है जीव, पुदूगछ, धमे अधघमे, आकाश और काल 
इन ६ द्रव्यों का समूह | इनमें आकाश द्रव्य एक है--अखण्ड है, अनन्त प्रदेशी है और अक्रिय है। इस 
आकाश के ठीक मध्य में जीव, पुदूगछ, धर्म, अधर्म और काल आदि पांचों द्वव्यें पायी जाती हैं । जिनमें 
धर्म द्रव्य और अधमे द्रव्य ये दो द्रव्यें असंख्यात प्रदेशी और निष्क्रिय हैं। ये दोनों आकाश के प्रदेशों 
में, तिछ में ते के समान व्याप्त (भरी हुई) हैं। यह अनादि काछ से हैं और अनन्त काछ तक रहेंगी। 
इसी प्रकार काल द्रव्य सी आकाश के एक-एक प्रदेश पर इस तरह से स्थित है जिस तरह से मणियों की 
माछा में मणि स्थित रहते दें । तात्पय यह है कि काछ द्रव्य अणु-रूप है और बह अणु संख्या में, गिनने 
में, नहीं आते; अतएव असंख्यात हैं। इस तरह से अनन्त प्रदेशी आकाशके असंख्यात प्रदेश, असंख्यात 
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प्रदैशी आकाश उपाधि भेद से भेद को प्राप्त होकर दो विभागों में विभक्त हो जाता है। एक लोकाक्ाश 
और दूसरा आलोकाकाश | छोकाकाश का स्वरूप कहा जा चुका है। उससे भिन्न अलोकाकाश है जो 
सिर्फ आकाश हदवी आकाश है। अन्य कोई भी द्रव्य उसमें नहीं पाया जाता है । 

जीव द्रव्य अनन्त हैं, पुदूगछ जीवों से अनन्त गुणे हैं; अर्थात्‌ अनन्तानन्त हैं। एक जीव 
प्रदेशों की अपेक्षा छोकाकाश के बराबर है अर्थात्‌ असंख्यात प्रदेशी है, अखण्ड है अविनाशी है, ल्लाता 
द्रष्टा स्वभाववाला है; अनादि है। पुदूगल द्रव्य अणु और स्कन्ध के भेद से दो प्रकार का है। अणु 
अविभागी भ्रतिच्छेद स्वरूप है। अर्थात्‌ अणु की उत्पत्ति स्कन्‍्ध के भेद से ही द्ोती है। वह स्कन्ध का 
भेद द्ोते-होते जब अन्तिम अभेय अवस्था को प्राप्त हो जाता है तब परमाणु कहा जाता है; बह परमाणु 
आदि, मध्य एवं अन्त रहित है और इन्द्रियों से उसका ग्रहण नहीं होता है। दो या दो से अधिक 
परमाणु के पिण्ड को स्कन्ध कहते हें । यह स्कन्ध भेदसे अर्थात्‌ स्कन्ध के टुकड़े होने पर ही बनता है और 
संघात से अर्थात्‌ एक स्कन्ध का दूसरे सकन्ध से मेल हो जाने पर भी स्कन्ध बन जाता है । कभी भेद और 
संघात दोनों से मिल कर भी स्कन्ध बन जाता है | 

यह सारा विश्व इस जीब के इन्द्रियों द्वारा जानने और देखने में आता है । बह बहुधा इसी 
पुद्गहत द्रव्य का परिणमन विशेष है। प्रत्येक जीवधारी का शरीर इसी पुदुगलछ द्रव्य से बना हुआ है। 
इस पुदुगल का शरीर स्पर्श, रस, गन्ध और बण्णवाढा है | उसमें स्पशे, शीत--उष्ण, कोमल, कठोर, हल्का, 
भारी, रूखा और चिकना के भेद से- आठ प्रकार है। रस--खट्टा, मीठा, कड़वा, कषायछा और चरपरा 
के भेद से--£ प्रकार है। गन्ध--सुगन्ध और दुर्गन्धके भेद से-दो प्रकार है। बर्ण- श्वेत, कृष्ण, नीछ, 
पीत और छाल के भेद से-४ प्रकार का है। इस प्रकार सब मिलकर २० गुण पुद्गछ के अन्दर पाये जाते 
हैं। हां, परमाणु में सिर्फ आठ स्प्शों में से, कोई दो स्पश पांच रसों में से, कोई एक रस दो गन्धों मैं 
से, कोई एक गन्ध और पांच वर्णो में से, कोई एक वर्ण-इस प्रकार कुछ मिलाकर ५ ही गुण होते हैं । 
शब्द, बन्ध) सौध्म्य, स्थौलय, संस्थान भेदतम, छाया, आतप और उद्योत ये सच पुद्‌गल द्रव्य की पर्याय 
हैं। अर्थात्‌ पुद्गल द्रव्य दी इन रूप परिणमता है। शब्द, ध्वनि-विशेषका नाम है: शब्द वह भाषात्मक और 
अभाषात्मक के भेद से दो प्रकार का होता है। भाषा-रूप शब्द भी अक्षरात्मक और अनक्षरात्मक के 
भेद से दो प्रकार का है। अक्षरात्मक शब्द वे दें जो शास्त्रों के अथ को व्यक्त करते हैं । वे संस्कृत, प्राकृत 
आदि अनेक रूप के होते हैं। अनक्षरात्मक शब्द दो इन्द्रिय आदि के ज्ञान अतिशय विशेष को दिखाने 
में कारण होते हैं। ये सब ग्रयोग-विशेष से पेदा होते हैं। हां, अभाषात्मक शब्द प्रायोगिक और 
पैज्ञसिक दोनों प्रकार के द्वोते हैं। प्रायोगिक शब्द तो चार प्रकार के होते हैं--तत, वितत, घन, सौषिर | 
उनमें तत शब्द चमड़े के तानने से उत्पन्न द्वोते हैं। जेसे भेरी, मदझ्क आदि के शब्द हैं। वितत शब्द वे 
हैं ज्ञों तन्त्री, बीणा आदि से पेदा होते हैं; घन शब्द वे हैं जो घण्टा,; मंजीरा आदि के निमित्त से 


रु 


पैदा होते हैं| बांसुरी और शंत्र आदि के निमित्त से उत्पन्न होनेवाले शब्दों को सौषिर कहते हैं। 


डरे 


बन्ध दो प्रथक-प्थक पदार्था का मिलकर एक पिण्ड-रूप दो जाना है। वह बन्ध भी 
वेखसिक और प्रायोगिक के भेद से दो प्रकार का है। बेस्नसिक बन्ध वह बन्ध दै जिसमें किसी पुरुष 
विशेष के प्रयोग को आवश्यकता नहीं किन्तु स्वत्त:ह्टी अपनी खुद की योग्यता से हो जाता है| 
झेसे--चिकनाहुट और रूक्षता ( रूखापन ) रूप मिभित्त से बननेबाले जछ, अप्नि आदि; और प्रायोगिक 
बन्ध वह दे जो किसी पुरुष विशेष के प्रयोग की अपेक्षा रखता हो अर्थात्‌ उसके प्रयोग को निमित्त-रूप 
से प्राप्त कर बनता हो। वह्द भी दो प्रकार का है। एक अजीव विषयक, दूसरा जीव विषयक | अजीब 
विषयक बन्ध ज्ञेसे--कर्म और नो कर्म का बन्ध जो जीब के प्रदेशों में एकमेक हो रहता है । 


सुक्ष्मता भी दो तरह की द्वोती है ७ एक अन्तिम, दूसरी आपेक्षिक | अन्तिम सूक्मता एक मात्र 
परमाणुओं में ही होती है | क्योंकि परमाणु से सूक्ष्म अन्य कोई भी पुदूगल सम्भव नहीं दे। आपेक्षिक, 
अपेक्षा विशेष से होनेवाली सूक्ष्मता, बिल्व, आमछक, बद्री फल आदि में तरतमता के साथ उपलब्ध 
( पायी जाती ) है । 


स्थौल्य-स्थूछता भी दो प्रकार की होती है। एक अन्तिम और दूसरी आपेक्षिक। अन्तिम 
स्थुछ॒ता त्रिछोक-व्यापक महा स्कन्ध में ही सुलभ है । क्योंकि उससे बढ़कर स्थलता रखनेबाला कोई दूसरा 
स्कन्ध जगत में है ही नहीं। आपेक्षिक म्थूठता बदरी फछ, आमलूक, बिल्व आदि में प्राप्त होती है। 
संस्थान आकार विशेष का नाम है; वह कई प्रकार का होता है। जैसे - गोल, त्रिकोण, चौकोण आदि । 
मूल में इसके इत्थंलक्षण संस्थान और अनित्य॑ लक्षण संस्थान ये दो भेद होते हैं। इत्थं ढक्षण संस्थान तो 
कहा जा चुका है । उससे भिन्न मेघ आदि का जो आकार विशेष द्वोता है, वह अनेक प्रकार का द्वोता है। 
पर उसका; यह ऐसा है, इस प्रकार का कथन सम्भव नहीं है। अतः वह सब अनित्थं लक्षण संध्थान है । 


भेद :--एक बस्तु के टुकड़े आदि करना भेद है। बह भेद उत्कर, चूणे, खण्ड, चूणिका, प्रतर, 
अणुचटन के भेद से छद्द प्रकार है। उनमें करोंत आदि से काष्ठ आदि का छिन्‍्न-भिन्‍न करना उत्कर है। 
गेहूँ आदि को पीसकर आटा बना देना चर्ण है। घड़े के टुकड़े करना खण्ड है। मुंग, ऊदें, चना आदि 
का दुलना चूणिका है। मेघ आदि का आकाश में फेलना प्रतर दै। तपे हुये छोहे आदि का धन आदि 
से कूटने पर चिनगारियों का निकलना अणुचटन हे। दृष्टि का रोकना अर्थात्‌ पदार्थ का दर्शन नहीं 
होने देने में जो कारण हो उसे तम कद्दते है जो प्रकाश का बिरोधी होता है । 


छाया--प्रकाश को आच्छादित करने में जो कारण है, आतप सन्‍्ताप को पेदा करने में जो 
कारण हो--जेसे-सूर्य विमान की किरणें। 


उद्योत--जो सन्ताप को दूर करने में कार०भूत शीतल प्रकाश द्वो उसे उद्योत कहते हैं। वह 
बहुधा चन्द्रमा के विमान की किरणों में अथवा चन्द्रकान्त मणि में उपलब्ध होता है, यह सब पुदुगछ 


डर 


द्रव्य की पर्यायें हैं। जो पुदूगछ में ही होती हैं । अन्य किसी द्रव्य में इनकी उपलब्धि नहीं होती है। 
इनके अतिरिक्त पुदूगछ के निम्न प्रकार के भी परिणमन पाये जाते हैं : - 

(१ ) स्थुछू-स्थुल, ( २) स्थुछ, ( ३ ) स्थुछू-सूक्ष्म, (४ ) सूकम-स्थछ, ( ४ ) सूक्ष्म, (६ ) सूद्षम- 
सूक्ष्म । पत्थर के छिन्‍्न-भिन्‍न करने पर जो खण्ड हो जाते हैं, वे पुनः नहीं मिलते हैं; अतः उन्हें स्थुछ-स्थुछ 
कहते हैं । जल में अथवा दुग्ध आदि पदार्थ में लकीर आदि करते ही वे पुनः नहीं भिछते, उसी में 
बिली न हो जाते हैं; अतः वे स्थुल हैं। प्रताप प्रकाश अन्धकार छाया आदि जो देखने में तो आते हैं; 
परन्तु पकड़ में नहीं आते वे स्थुछ सूक्ष्म हैं | शब्द, गन्ध आदिके परमाणु कर्ण एवं नासिका इन्द्रिय से जाने 
जाते हैं। पर देखने में नहीं आते वे सृक्ष्म-स्थुछ हैं, कमे-बूगेणा एवं नोकर्म-वर्गणा के परमाणुओं को 
स॒द्म कहते हैं, परमाणु को सृक्ष्म-सूक्ष्म कहते हें; इस तरद्द से सारा विश्व जो इन्द्रियोंके द्वारा प्रहण किया 
जाता है वह सब पुदूगछ द्रव्य का ही परिणमन विशेष है । 

जीव और पुदुगल द्रब्यों की गति में जो सहायक द्वोता है वद्द धम द्रव्य दै। वह एक है, अखण्ड 
है, क्रिया रहित है और असंख्यात प्रदेशी अमृतिक पदार्थ है। सारे छोक में, तिल में तेल की तरह भरा 
हुआ है; छोकाकाश का कोई भी ऐसा प्रदेश नहीं दै जिसमें धम द्रव्य का प्रदेश न हो | अधर्म द्रव्य भी 
जीब और पुदूगल की स्थिति में सहायक द्वोता है। अर्थात्‌ कोई भी जीव या पुदूगछ स्थित होने की दशा 
में आने के लिये उद्यत हो तो अधरम द्रव्य उसे उदासीन-रूप से सहायता करेगा, प्रेरणा नहीं, यह भी 
असंख्यात प्रदेशी एक अखण्ड, छोक, व्यापक ओर अमूर्तिक पदार्थ दै। 

सभी द्रव्यों को अवकाश ( रहने के लिये स्थान ) प्रदान करना ही जिसका मुख्य काय है, बह 
आकाश द्रव्य है, यह भी अखण्ड है एक हं, निष्किय है और अनन्त प्रदेशी है और अमृतिक पदार्थ हे। 
प्रदेशों की अपेक्षा इससे बृहृत्तर बहुत बड़ा दूसरा कोई पदार्थ नहीं है, काछ द्रव्य वर्तना-रूप है; जो 
निश्चय काल शब्द से भी कहा जाता है। उसी का परिणमन व्यवहार कार हे, जो समय आवली 
आदि-रूप हे; समय काल द्रव्य को एक समय की एक पर्याय है। भूत और भविष्यत्‌ की अपेक्षा बह 
काछ अनन्त समयवाला हे | पर्याय पर्यायी के बिना नहीं हो सकता; अतः काछ एक स्वतन्त्र सत्तात्मक 
पदार्थ है। जो तमाम द्रव्यों की हालतों को बदलने में निमित्त कारण हे, बिना काछ द्रव्य के द्वव्यों का 
समय-समय पर होनेवाढा परिणमन सर्वथा असम्भव है ! यह ठीक हे कि प्रत्येक परिणमन हर एक द्रव्य 
में स्वयं ही कारण हे; जिस दूसरे शब्दों मे उपादान कारण भी कहते हैं; परन्तु उपादान का काय-रूप 
परिणमन बिना निमित्त के किसी भी प्रकार से सम्भव नहीं हे । अत: उसके परिणमन में कारणभूत काछ 
द्रव्य का निषेध किसी भी विचारक को इष्ट नहीं हो सकता; इस तरह से तक सिद्ध और आगम प्रसिद्ध 
काल द्रव्य के २ भेद आगम में पढ़ने को मिलछते हैं। पहला निश्चय काछ हे, दूसरा व्यवहार काछ | 
निश्चय काल तो वह काल है जो रवयं ही वततेनाशीछ है, जिसे आधषेप्रणीत आगम में कुम्हार के चाक के 
नीचे रहनेबाली कीछ की उपमा दी है, अर्थात्‌ जेसे चाक के नीथे कौ कील स्वयं ही गतिशीछ होफर 
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चाक की गति में कारण द्वोता है वेसे ही निश्चय काल स्वयं ही वतन स्वरूप होता हुआ अन्य द्रव्यों को 
परिवतन में निमित्त होता है वह व्यवहार काछ है; जो उत्सपिणी काछ ओर,अवसपिंणी काल के भेद से दो 
२ प्रकार का है। उनमें से जिस काल में जीवों की आयु काय आदि उत्तरोत्तर वृद्धि को प्राप्त होते रहते 
हैं; वह उत्ससपिणी काल कहा जाता है और जिसमें जीवों की आयु, शरीर आदि आगे-आगे घटते रहते 
हैं; बह्द अवसपिणी काल कहा जाता है | उत्सपिंणी काछ--हुःषमा-दु षमा, दु.षमा; दु.घमा-सुषमा, सुषमा- 
दुःषमा, सुषमा, छुषमा-सुषमा,- के भेद से ६ प्रकार का है | इनमें से प्रथम दुःषमा-दु.बमा काछ २१ हजार 
बष तक रहता है; इसमें जन्म लेनेवाल मनुष्य आदि जीव धारियों को दुःख द्वी दुःख भोगना पड़ता है। 
इस काछ में अग्नि के न होने से बड़ा दुःख उठाना पड़ता है; सब खाने-पीने की वस्तुएँ बहुधा नहीं ही 
प्राप्त होती है। मनुष्य, मनुष्य का भक्षक हो जाता है, रहने आदि की बड़ी ही दुरव्यवस्था होती है; मकान 
आदि के बनाने का ज्ञान नहीं रद्दता है। जमीन में ही गते (गड्ढे) बनाकर लोग रहते हैं; घर्म-कम का तो 
छोप ह्वी सा हो जाता दै। वर्ण व्यवस्था, सामाजिक रीति-रिवाज आदि सब छुप्र हो जाते हैं; छोग 
पूर्णतया स्वच्छन्द्चारी, अनुशासन विहीन-निरक्कुश, द्दीनाचारी, पाप-प्रवृत्तिवाले दो जाते हैं। इनके 
स्वभाव में बड़ी ही ऋरता ( नृशंसता ) स्थान पा जाती है, जो इन्हें नरक आदि दुगतियों में छे जाती है; 
अत: यह काछ दु.षमा-दुःघमा कहलाता है। दूसरा दुःघमा काछ भी २९ हजार वर्ष का होता है, इसमें 
रहनेवाले मानव आदि देह धारियों को दु.ख की प्राप्ति अधिक और घुख की प्राप्ति नहीं के समान होती 
है। अर्थात्‌ इस काल में जन्म लेनेवाले जीवों को दुःख तो सुमेरू के और सुख सरसों के दाने के समान 
नसौब द्वोता है; परन्तु वह सुख वास्तविक आत्मिक सुख न द्वोकर इन्द्रियाधीन पराश्रित दे, जो पर-बत्त्तु 
की अपेक्षा से द्वोता है; बह सुख बस वस्तु के प्रथक दो जाने पर स्वयमेब ही नष्ट हो जाता है। अन्ततो- 
गत्वा वही दुःखद दशा पुनः आकर प्राप्त हो जाती है, जो यथाथ संसार है; अतः यह दुःपमा काछ भी 
दुःखों से भरा हुआ है; इसमें भी घुख की प्राप्ति प्रायः दुरुभ दी है। 


३४ 
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इसके बाद जो कांल भाता है वह दुःघमा सुषत्षा नाम का तीसरा काछ है, यह ४२ हजार वर्ष 
कम एक कोटाकोटी सागर तक रहता है; इसमें ही ६३ सलाका के महापुरुष जन्म धारण करते हैं। जो 
निम्न प्रकार हैं :-- 


२४ तीथंछूर, १२ चक्रवर्ती, ६ नारायण; ६ प्रतिनारायण ६ बल्भद्र | इसी काल में ही मोक्ष का 
मांगे तीर्थछ्वुर परम देवों के द्वारा प्रकट एबं प्रचलित होता है। इसी काल में ही सर्वाथसिद्धि को प्राप्त 
करानेवाला पुण्य एवं सप्तम नरक को ले जानेबाला पाप जीवों के द्वारा उपार्जित होता है; साथ ही 
दोनों प्रकार के कप्तों का संहार भी इसी काल के पुरुषार्थ-प्रधान जीवों से होता दै। अतः यह काल 
दुःपघमा-सुषमा कहा जाता है, वक्त तीनों काछ कम प्रमुख होते हैं। अतः कमभूमि के काल कह्दे जाते हैं । 
इसके पश्चात्‌ ज्ञो काठ आता दै। उसका अब संक्षेप में वर्णन किया जाता है। जो नीचे ढिखे 
अनुसार हैं :-- 


सुषमा-दु.षघमा नाम का चौथा काछ जब प्रारम्भ होता है तब यहां भोगों की भरमार रहती 
है। वह भोग इस काल में जन्मे हुये जीचों को उनके पुण्य के प्रभाव से उत्पन्न हुये १० प्रकार के कल्प 
वृक्षों के द्वारा प्राप्त होते रहते हैँ । यह जीव युगल (जोड़ा) स्त्री-पुरुष, पति-पत्नी के रूप में अपना सारा 
जीवन बिताते हैं; अन्त में पुरुष को छींक ओर स्त्री को जंभाई के आते ही मृत्यु को प्र्त दवोते हें और 
दोनों मरकर कल्पवासी देवों में जन्म लेते हैं । यह बात ध्यान में रखने योग्य है कि इनका शरीर 
मरने के पश्चात्‌ कपूर की तरद्द उड़ जाता है। इस काल में जघन्य भोगभूमि की प्रवृत्ति रहती है; यह्‌ 
दो कोटाकोटी सागर तक रहता है; इसके बीत जाने के पश्चात्‌ सुषमा नामक पांचवां काछ आता 
है; जिसमें मध्यम भोगभूमि रहती दे । इस काछ के जीव उक्त काछ के जीवों से कई गुने सुखी द्वांते हैं, 
उनकी आयु, शरीर की ऊंचाई ओर भोगोपभोग की सामग्री आदि सब अधिक-अधिक होती दै। ये सब 
भी माता-पिता से पैदा ता द्वोते ही है, पर माता-पिता के मुख को नहीं देख पाते हैं, इनके पेदा होते ही 
इनके माता-पिता तत्काल मर के स्वर्गंवासी देव हो जाते हैं । फिर यह ४२ दिन में पृणे युवक और युबती 
होकर स्त्री-पुरुषों जेसी भोग-क्रियाओं में संछग्न हो जाते हैं और उसी रूप में अपनी सारी जिन्दगी 
बेषयिक सुख में मग्न हो उबतीत कर देते हैं; यह काछ तीन कोटाकोटी सागर तक रहता है। इसमें भी 
सारी सामग्री, जो जीवन के छिये आवश्यक द्वोती है, वह कल्पवृक्षों से ही प्राप्त द्वोती ही रहती है । 
| इस पांचर्व काल के बीत जाने पर सुषमा-सुषमा नामक छट्ठा काछ प्रारम्भ द्वोता है। इससें 
इसम भोगभूमि की रचना द्वोती है, इसमें जन्म ढेनेबाले जीव सुल द्वी सुख का अनुभव करते हैं ओर 


इै५ 


वह सुख एक मात्र थिषयों से पेदा होनेवाछा सुख है। जो करूपबृक्षों से पेदा होनेवाले भोग डपमोग 
सम्बन्धी सारे पदार्थों के ऊपर झवरूम्बित है; यह काछ चार कोटाकोटी सागर तक रहता है। इस 
प्रकार से यद्द उत्सपिणी काल १० कोटाकोटी सागर का होता है। इसी प्रकार से इसके पश्चात्‌ भाने- 
वाला अवशसर्पिणी कार भी १० कोटाकोटी सागर का होता है। दोनों के मिलाने पर २० कोटाकोटी 
खारार का एक करप काल होता दे । 


यह अबसर्पिणी काछ चल रहा है। इसके भी सुषमा-सुपमा, सुषमा, सुषमा-दुःपम्रा, दुःषमा- 
सुषमा, दु षमा, दुःपमा-दुःपमा-ये छह भेद हैं । इसके प्रथम और द्वितीय एवं तृतीय काछ में तो उत्तम, 
मध्यम एवं जघन्य भोग-भूमि की रचना होती है। उसका वर्णन उत्सपिंणी काछ की तरह जानना 
चाहिये। इस काल के चौथे आरे में तिरेसठ सलाका के महापुरुष जन्मे थे | उनमें सर्वप्रथम आदि ब्रह्मा 
श्री ऋषभदेव भगवान्‌ ने श्री नाभिराज महाराज की महारानी श्री मरू देवी के गर्भ से जन्म लिया था। 
उन्हीं भगवान्‌ ने भोग-भूमि के बीत जाने पर कर्म-भूमि में कर्म करने का उपदेश दिया था। अधि, सषि, 
कृषि, सेवा, शिल्प, वा णिक््य--ये षट्‌ कर्म प्रजाजनों के जीवन निवहार्थ उन्‍हें सममाये। उन्हीं भंगवान्‌ 
ऋषभदेव ने अपने अवधि-ज्ञान के द्वारा विदेहक्षेत्र की शाश्वतिक वर्ण-व्ययस्था को जो बहां अनादि से 
अनन्त काल तक बराबर विद्यमान रहती है; यहां भी चात्मु की थी | उनमें क्षत्रिय, बेश्य एवं शूद्र यदद 
तीन ही वर्ण यहां व्यवस्थापित किये थे और इनकी प्रथक-प्रथक धृत्तियां भी निश्चित कर दी थीं; जो 
उन बर्णा के लिये आपस में किसी भी प्रकार की बाघा नहीं पहुंचाती थीं। हां, यद्द बात जरूर है कि 
कुछ समय पश्चात जब उनके ज्येष्ठ पुत्र और इस अवसपिणी काछ के प्रथम चक्रवतों राजा मद्दाराज 
भरत सारे भरत क्षेत्र के ऊपर पूर्ण विजय प्राप्त कर अखण्ड साम्राज्य-पद से विभूषित हुये तब उन्होंने 
अपनी सम्पत्ति का सदुपयोग करने के छिये सत्पात्रों को प्राप्त करना चाहा; किन्तु उनमें से जो सत्पात्र 
उन्हें उस समय उपलब्ध हुये थे वे एक मात्र मुनिजन ही थे। ज्ञो एकमात्र शरीर की स्थिति के द्वी छिये 
४६ दोष ओर ३२ अन्तराय से वर्जित शुद्ध प्रासुक आद्वार लेते थे। इनके सिवा अन्य किसी भी बच्तु 
की ओर उनका ध्यान नहीं रहता था। लेकिन महाराज भरत स्वामी तो यह चाहते थे कि जो ग्ृहस्थावस्था 
में रहकर ब्रताचरण हारा अपना जीवन सफल बनाय॑ ऐसे श्रावक हमें चाहिये। अतः उन्होंने अपने आधीन 
रहनेवाले राजाओं को अपने किसी धामिक उत्सव में आमन्त्रित किया। उन्होंने राजाओं के पास यह 
सन्देश भेजा कि आप छोग अपने इष्ट मित्रों और सेवकों को साथ लेकर हमारे उत्सव में सम्मिलित 
हों। उन्होंने आमन्त्रित पुरुषोंमेंसे श्रती पुरुषों की परीक्षा करने के देतु अपने राजमहलके सामने के भेदान 
में चारों तरफ दरियोछी छगवा रखी थी | जो उस दरियाछी की रक्षा के कारण महरू के अन्दर नहीं 
गये किन्तु वहा के वर्हा खड़े रहे । उन्हें महाराज ने कदहलवाया--आप छोग क्यों नहीं आते हैं ? तव छन 
छोगों ने जबाब दिया कि हम लोग केसे आयें; यह्टां तो चारों तरफ हरियाली ही हरियाली छाई हुई है । 
इसमें अनन्त जीवों का निवास है; यह सब अनन्त काय साधारण वनस्पति हैं । इनके ऊपर चढने से इन 


श्द 


असस्त काय जीवों के घात का महा पाप हम छोगों को मिलेगा | जिसका फछ भविष्य में हम छोसों को 
नरक निगोद में जाकर भोगना पड़ेगा । यह जानकर महाराज मरत ने उन्हें प्रासुक मार्ग से बुलाकर 
आयकों के श्रतों का उपदेश दिया। अध्ययन और णध्यापन यह दो मुर्य काये इनके निश्चित 
किये। साथ ही इनके अतों के चिह् स्वरूप १ से ११ तक यज्ञोपपीत भी इन्हें योग्यतानुसार दिये। 
ऐसे ब्रतियों को इन्होंने , महाराज भरत चक्रवर्ती ने ) ब्राह्मण संज्ञा दी । अर्थात्‌ उक्त तीन बर्णों के सिबा 
एक चौथा वर्ण ब्राह्मण वर्ण महाराज भरत चक्रवर्ती ने स्थापित किया। किसी समय महाराज भरत 
भगवान्‌ ऋषभदैव के समवशरण में गये और उन्होंने भगवान से कहा कि मेंने एक ब्राह्मण वर्ण भी 
स्थापित किया है जो व्रत प्रधान है; यह वर्ण भविष्य में केसा सिद्ध होगा ९ तब भगवान्‌ ने फह्दा कि यहद 
चौथे काल में तो कोई विशेष द्वानिकर सिद्ध न होगा; परन्तु आनेवाले पश्चम काल में इसके द्वारा भेन- 
धर्म का उच्छेद होगा। कर्थात्‌ पत्चम काल के ब्राह्मण बहुधा भेन-धर्म के कट्टर विद्षी और बिरोधी 
होंगे। यह जानकर महाराज भरत को भी दिल में बड़ा सन्‍्ताप हुआ और बह मन ही सन यह सोचने 
छगे कि हाय मेंने भगवान्‌ की आज्ञा के बिना यद्द वर्ण स्थापित कर भष्छा नहीं किया-इत्यादि। 


मगवान्‌ आदिनाथ के अतिरिक्त अजितनाथ जी आदि २५३ तीर्थक्षर और हुये । जिन्होंने धर्म- 
तौर्थ की प्रवृत्ति की | उन्हीं के समय में १२ चक्रवतीं, ६ नारायण, ६ प्रतिनारायण, ६ बलभद्र यह सब 
६३ महापुरुष, ६३ सलाका के महापुरुष कह्दे जाते हैं; यह सब क्षत्रिय वर्णके ही होते हैं। इनसे उस समय 
की जनता का बड़ा हित होता था इस प्रकारसे यह चौथा काछ, ४२ हजार बष कम १ कोटाकोटी सागर 
तक रहता है; इसमें सुख अधिक और दुःख कम द्वोता ई। अर्थात्‌ इस काल के जीव बहुधा सुखी होते ही 
हैं और सुख के मागे पर चछकर अपना भविष्य भी सुखमय बनाते हैं, यही इस काछ की खाश विशेषता 
है। इस काछ के जीव ही मोक्ष प्राप्त करने के अधिकारी होते हैं और सर्वाथ सिद्धि जंसे महान्‌ पुण्य को 
भी इसी काछ के जीव अभन करते हैं और सप्तम नरक ले जानेकाला पाप भी इसी काल के जीवों द्वारा 
हो सकता हे-इत्यादि । 


इसके बाद पश्चम दुःघमा काछ आता है। जो अभी चल रहा हे, इसमें दुःखों की बहुछुता है; 
इसमें जन्म लेनेवाले प्राणी भी बहुधा पाप की प्रच॒रता वाले ही होते हैं। कुछ पुण्यात्मा भी होते हैं; परन्तु 
वे दाल में नमक के बराबर ही होते हैँ; यह काछ २९ हजार वपे तक रहता है। इसमें १ हजार वर्ष 
बीतने के बाद एक कलंकी राजा द्वोता है; जो धर्म-कम से स्वेथा शून्य अर्थात्‌ कुमार्गगामी होता है। 
उसके बीच में एक अधे-कलंकी राजा भी द्वोता हे; उसकी प्रवृत्ति भी बैसी ही होती है जेसी करूंकी की 
बताई गई है । इसके अन्त में जो कलंकी होगा वह जेन साधुओं से भी टेक्स के रूप में प्रथम प्रास को 
छेगा। इस प्रथम आस के ढेते ही साधु अन्तराय मानकर सन्‍्यास धारण करके मरकर सौधम स्वर्ग में देव 
, होंगे; अर्थात्‌ इस कहंकी के राज्य में चतुर्विष संघ का अभाव हो जञायगा। इन्द्र राजा नाम के 


॥ 


आचार्य, और उनके वीरांगद नाम के शिष्य मुनि; सर्वभी नाम की आयिका, अग्निछ नाम के श्रावक एवं 
पंगुसेना नाम की श्राविका यह सब सन्‍्यासपूर्वक मरण कर प्रथम सौधर्म स्वर्ग में देव होंगे। उस कहंकी 
के उक्त प्रकार के अन्याय और अधम-पूर्ण काय से असन्तुष्ट हुआ, चमरेन्द्र उसे मारेगा और वद्द मरकर 
नरक जायेगा। उसका पुत्र राजगद्दी पर बैठेगा | वह अपने पिता के कुछृत्य से भयभीत हो लैन-धर्म का 
पूर्ण श्रद्धानी द्वो सम्यग्यदृष्टि होगा। 


इस प्रकार पच्चम काल के बीतने के समय में राजा धर्म-कर्म और अग्नि के नाश द्वो जाने से 
हस समय के छोग मांस, मछली आदि को खाकर अपना जीवन ढ्यतीत करेंगे। 


इसके पश्चात २१ हजार वे का छट्टा दुःघभा-दुःषमा काछ आयेगा इसमें जन्म धारियों की 
स्थिति बड़ी दी दुःखमय होगी | इनके रहने आदि के लिये मकान आदि कुछ नहीं होंगे; ये तो कुत्ते की 
तरद जमीन में गड़ढ़े बनाकर रहेंगे। इस काल में जन्म लेनेबाले जीव नरक और पशुगतिबाले होंगे और 
इस काल के जीव मरकर भी नरक एवं पशु गति में ही जायेंगे। ऐसा आगम का बचन है। इस काछ के 
अन्तिम ४६ दिनों में क्रम से सात-सात दिन तक बड़े ही उत्पात होंगे, जिनसे प्राणियों का संद्वार दोगा। 


उनमें सबसे पहले सात दिवस तक संवर्तक नाम की महा भयंकर हवा चलेगी। जिससे पहाष्ठ, 
वृक्ष आदि नष्ट-श्रष्ट द्वो जायेंगे, उसके पश्चात सात दिन तक महा शीत पड़ेगी, उसके पश्चात्‌ मात 
दिन तक क्षार वस्तुओं की वर्षा होगी, इसके बाद्‌ सात दिन तक बिष की ब्रृष्टि होगी, उसके बाद सात 
दिन तक कठोर अग्नि की वर्षा होगी, उसके बाद सात दिन तक धूलि की वर्षा होगी, उसके बाद सात 
दिन तक धुवां की वर्षा होगी; उक्त उत्पातों के कारण वहांके जीदों का मरण होगा। कोई पुण्यात्मा जीब 
विजया् की गुफाओं म॑ं कोई गन्ना और सिन्धु नदियों के तटदर्ती सुरक्षित स्थानों में पहुंच कर बच 
जायेंगे। किन्हों जीबों को दयावान देव और विद्याधर छोग वठा ले जायेंगे और उन्हें सुन्दर एवं सुरक्षित 
स्थानों में पहु'चा देंगे। इस तरह से इस छठवें काछ के बीत जानेपर जब उत्सपिणी काल का पहला काछ 
प्रारम्भ होगा तब प्रारम्भमें सात दिन तक जल की वृष्टि होगी, उसके पश्चात्‌ सात दिन तक दूध की वर्षा 
होगी; उसके पश्चात्‌ सात दिन तक घृत की वर्षा धोगी, उसके पश्चात्‌ सात दिन तक अमृत की वर्षा 
होगी । इस भ्रकार से प्रठय के कारण सन्तप्त और विनष्ट प्रृथ्वी पुनः खच्छुता और स्निग्घता को प्राप्त 
होगी। अन्नादिक की उत्पत्ति के योग्य द्वो जाने पर इस काछके प्राणियों को खुख और शान्ति के साधन 
सुलभ हो जायेंगे। ध्त्यादि उक्त प्रकार से व्यवद्दार काछ के ऊपर निर्भर रहनेवाले ( अनस्तानल्त कल्प 
फाऊ ) धीत चुके और भविष्य में भी उससे अनन्त गुणें कल्प काल व्यतीत होंगे; यह सब काछ द्रव्य 
के आश्रित दोनेवाले व्यवहार का वर्णन हुआ। अब हम उक्त पढ़ द्रव्यों में से अश्तिकाय और 

[ अनस्तिकाय की चर्चा करना उपयुक्त सममते हैं | 
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अस्तिकाय और अनस्तिकाय की चर्चा 


जिन द्रव्यों में प्रदेशों की अधिकता होती है, वे द्रव्य अस्तिकाय द्रव्य कहलाते हैं; 
ऐसे द्रव्य पांच ही हैं। पुदूगछ) घर्म, अधर्म आकाश और जीब। अनस्तिकाय में सिफ एक काछ 
द्रव्य ही है। क्‍योंकि वह अणु-रूप दे और संख्या से रहित अर्थात्‌ असंख्यात काछाणु-रूप है; 
काछाणु अनादि काछ से प्रथक-प्रथक रूप हैं । एक दूसरे से मिलते-झुलते नहीं दें; अतएब 
अनस्तिकाय हैं। वक्त द्रव्यों में से जीब और पुदूगल यह दो द्रव्य अनादि काछ से सम्बद्ध हैं; 
एक दूसरे से दृुध और पानी की तरद्द मिले हुये चले आते हैं; इसमें सन्देह नहों कि इन दोनों का सम्बन्ध 
किसी कारण विशेष से नहीं हुआ दे, बल्कि साहज्जिक है। हां, यह बात अवश्य है कि इन दोलों द्र॒व्यों में 
बेभ्ा जिकी शक्ति को आगम में बताया गया है और यद्द भी कहा गया है कि वेभाविकी शक्ति के 
परिणमन दो हैं। एक स्वभावरूप ओर दूसरा विभाव रूप। जब दोनों द्रव्य एक दूसरे से सम्बन्धित 
रदते हैं. तब तक उनका विभाव परिणमन द्वी माना जायेगा। हां, जब वे दोनों प्रृथक-प्रथक हो जाते हैं 
तब सनका परिणमन स्वभाव-रूप हो जाता है। तात्पर्य यह है कि जब तक कर्म पुदुगलों से सम्बन्ध 
रहता है तब तक ही उसमें या उन दोनों में विभाव परिणमन होता है। प्रथक द्दोने पर तो उन दोनों में 
स्वभाव परिणमन ही होता है प्रत्येक द्रव्य में भाववती शक्ति तो होती ही है; किन्तु जीवों और पुद्गछों में 
भाववती शक्ति के अतिरिक्त एक क्रियावती शक्ति भी पाई जाती है । जिसके कारण यह दोनों द्रव्य एक 
क्षेत्र से क्षेत्रान्तर होती रहती दे और नाना प्रकार के परिणमन भी उनके दृष्टिगोचर होते रहते हैं। 
इनमें जीव ही एक ऐसा द्रव्य है जो स्वयं को जानता है; एवं अल्य तमाम द्रव्यों को जानने और देखने 
की स्वाभाविकोी शक्ति रखता है; यह एक स्व॒तन्त्र चतनात्मक द्रव्य है । बहुत से जड़वादी इस चेत्तनात्मक 
जीव द्रव्य को न मानकर यद्द मानते है कि प्रृथ्वी, अप तेज ओर वायु इन चारो के मिलने पर एक चेत्तन्य 
शक्ति उत्पन्न हो जाती है ओर उनकी दक्त प्रकार की शक्ति के क्षीण हो जाने बह चेतन्य शक्ति भी सर्वथा 
नष्ट हो जाती है; इसी को मरण भी कहते हैं । इत्यादि प्रकार से इनकी मान्यता के अनुसार जीव कोई 
स्व॒तन्त्र पदार्थ नहीं है और जब जीव ही नहीं दे तब पुर्नंजन्स आदि का कथन करना आदि भी बेकार 
ही है। लेकिन उनकी दक्त प्रकार की कल्पना वस्तुतः जड़ता को सूचित करती है; क्‍योंकि जड़ के संयोग 
से चेतन्य शक्ति की उत्पत्ति आगम और युक्ति दोनों से बाधित तो दे द्वी साथ ही अनुभव और हृष्ट 
व्यवहार से भी दक्त प्रकार की मान्यता टिकती हुई नजर नहीं आती, यह तो प्रायः मुख से भी मखे लोग 
जानते और मानते हैं कि गेहूं से गेहूं और चने से चना ही पेदा होता दै गेहूं से चना और चने से गेहूं 
कभी नहीं पैदा होता; जड़ के संयोग से जड़ द्वी पेदा होगा चेतन नहीं। यदि यह कहा ज्ञाय कि मादक 
वस्तुयें परस्पर में सड़-गल कर मदि्रा का रूप धारण कर पौीनेबाले के नशा पेदा कर देती है। इसी 
' प्रकार से उन भूत चतुष्टयों के मिलने पर एक चेतना शक्ति पेदा हो जाती है तो प्रायः प्रत्येक गृहर्थ के 


३६ 


घर में भोजन तेयार करते समय प्रथ्वी, ( चल्हा ), जछ अग्नि और पंखे की हवा यह चारों उपयोग में 
आते ही हैं; फिर वहां जीब की उत्पत्ति क्‍यों नहीं होती दे । दूसरी बात हम यह भी देखते और सुनते 
रहते हैं कि अमुक आम या नगर में एक बच्चा या बच्ची ऐसी पेदा हुई है कि जो चार या पांच वे की 
उम्र में पूव जन्म की तमास बातें बतछाती दे। बहुत-से जड़बादी अपनी गछत घारणा को दूर करने के 
हेतु वहां पहुचे और उन्होंने भी अपने सन्देह को दूर करने के लिये उससे तरह-तरह के प्रश्न किये जो 
उनकी अ्रान्त धारणाओं के दूर होने में कुछ सहायक सिद्ध हुये। 


यह भी एक बात विचारणीय दै कि जीव या आत्मा आदि जितने शब्द हैं इनका कोई न कोई 
बाच्यार्थ होना ही चाहिये; क्योंकि जितने शब्द व्यवहार में आते हैं वे किसी न किसी श्र्थ को लेकर 
ही प्रयुक्त होते हैं। अत: जीव का अर्थ है जो द्रव्य और भाव दोनों प्रकार के प्राणों से जीवित था; 
जीबित है और जीवित रहेगा | इसके अनुसार जीव की सत्ता तीनों काछों में सिद्ध है; अतः जीव एक 
स्वतन्त्र सत्तात्मक द्रव्य है। जो तीन छोकों के, तमाम पदार्था के, तीन काल सम्बन्धी अनन्तानन्त 
पदार्था के अनन्तानन्त गुण और उनके अनन्तानन्त पर्यायों को युगपत एक-साथ एक ही समय में 
जानने की शक्ति रखता है; ऐसी शक्ति जिन आत्माओं के पूर्ण-रू4 से विकसित द्वो गई है। वे ही 
परमात्मा, परमेश्वर या परमेष्ठी आदि नामों से कह्दे जाते हैं; वे ही स्ेज्ञ या सवदिद्‌ कहलाते हैं। 


यह अज्ञानी संसारी जीव अपने इन्द्रिय जन्य सुख के आधीन द्दोकर इस संसार में अपने द्वारा 
किया गया, पाप और पुण्य को भोगता हुआ भ्रमण कर रहा है। कभी यह जीव शुद्ध था फिर श्शुद्ध 
हुआ हो ऐसा नहीं है; कार्मण और तेजस शरीरों का संयोग अनादि से है | यद्यपि उनमें नये सकन्ध मिलते 
हैं और पुराने छूटते है; इसलिये संसारी जीवों का भ्रमण-रूप संसार भी अनादि है। यदि इसी तरह 
यह जीध कर्म बन्ध करता हुआ भ्रमण करता रद्दा तो यह संसार उस मोही अज्लानी जीव के लिये अनन्त 
काल तक रहेगा। मिथ्यादशन नामक कर्म के उदय से यह संसारी जीव अपने आत्मा के सच्चे सुख को 
भूल रहा है; इसलिये कभी सच्चे सुख को नहीं पह्चिचाना। केवल इन्द्रियों के द्वारा बतेता हुआ कभी सुख 
व कभी दु.ख उठा रहा है; इन्द्रिय सुख भी आकुछता का कारण है और तृष्णा वर्धक है यानी दु.ख-रूप 
है सुख-रूप नहीं | 


मोहनीय कर्म के दो भेद दैं--दर्शन-मोहनीय और चारित्र-मोहनीय | दर्शन-मोहनीय का एक 
भेद मिथ्यात्व कम है और चारित्र-मोहनीयके भेदोंमें चार अनन्तानुबन्धी कषाय है। इन पांच प्रकृतियों 
के ददय या फछ के कारण यह संसारी जीव मूढ़ अज्ञानी चहिरात्मा, संसारासक्त, पर्यायरत, उल्मत्त, 
अपने स्व-स्वरूपी ब्रह्म से विपरीत मिथ्य दृष्टि दो रहा है। इसके भीतर भी मिथ्यात्वभाव अंधेरा किये 
हुये हैं। वहां स्व-पर का ज्ञान तथा असली घुख की पहिचान नहीं है; इसलिये सम्यग्दर्शन गुण का प्रकाश 
शक रहा दे । 


छ9 


मिथ्यात्वभाव दो प्रकार है-- एक अग्ृहीत और दूसरा गरृद्दीत | अग्रृद्वीत मिथ्यात्व वह दे कि 
जो श्रमाद से विभाव-रूप चछा आ रहा है; जिसके कारण यह जीव जिस शरीर को पाता है उसे दी 
अपना मान लेता है | शरीरके जन्म को अपना जन्म और शरीरके मरण को अपना मरण; शरीर को स्थिति 
को अपनी स्थिति मान रह्दा है। पर वस्तु के बिगाड़ को अपना बिगाड़ मान रहा है; इसलिये अपने 
आत्मा का बिगाड़ सट्टा होता जा रहा है। शरीर से भिन्‍न में चेतन प्रभु हूं, यद खबर इसे बिछकुछ ही 
नहीं है । यह आत्मा इन्द्रिय जन्य पर पदाथ में रत होकर बिलकुछ उन्‍्मत्त हो रहा है। इसे आपा-पर 
की कुछ भी खबर नहीं है | कम के ठदय से जो भावों में क्रोष, मान, माया; छोभ या राग-द्वष होते हैं 
उन भावों को यह मोद्दी जीव अपना मानता है। में क्रोधी हूं, में मायाबी हूं, में छोभी हूं, में रागी हूं, 
में दी हूं, में मोद्दी हूं। इस प्रकार पाप-पुण्य कर्म के उदय से संसार में सवंदा चक्कर काट रहा है । 
जब यह आत्मा अच्छे और बुरे पुण्य तथा पाप के उद्य से प्राप्त फल को मान छेता है तब वह समझ 
लेता दे कि घन कुट्म्ब आदि ऐहिक सुख पर पदाथे दें तथा आत्मा को सदा रुलानेवाले हैं। ऐसा ज्ञान 
होते दही उसे असली की प्रतीति होने छगती है तथ वह इससे भिन्‍न अपने निज स्वरूप की ओर रुचि 
रखने छगता है। अपने स्वभाव में अहंबुद्धि तथा अपने गुणों में ममता भाव जब बिलकुछ नहीं होता है 
तब जेसे कोई मदिरा पीकर बावला दो जावे तथा अपना नाम एवं निवास स्थान भूछ जावे वेसे ही यह्‌ 
मोही प्राणी अपने सच्चे स्वभाव को भूलकर पर को अपना माने हुये बेठा दै । 
इसलिये वह चारों गतियों में जहां भी जन्म लेता है वहीं अपने को नारकी, तियच्च, मनुष्य 
अथवा देव मान लेता है; जो पर्याय छूटनेवाली दे उसको बह स्थिर मान छेता है। यह अगृहीत या 
निसगे मिथ्यात्व है। इस मिथ्यात्व के कारण तत्व की श्रद्धा नहीं होती। इस प्रकार अपने शरीरों से 
किये हुये शुभाशु भ कम फछों को यह अज्ञानी मोद्दी जीब स्वयमेव भोगता रहता है। कद्दा भी है कि :-- 
एको नरके याति वराकः स्वर्गें गच्छति शुभसविवेकः । 
राजाप्येकः स्याच्च धनेशः एकः स्यादविषेको दासः ॥ 
बेचारा एक जीव अपने दुष्कमों के फठानुसार नरक में जाकर वर्धा के दारुण दुःों को 
भोगता है, तो दूसरा विवेक सद्दित शुभ कर्मो के फछानुसार स्वर्ग में जाकर सुख भोगता है। कहीं एक 
राजा अथवा धन का स्वामी दै तो दूसरा व्यक्ति खाने का मुहृताज़ होकर रात-दिन चाकरी ( दासता ) 
की चक्की में पिसता रहता है | 
एको रोगी शोकी एको दुःखविहीनो दुःखी एकः | 
व्यवद्दारी च दरिद्री एक एकाकी भ्रमतीह वराक! ॥ 
कोई रोगी है, कोई शोकी दे, कोई सुखी है, कोई दुःखी दे; कोई व्यवद्दारी है, कोई दरिद्री है। 
इस प्रकार वेचारा जीव इस संसार में सदा से परिभ्रमण करता चढा आ रहा है| 


४९ 


अथिरं परिजनपृत्रकलत्नं सब मिलितं दु/खमत्रम्‌ । 
चंतसि चिन्तय नियत अआ्रात; ! का ते जननी कस्तव तातः ॥ 


सांसारिक परिवार पुत्र, स्त्री आदि सभी मिलकर घोर दुःख को देते रहते हैं--हे भाई ! अपने 
भन में तुम इस बात का विचार करो कि यहां पर कोन तुम्हारी माता है और कौन तुम्हारा पिता दे ९ 
अर्थात्‌ कोई नहीं; सभी कैवल स्वार्थ के साथी हैं। 


आतमूतग्रहीतो5सि त्व॑ दारनिमित्त हिंससि स्व । 
तेनाघन च यास्यसि नरक तत्र सहिष्यसि घोरातंक॑ ॥ 


हे भाई | कुटम्त्रियों के बन्धन से तू बंधा हुआ है और स्त्री के पाछन-पोषण करने के लिये 
धनोपाजेनार्थ तू ने विविध जीवों की हिंसा की और उसी पाप के कारण नरक में जाकर तू घोर पीढ़ा 
को सहेगा । 
विपषयपिशाचासंगं मुंच क्रोधकपायों मूलाल्लैच | 
कन्दपप्रभोमान कुश्च ल॑ लंपेन्द्रियचौरान्‌ पश्च ॥ 


विषयवासना-रूपी पिशाचों का संग तू त्याग दे और क्रोध तथ। कषाय को विनाश करके काम 
राजा के मान को मर्दन करके इन्द्रिय-रूपी पांचों चोरों को तू दमन कर ले । 


कुत्सितकुथितशरी रकुटीरंस्तनना भी मांसादिविकारं | 
रेतः शोणितपूयापूरं जघनच्छिद्र' त्यज्ञ रे ! तूणे ॥ 


यह शरीर-रूपी घर अत्यन्त निन्‍्य है। इसमें स्तन तथा नाभि जिसे देखकर कुटिलछ कामी 
मनुष्य मुग्ध होते हैं बह केवछ मांस का ट्टोथड़ा है। स्त्रियों के गुप्तांगों में से केबल मर-मृत्रादिक घृणित 
पदार्थ निकलते रहते हैं। अतः है जीबात्मन ! तू इसे शीघ्र ही त्याग दे । 


संसाराव्धो कालमनन्तं तव॑ वसितोसि बराक ! नितान्‍्तं। 
अद्यापि त्व॑ विषयासक्तः भव तेषु त्वं मूढ ! विरक्तः ॥ 


हे जीबात्मन्‌ ! तू संसार सागरमें अनस्तकाछ से परिभ्रमण करता हुआ चला आ रहा है। किन्तु 
फिर भी आज तू उन्हीं बिषयों में आसक्त हो रहा दे ! अरे, ये विषय तुझे पुनः घोर दुःख देंगे, खतः तू 
इनसे विरक्त हो जा। 
दुर्गंतिदःखसमूहैभेग्नस्तेषां एृष्ठे पुनरपि लग्न । 
बिकलो मत्तो भूताविष्टः पापाचरणे जन्तो ! दुष्टः ॥ 


४्टरै 


है जीवात्मन्‌ ! दुगेतिदायक दुःखों में मग्न होने के कारण तुमे अत्यन्त दुःख उठाने पढ़े, पर 
तू उन्हीं के पीछे छगा हुआ है । भरे, तू विकलछ, मतवाल्ा तथा भूतों से संयुक्त पापाचरण में क्यों प्रशृत्त 
हो रद्या है ! 
मा कुरु यौवनधनगृहगवे तब कालस्तु हरिष्यति सबे । 
इन्द्रजालमिदमफल हित्वा मोक्षपदं च गवेषय मत्वा | 


तुम जवानी, धन तथा मकान आदि का किचित्‌ मात्र भी अहंकार मत करो, क्योंकि काल 
( मृत्यु ) एक दिन तुम्हारा सब कुछ अपहरण कर लेगा। ये संसार के समरत नाटक केबल इन्द्र-धमुष के 
समान क्षणभंगुर हैं। अतः तुम अविनाशी मोक्ष पद की तछाश करो । 


नीलोत्पलदलगतजलचपलं इन्द्रचापविद्युत्समतरलं । 
कि न वेत्सि संसारमसारं आन्त्या जानासि स्व सार ॥ 


नील कमल-दल के अन्दर गये हुये चंचछ जल तथा इन्द्र-धनुष व विजलछी के समान अत्यन्त 
चंचछ संसार की असारता को क्या तू नहीं जानता ९ अरे, इसे तू श्रान्ति में पड़कर सार समभ रहा है, 
यद्द कितनी मूख्ता है | 


शोकवियोगभये:संभरितं संसारारण्यं त्यज दुरितं। 
कस्तां हस्ते दृढ़मिव धृत्वा बोधिष्यति कारुण्यं कृत्वा ॥ 


शोक, वियोग आदि भय से भरे हुये संसार-रूपी बन को तुम शीघ्र ही छोड़ दो। अन्यथा 
तुम्द्दारे ऊपर करुणा करके तुम्दारा हाथ पकड़कर तुम्हें कौन उपदेश देगा २ 


मुंच परिग्रहबृन्दमशेष॑ चारित्रं पालय सबिशेष | 
कामक्रोधनिपीड़नयन्त्र' ध्यान कुरु रे जीव पवित्र ॥ 
है जीवात्मन ! नाना प्रकार के परिप्रहों को तू छोड़कर विशेषता के साथ उत्तम चारित्र का 
पाछन कर तथा काम ओर क्रोध को विनष्ट करनेवाले पविन्न ध्यान को तु श्रद्धापुबक कर । 
मुंच विनोद कामोत्पन्नं पश्य शिवं त्व॑ं शिवसंपन्‍्न । 
यास्यसि मोह्ष प्राप्स्यसि सौख्य॑ कृत्वा शुक्ल ध्यानं सरव्यम्‌ ॥ 


है जीव ! तू कामोत्पादक विनोद को छोड़कर कल्याणकारक शिव-पद्‌ को देख और शुक्छ- 
ध्यान को कर, जिससे कि तू मोक्षपद्‌ को प्राप्त कर छेगा। 


| +-धसपोपकनप७ मास कधता८ेिकीक 


डे 


स्थान +-- तिथि : ज्येष्ठ बदी ११ सब २०१५ 
श्री दिगम्बर घेन पाश्वेनाथ मन्दिर, वेछगछिया, कछकत्ता | ता० १४-४६-४८ 


परमें अहंबुद्धि ही दुःख का कारण है । 


इस जीव का अपने स्वभाव में अहंबुद्धि व अपने गुणों मं ममता भाव बिलछकुछ नहीं होता। 
जैसे कोई मदिरा पीकर बावलछा हो जावे ब अपना नाम व घर ही भूछ जावे, बेसे यद्द मोद्दी प्राणी 
अपने सच्चे स्वभाव को भूछा हुआ है। यह चारों गतियों में जहां भी जन्मता है वहीं अपने को नारफी 
तिय॑, मनुष्य या देव मान लेता हे। जो पर्याय छूटनेवाली हे उसको स्थिर मान लेता है । यह्‌ 
अग्ृद्दीत या निसर्ग मिथ्यात्व है। इस मिथ्यात्व के कारण तत्व का श्रद्धान नहीं होता है । 

श्री पूज्यपाद स्वामी ने सर्वार्थसिद्धि में कद्दा है :-- 


मिथ्यादशन द्विविध नेसगिक परोपदेशपूर्क च । तत्र परोपदेशमन्तरेण 
मिथ्यात्वकर्मों दयवशात्‌ आविभवति तत्वाथश्रद्धानलक्षणं नेसगिक । 


भावार्थ :-मिथ्यादशन दो प्रकार का है। एक नेसर्गिक या अग्ृहदीत, दूसरा अधिगमज या परो- 
पदेशपूर्वक । जो पर के उपदेश के बिना ही, मिथ्यात्व कम के उदय के वश से, जीव अजीब इत्यादि तत्दों 
का अश्रद्धान प्रकर होता है वह नेसगिक है। यह साधारणता से सर्व एकेन्द्रिय से प॑चेन्द्री पर्यन्त 
जींबों में पाया ज्ञाता है। जब तक इस मिथध्यात्व कम का उदय नहीं मिटेगा तब तक मिथ्यात्व भाव 
होता ही रहेगा, दूसरा परोपदेशपूर्वक पांच प्रकार है - एकान्त; विपरीत, संशय, वेनयिक तथा अज्लान 
मिथ्यादर्शन। ये पांच प्रकार सेनी जीवों को पर के उपदेश से होते हैँ। तब संस्कार बश असेनी के 
भी बना रहता है। इसका स्वरूप यहीं कहा है| 


(१) तत्र इृदमेव इत्थमेवेति धर्मिधमंयोरभिनिवेश एकान्तः पुरुषएवेदं सबबमिति व नित्यमेवेति। 


भावारथ :--धर्मी जो द्रव्य वा धर्म जो उसके स्वभाव उनको ठीक न समभाकर यह हट करता 
कि वह वस्तु यही दे व ऐसी द्वी है। वरत अनेक स्वभाव रूप व अनेकान्त होते हुये भी ठसे एक घर्म 
रूप या एकान्त मानना एकान्त भिथ्यात्व है। जेसे जगत्‌ ६ द्रव्य का समुदाय है। ऐसा न मानकर 
यह जगत्‌ एक ब्रह्म स्वरूप दी है ऐसा मानना या वस्तु द्रव्य की अपेक्षा नित्य दै व पर्याय की अपेक्षा 
आनित्य है, ऐसा न मानकर सर्वथानित्य ही मानना या सर्वथा अनित्य ही मानना एकान्त भिथ्याल्व है। 


स्रंथो निग्रेन्थः, केवली कवलाहारी, स्त्री सिध्यतीत्येवमादिः विपयेयः॥ 


भावार्थ :--जो बात सम्भव न हो विपरीत हो उसको ठीक मानना विपरीत मिथ्यात्व है। 
जैसे परिप्रह धारी साधु को निर्मन्थ मानना, केवछी अरहन्त भगवान को प्राख लेकर भोजन करना 


हेढे 


मामना, स्त्री के शरीर से सिद्धराति मानना, हिसा में धमे मानना इत्यादि विपरीत मिथ्यात्व है। 
वस्त्रादि बाहरी व क्रोधादि अन्तरंग परिप्रह रहित ही निम्रेत्थ साथु हो सकता है। केवछी अनन्तबली 
परमौदारिक सात धातु रहित शरीर रखते दें वे मोह्द कमे को क्षय कर चुके दें। उनको भूख की बाधा 
होना, भोजन की इच्छा होना, भिक्षार्थ भ्रमण करना व भोजन का खाना सम्भव नहीं है। वे परमात्म 
पद में निरन्तर आत्मानन्दामृत का स्वाद लेते दें। वे इन्द्रियों के द्वारा स्वाद नहीं ढेते। उनके मतिन्नान 
व श्रुतज्ञान नहीं है। 


कम भूमि की स्त्रीका शरीर बजञ्र वृषभनाराच संहनन बिना द्दीनसंहनन का होता है इसी से 
न तो बह भारी पुण्य कर सकती है, न भारी पाप कर सकती है और न मोक्ष के छायक ऊँचा ध्यान 
ही कर सकती है; इसलिये वह मरकर सोहछद्द स्वर्ग के ऊपर ऊध्वेलोक में व छू नरक से नीचे अधोलोक 
में नहीं जाती; द्िसा या पीड़ा से पाप का बन्ध होगा; उससे कभी पुण्य बन्ध नहीं हो सकता। उल्टी 
प्रतीति को ड्टी विपरीत मिथ्यादशन कहते हैं। 


“सम्यग्द्शन प्लान चारित्राणिकि मोक्षमाग: स्याहनवेत्यन्यतरपक्षापेक्षा परिग्रहदः संशय:” 
सम्पः्दशन ज्ञान चारित्र रन्नात्रय धम मोक्षमाग है कि नहीं है; ऐसा विकल्प करके किसी एक पक्ष को नहीं 
प्रहण करना संशय मिथ्याद्शन है। 


“सर्वदेवतानां सवेसमयानां च समद्शंन वेनयिकम” सभी देवताओं को, सभी दर्शनों को या 
आगम्मों को ( बिना स्वरूप विचार किये ) एक समान श्रद्धान करना वेनयिक मिथ्यादशन दै । 


“द्वितादित परीक्षाविरह आज्ञामिकत्वं "हित अदित की परीक्षा न करना देखा-देखी धर्म को मान 
लेना, अज्ञान मिथ्यादशेन है। सम्यग्दर्शन वास्तव में अपने शुद्धात्मा के स्वरूप की श्रतीति है। इसका 
न होना ही मिथ्यादशेन है । जीव, अजीब, आख़ब, बन्ध, संवर, निजेरा और मोक्ष इन सात तत्वों में 
श्रद्धान न होना तथा बीतराग सर्वज्ञ देव में सत्याथ आगम व सत्य गुरू में श्रद्धान का न होना व्यवहार 
मिथ्यादशेन है; यह सब ग्रहीत, अधिगमज या परोपदेशपूर्वक मिथ्यादशंन है। 


अपने को और का शरीर मानना अगृहीत या नेसरिक मिथ्यादशेन है; मिथ्यादर्शन 
के कारण इस जीव को सच्चे आत्मिक सुख तथा सच्चे शुद्धात्मा फे स्वभाव की भ्रतीति नहीं होती; 
इसकी बुद्धि मोह से आच्छादित रहती है । यह विषय भोग के सुख को दी सुख सममकर प्रतिदिन उसके 
उथयोग में लगा रहता है। पर को पीड़ा पहुंचाकर भी स्वार्थ-साधन करता है। पापों को बाँधता है, भव- 
भव में दुःख उठाता फिरता है। मिथ्यादर्शन के समान इस जीव छा कोई बेरी नहीं और भिध्यादर्शन 
से बढ़कर कोई पाप नहीं है। देह को अपना मानना ही देह धारण फरने का बीज है | 


। 
समाधिशतक में श्री पक्यपाद स्वामी ने कहा है :-- 


न तदस्तीन्द्रियाथेंष॒यत क्षेमंकरमात्मनः । 
तथापि रमते बालस्तत्र वाज्ञानमावनात ॥ ५५ ॥ 


भावाथ ;--इन्द्रिय के भोगों के भीतर आत्मा का हित नहीं है तो भी मिथ्याहृष्टी अज्ञान की 
भावना से उन्हीं में रमण करता रहता है। 


चिरं सुपुप्तास्तमसि मृढात्मानः कुयोनिषु । 
अनात्मीयात्मभूतेष्‌ ममाहमिति जाग्रति ॥ ४६ ॥ 
भावार्थ :--अनादिकाल से मृढ़ आत्मायें अपने स्वरूप में सोई हुई हैं; खोटी योनियों में भ्रमण 
करती हुई स्त्री पुत्नादि पर-पदार्थों को व अपने शरीर व रागादि विभावों को अपना मानकर इसी 
विभाव में जाग रही हैं । 
देहान्तरगतेर्थीज देहेउस्मिन्नात्ममावना । 
बीज॑ विदेह निष्पत्तरात्मन्येबात्ममावना ॥ ७४ ॥ 
भावार्थ :--इस शरीर में आपा मानना ही पुनः पुनः देह पहण का बीज है; जब कि अपनी 
आत्मा ही में आपा मिलना देहसे छट जाने का बीज है। श्री कुन्दकुल्दाचार्य सारसमुश्यमें कहते हैं :--- 


मिथ्यात्य॑ परम बीज॑ संसारस्य दुरात्मनः । 
तस्मात्तदेव मोक्तब्यं मोक्षसौख्यं जिध्ृक्षणा ॥ ४२ ॥ 
भावार्थ :--इस दुष्ट शरीर का परम बीज एक भिथ्यादशन दै; इसल्ये मोक्ष सुख की प्राप्ति के 
चाहनेवालों को मिथ्यादर्शन का त्याग करना डचित है। 
सम्यक्त्वेन हि युक्तस्य प्र॒व॑ निर्वाण संगमः ! 
मिथ्यादशो5स्य जीवस्य संसारे भ्रमणं सदा ॥ ४१ ॥ 
भावाथ :--सम्यम्टष्टी जीब के अवश्य निर्बषाण का लाभ होगा; किन्तु मिथ्याहृष्टी जीव का 
सदा ही संसार में भ्रमण रहेगा । 


अनादिकालछीन संसार में यद्ट संसारी जीव अनादिकाल से ही मिथ्यादशेन से अन्धा होकर 
भटक रहा है; इसलिये इस मिध्यात्व का त्याग करना परमावश्यक दै। 


वषुग हं धन दारा पुत्र मित्राणि शत्रवः । 
सर्वेधान्यस्वभावानि मूढ़ः स्वानिग्रपद्ते ॥ 


४६ 


यह अज्ञानी--आत्म ज्ञान शूस्य, जिसे अपने आत्मा के स्वरूप का ज़रा भी ब्वान नहीं है जो 
वाहा, शरीर, घर, घन, रुपया, पेसा,; सोना, चाँदी, रत्न, जवाहरात आदि अचेतन, स्त्री, पुत्र, मित्र, शत्रु 
आदि चेतन, जो आत्मा से सब्ंथा भिन्‍न जुदा हैं, उन्हें ही अपने मानता है और अपने-आप को सर्वथा 
भूला हुआ है; यही इस जीवात्मा मिथ्यादृष्टि की पर पदार्थों में आत्मत्व बुद्धि है जिसके कारण यद्द इस 
संसार का पात्र बना हुआ है । जब तक इसकी दक्त प्रकार की वासना बनी रहेगी तब तक इसका इस 
संसार से उद्धार होना बड़ा ही कठिन है; यह मोही जीव पब्चेन्द्रियों के विषयों में ही सुख मान रहा है; 
इसी सुखानुभूति के कारण ही यह उनको अच्छा मान रहा है; उन्हें ही सब कुछ सममता है और उन्हीं 
के प्राप्त करने में अपना सारा जीवन समाप्त कर देता है; ठसे यह खबर नहीं है कि ये दिषय ही मेरे 
पतन के मुरुय कारण हैं; इनके वशीभूत हुआ में नाना योनियों में जन्म-मरण घारण कर तरह-तरह के 
कष्टों को भोग रहा हूं, यद्द तो उनमें इतना निमभ (डूबा हुआ) है कि इसे धर्म-कर्म की कोई चिन्ता ही नहीं 
रहती । इसकी विषयों की चाह दी इसे निरन्‍्तर जलछाती रहती है। इसकी वजह से इसे क्षण भर भी 
आत्मिक सुख की प्राप्ति नहीं होती | वास्तव में ये विषयेच्छाएं ही इसे नाना प्रकार के नाच नचाती हैं, 
इनमें फँंसकर यह जीव निरन्तर तड़फता रहता है। ये विषय ही एक तरह के भयानक विषधर सप हैं। 
जैसे विषघर सर्प से डसा हुआ जीव सृत्यु को प्राप्त करता है बेसे ही इन विषयों से व्याप्त (घिरा हुआ) 
यह प्राणी भी अपने आत्मिक सुखमय जीवन से निरन्तर वेसुध रहता है। अगर हम आत्मिक दृष्टिसे 
देखें तो हमें विषधर सर्प से भी अधिक भयद्भर विषयरूप विषधर माह्म होंगे; क्योंकि विषधर सर्प से 
डसा हुआ जीब तो सिफ उसी शरीर से द्वी छूटता है, किन्तु विषयरूप विषधरों से डसा हुआ जीव तो 
अनेक जन्म जन्मान्तरों तक असह्य दुःखों को भोगता है। ये विषय विविध प्रकार के रोगों को पेदा 
करनेवाले हैं; इष्ट-वियोग-जनित शोकरूप महान बन को बढ़ाने के लिये ये विषय महान मेघ के समान 
हैं। जेसे मेघों से बड़े-बड़े मंगल हरे-भरे बने रहते हैं बेसे ही रोग, वियोग, और शोक आदि भी बिषयों 
की चाह से ही पनपते रहते है । ये विषय समतारूप छता के उखाड़ने में महान तफान के समान हैं; या 
उसे काटने के लिये तीम्न धारवाले कुठार के तुल्य हैं। ये विषय जितने भयद्ूकुर हैं उतने भयक्कुर सिंदद, व्याप्र, 
करी और अरि भी नहीं हैं। इन विषयों में आसक्त रहने के कारण ही बड़े-बड़े ऋद्धिधारी देव भी मरकर 
एकेन्द्रिय जेसी महान कष्ट प्रदान करनेवाली पर्याय में जा गिरते हैं । तीन खण्ड भरततक्षेत्र पर अखण्ड 
राज्य करनेवाले नारायण और प्रति नारायण भी इन्हीं विषयों में आसक्त रहने से नरक धरा में जन्म 
घारण कर वहां की तरह-तरह की यातनाथों को असंख्यात वर्षा' तक भोगते रहते हैं; जिनकी स्मृति 
भी यहां के मानवों को मूर्च्छित कर देती है। ये विषय पराधीन हैं अतएव दुष्प्राप्य हैं; कदाचित प्रयत्न 
करने पर प्राप्त भी हो जाय॑ तो उनमें निमप्त होकर यह मानव अपनी रही सही मान-मर्यादा और 
प्रतिष्ठा को भी तिछाज्जछि दे बेठता है। नतीजा यह होता है कि फिर इसका भविष्य जीवन इतना 
, कंटकाकीण बन जाता है कि जिसकी कोई कर्पना भी नहीं की ज्ञा सकती | ज्ञो छोग इन विषयों को द्दी 


छर् 


सुंखकारक मानते हैं वे वास्तव में आक में आम की बुद्धि घारण कर व्यर्थ द्वी दुःखी द्वाते रहते हैं। एक 
कविने इन विषयों की विषमता का चित्रण करते हुए कितना सुन्दर चित्र खींचा है; जरा देखिये तो सद्दी । 


अलि मातंग मृग शल मीन विषय इक-इक में मरते हैं । 
नतीजा क्‍या न पायें वे विषय पांचों जो करते हें। 


यहाँ एक-एक इन्द्रिय के विषय में आसक्त हुए प्राणी किस तरह से अपनी जीवन छीला समाप्त 
कर देते हैं; फिर जो जीव पशच्चेरिद्रिय पर्याय में रहकर पांचों ही इन्द्रियों के विभिन्‍ल प्रकार के विषयों 
में आसक्त रहते हैं; उनका तो कहना द्वी कया हे ! जब एक स्पशेन इन्द्रिय के विषय में आसक्त हुआ 
हाथी जंसा बिशालकाय स्वच्छुन्द विचरण करनेवाला प्रवछ बलवाढछा प्राणी भी कपट की हृत्तिनी को 
देख राग म॑ मस्त हो अपने अस्तिर्व को ही खो बेठता है; एबं रसना इन्द्रिय का छम्पटी अथाह 
जछाशय में निमंय हो रहनेवाला मद्दामत््य भी जाल में छगे हुये मांस के अंश को भक्षण 
करने की तीत्र इच्छा से अपने-अ।पको ही जाछ में समपण कर मौत के मुख में चढा जाता है। तथा 
प्राण-नासिका इन्द्रिय के विषय का छोभी, अपनी मधुर गुझ्लार से जो जगत को आनन्दित करता है, वह्दी 
अ्रमर (भोंरा) सुगन्धित पुष्प की सुगन्ध से अन्धा हो अपने प्राणों को दी न्‍्योछ्वावर कर देता है और जेसे 
रूप का प्रेमी पतंग रूप को देख चक्षु इन्द्रिय के विषयामुराग से अनुरक्त होकर दीपक की चमकती हुई 
ज्योति में अपनी चेतन्‍्य (चमत्कारमयी अखण्ड ज्योति) को द्वी चढ़ा देता है; एवं बायु के तुल्य अतुलछ- 
गति शक्ति रखनेबाढा हरिण जो जरा-सी आहट या आवाज सुनकर हवा की तरद्द छू हो जाता दे बह्दी 
जब बीणा की सुरीछी ओर सुन्दर (सुननेबालों को भी अति ही प्रिय) आवाज को छुनता है तब बह भी 
बहेलिये के द्वारा बिछाई हुई बागुरा में अपने-आप को डालकर अपनी जन्मजात स्वतन्त्रता को हमेशा 
के लिये खो बेठता है। इस प्रकार से इन्द्रिय धिषयों की आसक्ति के परिणाम या फछ को जानकर प्रत्येक 
विवेकी विचारशीछ मनुष्य को चाहिए कि बह इन विषयों की ओर से अपने आत्मा को दूर रखे अर्थात्‌ 
उनके सेवन को यदि सर्वथा न छोड़ सके तो उन्हें छोड़ने योग्य तों समझे; इतना समझने से कभी न 
कभी छोड़ने के छिये भी उच्चत हो सकता है । 


ये विषय सेवन करते समय भले ही सुदावने मालम पड़ते हों;--जसे कि किपाक विष फल खाते 
समय तो बड़ा द्वी मिष्ठ स्वादिष्ट-सा प्रतीत (मालूम) होता दै--परन्तु इसका उदक (उत्तर फछ) बड़ा ही 
संकटापन्‍्न द्वोता दहै। ये विषय वस्तुतः उस नीरस हड्डी के समान है; जिसे कुत्ता अपने मंद में दांतों से 
दबाकर बार-बार चबाता है ओर जब चबाते-चबाते जीभ कट जाती है ओर उससे खून की धार बह 
निकछती है तो बह सममता दे कि यह धार हड्डी में से ही निकल रही है; कुछ समय बाद जब जीस कट 
जाने से दुःख होवा है, तब समझता दे कि यद्द तो मेरा द्वी खून दे जिसे में चाट रद्दा था और स्वर्गीय 
सुख से भधिक सुख का भान करता था। यह पूर्यो्त बिषेक कुत्ते को भरे हो जाय पर विषयासक्त 


डै८ट 


मानव को तो होना बड़ा द्वी कठिन है। इन विषयों से बड़े-बढ़े चक्रवर्ती इन्द्र और अहमिन्द्र भी ठृप्त नहीं 
हुए तब ये जेघारे दीन, होन; दरिद्र, मनुष्य कैसे तृप्त हो सकते है? अतः इनसे बिरक्ति का होना द्वी ठ॒प्ति का 
एकमात्र अमोध उपाय है और विरक्ति भी तभी द्वोगी जब इनकी विरसता का इसे अन्तरब्नतः भान द्वोगा। 
बिना आल्तरिक विरक्ति के इनका त्याग द्वोना बड़ा ही कठिन है ऐसा समभकर प्रत्येक बविवेकी को इनके 
स्व॒रूपगत विरूपता का झ्लान प्राप्त करना चाहिए। विषय के बाद कषाय का नम्बर आता है। यह 
वहिरात्मा अनन्त संसारी (अनन्त संसार के कारणभूत) कषाय को छोड़ना नहीं चाहता। यह तो शास्त्रा- 
घार से ज्ञानता दै कि कषाय दी वास्तव में इस जीव के थेरी हैं; इनके द्वारा ही जीब संसार में रहता है 
और ये द्वी संसार के बढ़ानेवाले हैं, इनके ऊपर विजय करनेवाले मद्दापुरुष ही महात्मा से परमात्मा बने 
हैं। इनमें मुख्य तो अनन्तानुबन्धी क्रोध, मान, माया और छोभ हैं; इन्हीं के वश हो यह जीबात्मा 
अन्त संसार में रुलता रहता है। इन्हीं के रहते हुए दिगम्बर मुद्राधारी साध भी संसारी ही हैं क्योंकि 
अबतक दर्शन मोह का नाश नहीं होता तबतक कोई कितना ही ब्रत संयम या तपश्चरण क्यों न करे 
उससे उसका कुछ भी आत्म-फह्याण होनेबाला नहीं है। हां, अधातिया कर्मों में जो पुण्य प्रकृतियां 
बताई गइ हैं; उनमें से बहुत-सी पुण्य प्रकृतियों का त्रती जीव के शुभ राग से बन्ध हो जाता दे जो किसी 
समय उदय में आकर इस जीब को बहुत-सी सुख साता की सामग्री जुटा देता है; जिससे यह मोही 
और ज्यादा मुग्ध हो जाता है । नतीजा यह होता है कि यह यद्दा का यहा ही रद्द जाता दे; आगे नहीं 
बढ़ पाता; आगे तो तभी बढ़ सकेगा जब संसार की सम्तति के मूल अनन्तानुबन्धी चतुष्टय को नष्ट 
करेगा। उसके नाश के लिये सर्वप्रथम यह सच्चे देव अहंन्तदेव में, सच्च शास्त्र जिनदेव की बाणी 
में, सच्चे गुरु निम्न्थ दिगम्वर ज्ञानी ध्यानी और परम तपरवी साधु में अपनी क्षति निश्चल भ्रद्ध 
रखेगा। उनके स्वरूप से अपने रवरूप का मिलान करेगा, उनके बताये साग पर चलेगा, उनके जेसा 
तपश्चरण, उन्हीं के जेसा ध्यान, उन्हीं के जेसा साम्य बर्ताव करेगा, अन्य कुदेष, कुशास्त्र और कुगुरु में 
अरा भी श्रद्धा का भाव नहीों छायेगा; क्योंकि जो स्वयं ही रागी हे, ढ पी हैं, दम्भी हैं, कामी हैं, करधी हैं, 
मानी हैं, छोभी हैं, भयातुर हैं; वे केसे अन्य अपने अति भक्ति में तत्पर छोगों को बीतरागी या बीत- 
दवंषी आदि बना सकते हैं। अतः बीतरागी परम द्वितोपदेशी और सर्वज्ञ परम प्रभु परमात्मा श्रहेन्त 
परमेष्ठी द्वी परम पद के दाता हो सकते है, अन्य नहों | उनकी गुण स्तुति ही श्रोताओं की आत्माओं में 
अभूतपूर्व गुण'नुराग के अनन्तर परमोत्क्ृष्ट बीतरागता को उत्पन्न करने में साधन हो सकती है। ऐसी 
भक्ति ही मुक्ति में भी, साक्षात््‌ नहीं तो परम्परा से, कारण अवश्य दी होती है, ऐसा समकफर कषाय 


बिज्लेता बनना ही श्रेयरकर है। 


छह 


स्थान :+- तिथि : ज्वेष्ठ बढ़ी १९ सं* २०१५ 
श्री दिगम्बर जेल प।श्वैनाथ सन्द्रि, जेठगछिया, फछकत्ता । ता# १५-५-५८ 


आत्म-ध्यान मोक्ष सुख का कारण हे 


जहर बीहठ चउगहगमण तठ परभाव चएवि। 
अप्पा झायहि णिम्भलठ जिम सिवसुक्ख लहेवि ॥| ४ ॥ 


पहले जो कह चके हैं कि चारों गतियों में शारीरिक और मानसिक दुःख है। सुझ्कारी व 
स्वाभाविक गति एक मोक्ष में है ओर अन्य किसी स्थान में नहीं; वहां पर आत्मा निश्चक रह कर 
परमानन्द का भोग निरन्तर करता रहता है और अत्यन्त अनुपम शोभा को पाता है । मन सहित प्राणी 
को अपना हित विचारना चाहिये कि में कहां से आया हूं, मेरा कत्तेव्य क्‍या है? कया में मनुष्य भव 
घारण करके पशुके समान संसार बासनाओं में रत रहकर यों ही आयु को खो रहद्दा हूं या विषेक के साथ 
इस जीवन का नपयोग आत्म-द्वित में कर रहा हूं; इस तरह मन सहित प्राणी को अपना हिल और अद्दित 
का बिचार सदा करते रहना 'चाहिये। यदि आत्माके ऊपर दया भाव है तो इसे अनेक दुःखदायी संसारी 
संकटों के बीच में नहीं डालना चाहिये। इसे भव भ्रमण से बचाने के ढिये निरन्तर रक्षा करते रहना 
चाहिये और इसे जितना शीघ्र द्वो सके मोक्ष के निराकुछ भाव में पहुंच जाना चादहिये। इसका उपाय 
श्री गुरू ने बताया दे कि अपने दी शुद्धात्मा का ध्यान करो । 


ध्यान कई प्रकार के हैं 


आते ध्यान, रोद ध्यान, धम्ये-ध्यान और शुक्छ ध्यान । इन चारों में से आते और रौद् ये दोनों 
ध्यान सदा संसार भ्रमण कराने में कारण हैं। इसडिये इन्हें सबेथा त्याग देना आत्म-द्वितेष्छु प्राणी का 
करंव्य है | 

आते और रोद्र ध्यान को मिटाये बिना आत्मा के अन्द्र छुख शान्ति कदापि नहीं द्वो सकती; 
इसको मिटाने के लिये सबसे पहले धस्ये-ध्यान का अवहम्बन लेना चाहिये। 

आते रौद के संयोग से द्वी यह आत्मा पर-रूप में परिणमन करके पर को प्राप्त हुआ दे ओर 
क्षमादिकाल से पर-द्रज्य में परिणमन करता हुआ इन्द्रिय जन्य क्षणिक सुख की पूर्ति करने के छिये अनेक 
प्रकार की पाप वासनाओं के पड़यन्त्र की रचना करता चछा आया दै। 

इस आते ओर रौद़ ध्यान के उपयोग में रत हुआ जीव स्व-पर द्वित के छिये क्या कभी अपनी 
आस्माके ऊपर दया करेगा ९ कभी भी नहीं। जब तक अपनी आत्माके प्रति दया न हो तब तक यह दूखरे 

हि 


५6 


जीबों के भ्रति दवा केसे करेगा ! और इन बुरे ध्यानों के साथ रहकर मन भी इन्हीं के अमुसार पाप या 
पुण्य का बन्‍्ध बांब छेता है। इस सन ने दी इस संसार में आज पापमय दिसा के साम्राज्य को बढ़ा 
दिया है। जद्दां मन बिगड़ा वहां स्वर्ग मोक्ष, धर्म-कर्म इत्यादि सारी पुण्यरूप क्रियाओं को बह पाप 
मिश्रित बनाकर इस आत्मा को अशुभ गतियों में छे ज्ञाकर रख देता दै। मन की विचित्र ढीछा 
है; देखिये :-- 
जब हमारे मन में किसी वस्तु के प्रति प्रेम या इष्ट भाव द्वोता है तब उसके वियोग से दुःख 
और संयोग से सुख मालूम होता है, यह बात संसार भर में प्रश्चिद्ध है और उसका संयोग जुटाने में बह 
जरा भी दिचकता नहीं कि उससे पाप का बन्ध या किसी जीव का घात भी होता है। यानी उस समय 
हानि छाम का रुयाछ नहीं करता | 
इस विषय में एक दृष्टान्त है कि--किसी शहर में एक पंसारी रहता था, उसने मंहगाई के 
दिनों में कई मन चन्दन की छकड़ी खरीदकर रख ली थी, पर आगे चलकर लकड़ी का भाष गिर गया, 
जिससे कि पंसारी के मन में अत्यन्त दुःख होने छगा। वह मन में विचार करता है कि इस समय 
इतनी छकड़ी कौन खरीदेगा और मेरा घाटा केसे पूरा होगा ? यह शल्य उसके मन में कटे के समान 
रात-दिन चुभने छगी। तब उसके मन में यह भाव पैदा हुआ कि अगर इस नगर का राजा मर जाय तो 
यह सब ढकड़ी उनकी दाह-क्रिया में बिक जायगी और मेरा धाटा पूरा हो आयगा। यही बात उसके 
मन में बैठ गई। कुछ दिन पश्चात्‌ इस नगर के राजा के नगर-निरीक्षण के निमित्त नगर में भाने की 
खबर प्रजा ने सुनी। तब सारी प्रज्ञा ने नगर की सज्ञावट करनी प्रारम्भ कर दी। सभी दृकानदारों ने 
अपनी-अपनी दूकानों को खूब सज-घज के साथ सुशोभित कर दिया। इसी प्रकार उस पंसारी ने भी 
खपनी दूकान में सभी दृकानदारों से अधिक सज्ञावट कर दी कि जिससे राज! मेरी दृकान की सजावट 
को देखकर अत्यन्त प्रसन्न हों | किन्तु जब राजा नगर के बाजारों में से होकर सभी व्यापारियों की 
दूकानों का निरीक्षण करते हुये पंसारी की दूकान के सामने खड़ें हुये तो पंसारी को देखकर एकदम 
राजा के मन में क्रोध उत्पन्न दो गया | राजा अपने मन में अनायास क्रोध आते देखकर विचार करने 
छगा फ़ि मुझे श्नको देखकर व्यर्थ में क्रोध क्यों आया है ? ऐसा मन में विचारते हुये राजा आगे बढ़ 
गये । कुछ दिनों के बाद राजा जब फिर निरीक्षण करने निकले तब भो पूवकत्‌ू पंसारी अपनी दृकान 
की सजावट करके खड़ा था; तब फिर उसको देखते ही राजा के मन में क्रोध आया तब राजा ने पंसारी 
से पूछा फि- अरे पंसारी, तुमे देखकर मेरे मन में क्रोध क्यों पैदा होता है ! तूने मेरा कोई अपराध तो 
नहीं किया और कोई अनुचित बात नहीं की १ फिर मेरे मन में ऐसा बुरा भाव क्यों पेदा हुआ ? तुम 
सच-सभघ कहद्दो कि तुम्हारे मन में मेरे प्रति कुछ बुरे विश्वार पैदा हुये था नहीं ९ । 
हमर पंसारी ने राजा के प्रति जो बुरी भावना की थी; उसको कहा कि-- राजन ! क्षमा करो 
मेरे सन में कुछ भावना क्षयर्य ही आपके प्रति तुरी थी; इसका कारण यह था कि कुछ दिन पहले मंइगाई 


प्र 


में साठ-सत्तर मन चन्दन की लकड़ी मेंने खरीदी थी; आजकछ उसका दोम गिर गया और दसमें यबेहुंत- 
सा घाटा होने की सम्भावना मालुम दोती है। तब मेरे मन में यह विचार आया कि अगर राजा मर 
जायगा तो इनकी दाह-क्रिया में सारी लकड़ी विक जायेगी और मेरा घाटा भी पूरा हो ज्ाथगा, इतना 
विचार मेरे सन में खवश्य आया था; आप मुम्मे क्षमा करें | 

इस बात को सुनकर राजा ने अपने भन्त्री को बुछाकर हुक्म दिया कि इनके पास जिशेनी भी 
चल्दन की छकड़ी है वह सब अपने खजाने में रखकर इनका पूरा दाम पहु'था दो। तब अन्‍्त्री ने सारी 
लकड़ी ढे छी और उसका पूरा दाम भेज के उसके भीतर की बरी वासना अर्थात्‌ रौद परिणाम को दूर 
कर दिया। कहने का सतलब यह दे कि- संसारी आत्मायें अनादिकाल से इस दुर्ध्यानके द्वारा दी अपने 
उपयोग को मलिन करके संसार में भ्रमण करते हुये आतं-रौद्र परिणाम को प्राप्त हुये हैं। इसलिये 
जैनाचार्य कहते हैं कि ये मोक्ष मार्ग की प्राप्ति में रकाबट करनेवाले हैं, इसलिये आते और रौद दोनों 
ध्यानों को संसार-श्रमण के कारण मान इमें व्यागना अत्यधिक डख्ित है। 


जैन सिद्धान्त में रोद्र ध्यान का विवेचन इस प्रकार किया है :--- 
तल्ार्थ सार 


प्रियअंशे: प्रियप्राप्ती निदाने वेदनोदये । 
आते कपायसंयुक्त' ध्यानमुक्त समासतः ॥ ३६ ॥ 


(१) इष्ट का नाश हो जाने पर बह इष्ट मुझे केसे प्राप्त हो ऐसी जो चिन्ता शुरू होंती है उसे इष्ट 
विसोगज नाम आते-ध्यान कहते हैं। यह प्रथम आते-व्यान का भेद है। (२) अनिष्ट वस्तु का संयोग हो 
जाने पर उसे दूर हटाने की चिन्ता को अनिष्ठ संयोगज आतं-ध्यान कहते हैं। यह दूसरा भेव है। 
(३) अभ्राप्तपूर्ष वस्तुओं के प्राप्त होने की आकाक्षाओं को निदान कहते हैं। यह आते-ध्यान का तीसरा 
भेद है। (४) दुःख की वेदना होने पर अधीर होकर उससे मुक्त होने की चिन्ता करना बेदना-जंतित 
चौथा आते-ध्यान है | 

आसे-ध्यान के ये चार भेद हैं। यद्यपि इृष्ट वियोग जनन्‍्य आते-ध्यान में निदान का खमावेश 
करमे की इच्छा हो सकती है; परन्तु वे दोनों भिन्न-भिन्न हैं। प्राप्त हुये इध्ट का वियोग हो जाने पर 
धुष: आप्त करने की चिल्ता सें छगने से इृष्ट वियोगज आत्ते-ध्यान होता है। निदान कहां पर शेख है 
जिसकी प्राप्लि हुई दी नहीं है; केक्‍्ठ उसके संकल्प से जीव छाकायित होता है। निदान में ही जो वस्तु 'याही 
लाती दे बह इृष्ट अवश्य होती है; परन्सु जब वद अभी तक प्राप्त ही नहीं है; तो उसका वियोम केसा ९ 
अथका पूर्व जन्‍्मादिक सें यदि रसकी प्राप्ति हुई भी हो; परन्तु अब प्राप्त होने की-खी सममम्म कहां है ? 
क्योंकि विश्मरणहूप समारोप द्वारा भूछ हो जाने से अब नवीन ही माननी चाहिये; बदि ऐसा न हो सो 


परे 


संकार में, कोई बस्तु नवीन दी न रदे। इसलिये निदान और इष्ट-वियोगज आते-ध्यान में परस्पर 
अन्तर है | 

इसी तरद अनिष्ट-संयोगज भर वेदना में भी अन्तर है। क्योंकि वेदना स्वयं दुःखरूप है 
और अनिष्ट-संयोग दुःख का कारण होता है। जेसे-विष या शस्त्र आदि का सम्बन्ध दुल का 
कारण द्वोने से अनिष्ठ माना जाता दै। 

सतुष्य आगासी दुःखोत्पत्ति की आशंका करते रहते हैं और उसके कारणों के हटाने की चिन्ता 
में छगे रहते हैं; परन्तु वेदना स्वयं दुःखरूप है। इसलिये इसके द्वोने से मनुष्य स्वस्थ नहीं रह पाता; 
क्रतएव इसे हटाने की चिन्ता में छगता है; इसलिये यह अनिष्ट संयोग और वेदना भिन्न-भिन्न हैं | 


रोद ध्यान के भेद्‌ 


हिंसायामनृते स्तेये तथा विषयरक्षण । 
रौद कपायसंयुक्त ध्यानमुक्तः समासतः ॥ ३७ | 


क्रोधादि कपायपूवेक द्विंसा फरने में रत होना, मूठ बोलने में रत होना, चोरी फरने में रत 
होना या विषयों की रक्षा करने में मग्न दोना रोद्र-ध्यान है। हिसा, कूठ, घोरी, विपय संरक्षण ये विषय 
सभिस्न-भिन्‍न होने से ध्यान भी चार प्रकार के होते है :- हिसानन्द, मृपानन्द, स्तेयानन्द और विषय- 
संरक्षणानन्द । 


जब यह भात्मा किसी कपाय के उदयवश रुद्र परिणामी किसी भयक्कर काये को करने की 

ओर प्रवृत्ति करना चाहता है; तब इसके परिणामों में जो एक विलक्षण जाति का स्वपर-अहित-कारक 

घीभत्स भाव पेदा होता है; उसे रौद्रभाव कहते हैं । ऐसे रौद्रभाव के समय मनमें जो विभिन्‍न प्रकार के 

संकल्प विकल्प उत्परन होते रहते हैं; वे सब रोद्र ध्यान के ही रूपक व सूचक हैं। ऐसे भावों का चार 

थर्या में ( भ्लेदां में ) वर्गीकरण करते हुये आ्राचार्य ने डनके चार प्रकार बताये हैं; जो बस्तुतः इस जीब को 

नरक गति के मह्दान दुःखों का पात्र बना देते हैं । सिद्धान्ततः यह तो सुनिश्चित ही है कि जो व्यक्ति दिसा 

कर रहा दे वह अपने परिणामों (भावों) के अनुसार कर्म बन्ध करता ही है। क्योंकि जैन सिद्धान्त में भावों 

को ही कर्म वन्धन एवं कर्म मोचन में प्रधानता दी गई है। जो भाव संसार बन्धन में प्रमुख हैं; उनके 

बिलकुछ विपरीत भाव संवर ओर निर्जरा के साधक होते हुये मोक्ष के भी साधक होते हैं। अ्भिश्राय 

यह दे कि कपायजनित भाव बन्ध में कारण हैं ओर निष्कषाय भाव मुक्ति में। फिर भी यह जीन 
दिसक के हिसा कर्म को देखकर खुशी मनाता है; यह बतंमान की खुशी उसके भविष्य को दुःखमय 
'बनाती है; इस बात की उस विचारे को खबर भी नहीं दै। कभी-कभी स्वयं भी यह जीब हिंसा करने में 
एवं कराने में आनल्द का अनुभव करता है; छेकिन यह आनन्द पाप क्रिया होने के कारण पाप का दी 
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बरथेक तथा कल्धफ होता है और अन्तसोगत्वा इस जीव को महान दुःश्वागते में पटक देसा है और यहां इसे 
एक क्षण के लिये भी सुख शान्ति प्राप्त करने का सुअवसर मिलता ही नहीं। द्विंसा कम के ऋरनेवारे को 
तत्काल ही दूसरों के हारा अनादर, निन्‍्दा, राज-दण्ड, पच्च-दण्ड, देश-निकाला आदि के कष्टों को 
भोगना पड़ता है; साथ ही पर-भव में अचिन्त्य दुःख-सामप्री के बीच में रहकर सारा जीवन दु.खों में 
ही विताना पड़ता है; यह तो रही हिंसा करनेवाले प्राणी की दशा। लेकिन जो खद तो दिखावटरूप से 
हिंसा नहीं कर रहा है; पर दिसा कराने में जिसका चिस तरह-तरह के उपायों को सोच विचार करने 
में छग रहा है; बह भी हिंसा के उतने ही दोष का भागी हो जाता है जितना कि हिंसा करनेवाला | जतः 
हिंसा करना और कराना एवं दोनों में हर्षित होना यह सब हिंसानन्द रौद्र ध्यान है। ' 


भग्रग्नस्त वचन :--निन्दा घूचक वचन, मर्म भेदक बचन, अद्दितकारक बचन, रागोत्पादक वचन 
द्वषवर्धक वचन, घविपरीत प्रवृत्ति करानेवाढ़े बचन आदि तरह-तरह के अकल्या णकारक बचनों के बोलमे में 
एवं दूसरों से बुछवाने में भी क्राननद्‌ मानना सृषानन्द नामक रोद्र ध्यान है। तात्पये यह है कि जिन 
बचनों के बोलने या बुलवाने से दूसरों की हानि हो, अद्वित हो, अकल्याण हो वह सबके सब बचन घृषा 
बचन कदकाते हैं; क्योंकि वह बचन किसी भी प्राणी के हृदय में तरऋाछ सिवाय दुःख के और कुछ भी 
पैदा नहीं करते। ऐसे बचन थोड़े समय के किये कदाचित्‌ बोलनेवाके के मन में भले ही आनन्द के कारण 
हों; परन्तु यथार्थतः वे बोलनेवाले के लिये भी उतने ही घातक हैं; जितने कि सुननेवाले के छिये। अतः 
जो वचन दोनों को परिणाम काल में दुःखकारक हों, वे सब मृषा बचन हैं। ऐसे बचनों के बोढने और 
बढाने में आनन्द मानना ही सषानन्द रौद्र-ध्यान है; यह ध्यान भी दुगंति का कारण है। किसी के घन 
को घुराने का भाव करना एवं किसी दूसरे के ढारा किसीके धन को नष्ट-भ्रष्ट करा देने का भाव करना 
निरल्तर इश्ली उधेड़-बुन में छगे रहना कि अम्रुक का मकान केसे जलछा दिया जाय, अमुक का सोना, 
चौदी, रत्न, जवादरात आदि केसे हरा लिये ज्ञायं, अमुक आदमी धतवान अवस्थासे केसे निधन अवस्था 
को प्राप्त हो जाय, अमुक को व्यापार आदि में केसे नुकसान पहुंचाया जाय आदि नाना प्रकार के पर- 
घन नाशक दुर्भावों का मन में होते रहना ही चौर्याननद नाम का रोद्र-ध्यान दै। यह चौर्यानन्द 
अविचारित (बिना विचार किये) भले ही आनन्द का कारण हो पर इसकी मूलमें ही धूल पड़ी हुई है। जब 
यह आत्मा किसी के धनादि को चुराले का विचार करता है तब यह स्कयं ही महान आाकुछता का श्षतु- 
अब करता है और सोचता है कि कहीं ऐसा न हो कि मेरे विचारों का किसी दूसरे को पता छग जाये; 
यवि कदालित मेरे विचार किसी दूसरे को ज्ञात ( मालूम ) दो आयेंगे तब सो मेरी बड़ी दी दु६शा 
होगी। इस सम्रय तो मेरे चोरी करने एवं कराने के बिच।रों का मेरे प्रति दूसरों पर बड़ा बुरा भ्रभाव 
पढ़ेगा । छोग मेरे से ध्ृणा ( नफरत ) करने छग जायेंगे। मेरे साथ लेन-देन आदि सब तरह का व्यवहार 
करना छोड़ देंगे तब तो में स्वयं ही दर-दर का मिल्लारी वन जाऊँगा; क्षतः वह प्रारम्भ से ही दुःखसय 
ज्ञाक् में फंसता चला जाता है। भा यह चोर्यानत्द वास्तविक आनन्द कैसे हो सकता है ? ग्रह तो 


श्ड 


दाग दुःअ ही है फिर भी बह मोदी अज्ञानी जीव उसी कुकर्म के करने में सदा जानन्द मानता रहता 
है; यही चौर्यानन्द है। 

| यद्द चौर्यानन्द वर्तमान में तो आकुछता पैदा करता है और भविष्य में भी मद्दान्‌ संकट को 
पैदा करनेबाढा है; अतः दुर्गति का ही कारण है; इसीलिये आचार्य ने भी इसे दुःखों का कारण कह्दा है। 


शेतन और अचेतसन दोनों प्रकार के परिभ्रद को संग्रह करने की निरन्शर भावना का होना 
और हसमें आनन्द का अनुभव करना द्वी परिभप्रदानन्द नामक रोद्र-ध्यान है। परिप्रह के कारण ही 
संसारी आात्मायें संसार में परिभ्रमण कर रही हैं। यह परिप्रद्द पिशाच जब तक इस जीव के पीछे पड़ा 
रहेगा तथ तक इसे किसी भी प्रकार से सुख शान्ति एवं सन्‍्तोष की प्राप्ति नहीं दो सकती । परिप्रह बह 
जाछ है जिसमें यह संसारी जीव स्वयं ही उठमता जाता है। भेसे कि मकड़ी स्वयं ही जाल बिछाती है 
और स्वयं ठसमें इस तरद्द से उठती ज्ञाती है कि फिर उसमें से उसका निकछना बड़ा कठिन द्वो जाता 
है; बेसे ही यद्द प्राणी मोहोदय से प्रेरित दो तरह-तरह के चेतन और अचेतन पदार्थों के संग्रह करने में 
वत्तचित्त (मशमूल) हो जाता है। उसे उस समय उन पदाथों के सिवा अपनी जरा भी खबर नहीं रहती 
कि में कोन हूं, कहां से आया हूं, कहां मुझे जाना है, क्या मेरा स्वरूप है, मुझे क्या करना है; किसमें 
मेरी भछाई है और किसमें मेरी बुराई है आदि का कुछ भी रूयाछ नहीं रहता है । यह सब परिगप्रहानन्द 
नामक रौद्र-ध्यान है; यह भी दुर्गति का ही कारण है। 





स्थान तिथि: ज्येष्ठ बदी १३ सं॑* २०१५ 
भ्री दिगम्बर मेन पाश्वेनाथ मन्दिर, बेलगछिया, कलकत्ता। ता० १६-५-४८ 


भेद-विज्ञान 


जब इस ज्ञानी जीब को भेद-विज्ञान होता है तब जो अनादि से स्व और पर को सिछाकर 
एकरूप साना था और जड़रूप में परिणमन करके एकाकाररूप में विचरण करते हुये अपने को काका, 
'गोशा, सफेद इत्यादि अनेक करुपना करते हुये रागी, द पी, सोही, क्रोधी इत्यादि कल्पनारूप परिणमन 
कर सूढ़ता को प्राप्त हुआ था। पर अब इस मूटात्मा को जब सच्चे श्री गुरु के उपदेश का निभिश्त मिला 
सब इसको स्त्र-पर का ज्ञान हुआ और तभी यह आत्मा सच्चा ज्ञानी बना। तब इसे स्व-स्थरूप में स्व 
एवं पररूप में पर हृष्टिगोचर हुआ तब यह आत्मा सच्चा स्व-पर का ज्ञानी बनकर देय को लागा और 
' क्षपादैयरूप निज शुद्धात्मरूप का सच्चा दपासक बना | | द 


पु 


इसी वरह संसारी आत्सा यदि सच्चे सुख शान्तिरूप मोक्ष को प्राप्ति करना चाहता है तो भेद- 
विज्ञन की शक्ति से अचने आत्मा के साथ जिन-खिल का संयोग है उन उनके संयोगों को आत्मा से निश्य 
विचार करके उनका मोह छोड़ देना चाहिये। मोक्ष अपने ही आत्मा का हुद्ध स्वभाव है। सब ठसका 
उपाय भी कैबछ एक अपने ही शुद्ध आत्मा का ध्यान है। उसे मेसा ध्यावे वेसा ही हो जावे | यदि दम 
सब एक द्वी मानव की आत्मा का भेद ज्ञान करें तो यद्द पता चढेगा कि यह तीन प्रकार से शरीर के साथ 
हैं। वे तीनों शरीर पुदूगछ द्रव्य के बने हुये हैं; आत्मा के खभाव से बिछुकुछ दी विपरीत हैं। 


हमें दीखनेवाढा औदारिक शरीर है; यह शरीर माता और पिता के रज़ बीर्य से बना है। 
जेसखे--बारद भाषनाओं में कट्दा है कि :-- 


तू नित पोखे, यह प्खे ज्यों धोवे त्यों मैली | 
निश्च-दिन करे उपाय देह का रोग्र-दशा फेली ॥ 
मात-पिता रज-वीरज़ मिलकर बनी देह तेरी । 
मांस हाड़ नस लहू राध की, प्रगट व्याधि तेरी ॥ १३ ॥ 


काना पौंडा पड़ा हाथ यह, चसे तो रोवे। 
फले अनन्त जु धर्म ध्यान की, भूमि बिषे बोबे ॥ 
केसर चन्दन पुष्प सुगन्धित, वस्तु देख सारी। 
देह परसते होय अपाबन निस-दिन मल जारी ॥ १४ ॥ 


यह शरीर तीन प्रकारका है ओर इसमें काय की अपेक्षासे सात काय-योग भी हैं। लेसे कि :-- 


औदारिको वेक्रियिकः कायश्चादारकस्चते । 
मिश्रस्व कार्मणश्यैव काथ योगो5पि सप्रधा ॥ 


ओदारिर शरीर, ओदारिक मिश्र, वेक्रियिक शरीर, बेक्रियिक मिश्र, आद्वारक शरीर, आद्वारक 
मिश्र, का्मण शरीर ये सात काय योग हैं; यदट सभी आत्मा से भिन्‍न हैं ये कर्म-कृत हैं। इससे भिन्न 
रब झुद्धात्मा का ध्यान करता ही ज्ञानी आत्मा को उचित है । 


हे जीब ! तुझे इमेशा ऐसा बिचार करना चाहिये कि स्थल दीखनेबाक्ले शरीर कर्म-कृत हैं और 
यह जड़ माता-पिता के रज-वीय से बने हुये हैं और आत्मा इसके साथ मोहित होकर अनादि से इसी 
के साथ रहकर पर्यायवारा अनकर अनेक शरीरवाला कहलाता है। इस प्रकार जीव और आत्मा के 
प्रवाहरूष अनादि से चढ़े आ रहे हैं; इसके साथ तेजस और कार्मण शरीर हैं। आठ क्मम्य कार्मण 
शरीर के विषाक से जो-जों फकूव अवस्थायें और बिकार आत्मा की परिणशति में होशे हैं सभी 


५ई 


लात्मा के स्वभाव से भिन्न हैं । ल्लानावरणादि चार घातिया कर्मों के कारण अज्ञान मोह राग-हवं ष भादि 
भाव-कर्म रत्पन्न होते हैं और अघाति कभों के कारण शरीर, चेतन और अचेतन पदार्थों का सम्बन्ध 
दोता है; वे सभी इस आत्मा से भिन्न हैं। 


जब यह ज्ञानी आत्मा विचारता है कि इन्द्रिय जन्य विषय-बासनाओं के द्वारा उत्पन्न होनेवाड़े 
जो विभाव-भाव हैं वे पर-वस्तु हैं, वे मुकसे भिन्‍न हैं और मुझे सदा दुःख देते आये है। अभी तक में 
इनको अपने अज्ञान से अपना मानकर इन्हीं की संयोग में सुख, और इन्हीं के वियोग में दुःख मानता 
आया हूँ। अभी तक इस विषय के साथ मेरी जो भी क्रिया और मेरा व्यवहार है, उसी के अनुसार में 
उ्यवहार करता हुआ जन्म और मरण को प्राप्त हुआ | इस प्रकार ज्ञानी को जब संसार दुःखदयी 
मालूम होता है तब वह उनसे मुख मोड़ कर अपने स्वरूप की तरफ झुक जाता है । 


अब यह आत्मा सांसारिक इन्द्रिय सुख से घृणा करके मुख मोड़ छेता है तब इन्द्रिय-बासनाओं 
में अनासक्त होकर अपने निज स्वरूप में रत हो जाता है; जब जीव में किसी वस्तु के प्रति घृणा पेदा 
होती है तो बह उसके प्रति रुचि नहीं रखता। जब किसी कुटुम्धी या पति-पत्नी के बीच आपस में 
मलिनवा होती दै तो दोनों के अन्द्र विषमता पेदा हो जाती है; वह विपमता मन से मिटनी कठिन हो 
जञाती है। इस तरह जीव के अन्दर पर-वस्तु से ज़ब विषमता होती हैँ तव उसका भी आपस में मिछना 
मुश्किल हो जातो दे; इसी का नास भेद्‌-विज्ञान दै। इसी तरह आत्मा और शरीरके बीच जब विषमता 
की सृष्टि घन जाती है; फिर वह नहीं मिटती। यही स्व-पर का ज्ञान होना है | 


यह आत्मा विभाव को छोड़कर स्वभाव में कब आता हे ! 


इसके समाधान के लिये श्री गुरू कहते हें कि--जेसे कोई मनुष्य अपने घर से बाहर जाकर 
छौटते समय यदि रास्ता मूछकर यत्र-सत्र भ्रमण करने छय जाय और उसको कोई स्थान प्राप्त न हो तो 
उसे बड़ा दुःख होता है; उस दुःख एवं संकट के समय यदि कोई मनुष्य उसे उचित मार्ग बता दे तो बह 
उसको अपना उपकारी मानकर अपने नियत स्थान में पहुंच कर अपने घर में सुख से सोता है; उस 
समय कोई उनको घर से हटा नहीं सकता | इसका कारण यह है कि उन्होंने अपने निजी स्थान को 
प्राप्त किया । इसी प्रकार यह बहिरात्मा जब अपने निज्ञी स्थान को छोड़कर अन्य पर्याय में श्रमण 
करता हैं तथ उनको कोई भी बिश्वान्ति का स्थान न मिछने के कारण जद्दां जाय वहां दुःख ही 
दुःख पाता है। वद्दां पर के द्वारा अपमान असहा, उनके द्वारा किये ज्ञानेबाले दु्यबहार, अनेक 
तिरस्कारयुक्त कठोर विचार, बचन इत्यादि अनेकों कष्टों को सहन करना पड़ता है। अर्थात्‌ इस तरह 
बारों गतियों में या अनेक पर्यायों में अमण करते-करते असझ्य वेदनाय सहनी पड़ती हैं। ऐसे अबसर 
पर इस अज्ञानी जीव को सच्चा रास्ता बतानेवाले भ्री गुरू का कदाचित समागम भिछ् और उनके द्वारा 


७७ 


अपले इष्द स्थान को पहु'चने का उपदेश का निमित्त मिलते तो यह जीव तुरन्त ही पर से मुख सोड़ के 
' सब स्थान में अर्थात्‌ अपने निज स्वरूप में पहुचकर अपने जीबन को हमेशा के लिये छुखी बना छे | 


अज्ञानी जीव अपने को और पर को न बचाना ही अपना इष्ट समझता है-- 
एक हृष्टान्त यहां पर दे रहे हैं :--- 


किसी धनाढ्य सेठ के घर में आग छग जाती है तब सेठ जरूदी से जल्दी अपने नौकरों से 
सारे रुपये, भेबर, चाँदी, सोना, कपड़े, बतेन आदि ज्स्‍्तुयं बाहर निकाछने को कहता है; जब वे सब 
बस्तुयं बाहर निकछ आती हैं तो एक तरफ खड़ा द्वोकर पुनः नौकरों से पूछता दै-- अरे, नोकरों, कोई 
वीज भीतर रद तो नहीं गई? एक बार और देख आओ । नौकर कहते दहं--अब कुछ बचा नहीं। 
परन्तु घर के सेठ के वारिस बननेवाले तुरन्त जन्मा हुआ सन्तान अर्थात्‌ पुत्र दिखाई नहीं पड़ता | तब 
चारों ओर हादह्वा-कार मच गया कि, कहां है ? कद्दां दै जलते हुये घर के कमरे में छाछा सोया हुआ है; 
कमरे को चारों ओरसे आग ने घेर रक्खा है । तब सेठ दाय-हाय करता हुआ कहता है कि--मेरे असली 
माल को भूलकर नकछी पदार्थ फो निकाछ छाये; अरे, सभी कामना व्यर्थ हो गई; ऐसा पश्चात्ताप करते 
त्यों दुःखी बना रहता है । 


यही दशा इस अज्ञानी जीव की दैकि ये जीत्र अनादिकाल से पर के ढिये प्रयत्न किया, पर का 
उद्धार किया; पर के छिये जन्म-मरण किया; परन्तु जलछते हुये शरीर-रूपी धर में से सम्यर्दशन, ज्ञान 
चारित्र-रूपी छाछ को निकालने की कोशिश नहीं की । अन्त में पछताते हुये अनेक योनियों में जन्म-मरण 
करते हुये चारों गतियों में भ्रमण किया | द्वे जीवात्मन | अब चेत ! चेत !] 





स्थान : तिथि : ज्येष्ठ बदी १३ सं० २०१५ 
श्रां दिगम्बर झेन पाश्वंनाथ मन्दिर, बेलगछिया। कछकत्ता । ता० १७--४८ 


क्या व्यवहार-क्रिया भी भेद-विज्ञान का कारण हे ? 


उत्तर में--कारण है। भैसे--एक राज-पुरुष शिकार या युद्ध में शत्रु को मारने के निमित्त सबसे 
पहले बन्दृक बढाने के छिये साधनभूत किसी आम के काड़। आम था नींबू बगेरद को रखकर अपने 
निशाने को ठीक करता है। जब तक उसका निशाना दृष्टि पर ठीक नहीं बेठता तथ तक इसकी खाता 
बसखर जारी रहती है। जब उसकी हृष्टि निशाने पर अच्छी तर से बेठ जाती है तब वह अपने प्रश्चिकृछ 


हम 


श््ट 


शत्रु का सामना करने के छिये बन्दूक लेकर तुरन्त ही अपनी दृष्टि में बैठे हुये ठीक निशाने पर निशाना 
छगाता है। उसके बाद पुनः उसे निशाना साधने की उतनी आवश्यकता नहीं रहती। 


इसी तरह गृष्तस्थ अवस्थामें रहनेवाल्ठा गृहस्थी स्व-पर ज्ञानकी प्राप्ति करनेके पह्ििले अपनी दृष्टिको 
ठीक करने के छिये अनेक साधनों को जुटाता है। केवल क्रिया-काण्ड करने माज्से द्वी उन्हें सुख, शान्ति 
या मोक्ष की प्राप्ति हो सकती है या इससे ही अनेक प्रकार के सुख्ब, शान्ति की प्राप्ति हो; यह उनका ध्येय 
नहीं है। उनका ध्येय केवल आगे शुद्धात्मा की प्राप्रि के लक्ष्य को लेकर नीचे की क्रिया-काण्ड को साधन- 
रूप में रहता है| जेसे - यदि किसी मनुष्य को दूध में से घी निकालकर खाने की इच्छा होती दै वो उसे 
केबछ दूध में दवाथ डबोने मात्र से ही घी की प्राप्ति नहीं होती; इसलिये उसमें से घी निकालने की जो-जो 
क्रियायें एवं साधनायें हैं उन साधनों-रूप मथानी को दूध में डालता है तब उसके द्वारा जो क्रिया होती 
है उस क्रिया के साथ-साथ घी की तरफ अपनी दृष्टि बनाये रखता है | जब वह घी निकछ आता है तब 
वह क्रिया अपने-आप छूट ज्ञाती है। इसी छकय को लेकर जन सिद्धान्तकारों ने व्यवहार निश्चय को 
साधन बना दिया है। व्यवहार को गौण और निश्चय को मुख्य कर दोनों का सम्बन्ध बताया गया है। 
इसका सार यह है कि निजात्म सुख की प्राप्ति को छेकर यह्‌ क्रिया-काण्ड साधन-रूप में बताया गया है। 


इसी तरह संसारी अज्ञानी जीबों को शुद्धात्मा की प्राप्ति के निमित्त जो साधन बताया गया है उस 
साधन को सबसे पहले छिया गया दै। जेसे कि--एक छाटे बच्चे को स्कूछ में भरती करने के बाद उनके 
माता-पिता का सबसे मुख्य लय यह रहता दै कि मेरा पुत्र पढ़-लिखकर एक प्रकाण्ड बंरिटर अथवा विद्वान 
बन जाय; परन्तु उस समय बेरिस्टर बनने के पहले साधन-रूप उनको एक स्कूल में भरती किया जाता 
है। भेसे-मेंसे उसकी बुद्धि तीत्र होती जाती दे वेसे-वेसे उस बच्चे को अनेक वेज्ञानिक साधन श्यादि 
दिखाये जाते हैँ । जेसे किसी बच्चे को यदि असली हाथी की पहचान नहीं है तो हाथी की पहचान 
कराने के लिये नकली द्वाथी का चित्र उसके सामने रख देते हैं; इसी प्रकार नकली गाय, भेंस, कुत्ते, 
बिल्ली श्यादि का नकली चित्र बनाकर सामने रख देते हैं; तब बच्चा उसका मनन करता है। उसका 
पैर, नख तथा हाथी का सूंड आदि सब उसी मास्टर के द्वारा अपने हृदय में धारण कर छेता है और यह्‌ 
चित्र ठीक तरद्द से हृदय में उतार लेता दै। तब यह हाथी है; अथवा अन्य जानवर है--इस प्रकार की 
घारणा तब उसमें पूर्णतया हो जाती है; तब असली हाथी आदि को पहचान जाता है और फिर बहू 
नकली हाथी की तरफ कभी नहीं देखता | जब इन सब वस्तुओं में वह प्रवीण हो जाता है तब उसके 
ज्ञान की इद्धि होती है; तब उसके साधन-रूपी क्रियाओं को आवश्यकता नहीं रहती | 


इसी तरद्द गृहस्थ आश्रम में रहनेवाला संसारी आत्मा जब अपनी असली उत्नति में 
पहुंचने की कोशिश करता है तब इसको साधन-रूप गृहस्थ आश्रम में रहकर देव पूजा, गुरूपाशिति, 
खाध्याय, संयम, तप, दान इत्यादि क्रियाओं को साधन-हपमें करते हुये अपने संसारो इन्द्रिय-बासनाणों 


दे 


को भर्यादित रखते की चेच्टा करता है ओर जब तक उस वस्तु की प्राप्ति नहीं हुई हे तब तक इसी के 
सहारे रहता है। क्योंकि बहुत से छोग यह कहते हैं कि--ये सभी क्रियायं बन्घ के लिये कारण हैं और 
इस संसार को बढ़ानेवाली हैं। उनका कहना यद्द ठीक दै; परन्तु भेनाचाय का यह श्येय नहीं है । 


भेसे किसी मनुष्य के कपड़े भेड़े दो जावें तो उसे भेढ़े पानी से घोने पर उसका मे कद्ापि 
नहीं जा सकता है; दस मे को उतारने के लिये साबुन की आवश्यकता होती है। साबुन कपड़े में 
छगाकर पानी में केवल छोड़ दे अथवा पानी में ठीक तरह से जाय तो वह साफ नहीं हो सकता। 
क्योंकि साथन का लगाना मैछ को दूर करना दै। पहले जो पाप-रूपी मे था बह हटकर पुण्य-रूपी मे रह 
गया; परन्तु इसमें यह हो सया कि अशुभ मछ तो हट गया और शुभ मर रह गया। अगर इसी साथन- 
रूपी मर को न हटाया जायेगा तो केबछ उसमें जो पाप-रूपी गन्दगी थी वह तो निकल गयी और पुण्य- 
रूपी सुगन्ध रह गयी | अब इनमें केवछ इतना दी अन्तर रद गया कि पाप-हूपी दुरगेन्ध हटकर पुण्थ- 
रूपी सुगन्ध रद्द गई; अब उन दोनों को हटाना है। क्योंकि इन दोनों के हटाये बिना लेसे कपड़ा साफ़ 
नहीं होता है; उसी तरह बेशाग्य रूपी पानी के बिना पाप-पुण्य मेछ हटकर आत्मा शुद्ध स्वरूप नहीं होता 
है। जब वह पृथ जन्म में किये गये; पुण्य, पाप या संसार वासनाओं के प्रति होनेबाली निदान बन्ध- 
रूपी भावना हटाकर केवछ निर्मल धेराग्य-रूपी भावना के द्वारा इन दोनों को इटाने के छिये निश्शक्ष् 
वृत्तिवाछा बन जाता है तब यह दोनों पाप और पुण्य-रूपी भैल को हटाकर मूछ अवस्था-रूप शरीर के 
अन्दर छिपी हुई शुद्धात्मा को ठीक त्तरद्द से पहचान लेता है । 


इसलिये जितने व्यवहार क्रिया-काण्ड बताये गये हैं वे केवल निज्ञात्म प्राप्त करने के रुक्ष्य हैं। 
सबसे पहले साधक को अशुभ कम को रोकने के लिये देव पूजा, गुरुपास्ति, ध्यान, दान आदि क्रियायें 
बतलछायी गयी हैं। सबसे पहले जेन-धर्म में जीव दया पालने को उपदेश दिया है। क्योंकि संसार में 
जितने भी जीब हैं वे सभी जीब द्रव्याथ दृष्टि से समान हैं। हरेक जीव में परमात्मा-रूप बसने की 
शक्ति है; परन्तु यह जितने भी जीव हैं अपने शुभाशुभ कर्म के अनुसार छव्धि द्वारा इस मनुष्य पर्याय 
को प्राप्त करके परमात्मा होने का पुरुषार्थ रखते हैं; इसलिये एकेन्द्रिय से लेकर पांच इन्द्रिय तक जितने 
भी जीव कहलाते हैं वे सभी अपने ही समान हैं और सामान्य दृष्टि से ज्ञान दर्शन चेतनामय स्वरूपवाहे 
हैं। यह अपने पूर्व जन्म में किये हुये अशुभ फल के द्वारा नीच ऊँच शरीर धारण किये हैं ओर उन्हीं के 
अनुसार उन-उन पर्याय में अपने उदय में आये हुये कम के फछ को भोगते हुए अपनी पर्याय की पूर्ति 
करते जा रहे हैं; इसलिये झेन सिद्धान्त यह कष्ट ता है कि ज़गत के जितने प्राणी हैं उन आणी सातश्र पर 
समान हृष्टि रकखो | इसी दृष्टि को हेकर जेल सिद्धान्तकारों ने सबसे पहले पांच पापों का त्याग करने 
का उपदेश दिया है; सबेप्रथम अद्दिसा घर्म का उपदेश दिया है। अहिसा धम आत्मा का घमम है और 
इसी को वस्तु स्वरूप भी कहते हैं। यह आत्मा अनादिकाछ से पर-वस्तु के सम्बन्ध से अपने को विकार 


हक 


ऋूप बनकर जिकार बत्लु के संस से पुनः विकार भाव को प्राप्त होकर विकार भाषों के द्वारा इन्द्र 
लम्य सुब्यों के भोगों की प्राप्ति के लिये अनेक प्रकार के जीवों की हिसा करता है। उन जीवों के घाद से 
पुनः अपने साथ दूसरे जीबों के द्वारा विरोध करा लेता है। इसी निमित्त से परलोक में हमेशा उनके 
साथ ऊँच-नीच गति के द्वारा आपस में बदला लेते रहते हैं; इसल्यि जेनाचाय ने सबसे पहले जीव का 
स्वरूप अहिंसात्मक कह्दा है। इसलिये सबसे पहले हिंसा को त्यागने का उपदेश दिया गया दै। बह हिंसा 
चार प्रकार की हैं--संकल्पी हिंसा, आरम्भी हिंसा, उद्योगी हिंसा और विरोधी हिंसा। 


मनुष्य मात्र के लिये सबसे पहले संकल्पी हिंसा को त्याग करने का उपदेश दिया गया है। 

क्योंकि जब मनुष्य के अन्दर इन्द्रिय भोगों की तथा वासनाओं की पूर्ति करने का भाव उत्पन्न होता है 

तथ उनके अन्दर एक प्रकार की स्वार्थ बंद्धि उत्पन्न होती है; तब बह स्व-पर हित का भाव नहीं सोचता; 

बह अपने अवितेक के द्वारा दूसरे जीव के घात की कल्पना करता है। या उनको नीचे गिराने के भाव 

था उनको दुःख पहुंचाने के भाव या हनको मारने के भाव इस तरह से अपने अन्दर दुर्भाव पेदा होते हैं 

तथ उनका विवेक भी नष्ट होता हे । विवेक बिलकुछ नहीं रहता, केबल अपनी इच्छा पूर्ति के छिये ब॒रे 

भाव के द्वारा द्रव्य और भाव हिंसा से जीव का घात माना है । अगर वह्द मानव कदाचित्‌ किसी 

जीध को द्रव्य हिंसा के द्वारा नहीं मारे, परन्तु भाव में हे तो बह बिना मारे हुये ही कम का बन्ध कर 

लेता है; इसलिये इसको संकल्पी हिसा कहते है । जब उनके अन्दर हिंसा की कल्पना आयेगी तब 

द्रव्य और भाव दोनों ही होंगे। इसलिये पाप बन्ध का मुल कारण संकल्पी हिंसा ही मानी गयी है; 

अतः मानव को सबसे पहले संकल्पी हिंसा त्यागना ही उचित हे । अब शेष तीन हिंसा रहीं- आरम्भी 

उद्योगी एवं विरोधी द्विंसा | इन तीनों के अन्दर द्रव्य हिंसा रहती हैं; परन्तु भाद हिंसा नहीं। क्योंकि 

इसमें संकल्पी हिंसा गर्भित नहीं हे । मानव इस संकल्पी हिंसा से रहित होकर धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष 

इन चार पुरुषार्थों' को परम्परा से चलाने के छिये और भगवान्‌ जिनेन्द्र देव के शासन तथा अहिसा 

मार्ग को सुरक्षित रखने के लिये, अहिंसा मार्ग की परिपाटी को कायम रखने के लिये, अपनी आजीविका 

के साथ एकदेश हिंसा का पाछन करता है और भगवान के कह्टे हुए अहिंसा मार्ग में न्‍्यूनता आना 
नहीं है और आजीविका को न्यायपूक चलाते हुए इन तीनों प्रकार के आरम्भ को करता हे और उससे 
होनेबाली आरम्भ हिंसा को मिटाने के छिये दान, पूजा इत्यादि शुभ क्रियायें करते हैं। क्योंकि जब तक 


गृहस्थ आश्रम में हे तब तक उनका त्याग नहीं कर सकता और इन तीन प्रकार के आरम्भ को करना 
आवश्यक है । 


(१) आर॑म हिंसा--असि कम :-- शस्त्र धार कर सिपाही का काम करना । पुछिस की जरुरत रोज 
'घोर व डाकुओं से बचाने के लिये है | सेना की जरूरत भूमिको छोभी राजाओंके हमले से बचाने के लिये 
है। शत्त्रों से कष्द पाने का भय मानवों को दुष्ट कर्म से रोक देता हे। अपने प्रार्णों की रक्षा सभी जीव 


६१ 


चाहते हैं। यदि असि के को उठा लिया जाथ तो जगत में दुष्ठों से रक्षा नर हो। तब कोई आराम से 
रहकर गृहस्थ व साथ घमं का पाछन नहों कर खकता | असि कर में दृष्टि रक्षा की तरफ है हिंसा की 
तरफ नहीं; रक्षा में बाधक की हिंसा करनी पड़ती हे । 


(२) मसि कर्म :--हिसाब-किताब बद्दी खाता छिखमे का काम । लेन-देन में व्यापार में ढिखा- 
पड़ी की जरूरत पड़ती हे; परदेश पत्र भेजन पड़ते हैं। इस काम में भी कुछ आरम्भी हिंसा होना 
सम्भव है । 


(३) कृषि कर्म : - खेती का काम । इसकी तो ध्रजा को बहुत बड़ी जरूरत है | अन्न, फल, शाक 
की उत्पत्ति के बिना उद्र-भरण नहीं हो सकता। खेती के लिये भूमि हल से नरम की जाती है; पानी से 
सींची जाती है, बीज बोया जाता हे, अन्‍्नादि काट कर एकत्र किया जाता है, खेनी की रक्षा की जाती 
है; खेती के काम में बहुत अथवा थोड़ी हिंसा करनी पड़ती है । 


(£) वाणिज्य कर्म ;- व्यापार की भी जरूश्त है। भिन्न-भिन्न स्थानों में भिन्न-भिलन बस्तुयें 
पैदा होती हैं व बनती हैं; कच्ची वस्तुओं से पक्की वस्तु्यें तेयार करनी पड़ती हैं। जेसे--रूई से कपड़ा | 
बस्तुओं को कहीं से इकट्ठा करके व पक्का माल तेयार करके स्वदेश ब परदेश में विक्र4 करना व भात्ठ 
का खरीदना व्यापार दै। व्यापार में बाह्नन पर ढोते हुये, उठाते, घरते हुये आरम्मी हिंसा होना 
सम्भव है | 


(५) शिल्प कला :--कारीगर के काम की जरूरत है। थवई मकान बनाते हैं, छुद्टार लोहे के 
बर्तन व शस्त्र बनाते हैं, सुनार गहने गढ़ते हैं, जुलाहे कपड़े बनते हैं, बढ़ई लकड़ी की चीजे बनाते हैं 
इत्यादि नाना प्रकार की बस्तुयें गृदस्थी कों चाहिये। तरूत, कुर्सी, मेज, कागज, कलम, बस्त्र, बत॑न, 
परदे, चटाई, बिछौने आदि- इन सबको बनाने का काम करते हुये थोड़ी या बहुत आरम्भी द्विसा होना 
सम्भव दै। 


(६) किधा कर्म :--ग्रृहस्थियों को मन बहलाने के लिये कछा ( चतुराई ) के काम भी द्ोते हैं। 
जैसे गाना, बजाना, नाचना, बित्रकारी आादि | कुछ लोग इस प्रकार की कछाओं से आज्ञीविका चढाते 
हैं। इस कम के करने में भी थोड़ी हिंसा छाचार होकर करनी पड़ती है; यह सब आरम्भी हिंसा है। 
लो झादमी इन & प्रकार के काम करनेवालों की सहायता करते हैं, थे सेवा का काम करते हैं। सेवा से 
भी पेसा कमाया जाता है; सेवकों को सी आरम्भी हिंसा में अपने को लगाना पड़ता है। काम पुरुषार्थ 
झे गुहस्थियों को भोजन, पाल, आराम ब न्यायपुवेक विषय-सेवन करना पड़ता है ; योग्य सम्तान को 
अन्स देना पड़ता है; उसे स्त्री अथवा पुरुष-रक्ञ बनाकर उत्तम जीवन पितासे योग्य करना पड़ता है। इन 
कार्यों के लिये भी कुछ आरम्भी हिंसा करनी पड़ती है । | 
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घन सम्पत्ति ब भोगोपभोग की रक्षा करना भी जरुरी है | दुष्टों से व ल॒टेरों से व शत्रुओं से 
धन, माल त्र राज्य की रक्षा करनेमें पहले तो अधिंसामय उपाय काममें ढेने चाहिये; जिससे अपनी रक्षा 
हो ज्ञाबे द दूसरे का धात भी न करना पड़े। यदि कोई उपाय अहिंसामय न चल सके तो गृहस्थ को 
शस्त्र का उपयोग करके रक्षा करनी पड़ती है। उसमें भी हिंसा होती ही है, परन्तु अपनी-अपनी 
सम्पत्ति की रक्षा करने का प्रयोजन रहता है ; उसकी हिंसा हिंसा नहीं हे। जब वह विरोध फो बन्द्‌ 
कर दे तो वह शीघ्र प्रीति स्थापित कर ले। इस तरह आरम्भी हिंसा के तीन भेद हो जाते हैं । 


विरोधी हिसा 


यह बिरोधी हिंसा अपने धर्म पर या अपने कुटुम्ब पर, कोई शत्रु अन्यायपूर्वक या अत्याच।र- 
पूबेक आकर यदि छुट-मार करके प्रजा पर अत्याचार करता है; तब राजा उस समय दम के द्वारा 
उनको रोकने की चेष्टा करता है। कदाचित्‌ यदि पापी शत्रु नहीं माने तो राजा अपनी प्रजा के ऊपर व 
धर्म के ऊपर आयी हुई आपत्ति को दूर करने के लिये शस्त्र द्वारा प्रतीकार करने के लिये युद्ध करता है। 
राजा संकल्पी हिंसा कभी भी नहीं करता; निःस्वार्थ ब॒द्धि से अपनी श्रजञा को पुत्र-बत्सछतापवंक पाछन 
करता है। मेसे--राजा को राजकुमार के प्रति लाड़-प्यार रहता है और अपने राजभदरू में राजकुमार 
स्ववन्त्रतापूर्वंक खाया-पिया करता है। राजा को उसपर कभी भी क्रोध नहीं आता, प्रेम करता है और 
हमेशा पुत्र को बलशालढी बनाने की चेष्टा करता है। ढेकिन राजा डांट-फटकार के द्वारा इसे सदा मय 
दिखाता रहता है; उसी प्रकार प्रजा के प्रति भी राजा अपने पुत्रवत बत्सलतापुवक प्रजा पाछन करता है; 
तथा प्रज्ञा को उन्‍्मार्ग या पाप मार्ग में विचरने न देकर उन्हें भी ताइन-दण्ड इत्यादि शिक्षा के द्वारा 
उन्‍्मार्ग से बचाकर न्याय सार्ग पर लगाने की हमेशा सेष्टा करता दे; धर्म वृद्धि के प्रति प्रजा को नीति 
मार्ग का शिक्षण देता है और धर्म को दोहराता है। प्रज्ञा को योग्य शस्त्र और धर्म-शास्त्र, नीति-शास्त्र 
अनेक कछाओं को सिखाने में राजा दत्तचित्त रहता है और प्रजा को बढशाली तथा शूरवीर बनाने 
की चेष्टा करता है | 


अगर राजा ही घ्म-भअष्ट, नीति-भ्रष्ट, दुराचारी इत्यादि या पाए की वृद्धि करनेबाला होगा; 
तथ प्रजा भी उन्हीं का अनुकरण करेगी। 


इस तरह से यह सभी क्रिया आत्मा की शुद्धाप्म की दृष्टि लेकर है। जब इस अवस्था में 
रहकर अपनी दृष्टि एक-देश हिंसा की परिपाटी उनके अन्दर ठोक जम जाती हे और इन तीजनों 
प्रकार की हिंसा को पूर्णतया त्याग करके साधु अवस्था में प्रवेश करने का प्रयज्ञ करता है। अप्ो 
इसी लक्ष्य को ढेकर गुणस्थान पर आरुढड़ हो जाता है। थे म्टेज अथवा गुणस्थान १४ प्रकार होते हैं; 
उसका विवरण आगे विवेचन में करेंगे | ह 


है । 


स्थान +-- तिथि: ज्येष्ठ बदी १५ सं" २०१५ 
श्री दिगम्बर जैन पाश्वेनाथ मन्द्रि, बेलखछिया, कलकत्ता | ता० १८-४-४८ 


धर्म्य ध्यान का स्वरूप 
धर्म शब्द की परिभाषा करते हुए आचार्य श्री कुन्द कुन्द स्वामी ने कहा है कि-- 


व॒त्थु स्वभावों धम्मो उत्तम खम आदि दह विधो धम्मों। 
रयणत्तयंच पम्मो अद्विसा लक्खणोहि परमो पधम्मो॥ 


अर्थात्‌ बस्तु-पदार्थ का स्वभाव दी उसका धर्म है। वस्तु का अर्थ है जिसमें नाना गुणों का 
निवास हो यानी विविध प्रकार के तरद्द तरह के गुण जिसके अन्दर पाये जांय | इतना द्वी नहीं; किन्तु 
उन नाना गुणों की प्रति समय होनेबाली नाना पर्यायें भी जिसके भीतर प्राप्त हों वह वस्तु है।इस 
लक्षण से जब हम किसी लक्ष्यभूत वस्तु को ओर दृष्टि डालते हैं तब हमें यद्द निःसन्देह निश्चय होता 
है कि बास्तव में यह लक्षण प्रत्येक बस्तु में निर्बाध रूप से उपलब्ध द्वोता दै। उदाहरणार्थ सर्वप्रथम 
हम जीव द्रव्य को दी लेते हैं | हम देखते है कि हरेक जीब अपने में ज्ञान; दर्शन, सुख, शक्ति आदि अनेक 
गुणों को रखता है और इन गुणों के समय समय पर होनेवाले विभिन्‍न प्रकार के परिणमन भी प्रत्येक 
जीव में पाये जाते हैं जो उसके निज स्वरूप दें और हैं असाधारण। असाधारण का अथ है जीव के 
सिथा अन्य किसी भी अजीब द्रव्य में दनकी उपलब्धि नहीं होती है। यद्यपि जीव एक अखण्ड द्रव्य 
है और है अनन्त; किन्तुसंखया की दृष्टिसे एक जीवके प्रदेश गिननेमें नहीं आते। अतएब वे असंख्यात हैं। 
ऐसे असंख्यात असंख्यात प्रदेश रखनेबाले जीव अनन्त हैं; अनन्त में भी अक्षयानन्त हैं। अर्थात्‌ इनका 
कभी अन्त और छोर नहीं मिलता, ये अनादि काढछ से हैं और ह्नल्त काछ तक रहेंगे इनका कभी भी 
नाश सम्भव नहीं है। ऐसे जीबों का जो स्वभावगत गुणात्मक और पर्यायात्मक परिणमन द्वोता रहता 
है बही इनका आत्म धर्म हे। यह कथन अभेद्‌ दृष्टि की मुख्यता से किया गया है जिसे दूसरे शब्दों 
में निश्चय दृष्टि भी कहते हैं। किन्तु जब भेद दृष्टि को मुख्य और अभेद दृष्टि को गौण करके वस्तु 
का स्वरूप बताना होता है तब वही जीव उत्तम क्षमा, उत्तमा८व, उत्तम, आर्जव, उत्तम शौच, उत्तम 
सत्य, उत्तम संयम, उत्तम तप, उत्तम त्याग, उत्तम आकिश्वन्य और उत्तम ब्रह्मचय रूपसे दस प्रकार 
का धर्ममय कहा लाता है। आगे चछकर पुनः सेद्‌ करने पर वही आत्मा सम्यव्ग्शन, सम्यक क्वान 
आर सम्यक चरिश्ररूप रज्नत्रय स्वरूप कहलाता हे। पुनः संक्षेप में जब जीवके स्वरूप के कहने की 
इच्छा होती हे तब यह भी कहने में आता हे कि जीव अद्दसामय हे। उक्त चारों छक्षण विभिन्‍न 
इष्टिकोशों को केकर भद्दे गये हें। जो वशश्तविक दी हैं; क्योंकि थे चारों ही एकमात्र जीव में दी पाये 
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जाते हैं अन्य में नदी । अब दम देखते है कि उन चारों लक्षणों में से ऐसा कौनसा छक्षण है जिसके द्वारा 
जन साधारण की दृष्टि में जीव की पद्धिचान हो सके | तव 'हम बत्थु स्व॒भावों धम्मो' को ही एक ऐसा 
छक्षण पाते हैं; जो जीव मात्र में घटित होता है; क्‍योंकि जीव मात्र का स्वभाव स्वभावात्मक चेतन्य-रूप 
है। यह दूसरी बात है कि वह लक्षण वस्तुमात्र में पाया जाता है; चाहे वह चेतन जीव हो और ध्दाहे 
अचेतन अजीव हो; अजीब में भी चाहे पुद्छछ हो, चाहे धमम-द्रव्य दो, चाहे अधम द्वव्य हो, चाहे आकाश 
द्रव्य हो और चाद्दे काल द्रव्य हो; सबका अपना-अपना स्वभाव निश्चित रूप से अपने-अपने में ही 
पाया जाता है; जो साधारण है, सामान्य है। पर विशेष की अपेक्षा से जिस द्रव्य का जो स्वभाव 
होगा वही उत्तका धर्म कददछायगा | इस अपेक्षा से जीव का चेंतन्य स्वभाव है; अतएवं वहीं उसका 
घमम है, ऐसा कहना युक्ति-युक्त है । यहां पर यद्द भी एक शंका हो सकती है कि जीव तो अनादिकाछ से 
विभाव परिणतिमय है; फिर उसे ज्ञानद्शन रवभाववाढा क्यों कहा जाता है ? वह तो वर्तमान में विभाव- 
रूप से परिणमन कर रहा है; अतः उसका ज्ञानदर्शन भी विभाव-रूप ही तो होगा- इत्यादि । यद्यपि यह 
शंका एक दृष्टि से ठीक भी है, परन्तु ज्ञानइशन स्वभाव का घात न होकर उसका विभाव-रूप से 
परिणमन हो रहा है; पर है तो वह चंतनन्‍्यमय ही; अचेतन तो नहीं हुआ है; बस इतना ही तात्पर्याथ यहां 
लेना है कि वह ज्ञानद्शन शक्तिमय है, भक्े ही वह विभाव-रूप हो या स्वभाव-रूप | यहां विभाव और 
स्वभाव-रूए परिणति विशेष की अपेक्षा न रखते हुए एकमात्र वंतन्‍्य जीवत्व-रूप सामान्य धर्म को लेकर 
ही वक्त बात कद्दी गई है; अतः इसमें कोई बाघक शंका नहीं हो सकती है | दूसरी बात यह भी है कि 
वस्तु स्वभाव-रूप धमें आगे के कहे हुए तीनों विशेष धर्मा' के साथ सामान्य-रूप से रहता ही है; लेकिन 
आगे के तीन प्रकार के धर्म एकमात्र सम्यम्दृष्टि के ही पाये जायगे, मिथ्यारष्टि के नहीं; अतएव सम्य- 
ग्टूष्टि के ध्यान को ही धर्म्य-ध्यान कह्दा जाता है ऐसा धर्म्य-ध्यान अविरत सम्यस्दृष्टि, देश बिरत, प्रमत्त 
बिरत ओर अभ्रमत्त विरत इन चार गुणस्थानों में पाया जाता हे। पुज्यपाद स्वामी ने श्रीउमा स्वामी के 
तत्वार्थसूत्र की बृत्ति-रूप सर्वार्थंसिद्धि की टीका में भी वक्त प्रकार से ही वर्णन किया है | 


आज्ञापाय विपाक संस्थान विचयाय धम्यंम्‌ | 
तत्वाथंसूत्र अ० नवमा | 
वह धम्य-ध्यान, आज्ञा विचय, अपाय विचय, विपाक विचय और संस्थान विचय के भेद से 
आर प्रकार का हे :-- 
आज्ञा, विचय, पध्ये-ध्यान | 
सूक्ष्म पदार्थोके स्वरूपका जानना विशेष ज्ञान का कार्य है । ज्ञानी ही गहराईके साथ इसे समझ सकते 
हैं; अन्य नहीं | में स्वयं तो अल्पबुद्धि ही हूं; साथ ही किसी विशेष ज्ञानी सदूगुरु आदि घर्मोपदेशक का 
इस काल में ओर क्षेत्र में संथा अभाव है; साथ दी मेरे ज्ञानावरणादि कर्मो का विशेष-हूप से उदय हो 
रद्दा है; जिसके कारण में इस सूक्ष्म पदार्थ के स्वरूप को सममने में ही असमर्थ हूं; अलः भगवान जिमेन्त्र 


६५ 


देवने जो वस्तु का स्वरूप अपने केवल झ्ञान के द्वारा जानकर अपनी दिव्य ध्वनि के जरिये तम्माम संसार 
के कल्याण के लिये कद्दा वह अक्षरशः सत्य है, निदोष है, पूर्वापर विरोध-रद्दित है, हितकारक है इत्यादि 
प्रकार से सूष्म ओर गहन; अति कठिन बुद्धि में आनेवाले पदार्थ के स्वरूप को निश्चय करके उसमें 
स्वेथा शंकारहित श्रद्धान करना, विचारना आज्ञा-विचय-नामक धम्य ध्यान है। क्योंकि भग- 
बान जिनेन्द्र प्रभु के द्वारा कद्दा हुआ सूद्टम तत्व कभी किसी हेतु आदि के द्वारा खण्डित नहीं हो सकता 
है; अतएव उसे जिनेन्द्र दैव की आज्ञा के अनुसार ही ज्यों का टों (न अधिक और न न्‍्यन,) मान लेना 
चाहिये | क्योंकि जो जिनेन्द्र हैं वे कर्म रूपी शत्रुओं को जीतनेवाले हैं या जीत चुके हैं; वे कभी अन्यथा 
विपरीत नहीं कह सकते हैं| अथवा स्वयं शास्त्राध्ययन या स्वाध्याय या तत्वक्ष पुरुषोंके सत्स्ठ से पदार्थों 
के स्वरूप का रहस्य जानकर उसे दूसरों को समझाने के उद्देश्य से अपने सच्चे सिद्धात्त का विरोध न 
करते हुए उस पदार्थ के सच्चे स्वरूप को समझाने में यथायोग्य रूप से तक नय और प्रमाण आदि के 
उपयोग में पूर्ण सावधानी रखना भी आज्ञा-विचय नाम का धर्म्यंध्यान है। इसमें स्वेज्ञ बीतराग झरदस्स 
परमेष्ठी की आज्ञा की ही मुख्यता है, उसी पर पूण श्रद्धा आधारित है 


अपाय-विचय धरम्यध्यान /-- 


मिथ्यादहृष्टि--विपरीत श्रद्धानी वस्तु के स्वरूप को बिल्कुछ ही उल्टा माननेवाढे लोग 
जन्मान्ध पुरुष -के समान ( जिसे जन्म से सच्चे मार्ग का ज्ञान न हो थे) कुमार्ग पर चलकर 
अपना अद्वित कर लेते हैं; बेसे ही ये अज्ञानी सच्चे मोक्ष के मार्गसे अनभिज्ञ ( अपरिचित ) दो 
मोक्ष की इच्छा से संसार-बद्धक मार्ग को ही मोक्ष का मागे मानकर उसपर चलकर अपना अकल्याण 
कर लेते हैं, यह बड़े दुःख की बात है। इन विचारों को भगवान जिनेन्द्र सवेज्ञ देव के द्वारा बताये गये 
मोक्ष मार्ग का ज्ञान ही नहीं है। तभी तो ये मिथ्या मार्म पर चल रहे हैं--इत्यादि अपाय के दुर्गति में 
हे जानेवाले आचरण विशेष के विषय में विचार करना अथवा ये संस्ारी प्राणी संसार के कारण रूप 
मिथ्या दर्शन, मिथ्या ज्ञान और भिथ्या चारित्र से केसे हटेंगे ? कब इनमें सदूबुद्धि आयेगी ? ऐसा विचार 
करना अपाय विचय धम्ये ध्यान है। 


पिपाक-विचय धम्येध्यान :-- 


..झ्ञानाबरण, दर्शनावरण, वेदनीय, मोहदनीय, आयु, नाम, गोत्र और अन्तराय इन आठों कर्मों 
के द्रव्य, क्षेत्र काठ, भव और भाव इन पांचों के निमित्त से दहोनेवाल़े फल-विशेष के विषय में विभार 
करना । यह संसारी प्राणी नाना प्रकार के दुविचारों से नाना दुर्गतियों में ले जानेबाले पाप कर्मो' को 
करता है और यथासमय उनके फलों को भी भोक्तो है। इसी प्रकार से शुभ विचारों से सदूयतियों में 
हे जानेबाड़े शुभ कर्मों को उपारंत करता है और समय पर उदय में आये हुए उन्हीं पुण्य कर्मा' के 


दैद 


कछ फो भी भोगता है और फिर नवीन कर्मो' को बांधता है। इस तरह कर्म फछ का विचार करना द्दी 
विपाक-जिचय धम्येष्यान है । 


संस्थान-विचिय धरम्येध्यान ।-- 


छोक की रचना-विशेष का विचार करना कि तीन सौ तेताछीस राज़ प्रमाण इस छोक में 
तीन भाग हैं। ऊध्वे, मध्य और अधः | ऊध्तर लोक वह दै जहाँ विशेष पुण्यात्मा जीव निवास करते हैं । 
जहां विशेषतया सुखसाता की सामम्री पाई जाती हैं; जिनमें रहनेवाले देव इन्द्र और अहमिन्द्र कह्दे 
जाते हैं, जो बहुत ही सुखी द्वोते हैं। मध्य छोक में रहनेवाले जीव उनसे कम सुखी होते हैं। पर अधो- 
छोक के जीव तो अत्यधिक दुःखी रहते हैं। इसमें अधिकतर छलोक-रचना का द्वी विचार किया 
जाता है। 


स्थान :-+ तिथि : ज्येष्ठ सुदी १ सं० २०१५ 
श्री दिगम्बर अन पाश्वनाथ मन्द्रि, बेलगछिया, कलकत्ता | ताब १६-५-६८ 


आत्मा तीन प्रकार का है । 


तिपयारो अप्पा ग्णहि परु अंतरु बहिरप्पु। 
पर झ्ायहि अंतरसहिउ बाहिरु चयहि णिभंतु ॥ ६ ॥ 


आत्मा को तीन प्रकार जानो--परमात्मा, अन्तरात्मा तथा बहिरात्मा | आन्ति या शंका रहित 
होकर बहिरात्मापना छोड़ दो; अन्तरात्मा होकर परमात्मा का ध्यान करो। 


भावार्थ :-द्रव्य दृष्टि या शुद्ध निश्वयनय से सभी आत्मायं एक समान शुद्ध-बृद्ध परमात्मा 
श्ानानन्दमय हैं; कोई भेद नहीं है । द्रव्य का खभाव सत है; सदा रहनेवाछा है व सत्‌-उत्पाद-व्यय- 
भौव्य-रूप है। हरएक द्रव्य अपने सबेसामान्य तथा विशेष गुणों को अपने भीतर सदा बनाये रहता है, 
उनमें एक भी शुण कम व्‌ अधिक नहीं द्ोता; इसलिये द्रव्य भौव्य द्वोता दै। ६रएक गुण परिणमनशीलू है, 
कूटस्थ नित्य नहीं है। यदि कूटस्थ नित्य हो तो कार्य न कर सके; गुणों के परिणमन से जो समय-समय 
सें हरएक गुण की अवस्था दोती है; वह उस गुण की पर्याय है। 


है 


, शक गुण में समय-समय होनेवाछी ऐसी अनन्त पर्यायें होती हैं; पर्यायें सब नाशबन्स हैं। 
जब एक पर्याय द्वोती है तब पहली पर्याय को नष्ट करके द्वोती है। पर्यायों की अपेक्षा हर समय द्रब्य- 
उत्पादू-वयय-स्वरुप है; अर्थात्‌ पुरानी पर्याय को बिगाड़ृकर नवीन पर्याय को उत्पन्न करता हुआ द्रव्य 
अपने सर्वगुणं को लिये हुये बना रद्दता है; इसटिये द्रव्य का छक्षण “गुणपर्ययवत्‌ द्रव्यं” गुण पर्यायवान 
दृठ्य होता है; ऐसा विवेचन किया है। 


हरएक द्रज्य में जितनी पर्यायें सम्भव हो सकती हैं उन सबकी शक्ति रहती है; प्रमटता एक 
समय में एक की होती है। भेसे--मिट्टी की डली में जितने प्रकार के बर्तन, खिडौने, मकान आदि बनने 
की शक्ति है; वे सब पर्यायें शक्ति से हैं; प्रगट एक समय में एक-पर्याय दी होगी। जेसे--मिट्टी से प्याढा 
बनाया, प्याला तोड़कर मटकन्ना ख्लननाया, मटकन्ना तोड़कर एक पुरुष बनाया, पुरुष तोड़कर स्त्री बनाई 
आदि । इन सब पर्यायोंमें मिट्टी वह्दी है व मिट्टीके सब गुण भी वे ही हैं। रपशे, रस, गन्ध, वर्णात्मक मिट्टी 
सदा मिलेगी | 


द्रव्य जगत में छुः हैं“-धर्मास्तिकाय, अधर्मास्तिकाय, आकाश और काछाणु इन चारों द्र॒व्यों में 
एक समान ( सहृश ) खभाव-पर्यायें ही होती रहती हैं। उनके पर के निमित्त से बिभाव पर्यायें नहीं हो 
सकती हैं; वे सदा उदसीन पड़ी रहती हैं । 


सिद्धान्तों में भी सदश स्वभाव पर्याय होती हैं; क्योंकि उनके ऊपर किसी पर द्वन्य का प्रभाव 
नहीं पड़ सकता दै, वे पूर्ण मुक्त हैं। परन्तु संघारी आत्माओं में कमों का संयोग ( उद्य ) होने के कारण 
विभाव पर्याय व अशुद्ध पर्यायें होती हैं । परमाणु जो जघन्य अंश स्निग्ध व रूक्ष गुण को रखता है, 
किसी से बंधता नहीं दे, उस परमाणु में भी स्वभाव पर्यायें होती हैं; जब यही स्निग्ध व रुक्ष गुणों के 
बढ़ने से दूसरे परमाणु के साथ बन्ध योग्य हो जाता दे तब उसमें विभाव पर्यायें होती हैं । 


पर्यायें दो प्रकार की हैं--अथ पर्याय व व्यक्षन पर्याय | प्रदेश गुण या आकार के पलटने को 
व्यक्ञन पर्याय व अन्य सबंगुणों के परिणमन को अर्थ पर्याय कहते हैं। शुद्ध द्वव्यों में व्यक्लन व अर्थ 
पर्याय समान-रूप से शुद्ध द्वी होती है; अशुद्ध से अशुद्ध अथ पर्याय व आकार की पलटन-रूप छाशुद्ध या 
विभाव व्यक्षन पर्याय होती है। संसारी आत्मायें अशुद्ध हैं तो भी हरएक आत्मा में अपने सबेही गुणों 
के शुद्ध या णशुद्ध परिणमन की शक्तियां हैं; जब तक वे अशुद्ध हैं तब तक अशुद्ध पर्याय प्रगट होती हैं। 
शुद्ध आात्माकों में भी शुद्ध व अशुद्ध पर्यायों के होने की शक्ति है; परन्तु शुद्ध पर्यायें दी प्रगट द्वोती हैं; 
क्‍योंकि झरशुद्ध पर्यायें होने के लिये पुदूगठ का कोई निमित्त नहीं है। जेसे एक परमाणु में सर्वसंभवित 
पर्यायों के होने की शक्ति है वेसे एक आत्मा में निगोद से लेकर सिद्ध पर्याय तक सर्वपर्यायों के होने की 
शक्ति है; यद्द वरतु स्वभाव है । 


है८ 


।.' सिद्ध भगवानों में बहिरात्मा, अस्तरात्मा व परमात्मा तीनों की पर्यायों के होने की शक्ति है; 
उनमें से परमात्मापने की शक्ति, व्यक्त या प्रगट है; शेष दो शक्तियां श्रप्रगट हैं। इसी तरह संसारी 
आत्माझों में जो बह्रित्सा हैं उनमें बह्रात्मा की पर्यायें तो प्रगट हैं; परन्तु ढठसी समय अन्तरात्मा व 
परमास्मा की पर्यायें शक्ति-रूप से अप्रगट हैं; यद्यपि तीनों की शक्तियां एक ही साथ हैं। 


अन्तरात्मा में अन्तरात्मा की पर्यायें जो प्रगट हैं; उसी समय बहिरात्मा व परमात्मा की 
पर्यायें शक्ति-रूप से अप्रगट हैं। यारतव में द्रव्य को शक्ति की अपेक्षा देखा जाय वो हरएक आत्मा में 
बहिरात्भा, अन्तरात्मा व परमात्मा तीनों ही शक्तियां हैं। उनमें से किसी एक की प्रगटता रहेगी सब दो 
की अप्रग? सा रहेगी। भेसे--पानी में गर्म द्वोने की, छाछ, हरे, पीले व निर्मंछ होने की व ठण्डा रहने 
की आदि शक्तियां हैं। जब पर का निमित्त न होगा तब चह पानी निर्मल रण्डा ही प्रगट होगा। उसी 
पानी को अप्रि का निमित्त मिले तो गम हो जायगा और तब गर्मपने की दशा ग्रगट होगी; शीतपने की 
दशा अप्रगट रहेगी । 


मैछ का निमित्त मिछने पर मेला, छाल रंग का निमित्त मिलने पर छाछ, हरे रंग का निमित्त 
मिलने पर हरा हो जायगा। तब निर्मलपना शक्ति-रहूप से रहेगा। 


किसी पानी को पर का निमित्ति न प्िले तो वह सदा ही निर्मल व ठण्डा ही कलकेगा; परन्तु 
गर्म व मीन व रंगीन होने की शक्तियों का श्भाव उस पानीमें से नहीं हो जायगा | सिद्ध परमात्माओं 
में कमोंदय का निमित्त न होने पर वे कभी भी अन्तरात्मा व बहिरात्मा न होंगे; परन्तु इनकी शक्तियों 
का उनमें अभाव नहीं होगा। अभव्य जीव कभी भी अस्तरात्मा व परमात्मा न होंगे; बहिरात्मा ही बने 
रहेंगे; तो भी उनमें अन्तरात्मा व परमात्मा की शक्तियों का अभाव नहीं होगा । इसलिये श्री पज्यपाद 
स्वासी ने समाधिशतक में कहा है कि :-- पे 


वहिरन्तः परइ्चेति त्रिधात्मा सर्वदेहिए। 
उपेयात्तत्र परम॑ मध्योपायाइहिस्त्यजत्‌ ॥| 


( ५ यों में 
भावाथे-सव्व ही प्राणियों में बहिरात्मा, अल्तरात्मा व परमात्मा तीन प्रकारपना है, 
उनमें से बहिरात्मापना छोड़े | अन्तरात्मा के उपाय से परमात्मापने की सिद्धि करे-यही श्रीयोगेन्द्राचार्य 
परमात्म-प्रकाश! में कहते हैं-- 


अप्पा तिविहु म्रुणेवि वहु मूठ मेज्लहि भा | 
पुणि सण्णाणे णाणमठ जो परमप्प सहाड़ ॥ 


हर 


भावार्थ - आंध्मा को तौन प्रकार का जामकर बंहिरात्मा-स्वरूप भाव को शीध्र ही छोड़े और 
जो परमात्मा का स्वभाव है उसे रवसंवेदन शान से अन्तरात्मोंदीवा हुआ अआाने। यह स्वभाव केवड 
ज्ञान द्वारा परियृणे है। 


मिथ्या-दशेन आदि चौदद गुणस्थान होते हैं, इनकी शक्ति सर्वे आत्माक्षों में है। प्रगटता 
एक समय में एक ग़ुणस्थान की संखारी आत्माओं सें रहेगी । यद्यपि ये सब चौदह मुणरथात उंसारी 
आत्माओं में दोते हैं, सिद्धों में कोई गुणस्थात नहीं है; तो भी संखारी ज्ीबों का बद्गात्मा, अन्तरात्मा 
ओर परमात्माइन तीन अवस्थाओं में विभाग हो सकता हे | जो अपने आत्माको यथार्थ न जाने। न श्रद्धान 
करे, न अनुभव करे, वह बद्टिरात्मा है | मिथ्यात्व, साख्रादन, व मिश्र शुणस्थासवाे सभी बद्रात्मा हैं। 
जो अपने आत्मा को सच्चा जेसे का तेसा भ्रद्धाव करे, जाने व अनुभव करे वह अन्तरात्मा है । 
जहाँ तक केवछ ह्ञाब नहीं वहां तक चौथे अदिरत सम्यकत्य से ढेकर ५ देश-विरव, ६ प्रमत्तबिरत्त, 
७ अप्रमत्त विरत, ८ अधूषकरण, ६ अनिषृत्तिकरण, १० घूष्टस छोथ, ११ उपशात मोह, १२ क्षीण मोह 
पंत नौ गुणरथानवाछी सब आत्मायें अन्तरात्मा-सम्यम्द्टी हैं। सयोग ढ्ेवक्ली जिन तेरइयें व 
अयोग केवली जिन चोददवें गुणस्थानवाले अरहंत परमात्मा हैं । 


इन दोनों गुणस्थानवालों को संसारी इसलिये कहा गया है कि उनके आयु, नाम, गोजन्र, 
वेदूनीय चार अधातिया कर्मा का उद्य दहै--क्षय नहीं हुआ है। यथार्थ में सिद्ध ही शरीर रद्दित परमात्मा 
है, अरहंत शरीर सहित परमात्मा हैं, इतना ही अन्तर है। कहने का प्रयोजन यह है कि बहिरात्मापना 
त्यागने योग्य है। क्‍योंकि इस दशा में अपने आत्मा के स्वरूप का श्रद्धान, शान व चारित्र नहीं दोता। 
उपयोग संसारासक्त मछीन होता है तथा आत्मज्ञानी होकर अन्तरात्मा दशा में परसात्मा का ध्यान 
करके अर्थात्‌ अपने द्वी आत्मा को परम त्मा-रूप अनुभव करके कर्मो का क्षय करके परमात्मा हो 
जाना योग्य है। धर्म के साधन में प्रमाद न करना चाहिये। 

सार समुच्चय में कुछभद्राचाये कहते हैं :-- 


धर्माएर्त सदा पेयं दुःखातंकविनाशनम | 
यस्मिन्‌ पीते परं सौरूय जीवानां जायते सदा ॥ 


मस्यार्थ--दुःख-रूपी रोग के विनाशक घमम-सुषी अमृत को सदा पीना चाहिये, जिसके पीने 
से जीवों को सदा दी परमानन्द प्राप्त होगा । 


. भेद-विज्ञान क्‍या है? हमारा ओर तुम्दारा। यह भेद-विज्ञान बहिरात्मा का है; क्योंकि 
बहिरात्मा की दृष्टि जन्धी होती है। जब जवान पुत्र बीस वर्ष का दोता है तव उसकी दृष्टि ऊपर रहती 
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है; अर्थात्‌ वह दिल ओर अ्रद्वित का विश्वार उदीं करता। उसी प्रकार बहिरात्मा जीव दूसरे के प्रति मान, 


रास अथय इं घ करशा है। बह तो भगवान्‌ की मूर्ति को देखकर पत्थर ही की प्रशंसा करता है क्विल* 
इस मूर्ति की नाक, कान आदि बहुत द्वी सुन्दर हैं; परन्तु उन बीतराग भगवान्‌ के गुणों की तरफ उसका 
ध्यान नहीं जाता | जिनकी मति इस पाषाण में कल्पित की गई है उनकी ओर इसका जरा भी ध्यान नहीं 
होता। रदाहरण के छिये यदि आज हमारे सामने कोई मुसछमान विद्वान आ जाय तो हम उसके शरीर 
के कांडे, गोरे आदि रंग की तरफ या इसके वस्त्र आदि की ओर देखते हैं; परन्तु उसके भीतर गुण दै 
या नहीं, इसकी ओर जरा भी हमारा ध्यान नहीं जाता: क्योंकि हम गुणप्राही नहीं हैं। हम गुण की कदर 
करना नहीं जानते; बल्कि बाहरी चकाचोंघ के ऊपर द्वी छट्टू दो जाते हैं। हमें यद्द जरा भी विचार 
नहीं होता कि दम गुणों के पुजारी हैं; वाह्य वेष-भूषा के नहीं। गुणों की पूजा से ही हमारा मा हो 
सकता है; अन्यथा नहीं | एक बार किसी राजसभा में एक चमार आया। उसे देखकर सभी छोग हँस 
पड़े; बह भी बहुत हँसा। राजा ने पूछा कि--अरे, भाई | तू क्यों हँसता है ? तब वह चमार बोछा कि 
आप की सभा में सभी छोग चमार हैं, क्योंकि सभी चमड़े की परीक्षा करते हैं; गुणों की नहीं। जब 
तक हम गुणों की कदर करना नहीं सीखेंगे तब तक दमें सदूगुण कहां प्राप्त होंगे ? जो ज्ञानी होते हैं, 
गुणवान होते हैं वे दी ज्ञान और गुणों की पुजा फरने के अधिकारी होते हैं। ज्ञानी जन ज्ञान की ही पूजा 
करते हैं; शरीर की नहीं। यदि कोई पूछता दे कि-भाई, तुम किसका पूजन कर रददे दो ? तो बहिरात्मा 
सहसा उत्तर देता है कि--में तो भगवान्‌ की मूति का पूजन करता हूं। उस बिचारे को यह जरा भी 
खबर नहीं है कि जिस तर मूति की में पुजन कर रहा हूं वह मेरी जड़ता को दुर करने में समर्थ नहीं है; 
मेरी जड़ता फो तो वही दूर कर सकेगा जो अपनी जड़ता को अपने पुरुषार्थ से दूर कर चका है और 
जिसकी आत्मा पूर्ण ज्ञान के प्रकाश से प्रकाशित हो चुकी है; जो परिपूर्ण परमात्म दशा को प्राप्त कर 
चुका है। जब तक इस प्रकार के पूण परमात्मा को हम नहीं पहिचानेंगे तब्र तक हमारा अनादिकाछ का 
अज्ञान किसी भी प्रकार से दूर नहीं हा सकवा। जब तक आत्मा में अज्ञानता का एक अंश भी रहेगा 
तय तक आत्मा ज्ञानी बनने का अधिकारी नहीं है। उस अज्ञानता का मुठ कारण आत्मा का घिपरीत 
अद्धान है और वह्द विपरीत श्रद्धान भी मिथ्यात्व-मुलक दै। शरीर में आत्मत्व बुद्धि का होना ही भिथ्यात्व 
का परिचायक है। शरीर से मिलन स्त्री पुत्रादि में भी ममत्व बुद्धि का होना मिथ्यात्व की ही एक दशा 
है। जब तक मिथ्यात्व रहता दे तब तक आत्मा अपने खरूप से च्युत रहता है। और इसील्ये उसे 
वहिरात्मा कह्दा जाता है; क्योंकि आचायो ने आत्मा से भिन्‍न वाह्म वस्तु को आत्मा-रूप से स्वीकार 
करनेवाक्षे कों बहिरात्मा कहा है। कबिबर पं० दौछतराम जी ने इसी बात को पुष्ट करते हुये छ्टढाला 
में लिखा है--पेह जीव को एक गिने; बहिरातस तत्वमुधा है। 


तात्पये यह है कि-जो स्पशे, रस, गन्ष, वर्ण स्वभाववान, पुदूगढमय शरीर को और ज्ञान, 
: दुशेन, सुख सत्ता झादि खेतस्यप्य आत्मा को अभेद सानता हुआ अपना जीवन यापन करता है बह मूढ 


कर 


ज्ञानी मिध्याश्रष्टि है-- बहिरात्मा है। ऐसा मिथ्यादष्टि, शरीर की उत्पत्ति से आत्मा की उत्पत्ति को, 
शरीर के नाश से आत्मा के नाश को शरीर के हास से आत्मा के हास को मानता है। यह बहिरात्मा 
इतना मूढ़ होता हे कि में अमुक को मार सकता हूं, अम्रुक को जिन्दा कर सकता हूं, में घनवाल को 
गरीब झौर गरीब को घनवान कर सकता हूं, में अन्घे को सूकता बना सकता हूं और घूमते को अन्धा 
बना सकता हूं इयादि नाना प्रकार के विकल्प-जाल में वह सदा जकड़ा हुआ रहता है | इसी कारण बह 
भगवान्‌ के पास आकर भी राग की पुजा करता हे | बद सम मता है कि यह मन्दिर भगवान्‌ का है 
यह छत्र और वेदी भी भगवान्‌ की है, परन्तु बह्द यह नहीं सोचता कि भगवान ने तो इन सबका ट्याग 
किया; अब ये चीज़ें उनकी केसे दो सकती हैं ? वे तो पूर्ण बीतरागी हैं; अब तो इन चीजों से उनका 
कोई भी सम्बन्ध नहीं है; यह तो भगवान्‌ के भक्तों की ही सारी छीढा है। थे ही भक्ति में जा करके 
भगवान के मन्द्रि का निर्माण करते-कराते हैं, चामर छत्र आदि चढ़ाते हैं, सिद्सन आदि का निर्भाण 
कराते हैं; लेकिन भगवान्‌ को इन तमाम चीज़ों से कोई भी प्रयोजन नहीं है। अगर भक्त भक्ति के प्रवाह 
में उनकी रतुति करता हुआ उनसे कुछ यादचना भी करता है तो उसकी भी पूर्ति भगवान्‌ नहीं करते; 
क्योंकि उनका किसी भी भक्त के साथ राग नहीं होता; छेकिन भक्त के परिणामों की निर्मझता से दोने- 
बाढा पुण्य-बन्ध उन चीजों के प्राप्त कराने में सहायक हो जाता है। कभी-कभी यह भी देखा जाता है 
कि भक्त की निश्चछ भक्ति के कारण बड़े-बड़े ऋद्धिधारी देव भी आा करके उसके इष्ट पदार्था की पूर्ति 
भी करते हैं। सच्चे भक्त के ऊपर यदि किसी प्रकार की बिपत्ति आ जाय तो उसका निवारण भी 
जिन-शा सन-भक्त देवों के द्वारा किया जाता है; यह सब निश्चछ भक्ति का ही प्रभाव है। वास्तविक बात 
तो यह है कि जहां गुणामुराग होता है वहां सब तरद् के सुख-साधन मिल जाते हैं; ओर जहां मात्र अपना 
प्रयोजन ही साधना होता है वहां ईश्वर की उपासना रपशे भी नहीं कर पातौ; क्‍योंकि उपासना तत्व 
सपास्य देवों के गुणों पर निर्भर करता है। यदि गुणानुराग नहीं है, तो बंद उपासना वास्तविक उपासमा 
नहीं कद्दी जा सकती; बह तो मुह को शक्वारित करने के समान निष्फ है; निष्प्राण पूजा, पूजफ के 
किसी भी प्रयोजन को सिद्ध करने में समर्थ नद्टीं दो सकती। इतना ही नहीं, भावहीन पूजा, दान) 
तप) शीछ) संयम आदि सभी क्रियायें भावशून्य होने के कारण निरथक दी द्वोती हैं। इसी बात को 
स्पष्ट करते हुये कल्याण, मन्दिर स्तोन्न में भगवान्‌ पाश्वेनाथ का स्तवन करते हुये सिद्धसेन दिवाकर 


कहते हैं कि :-- 
आकर्णितो5पि मह्ितो5पि निरीक्षितो5पि । 
नूनं न चेतसि मया विद्धुतोउसि भकत्या ॥ 
जातो5स्मि तेन जनबांधव ! दुःखपात्रम। 
यस्मात्‌ क्रिया प्रतिफलन्ति न भावशुन्याः ॥ 
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ह सास्पर्य थह है कि--हे भगवन, मैंने जन्म-जन्मान्तरों में आपके गुणों को सुना; आप की पूजा की, 
आप की बीतराग सुद्रा का अवलोकन किया; किन्तु भक्ति-भाव से आप को अपने हृदय में घारण नहीं 
किया | इसछिये है प्राणी मात्र के अकारण बन्धु! में आज तक दुःखों का द्वी पात्र बना रहा; क्योंकि 
'मायशूस्य जिसनी भी क्रियायें होती हें वे प्ररथः निष्फल ही होती हैं। जो बहिरात्मा होते हैँ वे तमाम 
आाभिक क्रियाशों को वो करते हैं; किन्तु उन क्रियाओं को क्‍यों करना चाहिये कया उसका प्रयोजन दे ९ 
तथा उसके करने का क्‍या नियम है ) आदि बातों का उनके मन में बिचार ही पेदा नहीं होता। वे वो 
केवछ क्रियाओं को ही फलदायिनी मानते हैं ओर इसीलिये उन क्रियाओं को करते हुये भी उनको कोई 
'कछ नहीं सिछता; सो ठीक ही है। फोई मनुष्य भोजनशाछा में पहुंच करके भात बनाने की सभी साम- 
प्रियों को जुटा के; यानी चूलहा जला छे, चूल्दे के ऊपर बटुली रखकर उसमें पानी भी भर दे; किन्तु यदि 
उसमें चाबछ न डाले तो सब कुड डालने पर भी भात कहां से तैयार हो सकता है ९ उसी प्रकार यह 
घहिरात्मा जरू, चन्दन, अक्षत, पुष्य, नेवेध, दीप, धूप और फछ तथा इन सबका समुदाय अभ्य आदि 
को भछ्े ही चढ़ा दे; ऐसा कर देने से उसको द्रव्य पूजा तो अवश्य द्ोती है, किन्तु भावों के अभाव में 
उसकी यह पूजा अभीप्सित पदार्थों को प्राप्त करने में सफछ महीं हो सकती । 


पूजा का साक्षात्‌ फछ तो सभी प्रकार को आधि-व्याधियों को नाश करना, और अभीष्ट 
पवार्था' को भ्रदान फरना ही आचार्यों द्वारा प्रतिपादित किया गया है। उन्द्ोंने बताया है कि--जो 
मलुष्य मन, बचन और काय से इस लोक ओर परलछोक सम्बन्धी किसी भी प्रकार की कामना न करते 
हुये बीवराय सर्वक्ष और हितोपदेशी भगवान्‌ जिनेन्द्र का आराधन करते हैं उन सबके विविध प्रकार के 
मानसिक, वाचनिक, शारीरिक ओर आकस्मिक दुःख तो दूर होते री हैं; किन्तु जहां कहीं भी वे जाते हैं 
बढ़ां पर ही उन्‍हें इष्ट पदाथ की प्राप्ति अनायःस द्वी द्वो जाती है; और तो हम कया कहें उनके घनघोर 
भग्नंकर अंगछों में भी सहामंग्रल द्वोते हें; यही निष्काम भक्ति की महिमा है। 


छह 


स्थान : तिथि : ज्येष्ठ छुदी २ सं० २०१५ 
श्री दिगम्वर जेन पाश्वंनाथ मन्दिर, बेलगछिया, कछकत्ता। ता० २०-६०-४८ 


बहिरात्मा का स्वरूप 


मिच्छादंसणमो हियउ, परु अप्पा ण मुणेह । 
सो बहिरप्पा जिणमणिउ पुण संसारुभमेह ॥ ७ ॥ 


भिध्यादर्शन से मोही जीव परमात्मा को नहीं जानता है, वही बहिरात्मा है। वह बार-बार 
संसार में भ्रमण फरता है। ऐसा श्री जिनेन्द्र देव ने कहा है :-- 


तात्ययर्थि- जेसे मद्रिपायी मद्रा पीकर उन्मत्त हो वेसुध हो जाता है; अपने को ही भूछ 
जाता है वेसे ही यह जीव मिथ्यादर्शन के प्रभाव से मोही होकर अपने आत्मा के स्वरूप को ही भूल 
ज्ञाता है; तब परमात्मा को भूल ज्ञाना तो कोई बड़ी बात नहीं दै | 


बहिरात्मा के विचार 


बहिरात्मा-वाह्म बत्तुओं से ही परम सन्‍्तुष्ट रहता है। उसकी दृष्टि में दश्यमान जगत 
(व्खावटी दुनिया) ही सब कुछ है; इससे बढ़कर आगे और कुछ नहीं है। वह वाह्म-शरीरादि की सेवा 
शुभुषा में ही अपने कतेव्य की परिसमाप्ति मान छेता है। बद्द समझता है कि अगर मेंने अपनी और 
अपने आश्रित रहनेवाले कुटुम्बियों की खान-पान, रहन-सट्न, मकान, मचान, मोटर; गाड़ी, सवारी 
आदि की समुचित व्यवस्था कर ली तो मेंने सब कुछ कर डिया, इसी में मेरा जीवन सफछ है और यदि 
यह सब न कर सका तो फिर मेरा जीवन ही बेकार है इयादि वहिमुंखी की बलिदारी है। वह सुबद से 
स्ाम तक और साम से सुबह तक तसाम सांसारिक कार्यों के करने में ही छुटा रद्दता है; इन कार्यों के 
सिवाय कुछ आत्मा के कल्याण का भी कोई कारये मुझे करते रइना चाहिए; यद्ट कल्पना भी उसके सन 
में स्वप्न में भी नहीं आती; और आये भी केसे ? जब वह आत्म तत्व के विषय में बिलकुल ही जानकारी 
नहीं रखता तब उसके कल्याण आदि की भावना उसके भन में कहा स्रे पेदा हो ? वह तो शरीर की 
शुद्धि को ही आत्म-शुद्धि मानता है और इसीडिये गह्ढा आदि नदियोंमें स्नान करने से मेरे शरीर की शुद्धि 
हो तो मेरी भात्म-शुद्धि है ऐसा मानता है। बह तो राज्ला को ही ज्ञानदा यिनी , मुक्तिदायिनी, पाप नाशिनी 
पुण्योरपादिका मानता है; जो कुछ दे सो सब गज्जा ही है; गन्ना मरणान्मुक्ति, गंगा में मरने से यह आत्मा 
मुक्त हो जाता है; अतः बह दांगामें दूबकर मरने की भी चेष्टा करता दे ताकि उसको हसेशाके छिये मुक्ति 

१० 


उठे 


हो जाय | अरे, भाई! अगर गंगा में स्नान करने से तेरा आत्मा शुद्ध और सिद्ध (मुक्त) हो सकता दे तो 
जितने भी प्राणी उसमें स्नान करेंगे या मरेंगे तो वे सबके सब मुक्त हो जायेगे, तब मुक्ति तो बहुत ही 
सस्ती और सरछ द्वो जायगी। फिर तो गृह त्याग कर मुनि बनने की और तर द्द-तरह की तपस्या आदि के 
करने की कोई आवश्यकता ही नहीं रद्द जायगी । एकमात्र गंगा ही सबको संसारमें समुद्रसे पार कर देगी; 
पर ऐसा हो नहीं सकता; यह तो तू ने ही अपने मन्तव्य के अनुसार मान रखा है। 


असली बात तो यह दे कि श्री सगर चक्रवर्दों के दो पुत्रों ने जिनके नाम गंग और भगीरथ थे; 
जब ये दोनों गंगा जी में स्नान करके मुनि हुए तो इन्हें कुछ ही समय के पश्चात्‌ केवलज्ञान दो गया; 
इन्द्र आदि देवों ने इनके केवलज्नान की पूजा बड़े ठाट-बाट और साज-बाज के साथ की | बहुतों ने उसी 
गंगा में स्नान किया; क्योंकि गंगा में स्नान करने के पश्चात्‌ ही उन दोनों भाइयों को केवलज्नलान को 
प्राप्ति हुई थी; इसलिये द्वी गंगा जी को पवित्र माना गया है। लेकिन इसका अथ यह कभी नहीं हो 
सकता है कि गंगा में स्नान करने से केवलज्ञान प्राप्त हो जाता दै; केबलक्षान तो तभी होगा जब कि यह 
आत्मा अनात्म दशा से निकछ कर आत्मदशा में आकर पृर्णतया पश्च पापों को अपने सच्चे पुरुपार्थ के 
द्वारा, नभ्म दिगम्बर मुद्रा में स्थित हो, नष्ट करके अनादि फे मोह्द जाल को परम तप-रूप तीकषण घारबवाली 
तरबार से छिनन-भिन्‍न कर देगा। केवल गंगा में नद्दानेमात्र से उनको केवलज्ञान हुआ था, ऐसी गछत 
धारणा जिन्होंने बना ली हो उन्हें चाहिए कि वे उक्त प्रकार की असत ओर मिथ्यात्ववधक गलत विचार 
धारा को छोड़ पुरुषार्थ प्रधान-तपोधाम में आ जायें और यह तभी सम्भव दो सकेगा जब बह 
बद्रात्मापन को छोड़ेगा; अन्यथा कुछ भी कल्याण होनेवाला नहीं। जो बहिरात्मत्व बुद्धि को छोड़ 
अन्तरात्मपन को प्राप्त करेगा वही जिनतीर्थ में स्नान कर परस घाम का भागी बन सकेगा; क्योंकि 
जिनतीर्थ ज्ञिनवाणी-रूप महा समुद्र में श्नान किये बिना आत्सा का अनादिकालिक कर्म-मलू किसी भी 
प्रकार से घुल नहीं सकता; जिनवाणी-रूप महान सागर में ही उक्त प्रकार की शक्ति विद्यमान है; 
ओर बह है स्व प्राणीसात्र के कर्ममछ को सबंधा और सवदा के लिये दूर करने में अव्यर्थ साधन। 
उसका एक कारण ओर भी है, ओर वह है निरपेक्ष निरावरण ज्ञान में आया हुआ यथाथ पदार्थ का 
परमार्थं-स्वरूप, जो सत्य शिव सुन्दर के रूप में निरवाघ-ऋूप से प्रस्तुत करता है; जिसमें किसी प्रकार की 
कोर-कसर नहीं है, पूंण है; अतएव पूर्णता का प्रतिपादक और परम प्रकाशक है| 


मनः शुद्धि में भगवान्‌ की भक्ति कारण हे । 


जिस मन के कारण यह आत्मा विविध प्रकार के सद्भुल्प-विकल्पों में पड़कर कलुषित होता 
रहता है; जिसमें दूसरों की बुराई, पर की निन्दा, अन्य की अभिवृद्धि (तरक्की) न देख सकनी, दूसरों के 
अपसान करने-कराने, उनके धन, स्त्री, पुत्र आदि के बिनाश करने-कराने आदि के बहुत द्वी नीच से नीच 


जि! 


विचार हमेशा उत्पन्न होते रहते हैं; बह मन दी वास्तव में इस आत्मा को नरक-निगोद आदि में ले 
जाकर वह के घोरातिघोर दुःखों का अनुभव करता दे। इस मन की शुद्धि पर्ण पविश्रता यदि कहीं हो 
सकती है तो बह सिर्फ जिन भक्ति में ही हो सकती है; जिन भक्ति द्वी बह पवित्र शक्ति रखती है जिससे 
यह भन। जो वे छयाम इधर-उघर पांचों इन्द्रियों के विषम विषयों में फिरा करता है; बह मन अपने- 
आपझह्दी यहां जिन भक्ति में अति ही निश्चल हो ज्ञाता हैे। उसका भी एक प्रमुख कारण यह है कि ज्ो 
जिन हैं, कम-शत्रुओं पर विजय प्राप्त कर चुके हैं; जिनकी आत्मा पुणंतया निर्मछ हो चकी है उनकी भक्ति 
ही भक्त की आत्मा को परी तौर से निरमेछ बना सकती है; क्योंकि जेसा आदशे द्ोगा वेसा ही उसका 
भक्त हो सकेगा । यदि आदश सदोष होगा, रागी होगा, हं षी होगा, कामी होगा, क्रोधी होगः, मानी 
होगा, मायासयी होगा, छो भी होगा, दम्भी होगा, कपटी होगा, बंचक(ठगिया) होगा तो उसका भ्रकत भी 
लगभग वैसा ही बनेगा । यह केसे हो सकता है कि मालिक (प्रभु) तो छोभी हो और उसका भक्त (सेवक) 
लदार दो; सेवक में ददारता तो तब आयेगी जब उसका स्वामी या मालिक स्वयं उदार द्वोगा। अतः 
बीतराग, सर्वज्ञ, हिरतकर परमदेव, श्री जिनेन्द्र देव जब स्वयं ही सब वरहसे निर्दोष हैं कर्म-विजेता हैं और 
हैं. मोक्षमार्ग प्रणेता; तब तो उनका भक्त भी यदि हृदय से उनकी भक्ति करेगा तो वह भी उनहीं ज्ेसा 
जिनेन्द्र बन जायगा । यह तो कोई नई अनोखी बात नहीं है; यह तो स्वभावसिद्ध और त+--प्रसिद्ध सबे- 
साधारण मान्य है। एक सच्चे हृदय से भक्ति करनेवाले भक्त ने भी भगवान से प्राथना करते हुए एवं 
याच॑ना को प्रकट करते हुए कितना ही सुन्दर कट्दा दे । वह कट्ठता है :-- 


याच5हं याचे5हं जिन तव चरणारविन्दयोभ॑क्ति | 
याच5ह याचेंडह॑ पुनरपि तामेतामेव ॥ 


तात्पये यद्द है कि--हे जिनेन्द्र देव में आपके पवित्र पादपदूम की :भक्ति दी चाहता हूं अर्थात्‌ 
आपकी भक्ति ही साक्षात्‌ मुक्ति को प्रदान करने में कारण है; इसलिये में अपने जीवन को सफर बनाने 
के छिये आपके चरण-कमलों की भक्ति ( सेवा ) को पुनः पुनः (बार बार) चाइता हूं। याचना करता हूँ 
आपके 'वचरण-कमलों की भक्ति ही बद्द श्रेष्ठ नौका है जिसमें बेठकर यह प्राणी संसार रूप महा समुद्रसे 
पार हो ज्ञाता है। अतः जिन-भक्ति मनको शुद्ध, पवित्र ओर रवच्छ करने में बेजोड़ (अनुपम) है । यही 
जिन-भक्ति सदा से भक्तों के मन को ही नहीं, प्रत्युत्‌ आत्मा को भी पवित्र करने में साधन रही है और 
रहेगी | मनुष्यों की तो बांत द्वी क्या है ? चतुनिकायके देव इन्द्र और थह्टमिन्द्र आदि सभी अपने अपने 
निवास-स्थानों में .रहनेवाले अनादिनिधन जिन चंद्यालयोंमें विराजमान अहंन्त जिनबिम्यों की 
पूजा भक्ति में ही अपना सारा जीवन बिताते रहते हैं । तीन छोक में जितने भी कृत्रिम और अकृत्रिम 
चेत्यालय हैं उन सब की पूजा वन्‍्दना और रतुति आदि के करने की ओर उन सब का बड़ा ही ध्यान 
रहता है। आगम के अनुसार तो यहां तक बताया गया है कि जब कोई जीब यह से मरकर देव-योनि 
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में जाता है तथ वहां पर अन्तमु हूते में वह युवक के समान हो जब चारों “तरफ देखता है तब बढ़ा द्दी 
विश्मित हो जाता है। कोई देव जो उसके सेवक होते हैं वे इससे कहते हैं कि-दहे देव, जाइये इधर पधारिये 
देखिये यह बावड़ी है, इसके स्वच्छतर जल में स्नान कीजिये और ये दिव्य धोती दुपट्ट' पढ़े हुए हैं इन्हें 
पहन छीजिए और फिर इन जिन चेत्याल्यों में जाकर इनकी भक्ति-भाव के साथ अभिषेकपूर्वक पूजा 
कीजिये जो आत्म-शुद्धि में विशेष रूप से कारण है इश्यादि । 


दंसण भट्टा भट्ठा दंसण भटस्य णत्ति णिन्बाणं। 
सिज्ञन्ति चरिय भट्ठदा दंसग भट्टाण सिज्ञन्ति ॥ 
सम्मत्त रयण भट्टा जाणंता बहुविहाई सत्याह । 
आराहणा विरहिया भमंति तत्थव तत्थेव ॥ 
सम्मतत विरहियाणं सुट्ट वि उग्गं तबं चरंताणं। 
णलहंति बोहिलाहं अबि वास सहस्स कोडीहि ॥ 


जो जीव सम्यग्द्शन-सच्चे श्रद्धान्‌ से-भ्रष्ट हैं-रहित हैं अर्थात्‌ जिन्हें सम्यग्द्शन की प्राप्ति नहीं 
हुई है वे जीव मोक्षमाग से शून्य हैं, संसारमार्गी हैं । ऐसे जीवों को निर्वाण (मोक्ष) की प्राप्रि होना प्राय: 
दुलुभ ही है। जो जीव सम्यग्द्शन से तो सहित हैं, परन्तु चारित्र से रहित हैं वे जीव समय के प्राप्त 
होने पर निर्वाण (मोक्त) को पा सकते हैं अर्थात्‌ उन्हें सिद्धपद प्राप्त हो खकता है; क्योंकि मोक्ष की मूल 
जड़ सम्यग्दशन है | वह जिसके पास होगी वह निकट भविष्य में ही सम्यक्‌ चारित्र को धारण कर मोक्ष 
को प्राप्त कर सकेगा। परन्तु जिसके पास सम्यक्त्व नहीं दे बह सम्यक्‌ चारित्र को केसे पा सकता है 
अर्थात्‌ नहीं। यही बात १० प्रवर श्री दोलतरामजी ने भी थोड़े में छह ढाला में कह्दी है । 


मोक्ष महठ की प्रथम सीठी या बिन ज्ञान चरित्रा | 
सम्यक्ता न लहे सो दशन धारों भव्य पत्ित्रा ॥ 


तात्पये यह दै कि मोक्ष रूप महरू पर चढ़ने के लिये पहली सीढ़ी सम्यग्दर्शन है। यदि यह न 
दो तो आगे की ज्ञान ओर चारित्र, ये दो सीढ़ियां किसी भी तरह से प्राप्त नहीं हो सकतीं। अतएव 
जो मुमुष्षु हैं, संसार के बन्धन से मुक्त होना चाहते हैं, उन्हें चाहिये कि वे सर्वप्रथम सत्युरुषार्थ द्वारा 
सम्यर्दर्शन को प्राप्त करने का सत्प्रयत्न करें। यहां यद् बात विचारणीय है कि सम्यग्दर्शन-(अ स्मद्शैन) 
के साथ दी ज्ञान सम्यशान हो जाता है ओर उसी समय अनन्तानुबन्धी कषाय चतुष्टय के अभाव से 
आत्मा में स्वरूपाचरण घचारित्र भी प्रकट हो जाता है य।नी सम्यग्टष्टि की स्वरुप रमण में स्वानुभव 
से भात्मिक आनरद की प्राप्ति प्रारम्भ हो जाती है। तो भी वह सम्यक्‌ चारित्र नाम इसहिये नहीं पाता 
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है कि बदां अभी अभ्रत्यास्यावरण क्रोध आदि कथषायें उदय में आ रही हैं जिनके कारण हिखा्दिपंच 
पा्षों के श्याग की भावना नहीं बन रही हैं। वह तो तब दोगी जब इसके उक्त कषायों का क्षय, ढपशम 
या क्षयोपशम होगा और तभी टसके एकदेश या सबंदेश पांचों पापोका त्याग द्वोने से अणु ब्रत था 
महात्रत या बिकछ या सकछ चारित्र होता है। अर्थात्‌ अप्रत्याख्यानावरण क्रोधषमान माया छोभ के क्षयो 
पशम से देशचारित्र और प्रत्याख्यानावरण क्रोध मान माया छोभ के क्षयोपशम से सकछ चारित्र- 
महात्रत होता है और संज्बलन क्रोध सान माया और छोम के डपशस या क्षय से यथाख्यात चारित्र 
होता है जिसका अर्थ है भगवान जिनेन्द्र ने मेसा आत्मा का स्वरूप बताया है वेसा द्वी हो गया है| 
उसमें अब जरा भी कोई भी विकार नहीं रहा है; ऐसा निविकार आत्मा अब थोड़ें ही समय के अन्तमु - 
हूते के भीतर ही भीतर उसे वह अचिन्त्य मोह स्म्यधान केबलज्ञान ह्वोनेबाला है; जिसमें तीन छोकके 
तमाम अनन्तानन्त पदार्थों के अनन्तानन्त गुण और उनकी अनन्ताननन्‍्त पर्यायें दर्पण के समान एक 
साथ प्रतिबिम्बित द्वोती हैं; अर्थात शय प से जानी जाती हैं बह केवल ज्ञान जयशील हो | इसी बातको 
पुरुषार्थ सिद्धयुपाय के कर्ता परम अध्यात्मयोगी आचाये श्री अम्ृतबन्द्र स्वामी ने भी स्पष्ट करते हुए 
कितना सुन्दर कहा है । वे कहते हैं--कि 


तज्जयति परं ज्योतिः, सम॑ समस्तेरनन्‍्त पर्यायेः ॥ 
दर्पण तल हव सकला, प्रतिफलति पदार्थभालिकायत्र ॥ 


तात्पर्य यह है कि वह उत्कृष्ट स्बोत्तम-सर्वोपरि केवल ज्ञान रूप महान तेज जयबन्त रहे 
जिसमें सभी अनन्तानन्त पदार्थ अपनी त्रिकालवर्ती समस्त पर्यायों कै साथ प्रतिफलित (परदाई') रूपसे 
प्राप्त होते हैं । दर्पण के तछभाग के समान यहां आचाय श्री ने दर्पण तछकी डपसा दी है, जो इस बात 
को सूचित करती है कि जेसे दपेण अपनी स्वच्छता से अपने में अपने सामने रहनेवाले पदाथों को 
मलछकाता है वेसे ही समस्त पदार्थ जो अपने अपने योग्य क्षेत्र में रहकर भगवान के केवछान में शय 
रूप से प्रतिभासित द्वोते दें ऐसा ही ज्ञान और शैय का अनादिकालिक सम्बन्ध बना हुआ है। ऐसा नहीं 
है कि भैसा चुम्धक ओर छोद्दे का द्ोता है अर्थात्‌ चुम्बक में खेंचने की स्वाभाविक शक्ति है और छोट्दे में 
खिचने की अपनी द्वी खुर की शक्ति है ओर दोनों जब योग्य क्षेत्र में बाधारद्दित द्वोते हैं तब वे दोनों 
सस्‍्वयमेंव ही बेसा परिणमन कर जाते हैं भैसा कि ऊपर कद्द आये हैं| यह पदार्थ और ज्ञान की शेय 
जशञापक शक्ति अचिन्त्य है, स्वाभाविक है, अनादि- निधन है और हे अनुपम। ऐसी परिपूर्ण ज्ञायक 
शक्तिका विकास बिना यथारूयात संयमके सम्भव हीनहीं, सम्यकत्व से रह्दित जीवको मुक्ति का छाभ तो 
असम्भव ही है। दद कितना ही घोर तपश्चरण क्यों न करें लेकिन वह तपश्चरण हसे मोक्ष का कारण 
न हीकर संसार का ही कारण होगा; क्योंकि उसकी तपस्या न तो संवर का कारंण है और न मोक्ष की 
एप्योंगिनी निर्भरा का ही। जिस तपश्चरण से सम्बर और निर्भरा नहीं दवोते हैं; उससे मोक्ष तो दो ही 
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कैसे सकता है? अतः भिथ्या्ष्टि का तपश्चरण एकमात्र वन्ध का ही कारण है; भले ही वह पाप बस्ध 
का कारण न होकर पुण्य बन्ध का दी हो। पर उससे भी तो संसार ही बनेगा। ऐसा मिथ्यादृष्टि रक्षत्रय 
को कैसे पा सकता है, जिसकी दृष्टि वाह्य पदार्थों पर ही टिकी हुई हे? बाहिर भटकनेवाछे जीव को 
अपनी भीतरी वस्तु का तो जरा भी ख्याल नहीं है; ऐसा बहिरात्मा मिथ्यादरष्टि करोड़ों सागरों पर्यन्त 
घंसार सागर में ही गोता लगाता रहता है । बहिरात्मा के आचरण का यत्किब्वित दिग्द्शन कराते हुये 
श्री नागसेन मुनि तस्थानुशासन में कहते हैं कि :-- 


शब्वदनात्मीयेष॒स्वतनुप्रमुखेष कम जनितेषु । 
आत्मीयाभिनिवेशों ममकारो मम यथा देहः ॥ 
ये कमंकृता भावाः परमार्थनयेनचात्मनों भिन्‍ना। । 
तत्रात्माभिनिवेशो 5हंकारो5हं यथा नृपतिः ॥ 
तदर्थानिन्द्रियेग हन मुश्यति दर ष्टि रज्यते । 
ततो बन्धोश्रमत्येव॑ मोहत्यूहगतः पुमान्‌ ॥ 


तात्परय यह है कि नाना श्रकार के कर्मो के उदय से उत्पन्न हुए शरीर आदि जो आत्मा से 
सवेथा भिन्‍न हैं; भिन्‍न थे | और भिन्‍न ही रहेंगे; तीन कालमें भी कभी आत्म-रूप न हो सकेगे उन पदार्थों 
को यह बिपरोत बुद्धि जीव अपने मानता है; बस इसी का नाम ही ममकार है। जेसे - शरीर को अपना 
मानना | जब शरीर जड़ है, अचेतन है, मूर्तिक है, स्पश रस गन्ध और बणवाला है; तब बह आत्मा 
केसे हो सकता है; लेकिन यह मोद्दी इनमें ममत्व को प्राप्त करके ही संसारी बन रहा है और जब तक दक्त 
प्रकार के ममरत्र का परित्याग नहीं करेगा तब तक इसका संसार से उद्धार होना किसी प्रकार से सम्भव 


नहीं है । 


शरीरादि से भिन्‍न होते हुए भी आत्मा से कथच्चित अभिन्‍न राग, द्वंष, काम, क्रोध, माया, 
छोम, दृश्भ, ईर्पा आदि भाव निश्चयनय की दृष्टिसे आत्माके नहों हैं; क्‍योंकि वे शुद्ध नहीं हैं। यहां 
यथाखझ्यात संयम यद्यपि पूर्ण नहीं हुआ है; क्‍योंकि अभी योग का सद्भाव बना हुआ है। जबतक योग का 
संयोग आत्मा के साथ रद्देगा तबतक आत्मा अपनी पूृण शुद्ध सिद्ध अवस्था में नहीं पहुंच सकती; तथापि 
मोह का स्वथा क्षय (अभाष) दो जाने से आत्मा का वहद्द निज-स्वरूप तो प्रकट हो गया है; जो ज्ञाना- 
बरणादि चार घातिया कर्मके सम्बन्ध से अप्रकट था और जिसके कारण भात्मा भज्ञानी, मोदी, रागी, 
दंधी और कामी, क्रोधी आदि बन रहा था। 

अब बह बिकारी दशा से निकड॒कर अविकारी अवस्था में आ गया है; अतएब यह यथाझ्यात 
संयमी ही है; यह कहने में कोई बाधा भी नहीं है। गज कद्दने की यही दै कि सम्यर्दर्शन से शूल्य को 
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आगे के गुण केसे भ्राप्त हो सकते हैं ? और जब आगे के गुण नहीं होंगे तब इसे मुक्ति का छाभ कैसे दो 
सकता दे ९ अतः सम्यग्द्शन सबसे पहले प्राप्त करमा चाहिए। जो जीव रल्नत्रय--सम्यग्दर्शन, सम्यग्हान 
ओर सम्यक्‌चारित्र से भ्रष्ट हैं, शून्य हैं वे भे ही नाना शास्त्रों के जानकार हों; यहां तक की ग्यारह 
अंग और नौ पूर्व तक के ज्ञाता हों, तो भी वे जब अपने को दी नहीं जानते तब पर को जाननेमात्र से 
उनका कोई आत्मिक ढाभ नहीं है; वह तो मात्र शास्त्र ज्ञान है; आत्म ज्ञान नहीं। ऐसा आत्म ज्ञान 
शून्य बहिरात्मा चारों भआाराधनाओं का आराघक न होने से यहां का यहां ही घमता फिरता है। चारों 
आराधनाओं में दशेन आराधना मुख्य हे, बिना दशन आराधना के शेष तीन आराधनायें किसी भी 
प्रकार से सम्भव नहीं हैं; अतः आराधना--शून्य का संसार परिभ्रमण तो निश्चित ही हे । हां, जिसके 
पहली दशेन आराधना होगी उसके आगे की तीन आराधनायें अवश्य ही पूर्ण होंगी। दशन आराधना 
प्रधान जीव ज्ञान आराधना में तत्पर होगा ही, क्योंकि ज्ञानाराधना से ही चारित्र आराधना का 
आराधन सफल द्वो सकता हे। ज्ञानाराधना भी तभी तक विघेय है या आराध्य है जबतक की ज्ञान की 
परिप्‌र्णतारूप केवल ज्ञान की प्राप्ति न हो जाय | इसी प्रकार से चारित्र आराधना भी तभी तक सममभानी 
चाहिए जबतक कि पूर्ण सम्यक्चारित्र अर्थात्‌ यथाख्यात संयम प्राप्त न ह्दो जाय। इसी तरह से तप 
आराधना भी तव तक जारी रहती हे जबतक कि आत्मा की पूर्ण शुद्ध अवस्था प्रकट न हो जाय | सिद्ध 
अवध्था में दक्त प्रकार के भाव नहीं पाये जाते हैं; अतएव वे भाव कर्म-जनित होने के कारण कर्म-कृत हैं; 
अतणएव आत्मा के स्वभाव भाव नहीं है; फिर भी मोह के वश यह अज्ञानी जीव उन भावों को निज-रूप 
मानता है; बस इप्ती का नाम अहंकार है। पर भावों को निजके भाव मानना आत्म-स्वरूप का घात 
करना है। जेसे-में राजा हूं, अर्थात्‌ अपने-आपको राजा मानना यह भी मोह की एक परिणति विशेष 
है; जो आत्मोत्थान में बाघक दै। ' इन्द्रियों के लिये इष्ट ( प्रिय ) छगनेवाले पदार्था' को प्रदण करते हुए 
सुख मानना ओर अप्रिय ,असुद्दा बने) छगनेवाले पदार्था को अप्रिय या अनिष्ट (दु:खदायक) समझकर उनसे 
दूं प करना दु ख सानना यह सब मान्यता एकमात्र संसार परिभ्रमण में ही कारण दे; अतः जो जीव यह 
चाहते हैं हमारा संसार हमसे बिलकुछ ही छूट जाय उन्हें चाहिए कि वे मोह महा बैरी पर विजय प्राप्त 
करने की कोशिश करें । अन्यथा यह दुःखद अवस्था नहीं मिट सकती है। यह तो दर हाछत में बनी ही 
रहेगी | इसी बात को पुष्ट करते हुए आचाये अमृत चन्द्र स्वामी कद्दते हैं कि :-- 


सझ्डुल्पकल्पतरुसंभ्रयणाक्षदीय॑ं । 
चेतोनिमजञति मनोरथसागरे5स्मिन्‌ ॥ 
तत्रार्थतस्तवचकास्ति न किज्चनापि | 
पक्षे परंभवति कस्मपसंभयस्य ॥ 


८०७ 


हे आत्मन्‌ ! तेरा चित्त सकुरुप ( शरीर आदि बाह्य वस्तुओं में आत्मा का ज्ञान यानी शरीर 
को ही आत्मा समझना ) रूप कल्पवृक्ष के सद्दारे से इस मनोरथ (नाना प्रकार की इच्छाएं, अभिछाषाये, 
बाष्कयें ) रूप समुद्र में डब रहा दे; ढेकिन उक्त इच्छा-रूप समुद्र में वास्तविक दृष्टि से कुछ भी द्वाथ 
छगनेवालछा नहीं है। थल्कि यह आत्मा उनके सहारे से महान पापों का आधार बन रहा है; अतएव 
हे भात्मन्‌ | तू थदि सुखी दोना चाहता है तो सब तरह के सझूलप ओर विकल्पों का परितद्याग कर 
आत्मा को पद्िचान; आत्मा को पहिचाने बिना तुमे आत्मिक सुख की प्राप्ति होना बहुत द्वी कठिन है। 
यदि तुर्के अपने आत्मा के स्व भाव-रूप अनन्त सुख की चाह हो तो तू सब तरफ से अपने चित्त की वृत्ति 
फो हटाकर आत्म के स्वरूप को प्राप्त करने में छूमा दे | इसी में तेरी भाई दै--श्त्यादि । 





स्थान :-- तिथि : ज्येष्ठ सुदी ३ सं० २०१५ 
श्री दिगमवर मेन पाश्वेनाथ मन्द्रि, बेछगछिया, कलछकत्ता । ता० २१-५-५८ 


अन्तरात्मा का स्वरूप 


जो परियाणइ अप्प परु जा परभावचएह | 
सो पंडिउ अप्पा म्ुणहि सो संसार मुण्ड ॥ ८ ॥ 


जो कोई आत्मा को और पर को आत्मा से बिलकुछ द्वी शून्य एवं भिन्‍न मानता हैं; वही पर- 
भावों को छोड़ता है; वही पण्डित दै; भेद-विज्ञानी हैं; बह्दी आत्मा का अनुभव करता है। अतएव ऐसा 
आस्मानुभवी ही संसार से छूट कर मोक्ष का अधिकारी होता है| तात्पर्य यह है कि यह अनादि मभिथ्या- 
दृष्टि जीव भ्ज्ञान के कारण ही देह, गेह, पुत्र, मित्र, कछन्न, सणि, मुक्ता, गो-महिष, हस्ती; वृषभ, अश्व, 
क्षेत्र, वस्त्र, वेष, भूषा, उपवन, घन, वन आदि अनेद प्रकार के वाह्य पदार्थों को अपना मानता आ रहा 
है; इसी मान्यता के कारण ही यह अनन्त संसारी बना हुआ है। यह चक्र तबतक चलता रहेगा जब 
कि आत्मा को आत्मा-रूप से नहीं पद्टिचानेगा। आत्मा को आत्मा-रूप से नहीं पदिचानने में यद्यपि 
इसकी दी मिथ्या प्रवृत्ति मूछ कारण दै; उसी मिथ्या भ्राल्ति के कारण ही आत्मा में आह्वार भय, मैथन, 
ओर परिप्रह ये--चारसंब्ाएं प्रत्येक आत्मा को संसार में तरइ-तरह के दुखों को पैदा करती रहती हैं । 
ये--चारों संक्षाएँ तीत्र ज्वर के समान हैं। जेसे-ज्बर ( बुखार ) में पड़ा हुआ प्राणी बेसुध हो ज्ञाता है; 
इसे अपने तन-बदन की भी खबर नहीं रहसी; उसे यह भी पता नहीं रहता है कि में कौन हूं, कह! पर 


<१ 


पड़ा हूं, यह मेरी द्वालत क्‍यों और केसे हुईं ? इसका मुख्य कारण क्या है? मेंने कौन-कौन से अपथ्य 
क्षद्दितका रक (पदार्थी) का सेवन किया है। अब यह्‌ बुखार केसे दूर हो सकता है ? आदि का भी बिचार 
उसके मन में नहीं आता है; क्योंकि वह उस बुखार की हालत में वेखबर हो रद्द है; यद्द बेखबरी तो. 
उसकी तभी दूर हो सकेगी; जब किसी योग्य वेद्य का उसे निमित्त मिलेगा। योग्य वैद्य वह्दी द्ोता है 
जिसका नाड़ी-विज्ञान निर्दोष और परिपुर्ण हो। बेसे ही इस अज्ञानज्नित अनादि के चार संज्ञा-रूप 
महान ज्वर का उपचार एकमात्र सद्‌गुरु-रूप मदह्दान वेद के द्वारा ही हो सकता है; वे ही इसे दूर करने में 
हर तरह से समर्थ हैं। लेकिन उनकी समर्थता तो तब सफल हो जब कि यह अनादि का महा रोगी अपने 
रोग को रोग समझे और यह भी समभें कि यह रोग मेरी आत्मा में मेरे ही मोह और अज्ञान फे फारण 
हुआ है और इसी की वजह से द्वी में अनादि काल से अपने स्वरूप से च्युत हुआ संसार में परिभ्रमण 
कर रहा हूं | 


सदूगुरु देय ही सच्चे बे्य द्वो सकते हैं कारण कि उन्होंने स्वयं ही अपने सत्पुरुषार्थ से अपनी 
आत्मा में रहे हुए उस चार संज्ष/रूप महान्‌ ज्वर को प्रतिकार किया है और वे निरोग हुए हैं, उन्होंने 
हो अपने विज्ञान के प्रबल बलसे उस रोग की जड़ को पद्दिचाना भोर उसे जड़ से ही नष्ट किया; उसके 
नाश करने में जो जो उपाय उन्होंने अपनाये वे सब उन्हें अच्छी तरह से याद हें । अतएब वे दी उन 
उपायों को हम तमाम संसारीः प्राणियों को बताकर ओर उनपर हमें चलने की प्रेरणा देकर हमें इस 
महान रोग से दूर कर निरोग बना सकते हैं | अब हमारा कतठ्य है कि हम उनके उन अनुभूत श्रयोगों 
पर पूर्ण विश्वास के साथ चर्छ, उनका यथायोग्य रीति से परिपालन करें । तब हमारा यह मद्दान विषम 
भयंकर रोग दूर हो सकता दे । 


वे चार संज्ञाएं' कोन सी हें जिनके वश में पड़ा हुआ यह जीव महान दुःख भोग रहा है ! इसके 
उत्तर में कहते हैं :-- 


आहार, भय, मेथुन ओर परियह । 


आहार संज्ञा-प्रत्येक संसारो जीव शरीर सद्दित है। शरीर के बिना संसारी जीब का संसार 
में रहना किसी प्रकार से सम्भव नहीं है। ऐसा शरीरधारी संसारी अपने शरीर को बनाये रखने के 
छिये उसके योग्य आह्वार के कारणभूत पदार्था' को प्राप्त करता रद्दता है। यह दशा एकेन्द्रिय से केकर 
संश्षी पश्च निद्रय, मनुष्य, देव, पशु और नारकी सभी में पाई जाती दहै। सभी जीव अपनी अपनी पर्याय 
के अनुसार अपने अपने शरीर को कायम रखने के लिये जो जो उपाय जहां जहां जेसे जेसे सम्भव हों 
उन उनको बराबर उपयोग में छेते रहते हैं; यह उनकी आज की नहीं बक्कि अनादि की आदत पड़ी 
हुई दे । उन उपायों के करने कराने में उसे बड़ी ख्री बड़ी कठिनाइयां बड़े से बढ़े कष्ट उठाने पढ़ते हैं 
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इसके कारण वह वहुत ही आकुलित रहता है। यह आहार संज्ा जीव मात्र को संसार काकारण वो है 
ही; साथ ही आत्मा के स्वरूप के भुाने में भी प्रमुखता रखती दै। अतएव यह महद्दान्‌ ज्यर के 
समान है। 


भय संज्ला--किसी छद्वेग कारक पदार्थ के ज्ञान में आने पर आत्मा के अन्दर जो भय (अरक्षा) 
का भाव पेदा होता है; वह भय संक्षा है। इसके होने पर आत्मा बड़ा ही विह हो जाता है, घबरा 


जाता दे, श्राकुलित हो जाता है। यदि सामने सर्प आ जाय तो्‌ देखते ही चिल्ला उठता है, भागता है 
रोता है, पुकारता दै। यह सब भय नोकपायात्मक संज्ञा का ही कार्य है, प्रत्येक संसारी इसके द्वारा दुःखी 


दोता रहता है। यह संज्ञा अनादि से द्वी आत्मा के साथ लगी हुई है। प्राणों का भय प्राणीमात्र को 
होता है चाहे वह किसी भी योंनि में क्यों नहो। यह दूसरी बात है कि किसी का भय व्यक्त (जाहिर) 
होता है और किसी का अव्यक्त (जादिर नहीं) होता है। 


पर-संज्ञी--मन वाले प्राणियाँ का भय तो बिल्कुछ द्वी स्पष्ट होता है। वे तो भयकारक बस्तु 
के सामने आते ही घबरा जाते हैं, बेचेन दो जाते हैं; उन्हें उस भयकारक पदार्थ को देखते ही एकदम 
चिन्ता आ घेरती है | उन्हें समझाने पर भी शान्ति नहीं मिलती इसका एकमात्र कारण वही भीतरी 
अभय संहा ही दे । 


मलुष्य को सबसे बड़ा भय तो भोग सामग्री के नष्ट-अ्रष्ट हो जाने का होता है जिसको उसने 
बड़े परिश्रम से एकत्रित किया है। कदाचित्‌ भोग-सामग्री ज्यों की स्यों बनी भी रद्दे अर्थात्‌ उसे कोई 
श्घर उधर न भी करे। न चुराये तो भी उसके भोगने में रोगों का भय बना रहता है कि कहीं ऐसा न 
हो कि में रोगी हो जाऊ॑। 


घन--रुपया, पेसा, सोना, चांदी, ज़वाहरात आदि के इकटे करने पर उनके चोरी चढ़े 
जाने का भय छगा रहता है। 


सकान महरू- हवेली जादि के आग द्वारा जलकर भस्म हो जाने का भय बना रहता है। 
शरीर के दुर्ज या कुरूप दो जाने का भय रहता है। व्यापार में भी घाटा हो जञाने का भय रहता है । 
नौकरी में वेतन आदि के कट जाने का या फम हो जाने का या नौकरी के छूट जाने का भी बड़ा भारी 
हर बना रहता हे। कुछ में भी कलंक छगने का भय बना रहता है कि कभी कोई ऐसा कार्य नद्ो 
जाय जिसके कारण हमारे पवित्र कुछ में कोई घब्बा छग जाय; हमारे बाप दादा का यह निर्दोष कुछ 
जिसमें हमने जन्म लिया हे वद वेस। का बेसा ही बना रहे उसमें हमारे द्वारा या हमारे पुत्र, पुत्री, स्त्री 
जाएि से कोई ऐसा भीच काम न बन साय जिसे हमारे बाप दादों की कीर्ति को कोई आंच जा जाये। 


<हे 


अपमान का भय भी ज्ञानी के हृदय में स्थान वनाये रदता हे। वह खोचशा हे कि भ्राव 
समाज में जो मेरी इष्जत हे, मेरा मान हे, आद्र सत्कार हे उसमें किसी प्रकार की कम्मी न आ जाव 
यह भी एक अय संज्ञा का कार्य हे। यद्यपि इस प्रकार का भय दोंता घुरा नहीं हैं तथापि भव तो भय 
दी है; उसके होने पर तो आकुलता होगी ही ओर जहां आकुछता हे वहां निराकुछ सुख का घात तो 
होगा ही । अतः यह भी एक तरह का दुःख ही हे। जो आत्मा को निरन्तर बेथेन रखता है। मौन 
घारण करनेवार्छों को भी यह भय बना रहता है कि कहीं ऐसा न हो कि दीनता मुझे मुका दे क्योंकि 
मौत का और दीनता का परस्पर में बड़ा भारी वेर विरोध है । 


गुणों में दुजनों का भय बना रहता है क्‍योंकि दुअन तो गुणों को फूटी श्रांखों से भी नहीं 
देखना चाद्दते हैं; वे तो जब देखते हैं तब दोष दी देखते हैं; उन्हें गुणों में भी दोष दिखाई हैते हैं, उनका 
स्वभाव ही ऐसा द्दोता है। अत: गुणों को भी भय छगा रहता है कि कभी कोई दुष्ट मेरे गुणों को दोष 
न छगा दे। सुन्दर रूप में भी बुढ़ापे का डर छगा रहता है क्योंकि बुढापा आनेपर सुन्दरता (रूपवान 
पना) कपूर की तरह उड़ जाता है। अतः यह भय बना दही रहता है कि मेरा रूप इस युवावस्था में भेखा 
सुन्दर ओर दूसरों को प्रिय छगता है, वेसा वृद्धावस्था के आने पर भ्रप्रिय ओर अपुद्दावना मालुम 
पड़ने छगेगा । यह भी भय संज्ञा का एक कार्य है। 


शास्त्र ज्ञान प्राप्त करने पर वाद-विवाद का भय छगा रहता है कि कहीं ऐसा न हो कि कोई 
बड़ा विद्वान आकर मुझे शास्त्राथ में पराजित कर दे। यद् भी बड़ा भारी भय है। जो आत्मा को 
दुःखी करता है; बल-शक्ति-ताकत में भी एक बड़ी विचिन्न भय की मात्रा काम कर रही है। बछशाढी 
शक्तिशाली ताकतवर मनुष्य को जितनी खुशीका अनुभव होता है उससे कहीं अधिक उसे अपने से 
अधिक शक्तिशाली सामथ्यबान शत्रु का बेरी या दुश्मन का भय छगा रहता है कि कहीं ऐसा न हो 
कि कोई शत्रु मु पर आक्रमण कर दे जिससे मेरी शक्ति का दिवाढा निकछ जाय। अर्थात में हीन- 
शक्ति न सिद्ध दो जाऊ। इत्यादि तरइ तरह के भय शक्तिमान मनुष्यों को भी सताते रहते हैं, जो 
बस्तुत: भय संज्ञा को सूचित करते हैं। अन्ततोगत्वा सबसे बड़ा भय इस संसारी फो अपने शरीर के 
नाश का ही द्वोता है जो कि यम के आयु कर्म के द्वारा उत्पन्न होता है; अर्थात्‌ आयु के क्षीण होने पर 
मेरा शरीर ही जब नहीं रहेगा तब इस संसार में मेरा कौन होगा और में भी किसका होकर रहूंगा। 
इत्यादि अमेक प्रकार के भय डर भय संज्ञा केठ्वारा द्वी इस जीव के साथ समय समय पर अपना 
सम्बन्ध प्रकट करते रहते हैं, जो स्व साधारण मानवों के प्रत्यक्ष हैं । 


दो इन्द्रिय, छट केखआ आदि जीव अपने शरीर के बनाये रखने में कारणमूत पद़ाथों का 
संप्रह करते हैं; चींटी, चींटा आदि तो स्पष्ट रूप से चीनी, गुड़ जादि को संप्रह करते हुए देखे जाते हैं। 


डे 


झीद्ा जावि चतुरिम्द्रिय जीयों में यह परिप्रह सच्यय करने की भावना-रूप परिम्रह संज्ञा द्वोती हैं। 
मनुष्यों में इसका जाधिक्य पाया जाता है; मनुष्य परिप्रह संग्रह करने में प्रायः दत्तचित्त रहते हैं; 
छलका अहुभाग जीवन व्यतीत द्वोता है। आज का मानव तो चाहता दे कि जितनी अधिक सम्पत्ति में 
इफट्टी करूँगा धतनी ही मेरी ज्यादा इच्जत, प्रतिष्ठा, ख्याति और प्रसिद्धि होगी। आज एक राष्ट्र दूसरे 
राष्ट्र को हड़पना चाहता है और चाहता है कि में ही स्वराष्ट्रों का एकमात्र अधिपति बन कर रहूं 
इसके लिये वह न्याय का गछा घोंटता है; नहीं करने के योग्य कार्यो' को भी किये बिना चेन नहीं छेता। 
आज जो शस्त्रास्‍्त्रों का निर्माण हुआ है वह इतना भयह्कर और प्रल्यद्वर है कि कदाजित्‌ उसमें से किसी 
एक का भी प्रयोग हो जाय तो दुनिया का बहुभाग नष्ट हो जाय। ऐसे ही प्र्यंकारी (ध्यंसकारक) 
शस्त्रास्‍्त्रों के निर्माण में बड़े-बढ़े राष्ट्रों की होड़ छग रही है, जो न तो स्वयं ही रहेंगे और न दूसरों को 
ही सुख-शान्ति से रहने देंगे। इन सबके मूछ में एक वद्दी परिग्रद संज्ञा ही काम कर रही है। आज के 
जमाने में तो जो जितना अधिक घन संचय करेगा वह उतना ही अधिक मान, सम्मान पाने का अधि- 
कारी समझा जायेगा। आज जो अधिक से अधिक भोग, उपभोग की वस्तुओं का संग्रह करेगा वह 
उतना ही ज्यादा ऐशोआर/|म पा सकेगा | यह परिप्रह ही विषमता का मूल है. आज एक दृसरे में जो 
जुदाई पाई जा रही है; वह भी इस परिमग्रह के कारण द्वी । एक मनुष्य दूसरे मनुष्य से घृणा या नफरत 
क्‍यों करता है ? इसीलिये न कि उसके पास धन नहीं दै, रहने को मकान नहीं है, पहरने को कपड़ा नहीं 
है, खाने को अन्न नह्दों दे, पढ़।ई-लिखाई में पेसला न होने से बह पढ़-लिख न सका; मुर्ख रह गया। 
जिन छोगों के पास पेसा है वे चाद्दे जेसा प्रबन्ध कर सकते हैं; जितना चाहें उतना व्यय कर के स्वयं 
तो योग्य बन जाते दैः पर उन्हें दूसरों को अपने समान बनाने का जरा भी झूयाल नहीं है; वे चाहें तो 
अपने से कहीं अधिक योग्यता रखनेवाले निर्धन छोगों को सद्दायता देकर अधिक से अधिक योग्य बना- 
कर धमं-राष्ट्र और समाज की उननतिमें हाथ बटा सकते है, अमूल्य कीर्तिका सम्पादन कर सकते हैं; पर 
करें केसे ? सिरपर तो परिमप्रह पिशाच बेठा हुआ है; वह जबतक अपना प्रभाव इस प्राणी पर कायम रखेगा 
तबतक उसका प्रयत्ष परोन्‍नतिकी ओर केसे द्वो सकता दे ? अतः परिग्रह संज्ञा भी दर तरदसे दर जीबधारीको 
चारोंओोश्से घेरे हुए हैं; इसी लिये यह शरीरधारी हर प्रकारके कष्टोंको भोगता हुआ अपना अमल्य जीवन 
कोड़ियों की कीमत में बेंचकर दुःखी हो रहा दे। अपने निज-रूप की तो इसे ज़रा भी पहिचान नहीं है। 
इसने तो पठ्चन्द्रियों के विषयों को द्वी सब कुछ समझ रखा है और इन्हीं के चक्कर में पड़कर यद्द बेखबर 
हो रहा है। अतएव द्यालु गुरु महाराज इसे सममाते हैं कि--द्दे भव्य प्राणी | तू ने अब तो इस अमहय 
तथा दुलूभ मनुष्य पर्याय को पाया है; इसे तू सम्यकत्व की प्राप्ति द्वारा जेसे बने वेसे सफछ कर; इसी में 
री भल्लाई है। जो मनुष्य इस कठिन और दुलेभ मानव जीवन को पाकर सम्यकत्व को बेदा नहीं करता 
है; बढ मानव होकर भी पशु ही दै; क्योंकि पशु में ओर सनुष्य में यदि कुछ फक है तो वह सिर्फ धर्म के 
त होने ओर होने से है! जिसने घमं को धारण किया है, सम्यक्व को अपनी आस्मा में पेदा किया है; 


दर 


बह समुष्य सच्चे अर्थ में मनुष्य है; उसी का जीवन सफछ है। शास्त्रकारों ने सम्यक्त्व की बड़ी 
महिसा बताई है। सम्यक्त्व के होने पर ही यह जीव संसार-समुद्र से पार हों सकता है। सम्यक्त्य वह्‌ 
अमिट प्रकाश है; जो एक बार भी आत्मा में प्रकट हो जाय तो तीन काल में भी कभी नाश को प्राप्त 
नहीं हो सकता | ऐसे अविनाशी मोक्ष-सुख को देनेवाले सम्यक्त्व को भ्राप्त करने में ही मनुष्य-भव सफल 
है। यह ठीक है कि सम्यकत्व तो किसी भी गति में प्राप्त हो सकता है; उसकी प्राप्ति के साधन भी हरेक 
गति में पाये जाते हैं। यहां तक की नरक गति के जीव भी सम्यक्त्व को पा सकते हैं; परन्तु मनुष्य गति 
में प्राप्त हुआ सम्यकत्व विशेषतया चारिश्र धारण करने से उसी भव से मोक्ष पहुंचा देता हे; जब कि दूसरी 
गतियों में यह सर्वथा असम्मव हे | मनुष्य ही मह्दाप्नतोंका घारण करने का अधिकारी है; बद्दी यथार्यात 
संयम को प्राप्त कर सिद्धपद को पा सकता है; अतः मनुष्य पर्याय ही रज्नत्रय-रूप मोक्षमार्ग के साधन में 
प्रधान कारण है; अतः इसको सम्यक्त्वादि द्वारा पूण सफछ करना चाहिए | 


मैथुन-संज्ञा भी हरेक जीवधारी के पाई जाती है; जो जीव के साथ जब से जीब हैं, तभी से 
छगी हुई है। यद्यपि मेथुन शब्द का अर्थ व्याकरण शास्त्र की दृष्टि से दो वस्तुओं के जोड़े 
से उत्पन्न हुई क्रिया-विशेष का नाम है; जिसे छोक में स्‍त्री और पुरुषों की रति-कषाय के उदय 
से होनेवाली परस्पर की काम क्रीड़ा कहा जाता है और जिसका फल पुत्रोत्पत्ति मुख्य माना गया है; 
तथापि यहां मैथन शब्द का उतना द्वी अर्थ नहीं लेना है; किन्तु यहां तो एकेन्द्रिय से लेकर पंचेन्द्रिय 
तक के तमाम प्राणियों में अपनी-अपनी इन्द्रियों के योग्य बिषयों के प्राप्त होने पर उनमें इन्द्रिय द्वारा 
जीव का उनके साथ रति-कषाय के ठद्यानुसार अनुरक्त दो जाना-रूप मैथुन संज्ञा ऐसा अर्थ छेना है भो 
तमाम संसारी प्राणियों के अन्दर घटित हो जाती है; अन्यथा यदि ऐसा अर्थ न साना जाय और वही 
स्वीकार किया जाय तो सबसे बड़ी बाधा तो यह द्वोगी कि दक्त प्रकार की संज्ञा, मनुष्य, देव भौर कुछ 
पशुओं में ही मेथुन संज्ञा बन सकेगी | शेष एकेन्द्रिय से असंज्ञी पव्चेन्द्रिय तक एवं संज्ञी जीबों में भी 
नारकी पथ्चन्द्रिय तथा देवों में भी लौकान्तिक देव जो देवर्षि कहे जाते हैं; अर्थात्‌ जिनके दैषांगनाएँ 
नहीं होतीं जो एक तरह से देवों में ब्रद्मयारी सरीखे कट्दे जाते हैं। साथ ही सोछहतयें स्थर्ग से ऊपर के 
तमाम देवगतिवाछे अहमिन्द्र बड़े ही उदासीन होते हैं; जिनके देवांगनाएँ होती दी नहीं, वे सब नौग्रेवेयक 
नव अनुदिश आर पांच पश्चोत्तर इस प्रकार तेईस विमानों के देव सर्वथा मेथुन संज्ञा से शून्य हो 
जाय॑ंगे; अतः मेथुन का अर्थ इन्द्रिय विषयों के साथ हानेवाला रतिरूप परिणाम जो प्रत्येक प्राणी के 
प्रत्येक पर्याय में पाया जाता है लेना चाहिए। ऐसी मेथुन संज्ञा भी हरेक संसारी के पाई जाती हैं। 


परिप्रह-संज्ञा भी प्राणीमात्र के होती है; पर व्तु को अपना मानना यह तो संस्तारी का स्वरूप 
ही है। जबतक शरीर का सम्बन्ध है तंबतक इस संसारी के उसके सम्बन्ध से पर-पदार्थों' को अपना 
मानने का भाव बना ही रहेगा। यह भी एकेन्द्रियसे लेकर सभी पंचेन्द्रिय तकके पाई जाती है। पंथेन्द्रियों 


< 


है तो यद श्यष्टलया मालूम होती है; पर एकेन्द्रिय आदि असंही पण्चन्द्रियों में भी इसका साक्षात्कार 
होता है । 


स्‍थान !-- -* तिथि: ज्येष्ठ सुदी ४ स॑* २०१५ 
भरी विगम्मर शेन पाश्वेनाथ मन्दिर, बेछगछिया, कलठकत्ता। ता० २२-४-४८ 
सम्यग्टष्टि के विचार 
पण्डितो सौ विनीतो सौ धम्मज्ञः प्रियद्शनः । 


यः सदाचारसंपन्‍्नः सम्यक्त्वर््मानसः ॥ 


जिस जीव का चिच सम्यर्दर्शन से स्थिर और पवित्र होता है वह वस्तुतः सदाचारी है। सबसे 
धड्टा दुराचार मिथ्यात्व है। एक समय का मिथ्यात्व अनन्त संसार का कारण द्वोता है; जिसके द्वारा 
आत्मा का पतन हो, उसका नाम दुराचार है। ऐसा दुराचार मिथ्यादशेन के होते हुये ही सम्भव है। 
दुनिया जिसको दुराचार कहती है उस दुराचार का भी मूल कारण वह्दी अतत्व श्रद्धान या अपनी बेखबरी 
है। वास्तव में जो अपने को भूला हुआ है वद्द सर्वदा बेचेन रहता है। दुनिया को गिनता हे और अपने 
को नहीं गिनता, ऐसा प्राणी अन्तरंगतः दुःखी दी रहता हे । कद्दते हैं कि--किसी समय एक कुट्टम्ब के 
नौ (६) भाई आपस में मिककर यात्रार्थ निके | मार्ग में चछते-चछते एक नदी के किनारे वे सब पहुंचे। 
विभ्ाम कर चुकने के कुछ समय पश्चात्‌ जब वे नदी को पारकर उस किनारे पहुंचे तब उनमें जो सबसे 
बड़ा भाई था उसने विचार किया कि--भाई ! नदी पार करके हमछोग यहां आये हैं; इसलिये एक बार 
सम्हाढू कर ढेना परमावश्यक है। ऐसा विचार करते ही उसने एक नम्बर से गिनना प्रारम्भ किया और 
क्यों ही गिनते-गिनते आठवें नम्बर पर पहुंचा त्योंह्टी रोने छगा । तब दूसरे भाइयों ने पूछा कि--भाई ! 
रोते क्यों हो ? उसने उत्तर में कहा कि--हम सब धर से ६ भाई निकढ़े थे, पर यहां आठ द्वी रह गये; 
अतः सात्युम होता दे कि हममें से एक भाई नदी में ही रह गया। इसी प्रकार एक एक करके सबने 
सबको गिना; पर अपने को किसी ने भी नहीं गिना | इसछिये सबकी गिनती में वे भाठ दी आये। तब 
सभी एक साथ चिह्लाकर रोने छगे कि--द्वाय रे दाय ! हममें से तो एक भाई नदी में डुब गया। अब 
हमछोंग घर जाकर माता-पिता को फेसे मुंह दिखायेंगे ? उनके इस दुःख-जनक रुदन को सुनकर कोई 
पश्चिक वहां पर पहुंचा और पृ्ठा कि--आप छोग क्यों रो रहे हैं ? उन लोगों ने एक सर में कहा कि-- 
हम सब धर से ६ भाई चढे थे, पर यहाँ काकर एक भाई नदी में डब गया; अब हमछोग आठ ही रह 


८9 


गये। तब उसने बड़े गौर से उनकी ओर देखा और गिना, तो परे ६ के ६ थे। तब उसने कहा कि-- 
अरे, भाई! आप छोग हमारे सामने गिनो । तब उनके बड़े भाई ने एक से छेकर आठ तक गिना और 
पुनः रोना आरम्भ किया। तब उस तटस्थ पथिक ने कहा कि--तुम अपने को गिनो | तब उसने गिना तो 
६ हुए; तो बह बड़ा खुश हुआ और उस पथिक के चरणों में गिर गया और बोछा कि--आप घड़े उपकारी 
हैं, दयालु हैं, घर्मात्मा हैं; क्योंकि आपने हमको संकट से बचाया दै। कद्दने का तात्पय यह है कि--यह 
अन्लानी अपने दी अज्ञान के कारण इस संसार में भटक रहा है और तरह-तरद्द के दुःख उठा रहा है। 
जब इसको सच्चे मोक्षमार्ग के पथिक निर््रस्थ गुरु के उपदेश का निमित्त मिछता है तब यद्द श्षज्ञानी 
अनादि के घोर अज्ञानान्धकार से निकलकर सम्यक्‍त्व के प्रकाश में आता है और तब इसे निराकुछता 
का अनुभव द्वोता है। बिना सम्यक्त्व के उक्त प्रकार की आत्मिक निराकुछता का प्राप्त होना निताल्त 
असम्भव है। सम्यग्टष्टि की निराकुल आत्मानुभूति का नाम ही स्वरूपाचरण-चारित्र है; जोकि 
सम्यक्त्व के साथ अविनाभाव सम्बन्ध रखता है। भाष यह है कि--जिस जीव के सम्यर्दशन होता है; 
उसके निदोष आत्मानुभव द्वोता ही है। वद्दी सम्यग्टष्टि जब आगे हिंसा, मूठ) चोरी, कुशील और परि- 
प्रह इन पच्च पापों का यथाशक्ति एकदेश या सबंदेश त्याग करके देशब्रती श्राबक या मद्दाश्नती मुनि 
बनता है; तब वद्द चारित्र सम्पन्न होने से सदाचार सम्पन्तः इस विशेषण से विभूषित होता है और 
बही सत्‌ ओर असत्‌; समीचन और असमीचीन, देय और उपादेय, रूप बुद्धि ( पण्डा ) को धारण करने- 
बाला होने से पण्डित कहा जाता है। पण्डित का वास्तविक आर्थ तो सम्यम्टृष्टि में ही घटित होता है। 
केवल घम, न्याय, व्याकरण, साहित्य, कोष; अलंकार, रस, रीति आदि के अध्ययन कर हेने मात्र से 
कोई पण्डित नहीं होता दे । ऐसी पण्डिताई केवछ छोकिक जीवन को सुख-श।न्तिपृरवेक बिताने में भरे ही 
सद्दायक द्वो; लेकिन यदि वह सम्यकत्वसे शून्य है तो उसे वास्तविक आत्मिक सुख-शान्ति मिल्नेबाडी नहीं 
है| उसका वह शास्त्र-ज्ञान तो उसके लिये केवछ भार स्वरूप ही रहता है। सिर्फ शारत्र-ह्ञानका कोई महत्थ 
नहीं है। ठसका महत्व तो आत्म-भ्रद्धा और आत्म-ज्ञान के ऊपर निर्भर है। आत्म-श्रद्धानी और ज्ञानी 
सम्यम्टष्टि बिनीत: यथार्थ बिनयी कद्दा जाता है। यहां विनय से तात्पय यह है कि गुण सम्यग्व्शेन, 
ज्ञानचारित्र, ओर गुणबान रज्नत्रय के घारक साधु, मुनि तथा इन दोनों का समुदायभूत इन तौनों में 
जिसके स्वभावतः नम्नता और पूज्यता का भाव हृदय में धदूभूत होता है; बद्दी विनीतः इस विशेषण से 
प्रयुक्त होता है | 

ऐसा सम्यम्टष्टि-आत्मदष्टि ध्मक्षः वध्तु स्वरूप धर्म, रज्लत्रय-रूप धर्म, उत्तम क्षमा आदि 
दशलक्षण-रूप धर्म और अद्दिसा-रूप धम के खरूप को जाननेबाला धर्मझ कहा जाता है; ऐसा धमंझ् 
महान आत्मा प्रियदशन होंता है। अर्थात्‌ वक्त प्रकार के घर्मात्मा के दर्शन से प्रत्येक दर्शक के हृदय में 
अपूबे प्रेम-माव प्रगट द्वोता हैं; क्‍योंकि निश्चर प्रेम का कारण जो यथार्थ धरम है उससे उस सम्यग्दृष्टि की 
कात्मा सबंत: अलंकृत दो थुदी हैं। 
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ऐसा सम्यम्दष्टि शंका, कांक्षा, विचिकिध्सा, अन्य दृष्टि प्रशंसा, अनुपगृहन, अस्थितिकरण। 
अवात्सक्य और अप्रभावना इन आठ दोषों से तथा ज्ञान मद, पूजा मद, कुछ मद, जाति मद, बल मद, 
ऋषद्धि मद, तप मद, शरीर मद, इन आठ मदों से; कुदेब, कुगुरु और कुशास्त्र ये तीन तथा इन तीनों के 
सेवक तीन इन छः अनायतनों से तथा देव मूढ़ता, गुरु मूढ़ुता और लोक मूढ़ता इन तीन मूढ़ताओं से 
अर्थात्‌ रक्त पच्चीस दोषों से रहित निर्मल सम्यरदर्शन को धारण करनेबाला होता है । यदि इन पच्चीस 
दोबों में से एक भी दोष सम्यग्दष्टि के होता है तो बह सस्यग्टष्टि संसार से पार होने में समर्थ नहीं हो 
सकता | जसे--विषापद्दार मन्त्र यदि अक्षर और मात्रा से न्‍्यून हो तो वद्ध विष जन्य वेरना को किसी 
भी प्रकार से दूर करने में ऋतकार्य नहीं दो सकता । 


इसी बात को लक्ष्य में रखते हुये आचाय समन्तभद्र स्वामी ने भ्री रत्नकरण्ड श्रावकाचार में 


ढिखा दै कि :-- अनेय ले देश न अन्य 
नांग तुं दशन जन्मसंततिम । 


नहि मन्त्रोक्षरन्यूनो निहन्ति विषवेदनाम ॥ 


तास्पर्य यह है कि निःशंकित आदि आठ अंगों में से यदि एक भी अंग कम हो तो सम्यर्दशंन संसार 
की सन्‍्तति को नष्ट नहीं कर सकता | व्यवहार में भी हम इत बात को देखते हैं कि किसी सनुष्य का 
भंग भंग हो जाता है तो बह अपने शरीर से यथायोग्य काये करने में समर्थ नहीं होता; इतना ही नहीं, 
बल्कि भंग हुये अंग से उसके नाम में भी अन्तर आ जाता है। ठदाहरणार्थ यदि किसी मनुष्य का पैर 
दृट जाता है या आंख फूट जाती है अथवा कान का पर्दा बिगड़ जाता है तो ऐसी स्थिति में छोग उसे 
छूछा, काना और बहरा कहने छगते हैं । इसका अर्थ यह है कि वह उन अंगों से अपांग हो जाने से का्ये 
भी नहों कर सकता ओर छब्जित भी बहुत होता दै। इसी प्रकार सम्यग्टष्टि सम्यग्दर्शन के होते हुये भी 
सदोष सम्यम्दष्टि कहा जाता हे | वह दोष जब तक रहता है तब तक वह संसारी दी बना रहता है। 
इसलिये जो मुमुश्ष॒ दें, संसार के बन्धनों से मुक्त होना चाहते हैं; उन्हें चाहिये कि वे अपने सम्यरदर्शन 
को दर्शन विशुद्धि भावना के द्वारा निमछ बनाने का प्रयत्न करें। जहां आचारयों ने तीर्थंकर प्रकृति के 
जआखवों का वर्णन किया है वहां दशेन विशुद्धि आदि सोलह कारणों का मुख्यता से वर्णन किया है। 
उनमें भी सर्वप्रथम दर्शन विशुद्धि को ही प्रदण किया है। यहां दर्शन विशुद्धि का अर्थ केवल इतना ही 
छेना है कि जो पहले सम्यग्दर्शन के पच्चीस दोषों का हम नामोल्लेख कर आये हैं; इनमें से एक भी दोष 
नहीं छगने देना | 

आधाये असृतचन्द्र स्वामीने सम्यग्दशन के निःशंकित अंग को वर्णन करते हुये छिखा है किः-- 

सकलमनेकान्तात्मकमिदयुक्त वस्तुजातमखिललेः | 

किप्ठु सत्यमसत्यं वा न जातु शंकेति कठेव्या ॥ 
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ताश्पय यह है कि भगवान्‌ सर्वेक्देव ने संसार के समस्त पदाथों को अपने केबछल्ञान के द्वारा 
अनेक धर्मात्मक जाना है' और अपनी दिव्यवाणी के द्वारा उनको अनेक धमंवान निरूपण किया है। 
उसके विषय में जिनेन्द्र भगदान का यह कहना सच दै या मूठ है, इस प्रकार की शंका सम्यग्टष्टि को 
कभी भी नहीं करनी चाहिये। क्‍्योंकि-- 


सक्ष्मं जिनोदितं तक््चं हेतुभिनेंव हन्यते। 
आज्ञामात्र तु तद्ग्राह्मय नान्यथावादिनो जिना! ॥ 


भाव यह दे कि भगवान्‌ जिनेल्द्र बीतराग देव द्वारा प्रतिपादित गहन से गहन वस्तु का स्वरूप 
भी द्वेतुओं के द्वारा किसी भी प्रकार से खंडित नहीं दो सकता | उसका कारण यह है कि जो पूर्ण बीतरागी 
ओर पूर्ण ज्ञानी होता दे उसकी वाणी से, बस्तु जेसी है बेसी ही, कही जाती है. अन्यथा नहीं | तब 
उस वस्तु का खण्डन करने के ढिये युक्तिवाद केसे सफल द्वो सकता है ? युक्तिवादी आखिर छदमस्थ 
अल्पन्नानी द्वी तो है। अतएव ठसकी युक्तियोंके द्वारा पूर्ण ज्ञानीके विवेचित पद्ार्थके स्वरूपको खंडन करना 
तो दर किनार रहा, उसका स्पर्श कर सकना भी उसके लिये संभव नहीं है| इसलिये आचाये, सम्यग्टष्टि 
को सचेत करते हुये कहते हैं कि दे श्रद्धालु ! तुझे उन भगवाब्‌ के बचनों को आज्ञावचन मान करके 
श्रद्धान्‌ करना चाहिये, क्योंकि जो जिन हैं अर्थात्‌ मोह, राग, ह ष आदि को जीत चुके दें, वे कभी अन्यथा 
नहीं कह सकते। वस्तु के अन्यथा कहने के दो ही कारण हो सकते हैं। पहुछा तो अश्लान और दूसरा 
राग। जब वस्तु के यथार्थ रूप का ज्ञान नहीं होता है त्तव भज्ञान ही कद्दा जाता है। ऐसा अज्ञानी जो 
कुछ भी कह्देगा बह अज्ञान से शूल्य केसे हो सकता दै ९ या जो रागी द्वोता है वह अन्तर के राग की 
प्रेरणा से वस्तु के यथाथ स्त्ररूप को जानते हुये भी अन्यथा कह बेठता है। लेकिन ये दोनों दुगुण 
जिसकी आत्मा फे अन्दर नहीं हैं वह मद्दान भ्रात्मा या परमात्मा अन्यथा क्यों कर कद्देगा १ ऐसा 
समभऊकर सम्यम्टष्टि को जिनेन्द्र बचन में सवेदा निःशंक रहना चाहिये। यही उसका निःशंकित अंग दै | 


अब दुसरा निःकांक्षित अंग-- 


इृह जन्मनि विभवादीन्‍्यप्रुत्नचक्रित्वकेशवत्वादीन । 
एकान्तवाददूषितपरसमयानपिच नाकांक्षेत ॥ 


इस जन्म में विभव, ऐश्वय, संपत्ति आदि की धर्म पाछन के फलरूप से इच्छा न करे और 
परछोक में इस घर्म का जिसका कि में पालन कर रहा हूं, फछ मुझे चक्रवर्ती, नारायण, बढ्भद्ठ, इन्द्र 
अहमिन्द्र आदि उच्चतम पदों में से किसी एक पद की प्राप्ति मुझे हो जाय, ऐसी बांदा न फरे। 


क्योंकि इन पदों के भ्राप्त करने पर इन्द्रियजनित विषयों की अपरिमित प्राप्ति दोती है और सम्यम्टष्दि 
१९ 
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विषयों की चाह करता नहीं, वह तो पंचेन्द्रिय के विषयों को कभी उपादेय या प्राह्म नहीं मानता है। 
इसलिये ठन पदों की प्राप्ति की आकांक्षा सम्यग्टष्टि को स्वभावतः नहीं करनी चाहिये। साथ ही जो 
एकान्तवाद से दूषित हैं अर्थात्‌ अनेक धर्मात्मक वस्तु को एक धमंस्वरूप ही मानते हैं उनके रचे हुये 
शास्त्रों को भी अन्तरंगत: अध्ययन करने की इच्छा न करे | इसका यह श्षथ नहीं है कि उन शास्त्रों को 
उनके सिद्धान्तों को समझकर और उनके दोषों को दूर रूरने का प्रयज्ञ न करे। क्योंकि जब तक 
एकास्तवा दियों के शास्त्रों का ही अध्ययन न किया जायगा तो उन दोषों के समझने का अवसर ही 
प्राप्त न दवोगा। ऐसी स्थिति में एकानतवाद सारे संसार में व्याप्त हो जायगा, जो प्राणी के स्वरूप को 
बिरूप करने में पूर्ण समर्थ होगा । अतएब दोष को दोष समझ करके उसको दूर करने के दद्देश्य से 
अध्ययन करने का निषेध नहीं समझना चाहिये, किन्तु उसके अध्ययन से अपनी अनेकान्तवाद की 
सान्‍्यता को एकानत रूप में परिणत नहीं कर देना चाहिये। इतना ही निपेध करने का अभिप्राय 
सममना चाहिये। 


निविचिकित्सित अंग :-- 


क्षुत्ृष्णाशीतोष्ण प्रभृतिषु नानाविधपु भावेषु । 
द्रव्यादिपुरीपादिषु विचिकित्सानेव करणीया ॥ 


भावाथ यह है कि पूर्वोपाजित असाता वेदनीय आदि कर्मो के उदय से उपस्थित हुये झ्लुधा, तृषा 
आदि बाधाओं के और चेंतन-अधेतन कृत उपद्रव आदि के उपस्थित होने पर अपनी आत्मा के अन्दर 
छह ग का भाव पेंदा न होने दे । किन्तु यह समझे कि यह सब कमंकृत उपाधि है, इसका मेरी आत्मा 
के साथ में किविल्मात्र भी सम्बन्ध नहीं है। यह तो पोद्गलिक कर्मा ।का फल है, जो आत्मा के अशुभ 
भावों से उपा्जित किये हुये कर्मो द्वारा दिया जा रहा है। इसलिये मुझे अपने स्वभाव में स्थिर होने 
का प्रयन्न करना चाहिये यानी घबड़ाना नहीं चाहिये | घबड़ाने से कर्म छोड़ेगा नहीं, वह तो अपना 
फछ दिये बिना रहेगा नहीं, वह तो अपना कार्य करेगा ही। और यदि में अपना कार्य नहीं 
करू गा अर्थात्‌ आत्मस्वरूप में स्थिर नहीं होऊ गा तो असाता की सन्तति उत्तरोत्तर बढ़ती ही चली 
जायगी। ऐसी स्थिति में आत्मा को विशेष रूप से घबराहट का सामना करना पड़ेगा। अतएव 
“जन रहेगा बांस और न बजेगी बांसुरी” की उक्ति के अनुसार मुझे इन कर्मफलों से सावधान होकर अपनी 
ओर द्वी दृष्टि लगानी चादिये। यही मेरे लिये श्रेयस्कर है। यह तो है आत्मनिर्विचिकित्सा और बाह्य 
में पुरीष आदि अपविन्र वस्तुओं को देख करके ग्ानि (नफरत) नहीं करनी चाहिये । किन्तु यह सम- 
मना चाहिये कि यद्द तो पुदूगछ द्रव्य का स्वभाव है। स्वभाव में ग्छानि क्या ९ यह तो उसका परिणमन 
दसके द्वारा हो रहा; है उससे आत्मा का कोई सम्बन्ध नहीं है। तब मुझे उससे ग्छानि करने से क्या 
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लाभ ? यह वाह्य निवि चिकित्सा है। सम्यग्टष्टि आभ्यस्तर और बाह्य दोनों प्रकार से निर्विचिकित्सित 
अंग का धारक और पालक होता है। 


अमूढ्टष्टि-अंग :-- 


लोके शास्त्राभासे समयाभासे च देवताभासे । 
नित्यमपितच्वरुचिना कतेव्यममृढ्रष्टित्मम्‌ ॥ 


अर्थात्‌ वस्तु स्वरूप में रत रहनेवाले सम्यग्टष्टि को छोकानुरंजन के दवेतु मनुष्यों द्वारा प्रचलित 
किये हुये मिथ्या मार्ग के विषय में सवंदा सावधान रहना चाहिये। जो मार्ग संसार का वद्धंक हो 
उसके विषय में मन, बचन और काय तीनों से सम्मत नहीं होना चाहिये। साथ ही जो शास्व॒त वस्तु के 
स्वरूप को स्पर्श न करते हुये विरुद्ध प्रतिपादन करते हैं. वे शास्त्र नहीं, बल्कि शास्त्राभास है--शास्त्र 
सरीखे माल्म द्वोते हैं। उनमें भी श्रद्धा का भाव नहीं रखना चाहिये। क्योंकि यदि दक्त प्रकार के 
शास्त्रों में रुचि, प्रतीति या श्रद्धा होगी तो सम्यक्‍्त्व का होना सर्वथा असंभव हो जायगा | इसी प्रकार 
समयाभाख अर्थात्‌ धर्म न हो करके जो धर्म सरीखा मालम पड़े उस बचन में भी विश्वास नहीं करना 
बाहिये। अर्थात्‌ जो वचन-हिंसा को धर्म कद्ते हों, या जो एकान्त को धर्म बताते हों, अथवा जो वस्तु 
को स्वेथा नित्य कहते हों, या जो वस्तु को सवेथा क्षणिक कहते हों वे सभी वचन-समयाभास हैं । उनमें 
भी अपनी आत्मिक श्रद्धा को केन्द्रित नहीं करना चाहिये। क्योंकि वे बचन इस आत्मा को विविध 
प्रकार के चक्रों में डाउकर संशयालु बना देते हैं; जो आत्मा के पतन के कारण हैं। अतः ऐसे शास्त्रा- 
भासों से आत्मा को निरन्तर सावधान रहने की आवश्यकता है। इसी प्रकार जो वास्तविक देव तो 
नहीं हैं, किन्तु देव सरीखे मालूम पड़ते हैं उनमें भी देवस्व-बुद्धि का त्याग करना चाहिये। क्‍योंकि जो 
बीतरागी नहीं हैं, पूर्ण ज्ञानी नहीं हैं वे देव नहीं हो सकते | देव होने के लिये पूण बीतरागता और 
पूर्ण विज्ञानवा नितान्त आवश्यक है। और बह्दी श्रद्धा का विषय है। ऐसा सममकर अपनी श्रद्धा को' 
मजबूत बनाते हुये अपने सम्यर्दशन को स्थिर रखने का प्रयत्ञ करते रहना चाहिये। यही सम्यम्दष्टि 
का अमूढ्दृष्टित्व दै। 
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स्थान । तिथि : ज्येष्ठ सुदी ५ सं० ९२०१५ 
श्री दिगम्बर भेन पाश्वेनाथ मन्दिर, वेछगछिया, कछकत्ता। ता० २३-६-४८ 


उपगृहन :-- 


धर्मों 3 भिवधनीयः सदात्मनोमादवादिभावनया । 
परदोषनिगृहनमपि विधेयप्रुपत्रं हणगुणाथम ॥ 


आचार्य अमृतचन्द्र स्वामी उपगृहन अंग का वर्णन करते हुये कद्दते हैं कि- सर्वेदा उत्तम क्षमा 
आदि पवित्र भावनाओं से आत्मा के धर्म को बढ़ाना चाहिये । तात्पर्य यह है कि--उत्तम क्षमा आदि 
आत्मा के स्वभावगत धर्म हैं। इन्हें प्राप्त करने के लिये किसी बाह्य पदार्थ में उठमने की आवश्यकता 
नहीं है; किन्तु उनसे सुरूमने से ही ये प्रगट होते हैँ। बस इसी का नाम आत्म-उपगूहन दै। यहां पर 
बृ'हण शब्द्‌ का अर्थ आत्मिक गुणों को विकास-पथ पर छाना दै। हां, किसी अपराधी के अपराध 
को अपराध-रूप से जानकर भी उसे उसकी उत्थान की दृष्टि से जग-जाद्विर नहीं करना, किन्तु छसे 
किसी एकाल्त में बुछाकर सममा-बुकाकर निर्दोष बनाने का प्रयत्न करना चाहिये; यह वाह्य उपगृहन 
अंग है। अज्ञानता के कारण किसी प्रकार के दोष का हो जाना असम्भव नहीं दे। दोष बहुधा अज्ञानी 
से ही होते हैं, श्ञानी से नहीं । इसलिये वह उपमृहन के योग्य होता है। यह भी एक सम्यग्टष्टि का 
स्वभाव है । 


स्थितिकरण अंग :-- 


काम ऋ्रोध मदादिषु चलगितुमुदितेषु वत्मेनो न्‍्याय्यात्‌ । 
श्रुतमात्मनः परस्पचस्थितिकरणमपिकारयम्‌ ॥ 


आत्मा को न्याय मागे से विचलछित करनेवाले काम; क्रोध, मान, माया, लोभ आदि के प्रगट 
होने पर उनके वश न होकर आत्म-स्वरूप में स्थिर रहने का प्रयत्ञ करना सम्यक्दष्टि का आत्मिक 
स्थितिकरण अंग दै। ओर किसी पुरुष के धर्म से विचल्ित करनेवाले कोई कामादिक विकार प्रगट हुये हों 
तो उसको उन विकारों से बचाते हुये उसके धर्म में स्थिर करने का प्रयज्ञ करना परस्थितिकरण है। 
तात्पये यह दे कि सम्यक्टष्टि जीव अपने को धर्म में तो स्थिर करता ही है यह तो उसका मुख्य आध्या- 
त्मिक गुण है; किन्तु दह अपने से भिन्‍न धर्मात्मा के धर्म से च्युत होने का कोई कारण पाता है, तो ठसे 
भी वह अपने ही समान उस दोष से बचाने का अयत्न करता दै। इस तरह से वह पर-स्थितिकरण में 
भी पूण तरह सहायक होता है। जेख्ला कि वारिषेण मुनिराज ने अपने शिष्य पुष्पडाल मुनि को जो राग 
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से प्रेरित होकर मुनि धम से ध्युत हो रदे थे; उनको अपने धर्म में स्थित करने के ढिये सफल प्रयत्न किया 
था; बस इसी का नाम पर-स्थितिकरण दे । यह सम्यकहृष्टि के ही द्योता है| सम्यरहष्टि समहष्टि होता 
है। उसकी दृष्टि में प्राणीमात्र अपने ही समान है। वह जेसे अपने पतन से डरता है बेसे ही दूसरी 
भात्माओं के प्रति भी पतन से भयभीत रहता है। वह जेसे अपनी आत्मा को उन्नति के शिखर पर छे 
जाने का प्रयत्न करता है वेसे दी अन्य धर्मात्भाओं को भी । उसकी दृष्टि में धर्म ही एक खास आत्मिक 
निधि है| धममं के बिना जीवन शून्य होता है। जिनका जीवन धर्म के साथ अभ्रेद सम्बन्ध रखता है 
उन धर्माध्माश्रोंके प्रति उसका प्रगाढ़ प्रेम होता है। बह ऐसा मानता है कि--न धर्मो धार्मिक्रेविना--घर्सा- 
स्माओं के बिना धर्म नहीं हो सकता, धर्मात्माओं का प्राण धर्म ही होता दै। छेसे बिना प्राणी के प्राणों 
का होना असम्भव है वेसे ही बिना धर्मात्माओं के घर्मो का भी रहना असम्भव है। मूलो नाधश्ति कुतो 
वृक्षः--बिना जड़ के वृक्ष केसे हो सकता दै ? इसी प्रकार बिना धर्मात्मा के धर्म भी केसे दो सकता है ९ 
धम के मुठ आधार धर्मात्मा दी होते हैं; यद्दी सम्यम्टष्टि का स्थितिकरण अंग है । 


वात्सल्य अंग :--- 


अनवरतमहिंसायां शिवसुखलक्ष्मीनिबंधने धर्म । 
सर्वेष्षपि च सधमिषु परम वात्सल्यमालम्प्यम ॥ 


मोक्षलक्मी के या अविनश्वर मोक्ष सुख के कारणभूत अहिंसा धर्म में निरस्तर लौकिक एवं 
पारसतौकिक सुख की आकांक्षा न रखते हुये हारदिक प्रेम रखना आत्मिक वात्सल्य है। प्रत्येक आत्मा 
स्वभावतः अहिसक है, आत्मा के स्वभाव में पूर्ण अद्दिसा ओत-प्रोत है; लेकिन जब तक इस आत्मा का 
जड़ स्वरूप पुदूगछ के साथ सम्बन्ध रहेगा तब तक यद्द आत्मा कथमपि पूर्ण अहिंसक नहीं दो सकता; 
उसे पुणे अद्िसक बनने के लिये अखण्ड अविनाशी आत्म-स्वभाव की ओर दृष्टिपात करना पड़ेंगा। 
यहां पर दृष्टिपात का तात्पये यह है कि-- आत्मा अपने स्वभाव के साधने में सतत्‌ जागरूक हो | इसके 
लिये उसे सुदशापन्‍न सिद्ध परमेष्ठी के स्वरूप से अपने स्वरूप को मिलान करना द्ोगा। घेसा सिद्ध 
परमेष्टी का आत्मा है वेसे ही तमाम संसारी भ्राणियों के शरीर में रहनेबाली आत्मायें हैं; लेकिन 
बलमान में वह रूप कम-कृत उपाधियों से विकृत हो रद्दा है। उस बिक्ृति को दूर करके प्रकृति में आने 
का एकमात्र साधन आत्म-वात्सल्य है। यह आत्म-वात्सल्य पूर्ण आत्म-स्वरूप की प्राप्ति में सफछ साधन 
है जो सम्यग्दष्टि के अवश्य ही होता है | 


इसके भतिरिक्त सम्यस्टष्टि के पर-वात्सल्य भी पाया जाता है । उसका स्वभाव धर्मात्माओं के 
प्रति निष्कपट प्रेम से परिपर्ण द्वोता है। जेसे- गाय बछड़े से निष्काम प्रेम करती दे। वह यह नहीं 
भाहती दे कि यह मेरा बछड़ा मुझे कुछ देगा या मेरी सेवा करेगा; संकट से मेरी रक्षा करेगा आदि। 


ध्डे 


इनमें से किसी प्रकार की भी इच्छा न रखते हुये वह उसकी रक्षा में अपने प्राणों की बाजी छगाकर 
भी तत्पर रहती है। यदि उसे अपने बछुढ़े की रक्षा करने के छिए एक धार सिंह का भी सामना 
करना पड़े तो, उससे भी वह पीछे नहीं हटती। वह यह जानती है कि सिंह का सामना करना 
मेरी शक्ति के बाहर की चीज है; पर फिर भी वह पुत्र प्रेम वश ऐसा करती हुई परम सुख का अनुभव 
करती है। एक बार का जिक्र है कि सन्‍्ध्या के समय जब गायें जंगल से चरकर घर वापिस आ रही थीं 
तब रास्ते में एक नदी पट्टी । बहुत-सी गायों के बछड़े नदी पार करते हुये बड़े वेग के साथ आनन्द से 
विभोर हो कूद्ते-फांदते और रछछते हुये जा रहे थे; पर उनमें से एक बछड़ा नदी के तट पर पेर फिसछ 
जाने से नदी के प्रवाह में बह गया। जिस गाय का वह बछंडा था; उसकी दृष्टि ज््योंही उस बहछुड़े पर 
पड़ी त्योंद्दी बह भीड़ को चीरती हुई घड़ाम से नदी में जा गिरी और उसने सतत प्रयत्न के साथ बबड़े 
को बहने से बचा लिया; यह सच्चा वात्सल्य है। इसी प्रकार सम्यम्दष्टि भी धर्मात्माओं के ऊपर आई 
हुई आपत्ति में उनकी रक्षा करने में स्वेथा प्रयत्नशील द्वोता है। उस समय वह अपने स्त्रार्थ को जलांजलि 
दे परार्थ सुख को ही उत्कृष्ट मानता है। भगवान्‌ विष्णुकुमार मुनि ने अपने ध्यान को जो साक्षात मोक्ष 
का साधन था; किचित्‌ समय के लिये छोड़कर सेकड़ों मुनियों की रक्षा करने को ही मुख्य कतंव्य माना 
और उसकी सफलता में अपनी सफलता सममी; यही पर-वात्सल्य है; जो सम्यग्हष्टि के अंगों में से 
एक अंग है । 


प्रभावना अंग :--- 


आत्मा प्रभावनीयो रत्नत्रयतेजसा सततमेव । 
दानतपो जिनपूजा विद्यातिशयेक्रच जिनधमः ॥ 


प्रत्येक सम्यग्दष्टि को चाहिये कि वह अपने आत्मा को रत्नत्रय के तेज से निरन्तर प्रकाशित 
करे; क्योंकि बिना रत्नत्रय के आत्मा का स्वाभाविक तेज प्रकाशित नहीं हो सकता; तेज्ञ की परिपृणेता 
रत्नश्रये की परिपूर्णता के ऊपर ही अवल्म्बित है। शुद्ध सम्यग्दष्टि केवछ सम्यग्दशन के प्राप्त हो जाने 
पर ही सन्तुष्ट नहीं होता; उसमें ही वह अपने कतेव्य की इतिश्री नहों मानता। वह तो यह समझता 
है कि में अभी आत्मिक तेज की अग्र भूमिका पर ही आया हूं; अभी तो भुमे मोक्ष-मह्दाप्रासाद के 
निर्माण के लिये बहुत कुद्ध करना अवशेष है। मुझे अभी श्रावकों के ब्रतों का और मुनियों के मद्दात्नतों 
का पालन करना परमावश्यक है। उसके पाछन किये बिना मुझे परिपूर्ण ज्ञान एवं परिपूर्ण चारित्र की 
प्राप्ति होना किसी भी प्रकार से सम्भव नहीं है । इसलिये वद्द सम्यस्ञान और सम्यकचारिश्न-रूप रत्न 
जो आस्मा का खास स्वरूप है; प्राप्त करने के छिये प्रति सप्य कटिबद्ध रहता है; यह सम्यग्दष्टि का 
प्रभावना अंग है। इसमें आत्म-प्रभावना प्रमुख होने से इसको आत्म-प्रभावना कहते हैं। इसके अतिरिक्त 
सम्पर्हष्टि पर-प्रभावना में भी दत्तचित्त रहता हे, पर-प्रभावना में मुख्य जिन-धर्म की प्रभावना है। 
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जो छोग भगवान्‌ जिनेन्द्र के घर्म से अपरिचित हैं या उससे विपरीत प्रवृत्ति करके अपने जीवन को 
दुःखमय बना रहे हैं। उन प्राणियोंमें सच्चे घमंका उद्योत करना सम्यदष्टिका प्रधान दक्ष्य होता है। इसके 
सिवाय वह पात्र को यथायोग्य रीति से दान देने में तत्पर रहता है। पात्रों में उत्तम, मध्यम और जभन्‍्य 
ये तीन भेद पाये जाते हैं। उनमें उत्तम पात्र निर्मन्थ दिगम्बर साधु जो साक्षात््‌ मोक्षमार्ग पर आड़ हैं; 
मध्यम पात्र देशबती श्रावक जो एकदेश सोक्षमाग में छगे हुये दें; उन्हें द्रव्य, क्षेत्र; काछ और भाव के 
अनुसार शास्त्रोक्त विधि से दान देता दै | दान देने में दाता और पात्र दोनों का कल्याण निहित है। 
दाता जिन वस्तुओं को देता है उनसे उसके मोह का त्याग द्टी उसके लिये कल्याणकारक है। और वे 
बस्तुयें जिस योग्य पात्र को दी जाती हैं; वे उसके रज्नत्रय में साधक होने से उसके छिये कल्याणदायक 
हैं। इस तरह स्व-पर हितकारक दान सम्यस्दृष्टि देता है। ऐसे दान का तात्काष्टिक दृष्ट-फछ देवों द्वारा 
आकाश से रज्लवृष्टि, पुष्पवृष्टि, जय जय ध्वनि, मन्द्‌ सुगगन्धित सुन्दर वायु और कर्णप्रिय बा्ों की 
ध्वनि ये पच्च आश्चय दवोते हैँ; यद्द मुनिदान का दरृष्ट-फल है। साक्षात्‌ तीथंकर झ्ेसे मद्दान्‌ पात्र को 
दिया हुआ दान दाता को तदूभव मोक्ष प्रदान करता है। भगवान्‌ आदि्नाथ स्वासी को इक्षु रस का 
आहार देनेवाले मद्दाराज श्रेयांस इस अवसर्पिणी काल के सबसे प्रथम महादानी हुये। मुनियों को 
आहार किस तरह से दिया जाता है; उसकी कया विधि है; इन सब बातों की प्रवृत्ति महाराज श्रेयांस ने 
चलाई है। उनकी चलाई हुईं दान-पद्धति, जब तक मुनि-धर्म रहेगा, तब तक बराबर चलती रहेगी | कहने 
का भाव यह है कि--दान मार्ग के स्रष्टा या प्रवतेयिता महाराज श्रेयांस का नाम दानियों की श्रेणी में 
प्रथम है। उनके इस दान की प्रशंसा बढ़े-बड़े इन्द्रों ने ओर नरेन्‍्द्रों में शिरोमणि महाराज भरत चक्रवर्ती 
ने मुक्त कण्ठ से की थो । इस तरहसे दान धर्मके द्वाराभी जिन-धमंकी प्रभावना करना सम्यस्टृष्टिका बाह्य 
प्रभावना अंग है। इसी तरह से तपश्चरण के द्वारा भी सम्यग्टष्टि छोक में जेन-घम के दश्योत को बढ़ाता 
है। मासोपबासी, चतुर्मासोपवासी, षणमासोपवासी तथा वर्षोपबासी मद्दा साधु अपने इस अनशन 
तप के द्वारा भी जेन-धम के उत्थान करने में समर्थ हुये हें । जेन-साधुओं का ऐसा तपश्चरण देखकर 
लोग बड़े विस्मय में पड़ जाते हैं कि - ओह ! इस प्रकार की कठिन तपस्या जेन-साधुओं के सिवाय अन्‍य 
किसी साधुओंसे सम्भव नहीं है। यद्द घोर तपस्या शरीरके साथ ममत्व का त्याग करनेवाले जेन-साधुओं 
से ही सम्मव है। वे आत्म-श्वरूप में रत होने को ही विशेष महत्व देते हैं; इसीडिये ही उनका शरीर के 
साथ जरा भी व्यामोह नहीं होता। इस अवसर्पिणी काछ के स्वोपरि, तपस्वी, कामदेब-शिरोमणि, 
भगवान्‌ आदिनाथ के सुपुत्र आदि चक्रवर्ती भरत स्वामी के कनिष्ठ श्राता बाहुबछी स्वामी जिन्होंने 
एक वर्ष का कायोत्सगे घारण किया था। कहते हैं कि--वे जिस स्थान पर कायोत्सर्ग मुद्रा को धारण कर 
स्थित हुये थे; उस स्थान के आस-पास रहनेबाले विषधर सपों ने भगवान्‌ बाहुबडी स्वामी के बरण- 
कमरों के समीप में अपने निवास-स्थानों को बना लिया था। और बहुत-सी छव्ा्नों तथा बेढों ने 
उनके शरीर को आच्छादित फर रकखा था। उनके इस सहाय तपश्चरण से उनकी आत्मिक निधि का 
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तो विकास हुआ ही था; इसके साथ ही साथ बाह्य में भी उनके शारीरिक संहनन की सहन-शक्ति का 
भी दशेकों के हृदय पर अमिट प्रभाव डाल रक्खा था। दीक्षित होने के पश्चात्‌ एक वर्ष तक छगातार 
का्योर्सर्ग धारण करने का सौभाग्य यदि किसी को प्राप्त हुआ था; तो वद्द एकमात्र भगवान्‌ बाहुबढी 
स्वासी को ही; और भात्रों को निर्मछता, वैराग्य की परम सीमा-संसार मोह-जाछ से निर्ममता की परा- 
काच्ठा यदि किसी को प्राप्त हुई थी; तो वह भी एकमात्र आदि चक्रवर्ती महाराज भरत को ही | कद्दते 
हैं कि--उन्होंने अन्तमृहूत के ध्यान नामक तप से केवल्य को प्राप्त किया था। दीक्षित होने के बाद 
अन्‍्तमु हूते में ही केवलक्ान को प्राप्त करने का परम सौभाग्य महाराज भरत चक्रत्नर्ती को हो उपलब्ध 
हुआ था। ये दो महापुरुष ध्यान तप में विशेष-रूप से प्रसिद्ध हुये, ओर इन्होंने ऐसे उत्कृष्ट तप के 
द्वारा जेनत्व का प्रचार ओर प्रसार किया। इसी प्रकार तेईसर्वें तीथंकर भगवान पाश्वेनाथ स्वामी ने भी 
खपने अनुपम तपश्चरण के द्वारा, कमठ के द्वारा किये गये, उपसगे को समता भावों के साथ सहन करते 
हुये आत्मिक परिपूर्ण ज्ञान को प्राप्त किया था। यह है तप्श्चरण के द्वारा किया गया जिन-धर्म का 
प्रभाव । सम्यग्दष्टि जीव-पुजा की | अतिशय की सहायता से भी जिन-घर्म का प्रभाव प्रगट करते हैं। 
हस विषय में भगवान्‌ सद्दावीर स्त्रामी की पूजा की; भावना को छेकर प्रमुदित हृदय मेढक का उदाहरण 
पर्याप्त प्रकाश डालता है। वह भगवान्‌ महावीर स्वामी के गुणों में अनुरक्त होकर कमल-दलछ को अपने 
मंद्द में द्वाकर बड़ी भक्ति-पूर्ण उत्साह से फुदकता हुआ जा रहद्दा था, किन्तु संयोगवश सागे में महाराज 
श्रेणिक के द्वाथी के पेर के नीचे दबकर मृत्यु को प्राप्त हुआ | पूजा की भावना से देवायु का बन्ध करके 
देव हुआ और उसने अपने भत्र प्रयय अवधिज्ञान के द्वारा अपने पुवेभव में भावित जिन-पुजा की पबिन्न 
भावना के फल-स्वरूप में देवत्व को प्राप्त हुआ हूं, ऐसा जानकर तत्काल सुन्दर विमान में, जिसकी ध्यजा 
पर मेढक का चिह्न था; बेठकर अपनी भावना को सफल करने के छिये भगवान महावीर स्वामी फे 
समवशरण में पहुंचकर उनके श्रीचरणों की पूजा ज्पोंही प्रारम्भ करना चाही त्योंही मद्दामण्डलेश्बर 
महाराज श्रेणिक ने गौतम स्वामी से प्रश्न किया कि--ध्वामिन्‌ ! मेंने बहुत से देवोंके विमानों को विविध 
प्रकार के चिह्नों से चिहित देखा; किन्तु आज ही मेंने इस विमान को मेढक के चिह से चिहत देख रहा 
हूँ । इससे मेरे मन में यह जिज्ञासा हुई कि--इस विमान में मेढक के चिह्न होने का कारण क्‍या है ? तब 
महाराज गौतम स्वामी ने उनके प्रश्न का उत्तर देते हुये बताया कि--यह देव जो भगवान्‌ की पं में 
निरत हों रहा है; वह पूर्वभव में पशु पर्याय का मेढक था। भगवान की पूजा की भावना को ढेकर यह 
हप्तफे फल-स्वरूप महद्विक देव दोकर अपनी प्रबल भावना को सफछ करने के छिये यहां ध्ाक्षात्‌ भगवान्‌ 
के भी चरणों की पूजा में द्नचित्त हो रहा है। इस प्रकार के प्रश्नों को सुन करके समवखरणश्थ सभी 
श्रोलागण बड़े ही प्रसन्‍न हुये और भगवान्‌ को पूजा में भावों की प्रधानता को स्वीरार करते हुये उसमें 
संख्णन हुये। इस तरह से सम्यग्दष्टि को प्रभावसा अंग भी अन्य अंगों के समान छोकोश्तर विशेषता 
रखता है। सांगोपांग सम्यनदर्शन संसार समुद्र से पार होने में अव्याइत साधन है। 
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स्थान : तिथि : ज्येष्ठ सुदी ६ सं० २०१५ 
श्री दिगम्बर भेन पाश्वेनाथ मन्दिर, बेलगछिया, कछकत्ता । ता० २४-६-४८ 


जहां आाचायो ने सम्यर्द्शन के महत्व का वर्णन किया वद्दां यद्दी बतछाया है कि--तीन छोक 
में ऐसी कोई भी सम्पत्ति विभव या ऐश्वर्य नहीं है; और ऊँचे से ऊँखे पदों में ऐसा कोई पद्‌ नहीं है जो 
सम्यरदशन के प्रभाव से इस जीव को प्राप्त न हो सकता हो | यह ठीक दै कि सम्यग्ट्ध्टि उन पदों को 
अपने पद नहीं मानता हे, और दे भी ठीक; क्योंकि वे पद्‌ आत्मिक पद न होकर पुण्य-कृत पौद्गलिक पद 
हैं; क्योंकि उनका पुदूगछ के साथ विशेष सम्बन्ध है। जितने भी कम-कत पद हैं; वे आत्मा के न होकर 
पुदूगछ के साथ सम्बन्ध रखने के कारण पौदूगढिक हैं। भगवान्‌ समन्‍्तभद्र स्वामी ने भी अपने 
रज्करण्ड श्रावकाचार में सम्यक्त्व की महिमा को बतढाते हुये लिखा है कि :-- 


न सम्यक्त्वसमं किंचित्‌ श्रेकाल्ये त्रिजगत्यपि | 
श्रेयो श्रेयश्चच मिथ्यात्वसमं नान्यत्तनूभृताम ॥ 


तात्पय यह दे कि तीन काछ और तीन छोक में इस आत्मा का कल्याणकारी सम्यरद्शन के 
समान दूसरा कोई नहीं है; और मिथ्यादशन के समान दूसरा अकल्याणकारी भी नहीं है। यहां पर 
कल्याण से तात्पय मोक्ष कल्याण और अकल्याण से तात्पये संसार बन्धन है। अर्थात्‌ संसार बन्धन से 
मुक्त दोने का प्रमुख कारण यदि सम्यरद्शेन है; तो इसके विपरीत संसार के बन्धन में पड़ने का प्रधान 
देतु मिथ्याद्शन है। इसलिये जो मुमुक्षु हैं; संसार के दुःखों से मुक्त होने की हादिक इच्छा रखते हैं; उन्हें 
घाहिये कि वे अपनी आत्मा के अन्दर विशुद्ध सम्यग्दशेन को प्रकट करने का भरसक प्रयत्न करें। इसके 
बिना संसार के अपार दुःखों से मुक्ति का मिलना नितानत असम्भव हे। इसी बिषय को लेकर 
आचायकफल्प पं० आशाघर जी ने भी अपने सागार धर्मामृत में छिखा है कि :-- 


अधोमध्योध्बे लोकेषु नाभून्नास्ति न भावि वा । 
तत्सुख॑ यन्नदीयेत सम्यक्त्वेन सुबन्धु ना॥ 


भावार्थ यह दे कि--अधो-छोक ( नरक-छोक ); मध्य-छोक और ऊब्वे-छोक में ऐसा कोई सुख 

नहीं है; जो सम्यर्द्शेन-रूप उत्तम बन्धु के द्वारा इस जीव को न दिया जा सकता होः अर्थात्‌ सभी 

तरह के सांसारिक सुख सम्यक्त्व के द्वारा प्राप्त किये जा सकते देँ और अन्ततोगत्वा मोक्ष का झती- 

न्द्रिय भविनाशी अनन्त सुख भी सम्यक्‍त्व के प्रभाव से ही प्राप्त द्वोता है; यह सम्यग्दर्शन का दी 

परमोत्कृष्ट फल है; जिसे अनन्त प्राणियों ने अपनी आत्मामें अपने ही पुरुषार्थ से पाया है और भविष्य 

में भी पुरुषार्थ-अधानी जीव पाते रहेंगे; ऐसा दृढृतापूबेक कद्दा जा सकता है। इसके विपरीत मिश्यात्व 
१३ 
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का प्रभाव है; अर्थात्‌ संसार के जितने भी कष्ट हो सकते हैं; वे सब मिथ्यादशंन के प्रभाव से द्वी होते 
हैं; उनके होने में अन्य कोई भी कर्म इतना प्रबल नहीं हैं; जितना कि भिथ्यादशन मोह दै। हेसा कि 
उन्हीं आचार्यकल्प बिद्वत्मवर पं० आशाधर जी ने अपने सागार धर्माम्नत में कह्दा है :-- 


अधोमध्योध्व लोकेप्‌ नाभून्‍नास्ति न भावि वा । 
तदूृदुःखं यन्नदीयेत मिथ्यात्वेनमहारिणा ॥ 


अधो-लोक, मध्य-लोक और ऊध्व-लोक में ऐसा कोई भी दुःख न था, न है और न द्वोगा; जो 
मिथ्यादशन-रूप महाबेरी के द्वारा इस संसारी को न दिया गया हो, न दिया जा रहा दी ओऔर न दिया जा 
सकता हो; अर्थात हर तरह के दुःखों का मुठ कारण मिध्यादर्शन ही है। इस प्रकार से एक दोनों के 
प्रभाव को परस्पर में सर्वथा विपरीत हम देख रहे हैं; इसलिये हमें एक को छोड़कर एक को ही अपनाना 
चाहिए; जिसमें अपना कल्याण पुरी तरह से हो सकता हो; उसे ही अमल में छाने की हर चन्द कोशिश 
करनी चाहिए; ताकि हमारा संसार हमारे ही द्वारा हमसे हमेशा के लिये छूट जाय और दम शाश्वत 
सुख के भागी बने। सम्यर्दर्शन के प्राप्त होने पर भी हमें सिफ अब उसे निर्मल बनाये रखने के लिये ही 
सबसे पहले प्रयक्ञ करना दै, बच्योंकि बिना निमल सम्यग्द्शन के आगे बढ़ना नितानत कठिन है; इसलिये 
सम्यग्टष्टि को विशेष ज्ञान का उपाजन करके उसका जगत के जीवों के कल्याण में उपयोग करना 
चाहिए; तभी ठसका समटदृष्टिपना सफल हो सकता दे; क्योंकि समदष्टि में समस्त संसारी जीवों के प्रति 
समानता का भाव जागृत हो जाता है, जिससे वह सभीको अपने जेसा दृढ़ श्रद्धानी, परिपुष्ट ज्ञानी और 
आत्म-स्वरूप में रत होने का हामी बनाना चाहता है, उसकी उक्त प्रकार की चाह कोरी कतंब्य-बिदहौन 
नहीं होती है; किन्तु दर तरह से हर वक्त स्व-पर कल्याण करने में दी आरूढ़ रहती दे | वह चाहता है 
कि सारा संसार सम्यग्दशनमय हो जाय; कोई जीव कभी भी सम्यकत्व के अखण्ड और श्रचण्ड प्रकाश 
से बच्चित न रहे; ऐसी विशाल और उदार भावना उसके अन्त:करण में जागरूक रहती है; अतएव बह्‌ 
भगवान्‌ जिनेन्द्र के अप्रतिहत शासन के उत्थान में जगत्‌ का उत्थान मानता है; उसकी दक्त मान्यता 
ठसके सर्वथा अनुरूप ही दे । उदाहरण के लिये हम सबप्रथम आचार्यप्रवर भावी तीर्थकर भगवान्‌ 
समन्‍्तभद्र स्वामी को आपके सामने विनम्र भाव से स्मरण करते हैं। 

भगवान्‌ समन्‍्तभद्र स्वामी ने अपने विद्याबल से जेन-धर्म के प्रसार करने में किसी बात को 
ठठा नहीं रखा था; वे वस्तुतः वादीभसिंह थे; उनके स्थाद्वाद सिद्धान्त के अगाध ज्ञान से एकान्तवादी न 
केबल घबराते थे; किन्तु उनकी युक्तियों से अपने एकान्त सिद्धान्त को ही छोड़कर अनेकान्ती बनते में द्दी 
अपना परम सौभाग्य समभते थे; वे अपने समय के विश्वविज्ञयी जेन-सिद्धान्त-तस्वेत्ता थे । यढ़े- बढ़े 
राजा छोग भी उनके स्याद्दाद विद्या के अनुपम पाण्डिय से प्रभावित हो उनके भक्त बन गये थे। बे जिन- 
स्तुति विद्या के अपार पारावार थे; उनकी स्तुति-शक्ति का भी बड़ा अभाष था। बड़े से बड़े संकट को थे 


है 


केबल अपने स्वोत्र से पार कर जाते थे। वे भेसे दाशनिक-शिरोमणि थे बेसे ही थे कविवेधा थे; उनका 
दाशेनिक ज्ञान तो इतना विशाढ था कि जो भी दार्शनिक उनके पास आता तो उनकी दार्शनिकता का 
छोद्टा मानता | उनके तक-वितर्क युक्ति-प्रत्युक्ति आदि बड़े ही बेजोड़ थे; उनके देवागम स्तोत्र, अपर नाम 
आप्र-मीमांसा ने तो जेन-धर्म का साराखार संक्षेपमें संसारके समक्ष प्रस्तुत किया है । देव कौन हो सकता 
है; उसमें क्या-क्या गुण होना चाहिए आदि बातों की परीक्षा करते हुए जो उन्होंने तक-बितर्कों' द्वारा 
यथाथ सच्चे देव के स्वरूप को संसार के सामने रक्खा है; जो किसी भी विवेकी को बिना प्रभावित किये 
नहीं रह सकता । अगर कोइ भी निष्पक्ष उसे पढ़ेगा तो निश्चय दी यह कह्टे बिना नहीं रहेगा कि वास्तव 
में भगवान्‌ समन्तभद्र ने अपनी परीक्षा-प्रध' नता के द्वारा जो तत्व हमें सच्चे देव की परीक्षा के अवसर 
पर प्रदान किये हें, वे बहुत ही दितकर और आत्म-स्वरूप के प्रकट करने में सद्दायक हैं; उनकी अपनी 
सूम-बूक बस्तु-स्वरूप को सममाने में असाधारण है, अनुपम है और अलौकिक हे । 


स्वयम्भू स्तोत्र में भी उन्होंने चौबीस तीथंकरों का स्तवन करते हुए सिद्धान्त का सार भर 
दिया है। जीवादि सप्त तत्वों का; निमित्त उपादान का, एकान्त प्रतिषेधपूर्वक अनेकास्त का, स्थापन कार्य 
कारणभाव, निश्चय व्यवहार का, क्षीर-नीर की तरह न्याय युक्त विवेचन आदि बहुत-सी सेद्वान्तिक 
प्रस्थियों को खोल खोलकर स्वंसाधारण के हितार्थ प्रतिपादन करते हुए बिछकुछ सार रूप से स्फुट 
किया है, जो उसके पढ़ने ओर पढ़ाने से पाठकों को स्वयमेव ही समझ में आ जायगा। कहने की गज 
यह है कि जो सम्यम्टष्टि दोता है वह नियम से प्रभावना प्रमुख होता है; उसका लक्ष्य एकमात्र स्वपर 
कल्याण की ओर ही रहता है | वह तो यही भावना भाता दे कि सारा संसार बीतरागी, परम हितोप- 
देशी सवज्ञ श्री जिनेन्द्र देव के शासन का आराधक ओर निजपरका कल्याण करने में तत्पर हो । कोई भी 
प्राणी मिथ्यात्व के अंधेरे में न रहे, सभी आत्माए' सम्यकत्व के उज्ज्बल उजेले में आकर आत्मशोघन 
करने में उद्यत रहे; ऐसी पवित्रतर भावना में निरन्तर निरत रहनेवालछा सम्यम्दष्टि ही यथार्थ आत्मदृष्टि 


होता है । 
ज्ञानमद :+-- 


ऐसा निःशंकित आदि अष्टाड़ परिपालक घर्महृष्टि भला ज्ञान का मद केसे कर सकता है? 
वह तो यह निश्चित कर चुका है किजो ज्ञान इन्द्रियों के अधीन हों; साथ ही ज्ञानावरण के क्षयोप- 
शम से प्रकट होता हो ; क्षयोपशम की न्यूनाधिकता से न्‍्यूुनाधिक घटबढ़ होता रहता द्वो। इतना 
ही नहीं; किन्तु जो ल्लान कार्यरूप में परिणत होने के लिये इन्द्रियाबरण कमके क्षयोपशम के साथ ही 
साथ योग्य द्रव्य क्षेत्र काछ भाव एवं प्रकाश आदि वाह्य वस्तुओं की भी सद्दायता का अपेक्षक हो तथा 
रोग शोक भय पीड़ा आदि के कारण जिसका आते रूप में परिणमन भी होना सम्भव हो एवं जो रौद्र 
कर्मों के करने कराने में भी सहायक सिद्ध द्वोता हो; साथ ही वृद्धावस्था के कारण इन्द्रियों के शिथिर 
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हो जाने से जो अपने जानने रूप कारये के करने में असमर्थ हो जाता द्वो या इन्द्रियों के विक्रत दो जाने 
पर जो अपना कुछ भी कार्य न कर सकता हो-उस ज्ञानका मद क्या आत्मा के छिये द्वितकर द्वो सकता 
है ! कभी नहीं; कभी नहीं, वह तो विनश्वर है। जो विनाशीक है. उसका मद करना किसी भी ज्ञानी को 
कभी भी हितकर नहीं हो सकता है। ऐसा विचार करके सम्यम्टष्टि ज्ञान की तरफ से निमंद द्वोता है; 
बद यह भी निश्चय करता दै कि वास्तविक ज्ञान वह है जो एक बार प्राप्त होने के बाद फिर कभी विनाश 
को प्राप्त न हो; ऐसा ज्ञान एक मात्र केवलज्ञान ही है; शेप चारों श्ञान क्षयोपशमिक हैं । जो क्षयोपशम के 
रहते हुए रहते हैं, नहीं रहने पर नहीं रद्दते हैं; साथ ही पर पदार्थो' के साह्वाय्य पर अवलम्बित हैं। ऐसे 
शानों का सद्‌ (गर्व) या अहंकार करना आत्म-हितेच्ह के लिये शोभा नहीं देवा और उससे उसको कोई 
आत्मिक छाभ भी नहीं है; प्रत्युत हानि दी है; क्योंकि उससे सम्यग्दर्शन दृषित द्वोता दै। 


पूजा मद :--- 


सम्यस्टष्टि को पूजा-मान, प्रतिष्ठा-र्याति-प्रसिद्धि का भी सद (अभिमान) नहीं होता है वह 
विचार करता है कि यश या कीर्ति इज्जत आदर सत्कार मान मर्यादा आदि जो कुछ भी मुमे प्राप्त हुए हैं 
वे सब पुबे-सव्चित प्रबल्ल पुण्य कमके सुफल हैं। इसमें हमारा वतमानका पुरुषार्थ ही कया है ?! और अगर 
यह भी मान लिया जाय तो भी इससे हमारी आत्मा का तो कोई भर्ता होनेवाछा नहीं है; क्योंकि यह 
तो पूवे और इस जन्म के पुरुषार्थ का फछ है, जो पुण्य कर्म के उदय से हमें प्राप्त हुआ है। पुण्य क्षीण 
हो जाने पर यद्द भी क्षीण हो जायगा; ऐसे क्षयशीछ यश-पुजा का क्या अभिमान करना! ऐसा मान 
तो हमें असंख्यातों बार प्राप्त हो चुका है; पर वह स्थिर नहीं रहा और न कभी स्थिर रहेगा; क्‍योंकि 
उसका अस्तित्व तो अर्जित पुण्य की सत्ता की बल्वत्ता पर दह्वी आधारित है ओर वह्द जब उदय में 
आती है तब से ही उसकी निर्जरा भी जारी हो जाती है, जो पणे होते ही पर्ण दो जाती है । अतः यह भी 
फर्म के ही वश में है, ऐसा समझ कर सम्यग्टष्टि उसके अहंकार के चक्षर में नहीं पड़ता है । 


कुलमद्‌ :-- 


सम्यग्टष्टि कुछ का भी मद नहीं करता दै क्योंकि कुछ भी प्द्नोपाजित पुण्य कर्म का 
फल है । बह विचारता है कि मेंने पूर्व जन्म में जो प्रशंसा-दूसरों की प्रशंसा, गुणों की तारीफ की थी 
ओर भ्षात्मनिन्दा (अपनी गर्दा) की थी उसी का फछ उच्च गोत्र का बन्ध था जो अब यहां उदय में 


आकर इसमें छोकमान्य कुछ मे जन्म देकर सफल द्वो रहा है । ज्यों ही इसका ढदय-काल परिपु्ण होगा 
त्थों दी यद्द भी पूर्ण हो खिर जायगा, तब इसका अभिमान करना एक प्रकार को अज्ञानता या महा- 


मूलंता ही कट्टछायगी । अतः में स्वपरभेद-विज्ञानी आत्मशानी हूं; अब तो मुझे इसके स्वरूप को सममकर 
इसके निमित्त से होनेबाले अभिमान या अहंकार को सर्वथा त्याग कर देना चादिएः इसी में मेरा हित 


३०१ 
निहित है; ऐसा जानकर वह कुछ के मद का त्यागी बन जाता है आर इसी में अपनी भलाई का अनुभव 
करता है। 


जाति-मद :--- 5 

सम्ययर्शन जिस आत्मा के अन्द्र अपना प्रकाश डाल देता है वह आत्मा परमार्थ दृष्टि बन 
जाता है; उसकी दृष्टि में जाति का यथार्थ मूलने छगता है; वह यह जान छेता है कि--जाति-नाम कर्म 
का ही एक भेद्‌ है; जिसका काये एकेन्द्रिय आदि पर्यायों में जन्म धारण करा देना है; उसी जाति-नाम 
कर्म ने ही मेरा मेरी माठा के उदर से पंचेन्द्रिय जातिविशिष्ट ममुष्य गति में जन्म धारण कराया है; 
इसमें मेरा इस समय का तो कोई विशेष पुरुषार्थ नहीं है; वह तो पू्वे जन्म में किये गये पृण्य काये का 
फल है; जो यहां इस पर्याय में मुझे प्राप्त हुआ दै । जब यह कर्म अपना फछ दे चुकेगा तब तो यह अपने 
आप ही मेरा सम्बन्ध छोड़कर मेरे दी द्वारा कमाये हुए किसी अन्य जाति में मुझे पहुंचा देगा; ऐसी 
स्थिति में अल्प-काल स्थायी इस जाति (मातठ्पक्ष) का क्या अभिमान करना ? यद्ध जाति तो अनादि काल 
से ही इस जीवात्मा के साथ ही साथ चछी आ रही हैं। मूह में वो यद्द जीवात्मा अनन्त काछ तक मात्र 
एकेन्द्रिय जाति में ही जन्म लेता रहा है; पश्चात्‌ किसी विशेष पुण्य के प्रभाव से दोइन्द्रियादि जातियों में 
भी अनल्त बार जन्मा और अब इस मनुष्य पर्याय के अविनाभावी पंचेन्द्रिय जाति में जन्मा है; ऐसी 
जाति के मद से तो हमारा संसार ही बढ़ेगा; हमें तो अपने इस मनुष्य पर्याय के जाति-नाम-कर्म से कुछ 
आत्म-सुधार कर लेना दै; इसलिये यह जन्म मान (मद) करने के लिये हमें प्राप्त नहीं हुआ है; बल्कि 
निर्मद होने के लिये ही मिला है। ऐसा उश्चवतम विचार वद् अपने मन में छाता है और स्क्‍यं जाति के 
मद से निमंद होकर अपना कल्याण कर छेता है| 


बपु-मद :-- 
सम्यग्दष्टि जीब शरीर के बठ का भी अभिमान नहीं करता है; वह सोचता है कि-शरौर, 
जिसका अर्थ जीर्णशीर्ण होना है; अर्थात्‌ जो स्वभाव से घटता-बढ़ता रहता हो, सुरूप से कुरप और 
कुरूप से सुरूप हो जाता हो, सबछ से निबठ और निबेल से सब॒हछ दो जाता हो, निरोंग से सरोग और 
सरोग से निरोग द्वो जाता हो, सुगन्धित से दुर्गल्धित और दुर्गन्धित से सुगन्धित द्वो जाता द्वो, सुद्दावना 
से असुद्वावना और असुहावना से सुद्दावना बन जाता हो; ऐसे नश्वर स्वभाववाक्के शरीर का एवं उसके 
बल का क्‍या अभिमान करना; बह द्रअसछ में अभिमान का स्थान ही नहीं है। उसकी उत्पत्ति का मूल 
ही जब अपवित्र मल है तब वह फंसे पवित्र दो सफता है ? उसको पवित्र करना तो कोयले को साथुन से 
धो-घोकर स्वच्छ श्वेत करमे के समान असम्भव है; ऐसा समझकर ही सम्यग्टष्टि उसके मद का त्याग 
करता है; जो उसके लिये ही अत्यन्त ट्वितकर है । 
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क्री दिगम्वर जन पाश्वेनाथ मन्दिर, बेलगछिया, कलकत्ता । ता०् रए-ज-ए८ट 


बल-मद :--- 


सम्यग्टष्टि आत्मा बछ (शरीर बल) को विशेष महत्व नहीं देता; वह विचारता है कि- शरीर 
का बढ शरीर के पुष्ट होने पर पुष्ठ द्ोता है; कृश होने पर कृश होता दै। इतना द्वी नहीं; किन्तु 
जिसको में सबछ सममभता हूं, बही कुछ समय के पश्चात्‌ निबेछ द्ोता हुआ देखा जाता है या जो 
अपने को सबछ मानते हैं और दूसरों को दुबे मानते हैं; वे ही उनके द्वारा तिरस्क्ृत होते हुए देखें जाते 
हैं। उदाहरणार्थ हम रावण और लक्ष्मण को ही लेते हैं, जो रावण अपने को प्रबल बलवान मान रहा था 
और भी र&मण को निरबेल मान रहा था, वही रावण श्री लक्ष्मण के द्वारा मान-म्दित हो मृत्यु को प्राप्त 
हुआ | इसछिये वछ का अभिमान या मद भी आत्मा के पतन ही का कारण है; ऐसा जानकर शुद्ध 
सम्यग्टष्टि उसका त्यागी होता है| 


ऋद्धि-मद :-- 


निर्मल सम्यग्टष्टि के ऋद्धि (सम्पत्ति) का भी मद (अहंकार) नहीं होता है। कारण कि बह यह 
सममता है कि जो ऋद्धि, सम्पत्ति, घन, दौलत, रुपया, पेसा आदि मुझे प्राप्त हुए हैं, वे सब पुण्य के ही 
फछ हैं। जबतक पुण्य-रूपी वृक्ष की जड़ें मजबूत रहेंगी तभी तक यद्द बराबर हरा-भरा रहेगा, किन्तु 
क्योंद्दी इसकी जड़ें खोखली द्वोंगी त्योंद्री यह सूख-साखकर ढह जायगा। तब दीखनेवाली सम्पत्ति भी 
कपूर की तरह नो दो ग्यारह दो जायगी; जो उसके फछ-रवरूप मुमे प्राप्त हुई है। बड़े-बढ़े ऋद्धि-धारियों 
की क्रुद्धियां भी यहीं पर नष्ट-श्रष्ट हों विलीन हो गई; किसी के साथ उसका जरा-सा भी अंश परलछोक 
में नहीं गया। इसको बड़े-बड़े महापुरुषों ने चभ्बछा या चपछा आदि की उपमा दी है, जो बहुत ही 
हपयुक्त है; साथेक दै। चच्यछा या चपला, बिजली का नाम है। जैसे बिजली देखते-देखते ही विलीन 
दो जाती दै वेसे दी यह लक्ष्मी भी दै। इसका रहने का ठिकाना भी एकमात्र पुण्य पर आधारित है; 
अर्थात्‌ जिसके पास पुण्य का पुछ् दे, उसी के पास द्वी इसकी स्थिति है, अन्य के पास नहीं; क्योंकि 
यह पुण्य को दासी है। साथ द्वी पुण्य का भी कोई ठिकाना नहीं है कि वह ऊँच कुलीन के ही हो; अन्य 
टीन या नीच कुछवाले के न हो। आज तो हम यह देख रहे हैं कि ज्ञिनके कुछ का ही निश्चय नहीं है 
कि वे किस कुछ के हैं; उँच कुछ के दें या नीच कुछ के, फिर भी उनके अपार अटूट सम्पत्ति देखी जाती 
है ओर जो उश्च कुछ के हैं उनके घर में खाने का भी ठिकाना नहीं हैं; क्‍योंकि उनके पास में पुण्य नहीं है। 
क्षतएव कहना पड़ता है कि लक्ष्मी पुण्य की दासी हे; बह तो जिसके पास पुण्य होगा उसके पास जाकर 
बसेरा करेगी; उसकी दृत्ति, प्रकृति या स्वभाव दीक वेश्या के समान हे । जेसे वेश्या धन से प्रेम करती है, 
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धनवान से नहीं; बेसे ही लक्ष्मी का पुण्य से प्रेम है, पुण्यवान से नहीं | धन के नाश द्वोने पर वेश्या जेसे 
पुरुष को छोड़ देती हे, बेसे ही लक्ष्मी भी पुण्य के क्षीण होने पर पुरुष को छोड़कर चढ देती है; ऐसी 
कुटिल परिणतिवाली छूछमी का कया मदद करना ? वह्द तो मेरे पुण्य के कारण ही मेरे पास रह रही है; 
ज्योंही मेरा पुण्य बिनाश को प्राप्त होगा त्योंही यह रुक्ष्मी भी मेरा साथ छोड़ देगी; अतः में ही क्‍यों न 
इसका साथ छोड़ दू; अर्थात्‌ इससे अपने-पन का नाता तोड़ दे'। ऐसा चिन्तन कर सम्यम्दृष्टि क्रृद्धि- 
मद का त्यागी द्वोता हे। एक बात और भी हे; वद्द यह कि--आखिरकार क्रृद्धि तो जड़ पदार्थ है; उसका 
चेतन आत्मा के साथ क्या सम्बन्ध ? दोनों विजातीय द्रव्यें हैं, दोनों में पृव और पश्चिम जेसा भेद हे, 
दोनों में स्त्रभाव-भेद हे. दोनों के परिणमन भी भिन्न-भिन्न हे, दोनों का एक दूसरे के साथ कोई मेल- 
जोल भी नहीं बेठता हे; फिर भी यह मोद्दी मिथ्याद्ृष्टि उसी में रत दो रहे हैं; वे यह भी जानते हैं कि 
यह ऋद्धि, जिसे प्राप्त करने के लिये हम दिन-रात पशु के समान जुटे रहते हैं; धर्म-कर्म को भूले हुए हैं; 
बह क्रृद्धि हमारे साथ जानेबाली नहीं है; वह तो यहां पर ही रह जानेवाली है, उसका एक परमाणु भी 
हमारे साथ जानेबाछा नहीं हे | ऐसी स्थिति का प्रत्यक्ष करते हुए एवं अनुभव करते हुए भी यह 
बदिरात्मा उसी में तन्‍्मय हो अपने स्वरूप से च्युत द्वो रद्या है; यद्द तो बह्रित्माओं का ही स्वभाव है 
न कि अन्तरात्माओं का। अतएव में तो अन्तरात्मा (अन्तमुखी €ष्ट रखनेवाला आतध्म-स्वरूप) को 
पहिचाननेवाला शुद्ध सम्यग्दष्टि हूं, में क्यों कर इस नश्वर ऋद्धिका मान-मद अहंकार करूं ? यह मद ही 
तो आत्मा का पूर्ण घातक है, इस विषय में एक कवि की उक्ति हमें स्मरण रखनी चाहिए। वह यह है :-- 


जनयन्त्यजनेदुःखं ताप यन्तिविपत्तिषु । 
मोहयन्ति च सम्पत्तो कथमर्थाः सुखावहाः ॥ 


भाष यह है. कि धन कमाने में इस जीव को बड़े से बड़े दुःख भोगने पड़ते दें । घर द्वार छोड़- 
कर बाजार की खाक छानना पड़ती हे, ऐरों गेरों की अनहोनी बातें सुननी पड़ती हैं, भीमानों के चरण 
चूमने पड़ते हैं, फिर भी वे आकाश से बातें करते दें। उनकी दृष्टि में मानव मानव दी नहीं हैं, बह तो 
उनके सामने पशु से भी गया बीता है| देश विदेश में भी धन कमाने की तीघ्र इच्छा से जाना पड़ता है; 
वहां तरह तरह के कष्टों का सामना करना पड़ता हैं। इतना सब कुछ होने पर भी धन को प्राप्ति तो पुण्य 
के आश्रित है, यदि पुण्य पास में न हुआ तो किया कराया परिश्रम् भी व्यर्थ हो जाता है। जेसा जाता 
है बेसा ही रिक्त हस्त (खाली हाथ) लोट आता है, और भाग्य को कोसता है, बड़ा दुखी होता दै | यह वो 
हुई धन कमाने के दुःखों की थोड़े में कुछ चर्चा । अष इम कमाये हुए धन में भी दुःख की सनन्‍्तति का 
यत्किचित्‌ वर्णन करते हैं। जब सनुष्य धन कमा छेता है तब उसे उसकी रक्षा की बड़ी भारी चिन्ता द्वो 
जाती है कि यद्द कमाया हुआ धन केसे सुरक्षित रहे! क्योंकि धन के चुरानेवाले चोरों का बाजार हमेशा 
ड्टी गम रददता है। वे तो यही वाट जोइते रहते हैं कि अमुक धन किस तरह से चुरा लिया जाय । डाकेबाड़े 
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तो ढाका डाढने में कभी पीछे दृटनेवाले नहीं, वे तो पुलिस की वेष भूषामें सज-धज के साथ आकर घन- 
वान को--“हम पुढिसवाहे हैं; आप की रक्षा के छिये यहां आये हैं; आप अपने सभी रत्न, जवाइरात, 
सोनाचांदी आदि वेशकीमती सभो चीज़ों को छेकर हमारे साथ चलिये, क्योंकि आज यहां पर फर्छा फर्डां 
डाकुओं का दरू आपके यहां डाका डालने को आानेवाढा है; इसलिये ही हम आपको छेने आये हैं। हम 
छोग आप छोगों को हर तरहसे सुरक्षित रखेंगे”-इत्यादि प्रलोभन देता है और विचारा घनवान भी अपनी 
सुरक्षा के प्ऱोभन में आकर सारा घन निकाल कर उनके साथ में लेकर चढ देता है | स्यों ही वे कपटी 
पुलिसवाले सच्छे डाकू घनघोर बियाबान जंगर में उसे छे जाते हैं, वहां अपना सच्चा डाकू का 
रूप प्रकढ कर उसके घन के साथ उसके प्राणों को भी ले छेते हैं | यद्द है धन के पीछे आनेवाडी आपत्ति 
का यस्किज्बित दिग्दशंन | अब सम्पत्ति के बढ़ जाने पर द्वोमेबाले परिणामों का भी म कुछ जिक्र यहाँ 
किये देते हैं। मनुष्य जब घन कमा छेता है तब “धन से धन होता है! वह कहावत चरितार्थ होने छगती है 
अर्थात हजारपति चाद्दता है कि में छक्षपति हो जाऊ', छक्षपति चाहता है कि में करोड़पति हो जाऊ, 
करोड़पति चाहता है कि में अरबपति दो जाऊं; अरबपति चाहता है कि में राजा हो जाऊं, राजा 
'बाहता है कि में सद्दाराजा हो जाऊ, महाराजा चाहता है कि में मण्डलेश्वर हो जाऊं, मण्डलेश्बर 
चाहता है कि में अद्ध चक्री दो जाऊ', अर्द्धचक्री चाहता है कि में चक्रवर्ती हो जाऊ | कहने की गर्ज यह्‌ 
है कि सम्पत्ति के बढ़ जाने पर उत्तरोत्तर धन फी चाह बढ़ती ही जाती है, उसका अन्त नहीं आता। यही 
चाह दाद को करने छूग जाती है, जिससे इस जीबात्मा को बड़ी ही बेचेनी (अशान्ति) हो जाती है; इस 
तरह से सम्पत्ति आत्मा के लिये महान्‌ विपत्ति का काम करने रूग जाती दै। इसके चकर में पड़कर यह 
जीव अपने आपको भूल जाता है और जड़ को द्वी अपना मानने लगता है | इस प्रकार से अपना अहदित ) 
करनेवाली यह सम्पत्ति, सम्पत्ति न होकर विपत्ति बन जाती है और जो विपत्ति का काम करे उसका 
मद केसा ? वह और भी विपति के पहाड़ों को ढा देनाबाला होगा। अतः ज्ञानी विवेकी (विचारक ) 
आत्मनिरीक्षक आत्म दृष्टि स्वप्न में भी इस जड़ (अचेतन) सम्पत्ति(समृद्धि) का मद (गर्व) नहीं करता। 
वह तो इसे दूर से ही छोड़ देता है, वह इसकी दमन में कभी नहीं उढकता, इसकी उछमन में उलमने- 
वाले भिथ्यादष्टि बहिरात्मा वहिमु खी दृष्टिवाले जीव ही होते हैं, सम्यम्टष्टि नहीं। 
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ध्थान :-- तिथि : ज्येष्ठ छुदी ७ सं० २०१५७ 
श्री दिगम्बर जन पाश्वेनाथ मन्दिर, वेलगछिया, कछकत्ता | ता० २५-५-४५८ 


तप-संद :--- 


सम्यम्टृष्टि के तप का भी मद नहीं होता है, क्‍योंकि तप का फल ता मोक्ष है; जो मोक्ष 
को लक्ष्य करके तप किया जाता है; वह तो तीन काछ में भी मद को उत्पन्न करनेयाला नहीं हो सकता 
है। यदि मद को पेदा करता है तो वह मुक्ति का साधक न होकर बाधक ही द्वोगा। हां, यदि साधक 
होगा तो सिर्फ संसार का ही होगा । मद तो आखिर मद ही है; वह तो उन्माद दशा में ही आत्मा को 
ला पटकेगा | उसका काम तो किसी भी आत्मा को पतित करा देना है; जिस आत्मा के हृदय में तप 
का अभिमान जागृत होगा; वह आत्मा उसी समय से तप से च्युत हो गया समझा ज्ञायगा। अब वह 
तप को छोड़कर मद को करने छगा है.। अब वह तपरवी न होकर मदकान्‌ हो गया हे; अब उससे मद्‌ 
को ही विशेष महत्व दे दिया है जिससे अब उसको मोक्ष का मिछना तो कठिन ही है। हां, यदि मिलेगा 
तो संसार ही मिलेगा । उसकी दशा तो वेसी द्वी होगी जेसी कि उस भिखारी की होती है, जो करोड़ को 
छोड़कर कौड़ी को लेने के छिये दोड़ता दे । कहां तो अविनश्वर मुक्ति का छाभ जिससे होता है उसको 
छोड़कर, पुनः उधर के उघर आनेका प्रयत्न करने की ओर झुकना मानो कुएँ से निकलकर खाईमें गिरने 
के समान है | साफ बात तो यह है कि--जो सच्चा तपस्‍्वी होगा वह्‌ तपश्चरण में ही संछग्न रहेगा; 
बह अपने लक्ष्य से बाहिर कभी नहीं ज!|यगा। वह तो अपने लक्ष्य को प्विद्ध करने में मशगूछ रहेगा; 
उसे तपस्या के मद्‌ करने का अवकाश ही कहां है ? उसकी मनोवृत्ति तो ध्यान में ही केन्द्रिव है, वह तो 
अपने ध्येय की सिद्धि में ही निमग्न है, उसे तो यह फल्पना भी नहीं होती कि में तपस्वी हूं; बह तो यहदद 
खममता है और अनुभव करता दै कि में तो अपनी आत्मा की परिपूर्ण शुद्धि के कारणभूत ध्यान में 
तत्पर हूं। यह ध्यान तप तो साक्षात्‌ मोक्ष का साधन दे, बिना साधन के साथ्य की सिद्धि नहीं दोती । 
अत: यथार्थ तपसवी के मद की उत्पत्ति नहीं होती । ऐसा विचार एकमात्र सम्यम्टष्दि के दी होता है; जो 
बस्तुतः सम्यग्दष्टि दे ओर जिसका आत्मा संसार के बन्धन से मुक्त होने के छिये छुटपटा रहा है, बद्द 
तो बन्धन से छटने के उपायों को ही अपनायेगा | उन उपायों में मुख्य उपाय ध्यान तप है; शेष तप तो 
परम्परा कारण हैं और वे बाह्य तथा आभ्यन्तर के भेद से अनेक प्रकार के हैं | उनमें वाह्म तो वाह्म ही 
है; उनसे आत्मा का कोई विशेष प्रयोजन सिद्ध नहीं दोता हे, बह तो वाह्य जगत के देखने के लिये द्वी है, 
पर सम्यग्टष्टि उनसे भी अपने को ही साधता है, उनसे अपना ही प्रयोजन सिद्ध करता है। जहां 
सम्यरष्टि बाह्य तपश्चरणों से भी आध्म-शोधन करता हो; वहां आभ्यन्तर तपश्चरणों को यद्द फैसे 
छोड़ सकता है ९ वह तो उन्हें हर तरद्द से उपयोग में छेगा ही; इसमें सन्देद्द के लिये स्थान ही कह्दा हे ? 
इतना सब द्वोते हुए भी वह इनका जरा भी मद या अभिमान नहीं कर सकता। क्योंकि वे उसकी पविश्र 

१छे 
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दैष्टि में मुक्ति के लिये हैं . मद के लिये नहीं। वास्तव में सम्यग्दष्टि की दृष्टि ही संसार से एकदम मोड़ 
हे हेती हे; फिर वह कभी भी संसार की कारणभूत क्रियाओं में मन से संलग्न नहीं हो सकता; वह 
उनसे विषेले सर्प के समान दूर रहकर अपनी आत्मा की सच्ची रक्षा करता है, उसे संसार का सारा 
ज्यवद्दार संसार का ही वद्धक प्रतीत होता हे, उसके ज्ञान में त्तो मोक्ष का कारणभूत जितना भी व्यवद्दार 
हे; बह भी तभी तक आश्रयणीय दे जबतक की वह पूर्ण निर्विकल्प दशा में नहीं आया। निमित्त-रूप 
से वह उसे भी अपनाता है। क्योंकि बिना उसके पूर्ण निर्विकह्प दशा भें सहसा आना सम्भव भी 
नहीं है, वह तो किसी प्रासाद पर आहूढ़ होने के लिये निःश्रेणि (नसेनी) या सीढ़ियों के समान, अर्थात्‌ 
जेसे बिना सीढ़ियों के प्रासाद पर चढ़ना असम्भव है वेसे ही बिना सम्यव्यवहार के पर्ण परमात्म- 
दशा का प्राप्त होना भी असम्भव ही है । ऐसा मानकर ही वह आत्म-दृष्टा बाह्य और अन्तरञ्ञ दोनों 
प्रकार के तपों को तपता हे, मद्‌ या गये के लिये नहीं | इस प्रकार से सम्यग्टष्टि के अष्ट-मद का भी 
त्याग होता है, तभी वह निमेल सम्यग्हष्टि कहछाता है। जिस तरह से बह शंकादि अष्ट दोषों और 
ज्ञान-मद आदि अष्ट म॒दों का त्याग करता है वैसे वह छह अनायतन और तीन मूढ़ताओं का भी त्याग 
करता है, वे निम्न प्रकार हैं :--अयतन शब्द का अर्थ धम स्थान या घम के साधन | इनसे विपरीत जो 
धर्म के स्थान या साधन न होकर--अधर्म के स्थान और साधन हों वे अनायतन हैं। अर्थात कुद्दैब, 
कुशाम्त्र औ कुगुरु तीन, ओर इन तीन के सेबक तीन--कुल छः हुए । 


कुदेव अ 

जो जन्म, मरण, बुढ़ापा, रोग, शोक, भय, राग, इं प,काम, क्रोध, मोह आदि तरह-तरहके दोषों 
से युक्त हों; फिर भी अपने को देव कहकर अपने सेवकों से अपनी भक्ति, पुजा, सेदा) झश्रषा, आराधना 
आदि कराते दरों; वे सब कुदेव हैं । ऐसे कुद्देवों की पुजा भक्ति से मुक्ति की प्राप्ति की आशा करना अग्नि 
से अमृत की इच्छा करना जेसा व्यथथ है। जो स्वयं ही राग में डबे हुए है; स्त्री आदि के सहवास के 
बिना एक क्षण भी न रद्द सकते हों; भक्ता वे दूसरों को विरागी केसे बना सकते हैं ? उनकी आराधना से 
आराधकों को राग के सिवा ओर क्या हाथ लग सकता है! जो स्वयं ही रागान्ध हैं वे दूसरे शागान्धों 
का क्या इलाज कर सकते हैं? अर्थात कुछ भी नहीं। ऐसा समझकर विचारशीछ तत्वन्न सम्यम्हष्टि 
लोक-प्रसिद्ध महादेव--वस्तुतः मद्दादेव नहीं हैं; कारण कि जो लक्षण महवदेव में द्वोते हैं वे छोक-प्रसिद्ध 
महादेव में उपलब्ध नहीं हैं। जेसा कि अकलंक स्तोत्र से स्फुट द्वोता दै । 


त्रेलोक्यं सकल प्रिकालविषयं सालोकमालोकितं। 
साक्षा्थन यथा स्वयं करतले रेखात्नयं सांगुलि ॥ 
राग-द पारयामयान्तकजरा लोलत्वलोभादयों । 
नाले यत्पदलंघनाय से महादेवों भया बन्‍्धते॥ 
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तात्पय यह है कि-- जिसने ठोक और अलोक सहित समस्त तीनों छोकों और तीन काछों के 
सभी पदार्थों को उनके नाना गुणों की नाना पर्यायों को जो भूत काछ में अनन्त हो चकी हैं; और 
भविष्य में उससे भी अनन्तगुणी होंगी; और वर्तमान में हो रही हैं उन सबको हस्त की रेखा और 
अंगुलियों के समान एकह्दी समय में एक साथ जानता है और जिसे राग, द्व ष, काम, क्रोध, भय; रोग 
सृत्यु बुढ़ापा चब्यछता छोभ आदि कोई भी दोष दूषित (विचलछित) करने में समर्थ न दो वही महादेव है, 
उसी महादेव को ही इम मुककर नमस्कार करते हैं, बन्दना करते हैँ और उसी का स्तवन करते हैं। 
ऐसा मद्दादेव जो भी हो वह हम सम्यग्टष्टियों के नमस्कार स्तवन पुजन आराधन आदि का पात्र है, 
अन्य नहीं। इसी प्रकार से लोक-प्रसिद्ध शंकर-यथाथ दृष्टि से शंकर नहीं है, क्‍योंकि शंकर का 
सत्यार्थ उनमें नहीं है। जेसा कि अकलंक स्तोत्र में स्तुति करते हुए कद्ा है कि-- 


दग्धंयेन पुरत्रयं शरश्षुवा तीव्राचिषा वहिना। 

यो वा नृत्यतिमत्तवत्पितृवने यस्यात्मजों वा गुहः ॥ 
सोउय कि मम शंकरोभयतपारोपारतिंगोहक्षय । 
कृत्वा यः सतु सवंवित्तनुभृतां क्षेमंकरः शंकरः ।। 


तात्पय यह है कि जिसने वाण से पेदा हुई अत्यन्त भयंकर ज्वालाओं वाली अप्लि से तीन 

विशाल नगरों को जला दिया था और जो मद्रिापायी उन्मत्त पुरुष के समान श्मशान में नाचता है 
और गुद्द जिसका पुत्र है, बधा वह हमारा शंकर हों सकता है! थर्थात्‌ नहीं हो सकता है। किन्तु जो 
भय-प्यास क्रोध, पीड़ा और मोह का नाश कर चुका हो, अतण्व सवज्ञ हो, सर्वदर्शी हो और द्वो सर्च- 
द्वितैषी एवं परम बीतरागी हो वही प्राणीमात्र का कल्याण करनेवाला द्ोने से शंकर हो सकता है, अन्य 
नदहीं। जो स्वयं अपने आत्मा को शान्ति या सुख प्रदान कर सकता हो, वही दूसरे को भी सुखशान्ति 
प्रदान करने का अधिकारी हो सकता है। किन्तु जो खद दी दुःखी है; अशान्त है, नृत्यादि क्रीडाओं में 
रत है, स्वयं गृहस्थ हैं; ग्रृह कार्य में उठका हुआ है, काम पीड़ा से पीड़ित है, बह केसे सुख व द्वितकारी 
शंकर हो सकता है? अर्थात्‌ नहीं, कभी नहीं। लोक-प्रसिद्ध विष्णु इसी प्रकार से छोक प्रसिद्ध विष्णु 
बस्तुतः विष्णु नहीं है, किन्तु केवछ नाम से ही विष्णु हैं, काम से नहीं । तो फिर काम से विष्णु कोन ९ 
तो बताते हें कि अकलकझ्लु स्तोत्र में ज्ञो विष्णु का स्वरूप बतछाया गया है, वही विष्णु का यथाथ 
स्वरूप है -- 

यत्राद्यन विदारितं कररुहेदेंत्येन्द्रवक्ष/स्थर्ल । 

सारथ्येन धनंजयस्यसमरेयो5मारयत्कौयान्‌ ॥ 

नासौ विष्णुरनेककालविषयंयज्ज्ञानमव्याहतं । 

विश्व व्याप्यविजुम्भतेसतुमद्ाविष्णुःसदेष्टोमम ॥ 
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अर्थात्‌ जिसने नुसिंह्ठ अवतार धारण करके विशाल और पेने नुकीले नाखूनों के द्वारा राक्ष- 
सेन्द्र दिर्ण्यकशिपु के वक्षःस्थल (सीने) को विदारित (छिल्न-भिन्‍न) किया था और जिसने कौरवों और 
पाण्डबों के युद्ध में पाण्डब पक्षीय अजु न के सारथि बनकर कौरवों को मारा था; वह विष्णु हमारा 
विष्णु नहीं हैं, हमारा विष्णु तो वह है, जो अपने अनन्त ज्ञान से सारे चराचर (विश्व) को निर्वाध-वेरूका 
बट रूप से व्याप्त करके पृद्धिगत ज्ञान हो, अन्य नहीं । इसी प्रकार से छोक प्रसिद्ध ब्रह्मा भी बस्तुतः ब्रह्मा 
नहीं हैं, कारण कि त्क्मा के गुणों से एक भी गुण छोक प्रसिद्ध ब्रह्मा में देखने को नहीं मिछता। शेसा 
कि अकलूंक स्तोत्र से स्पष्टतया जाहिर है। 


उवेश्याम्ुदपादि रागवतु्ल चतोमदीय पुनः । 
पात्रीदण्डकमण्डलप्रभृतयों यस्याकृता्थस्थितिम्‌ ॥ 
आविर्भावयितु भवन्तिसकर्थ ब्रह्माभवेन्माइशां | 
क्षुत्ृष्णा भ्रमरागरोगरहितो ब्रक्षाकृतार्थों स्तुनः ॥ 


अर्थात्‌ जिसका चित्त उवंशी नाम की देवाड्ना में राग से भर गया था और पात्र दण्ड- 
कमण्डलु आदि बहुत से पदार्थ जिसके परिग्रह की भावनाओं को प्रकट कर कहते है, वह ब्रह्मा हम 
सरीखे सम्यम्दष्टियों का ब्रह्मा केसे हो सकता है ! अर्थात्‌ नहीं। किन्तु जो क्षुधा, तृघा, थकाबट राग्र, 
रोग आदि नाना प्रकार के दोषों से रहित हो, वही क्ृतक्ृत्य ब्रह्मा ही हमारा ब्रह्मा हो सकता है, अन्य 
नहीं। इसी अ्रकार से लोकप्रसिद्ध बुद्ध भी वास्तव में बुद्ध नहीं हैं, क्योंकि बुद्ध में जो गुण अपेक्षित हैं 
वे नहीं हैं। छोक-प्रसिद्ध बुद्ध वास्तव में बुद्ध नहीं हैं, क्योंकि परमार्थ बुद्ध जेसा द्तोता है, वैसा यह 
जगत्पसिद्ध बुद्ध नहीं है । तो फिर सत्याथ बुद्ध केसा है ? इसके उत्तर में अकलंक स्तोत्र का वह श्छोक 
पर्याप्त प्रकाश डालता है | जो निम्न दै-- 


यो जग्ध्वापिशितंसमत्स्यकवर्ल जीवंच शून्य वदन | 
कर्ता कमेफरलं न भ्ुदक्त इति यो वक्ता स वुद्धःकर्थ 
यज्जञानं क्षणवर्तिवस्तु सकल॑ ज्ञातु न शक्त सदा। 
यो जानन्युगयज्जगत्रयमिदं साक्षात्स बुड्रों मम ॥ 


अर्थात्‌ जो मत्स्य मांस का भक्षक हैं, शून्यवादी है; अर्थात्‌ जीव तत्त्व को नहीं मानता है और 


जो कर्ता को कर्म के फछ का भोक्ता भी नहीं मानता है, ऐसा बुद्ध हमारा यथार्थ बद्ध केसे हो सकता 
हे? अर्थात नहीं हो सकता । हे 


उक्त प्रकार से कुदेव और सुदेव का निणेय करके जो कुद्देव हैं, उनमें देवत्व की बुद्धि का परि- 
स्थाग करके; जो सुदेव हैं, उनमें ही देवस्व बुद्धि को दृढ़ता से रखना । यह सम्यग्टष्टिके सम्यक्त्व को द्ढ़ 
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करने के साथ ही साथ सम्यक्त्व में निमेत्वा को भी लाता है; जो संसार के विनाश में पूणेतया समर्थ 


. होता है। 


कुशास्त्र-..0- 


कुशास्त्र वह हैं--जो मूलतः अल्पक्ष और कपायवान्‌ जीबों के द/रा कह्दे गये हों, और जो 
युक्तिओं के द्वारा खण्डित हो सकते हों, जिनमें पूर्वापर (आगे-पीछे) विरोध आता दो, और जो बस्तु के 
यथार्थ-स्वरूप के कहने में सबेथा असमर्थ हों, वे सब कुशास्त्र हैं। जेसे एक शास्त्र एक जगद्द तो हिसा 
को धर्म कहता हो; अर्थात्‌ अश्वमेघ, नरमेध आदि यज्ञों में होमे गये अश्व और नर हिंसा-पाप के 
कारण नहीं हैं; प्रत्युत स्वर्ग प्रदान करने के कारण पुण्य के कारण हैं। अतएवं वे सभी यज्ञ पुण्य-रूप 
होने से धर्म दैं--इत्यादि । पुनः उसी शास्त्र में प्रत्येक जीब की रक्षा करनी चाहिए; किसी भी जीवधारी 
को सताना नहीं चाहिए, और इसकी पुष्टि में यह संस्कृतोक्ति प्रमाण-रूप से उपस्थित करते हैं कि--- 
(अह्िसापरमोधरमों यतोधर्मस्ततोजयः) अह्विसा- किसी भी प्राणघारी को नहीं सताना, पीडित नहीं 
करना दी सवश्रेष्ठ धर्म है। ऐस्ता धर्म जहाँ होंगा वहां विजय अवश्य होगी; साथ ही अधिसापरमोंधम 
इत्यत्र सर्वेपामैकमत्यमस्ति अहिसा दवी सर्वोत्कृष्ट धर्म है; इसमें सभी विभिन्‍न घर्मबालों का एक मत है। 
अर्थात्‌ सभी धमंबाले अद्दिसा धर्म के विषय में अविरोधपूर्ण गाढ़ श्रद्धा रखते हैं; इत्यादि । परस्पर 
बिरोधी बातों का निरूपण करनेवाले शास्त्र वस्तुतः शास्त्र न होकर कुशास्त्र ही है। ऐसे कुशासत्र और 
इनके सेवकों का सेवक, पूजक या आराधक शुद्ध सम्यग्दृष्टि जीब नहीं होता है; क्‍योंकि वह यथाथत: 
उन्हीं शास्त्रों का सेवक, पुजक या आराधक होता है; जो पुर्वापर विरोंध-रहित हों, बस्तु-स्वरूप को 
ज्यों का स्यों; जेसा का तेसा, न्यूनाधिकता रहित निरूपण करते हों; संसारके मांगे का निषेध ओर मोक्ष 
के मार्ग का विधान करनेवाछे हों; जिनमें विषय कषाय के परित्याग का प्रधानता के साथ उपदेश दिया 
गया हो; जो वीतराग सर्वज्ञ और परम हितोपदेशी के कह्दे हुए हों; अन्य के नहीं | 

इसी बात को पुष्ट करते हुए आचाये समनतंभद्व स्वामी कहते हैं कि :-- 


आप्रोपन्वमनुल्लंध्यमच्ष्टेष्टविरो धकम्‌ । 
तस्वोपदेशकृत्साव शास्त्रंकापथघट्टनम्‌ ॥ 
तात्पये यह है कि--जो आप्त, रागढ ष, मोह आदि णनेक दोषोंसे रद्दधित द्वो; स्वेक्ष एवं सबेदर्शी 
हो; और द्वितोपदेशी हो; वही आप्त है। ऐसे आप्त के ढ्वारा जिसकी सृष्टि रचना हुई हो, और जो वादी 
एवं प्रतिवादियों के द्वारा दी गई युक्ति और प्रतियुक्तियों से त्रिकाल में भी उल्लंनध न किया ज्ञा सकता 


हो, और जिसमें प्रत्यक्ष एवं परोक्ष-रूप से किसी प्रकार की वाधा-विरोध की सम्भावना न हो, साथ ही 
जो बस्तुगत यथार्थ सत्य-स्वरूप का बणन करनेवाला हो, और हो, सभी प्राणियों का कल्याण करनेवाह्ा 
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एबं मिध्यामार्ग-संसार वद्धंक मार्ग का जड़मूछ से उन्मूलन करनेवाला; वही शास्त्र सच्चे अथ में शास्त्र 
है। इसके अतिरिक्त जो विषय कपाय को पोषण करनेवाले हैं वे शास्त्र नहीं हैं; वि.्तु शस्त्र हें। अर्थात्‌ 
आत्म-स्वरूप के घातक हैं, संसार समुद्र में डुबोनेबाले हैं; उन शास्त्रों का और उनके समर्थक सेवक जनों 
का, शुद्ध सम्यग्टष्टि स्वप्न में भी प्रशंसक, पुजक या हितचिन्तक नहीं होता है। वह तो दक्त शास्त्रों का 
ओर उनके सेवकों का ही हृदय से आराधक द्वोता है; क्योंकि वह तो वस्तु-स्वरूप का मर्मझ और 
भ्रद्धालु दै । 


कुग्ुरु-- 


कुगुरु वे हैं--जो पंचेन्द्रियके विषयों में फंसे हुए हों, जिनकी इन्द्रिय-विषयों की तरफसे ज़रा भी 
छाछूसा न घटी दो, जो इन्द्रियों के पोषण में ही निरत हो, और इसके छिये जो तरह-तरह के आरम्भों 
के करने में संरूग्न हो; गदर, बाग, बगीचा, बाबड़ी, खेती आदि के कार्यो में छगे रद्दते हों; जिनके भद्त्य, 
अभध्य आदि का कोई भी विचार न दो; यहां तक की जो गांजा, अफीम आदि मादक पदार्थो' का भी 
सेबन करते हों; जिनकी वेष-भूषा भी विविध प्रकार के आरम्भों का वद्धेंक हों; और जो नाना प्रकार 
के परिप्रह को भी नित्य प्रति इकट्ठा करते रहते हों; जिन्हें अपने-आप की जरा भी खबर न हो कि में 
कोन हूं, मेरा स्वरूप क्‍या है, क्‍या मुझे करना चाहिए, क्‍या नहीं करना चाहिए, में कहां से आया हूं, 
और कह मुझे जाना है, जो में कर रहा हूं, बह मेरी आत्मा के लिये कहां तक हितकर और कहां तक 
अद्दितकर है, मेरा हित किसमें है, और अद्दित किसमें है; इत्यादि बातों की जिन्हें कोई सोचने की 
द्रकार ही नहीं है। एकमात्र शरीर-निर्वाह और मिथ्याख्याति प्राप्त करने की ओर ही जिनका ज्यादा 
क्यादा से ज्यादा लक्ष्य बना हुआ है। जो हिंसा के बढ़ानेवाले ओर आरम्भ के आश्रित नाना प्रकार के 
तपों को तपते हैं; जिनके तपने में शारीरिक कष्ट तो होता ही है; परन्तु आत्मिक कष्ट भी पदू-पद्‌ पर 
होता हो, क्‍या वे तप आत्मा का कुछ भी कल्याण कर सकते हैं ? नहीं, कभी नहीं। फिर भी जो मान; 
प्रतिष्ठा आदि के लोभ से द्ित-अद्ित, भलछाई-बुराई आदि का विचार न करते हुए पश्चार्नि तप ( जो 
एकसात्र हिंसा पाप को पुष्ठ करनेवाले हैं ) को तपते हैं; और अपने को परम तपस्वी गुरु मानते हैं; 
ओर यह भी कहते हैं कि में घोर तपस्या करनेवाल्ा साधु गुरु हूं; में अपनी तपस्याके प्रभावसे यदि चाहूं 
तो ऐसी शाप दे सकता हूं; जो राजा को रंक बना दे, और यदिकिसी का भछा करना चाहूं तो रंक से 
राजा बना दू--त्यादि गवक्तियां जिसके शान्तरिक अभिमान को सूचित करती हों; भछा ऐसी गर्वोक्ति- 
प्रधान कषायवान जीव क्या सुगुरु हो सकता दे ? नहीं, कभी नहीं। बह तो सच्चा कुगुरु है; जो स्वयं ही 
संखार-समुद्र में डुबेगा; ओर अपने भक्तों को भी डुबा देगा। ऐसे कुगुरु की भक्ति और उनके उपासकों 
की सेवा में, शुद्ध सम्यग्टष्टि त्रिकाढ में भी नहों लग सकता; क्योंकि वह अचल श्रद्धानी तरबज्ञानी 
क्षत्तरात्मा है। बह तो सच्चे गुरु का ही भक्त होता है; क्योंकि बह यह निर्णय कर चुका है कि सच्चे 
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गुरु ही मुझे संसार समुद्र से पार कर सकते हैं, कारण कि वे तरणतारण हैं, स्वयं द्वी संसार-समुद्र से 
पार होते हैं, अपने भक्तों को भी संसार समुद्र से पार होने का अनुभूत साग बताते हैं, और उन्हें उसपर 
चलाकर उन्‍हें भी हमेशाके लिये इस दुःखमय भयंकर संसार-सागर से पार करा देते हैं; वे गुरु स्वभावतः 
निस्पृह होते हैं; उन्हें संसारके किसी भी पदार्थ की रपह्या नहीं होती है; वे पण परिप्रहके त्यागी परम बीत- 
रागी द्वोते हे: उनके पास किसी भी प्रकार आरम्भ नहीं होता है, वे पृण निरास्म्भी होते हैं। 


लेसा कि आचार्य समन्तभद्र स्वामी ने कद्दा है कि :-- 


विषयाशावश्ञातीतों निरारम्भोउपरिग्रह! । 
ज्ञानध्यानतपोरक्तस्तपस्वीसग्रशस्यते ॥ 


अर्थात्‌ जो संसार के बढ़ानेवाले पंचेद्रियों के स्पशे आदि विषयों से अन्तरब्बतः आत्मा के 
घातक होनेसे त्यागी दोते हैं; वे स्वप्नमें भी इष्ट पदार्थ की इच्छा नहीं करते | जागृतद्शा की तो बात ही 
क्या है; वे सब तरद्द के आरम्भ के परित्यागी द्वोते हैँ । उनके बाछ के अग्रभाग प्रमाण भी परिम्नह नहीं 
होता है, वे निरन्तर ज्ञानाराधन, ध्यान-धारण और तपश्चरणमें ही ठीन रहते हैं। ऐसेश्लानी, ध्यानी और 
परम तपस्वी साधु द्वी सम्य्टष्टि के द्वारा आराध्य, उपास्य, संसेव्य और परिप्ज््य होते हैं। अन्य 
कपटी, बहुधन्धी, बहुपरिप्रह्ती और बहुआरम्भी विषय कषायी दम्भी साधु नहीं दें । इस प्रकार से मुमुक्षु 
सम्यग्टष्टि जीव वक्त छः अनायतनों का भी दोषज्ञ द्वोने से पूर्णरीदया त्यागी द्वोता है। वह छः अनायतनों 
के समान तीन मूढ़ताओं का भी परिहार करता है; उनका परिद्ार किये बिना भी सम्यक्त्व गुण परि- 
शुद्ध नहीं हो सकता है; अतः सम्यग्टष्टि उनसे भी बचने को त्रियोग से सत्प्रयज्ञ करता है, जिससे उसका 
सम्यग्दर्शन नियमतः निर्मेछ होने छगता है; और यथासमय परिपूर्ण निर्मल दो जाता है। वे तीन 
मृढ़ताए' निम्न प्रकारसे दें :--छोक मूढ़ता, देव मूढ़ता और गुरु मूढ़ता । मूहताका क्र अज्ञानता है। अर्थात्‌ 
अज्ञान के कारण जो क्रियाए' या जो रूप धम के साधक न हों, उनको धर्म समझ कर पाछन करना या 
उनसे धरम दोगा | ऐसा मानना, सो मूढ़ता है; यह मिथ्यादर्शन मोह के उदय होने पर प्रकट होती है । 
गंगा; यमुना, नमंदा, गोदाबरी, कावेरी आदि नदियों में स्नान करने से मेरे अन्तरंग के पाप-मरू धुल 
जायंगे; और में निष्पाप हो जाऊँगा; ऐसा मानना छोक-मृढ़ता है। समुद्र में डूबने से मेरा संसार-समुद्र 
भी क्षुद्र होकर नष्ट हो जायगा; और में मुक्त दो जाऊंगा; ऐसा निश्चय करना भी छोक-मृढ़ता है। 
क्रिस्ती ऊंचे पंत पर चढ़कर वहां से गिरकर मरनेपर आत्मा बेकुण्ठ-घाम को प्राप्त कर अनन्तकाछू तक 
आराम से परमात्मा बनकर सुख भोगेगा; ऐसा स्वीकार करना भी छोक-मूढ़ता दै। अग्नि में जलकर 
मरने से अग्निदेव प्रसन्‍न होकर मुझे परम-घास पहुंचा देंगे; जहां रहकर मुझे सुख ही सुख मिलेगा; 
दुःख का लेश भी नहीं रहेगा; ऐसा सोचना भी छोक-मूढ़ता दै। बहुत से पत्थरों का ढेर लगाने से भर 
परमास्मा मुझपर प्रसन्‍न हो जायंगे तो मुझे कपने पास बुला लेंगे आदि सब छोक-मृढुता है। सत्ती प्रथा 
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का भी यही दहेश्य मालूम होता है कि पति की चितापर जीते जी पति के साथ अग्नि में दृग्ध होनेपर 
पर-छोक में भी वही हमारा पति होगा; ऐसा सममकर अग्नि में प्रवेश करना छोक-मढ़ता है, इत्यादि । 
इसी अभिप्राय को लेकर आचार्य समन्तभद्र स्वामी ने कट्दा है कि :-८ 


आपगासागरस्नानमुच्चय;सिकताझमनां । 
गिरिपातो 5 भिपातश्चलो कमूढ निगद्यते ॥ 


अर्थात्‌ नदियाँ और समुद्रों में स्नान करके धर्म मानना कि इन गंगा आदि नदियों में नहाने 
से ही हमें मुक्ति की प्राप्ति दो जायगी | लेसा कि--छोकोक्ति से जाहिर दे “यज्रा मरणान्युक्ति” गंगा जी 
में मरने से मुक्ति का छाभ होता है। यदि ऐसा मान लिया जाय तब तो जो भी गंगा जी में मरेगा; बह 
नियम से मोक्ष पहुंच जायगा; ऐसी स्थिति में गंगा में पेदा हुए--मगर-मच्छु आदि तमाम जल जन्तु, जो 
उसी में मरते रहते हैं; सभी मोक्ष पा जायंगे। फिर नो मोक्ष का मार्ग बहुत ही सीधा और सरछ हो 
जायगा; परन्तु ऐसा होता नहीं है, अतएव यह छोक-मढ़ता है। इसी प्रकार से समुद्र में स्नान करने से 
भी आत्मा के पाप घृल जाते हैं; और आत्मा बिलकुल ही निष्पाप हो जाता है। पत्थरों ओर धूलियों के 
इकट्ठा करने में, प्॑त से गिरने में, अग्नि में, गिरकर मरनेमें धर्म मानना छोक-मुढ़ता दे । परन्तु सम्यम्हष्ट 
समीचीन दृष्टि रखता दे; वह वस्तु-स्वरूप का अन्वेषक और धर्म का परिशोधक होता है; वह उपयंक्त 
बातों को धर्म का अंग कैसे मान सकता दे ? उनमें तो वह अधर्म को ही देखता दे; धर्म की तो उनमें 
गन्ध भी नहीं पाता है। अतः वह वक्त प्रकार की मान्यताओं से कोसों दूर रहता है; उनसे बचकर 
रहने में ही आत्म-कल्याण का अनुभव करता है; वह तो आत्म-गंगा में आत्मा के निर्मल गुणों के प्रवाह 
में ही स्नान करके धर्म मानता है; जो यथार्थ है, सल्यार्थ है| 


स्थान : तिथि : ज्येष्ठ खुदी ८ सं० २०१५ 
श्री दिगम्बर जेन पाश्वेनाथ मन्द्रि, बेठगछिया, कछकत्ता । ता० २६-६-४६८ 


देव-मूह ता--- 


जो वस्तुतः देव तो नहीं हैं; परन्तु देखने में देव सरीखे मालम होते हैं | उन रागी, दव षी, कामी, 
क्रोधी देवों की, इष्ट-पदाथों की प्राप्ति की तीत्र अभिराषा से प्रेरित होकर पूजा करना, बलि बढ़ाना, 
उनका पाठ बेठाना, रात्रि जागरण करना, तरह-तरह के उत्सव करना, उनको प्रसन्न करने के लिये उनके 
मन्दिर आदि बनवाना, चबूतरा बनवाना, ध्वजा आदि चढ़वाना ये सब देव-मूढ़ता में शुमार हैं। इन 
देबों को खुश फरने के छिये नर-बद्धि, पशु-बछि आदि चढ़ाना; भर इसके चढ़ाने से--देव मुझपर प्रसन्‍न 
हो जायंगे तो मेरे सभी काम अनायास ही सिद्ध हो जायंगे--ऐसा भ्रद्धान करना देव-मूह़ता है। 
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ज्ेसा कि भगवान्‌ समन्‍्तभद्र र्बामी के वचनों से स्पष्ट होता है :-- 


वरोपलिप्सयाशावान्रागढ पमरलीमसाः । 
देवतायदुपासीतदेवता मूट्सुच्यते ॥ 


अर्थात्‌-इृष्ट (प्रिय) पदार्थ को प्राप्त करने की इच्छासे इच्छावान्‌ होता हुआ जो पुरुष राग और 
& ष-हूपी मेलसे मेले देवताओं की पूजा करता है; बह देव-मूढ़ता का आराधक, मूढ़ मिथ्याहृष्टि कहछाता 
है। गज कद्दने की यह दे कि जो इन्द्रिय-विपयों के अभिलाषी हैं, वे बात्तव में मिथ्यादृष्टि हैं। ऐसे 
मिथ्यादृष्टि ही ऐसा मानते हैं कि अमुक देव की भक्ति करने से वह्द प्रसन्‍न द्दोकर हमें अमुक-अमुक 
बस्तुओं को दे देगा और हमारा काम बन जायगा इत्यादि पराधीन दृष्टि ही मिथ्यादृष्टि है। परन्तु 
जो स्वाधीन दृष्टि है, यथार्थ दृष्टि है। वह यह कभी नहीं मानता दे कि इन्द्रिय-विपयों से मेरा कल्याण 
होगा; बह तो यही मानता है कि में जितना इन्द्रिय-विषयों का त्याग करूँगा; उतना ही मेरा कल्याण 
होगा; क्योंकि वह इन्द्रिय-विषयों के त्याग से द्वी आत्म कल्याण को स्वीकार करता है; प्रहण से नहीं । 
ग्रहण से तो अकल्याण ही होता है; जिनके ग्रहण से अकल्याण होता हो, उनकी चाद्द सम्यग्टष्टि कैसे 
कर सकता है ? और जब वह उनकी चाह ही नहीं करता है; तब वह उन रागी, हं पी, कामी, क्रोधी आदि 
दुगु णी देवताओं की उपासना क्यों करेगा ? अर्थात्‌ नहीं करेगा। दूसरी बात यह भी है कि जो 
सम्यम्दष्टि द्वोता है, वह यह कभी नहीं मानता है कि कोई देव मुझे मेरे इष्ट पदार्थ को दे देगा; क्योंकि 
देना-हेना किसी भी देव के आधीन नहीं है, बह तो अपने-अपने पुण्य कम के उदयाधीन है। कोई देव 
किसी के पुण्य-कर्म को न तो बना सकता दे, न बढ़ा सकता है, और न घटा सकता है। बनाना; 
बढ़ाना और घटाना यह सब कम कर्ता जीव के परिणामों पर ही अबलम्बित दे, किसी देवता आदि के 
अधीन नहीं; यह विचार सम्यस्टष्टि के अपरिहार्य हैं । 


यहां देव-मूह॒ता के प्रसन्न में यह उल्लेख करना भी अमुचित न होगा कि जिन-शासन भक्त देव 
भी वस्तुत: आराध्य, पूज्य एवं स्तुत्य तथा वन्द्नीय नहीं हैं; क्योंकि वे भी राग-ढूं प, काम, क्रोध, मान; 
माया, छोभ आदि विकारी भावों से विक्ृत द्वो रहे हैं। हां, कोई-कोई जिन-शासन भक्त देव सम्यम्टष्टि 
भी हो सकते हैं, लेकिन यह द्ढ़ता से नहीं कहा जा सकता | हां; यह तो अवश्य ही द्ढ़ता के साथ कह 
सकते हैं कि जो जिन-शासन भक्त भवनत्रिक के देव हें, वे मूलतः मिथ्यादृष्टि ही होते देँ; क्योंकि भवन- 
वासी व्यन्तर और ज्योदिष दैवों में जन्म लेनेवाले जीव मिथ्यादष्टि ही द्वोते हैं। यदि वे निर्णीत निमित्तों 
में से किन्द्दीका आश्रय लेकर मिथ्यात्वके उपशम, ध्षयोपशम (या क्षयसे उपशम--क्षयोपशम) और क्षायिक 
सम्यक्ल प्राप्त कर छें, तो सम्यग्दष्टि हो सकते हैं; यह निविरोध है। अस्तु--अगर थोड़े समय के लिये 
हम यह भी मान छें तो भी कया वे हमारी भक्ति से प्रसन्‍न होकर हमें हमारे इष्ट ( प्रिय ) पदार्थों को 
दे सकते हैं? ऐसा एकान्त-रूप से कद्दा जा सकता है, नहीं, कभी नहीं। यदि हमारे साता आदि पुण्य 
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प्रक्ृतियों की सत्ता नहीं है, उनका उदय नहीं है, तो उन जिन-शासन भक्त देवों के हमारी भक्ति करनेपर 
भी हमें इध्ट वस्तुओं के देने की इच्छा नहीं हो सकती । ऐसी स्थिति में उनकी भक्ति की को ई कीमत नहीं 
रह जाती है; किन्तु हमारी पुण्य-प्रकृतियों के उद्य की कीमत ही विशेष-हूप से सिद्ध होती है। साथ ही 
साथ यह भी कद्द देना अति उपयुक्त द्वोगा कि वे जिन-शासन भक्त, देव या देवियां यदि व्यवहार से 
सम्यग्टष्टि भी हों, तो भी उनके अप्रत्याख्यानावरण कपाय का उदय होने के कारण श्रावक-ब्रत देश संयम 
भी नहीं हो सकता है। वे अपनी पूरी पर्याय असंयम अवस्था से ही व्यतीत करते है; उन्हें एक क्षण के 
डिये भी संयम-रत्न दजार प्रयत्ञ करनेपर भी प्राप्त नहीं हो सकता दै। तब देशन्नती या नियम-रूप से 
यथाशक्ति ब्रत को पालन करनेवाढा ब्रती जीवात्मा श्रावक केसे उन्हें पुजेगा ? केसे उन्हें अध्ये आदि 
घढ़ायेगा ? अर्थात नहीं, कभी नहीं। श्रावक का दर्जा उससे बहुत ऊँचा है; शास्त्रों में तो यह भी देखा और 
सुना गया है कि अमुक निर्मल ब्रद्ाचारी अपने अखण्ड, प्रचण्ड, त्रह्मचये के प्रभाव से देवों द्वारा पूजित 
हुआ, इत्यादि | तो जहां देवों द्वारा श्रावकों की पूजा, वन्दना) स्तुति ओर प्रशंसा आदि का किया जाना 
शास्त्रों से प्रभाणित होता हो; वहां श्रावक या श्राविकाएँ उनकी तुच्छु फल की प्राप्ति को लक्ष्य मे रखकर 
पूजा, वनद्‌ना, नमस्कार; स्तुति, प्रशंसा आदि के साथ उन्हें इष्ट-फल का दाता मानकर अपने से अधिक 
ऊँचा सममकर उनकी भक्ति में लीन हो; यह केसे योग्य कहा जा सकता दे? यह पाठक स्वयं विचार करे 
ओर बविचारने पर जो उपयुक्त समर्भे सो करें। 


दूसरी बात यह भी शास्त्रों में पटने को मिछती है कि जब कभी किसी श्रावक के ऊपर कोई 
विपत्ति संकट या कष्ट आया; तब उन्होंने अपने आराध्य, उपाष्य, स्तुत्य, वन्य, ५जय) अरहन्त आदि पथ्व- 
परमेष्ठियों या तीथकरों में से किन्हीं को स्मरण किया या उनका स्तबन किया; तो तत्काछ ही उनके भक्त 
देवों ने आकर उनकी सद्दायता की । इध्में मुख्य बात तो उनके भावों की निमेछता से पाप का पुण्य-रूप 
परिणत हो जाना या पाप-प्रकृतियों का निजीण हो जाना द्वी है। गौण-रूप से, निमित्त-रूप से देवों का 
आना है। सो भी देवों के मनमें तभी ऐसा विचार होता दे कि अमुक धर्मात्मा के ऊपर अमुक के द्वारा 
अपद्रव किया जा रहा है; अत: बहां पहुंचकर यथाशीघ्र ही उसके उपसर्ग का निवारण करना चाहिए 
आदि जब कि उसके पुण्य का उदय होता है, अन्यथा नहीं । यह बात सवेबिदित है कि जब सीताजी की 
अग्नि परीक्षा की घोषणा देश के चारों ओर घोषित हो चुकी थी; जिसे सुनऋर अपरिपित दर्शक उस 
महासती के अछौकिक सतीत्व के दशन के हेतु चारों ओर से उमड़ पड़े थे; आकाश में देवों का समुदाय 
भी दर्शक के रूप में उपस्थित था; उधर इन्द्र ने विदेहक्षेत्रस्थ तीथक्कर फेतली के केवलक्षान कल्याणक का 
महोत्सव मनाकर यहांपर भरतक्षेत्र में भी केवडी के केवलकज्ञान कल्याणक का मद्दोत्सब मनाने के छिये 
जाते समय अपने अनुचर देवों से कद्दा कि--तुमलोग इसी समय वहां जाओ; जहां महद्दापतिब्रता 
शिरोमणि महासती सीता देवी की अग्नि परीक्षा होने जा रही है, वहां पहुंचकर तुमछोग उनकी उक्त 
परीक्षा में पूर्ण तन, मन ओर घन से उनकी सहायता करो। वे महासती आज़ संसार में शीछ- 


११५ 


शिरोमणियों में श्रेष्ठतम दें, उनकी धर्मनिष्ठा छोकोत्तर है, उनकी हार्दिक भक्ति और सेवा करके अपूब 
पुण्य का सच्बय करो इत्यादि। इन्द्र की आज्ञा शिरोधाय करके देव तत्काल द्वी मद्ासती सीता देवी के 
भ्रीचरणों में उपस्थित हुए; और डनकी उस अभूतपूर्व अग्नि-परीक्षा में अदृष्ट एवं अश्रुतप्‌वे सट्दायता 
प्रदान कर महान पुण्य का सच्चय किया। यह दे शील-ब्रत के प्रभाव से प्रभावित हुए देवों द्वारा 
एक नारी-जगत्‌ की शिरोभूषण शीछवती महित्य की चरण-कमल की पूजा, इत्यादि अनेक बदा- 
हरणों से इस बात को स्पष्ट किया जा सकता है कि जिन-शासन भक्त देवों द्वारा शतनिष्ठ श्रावक 
एवं श्राविकाओं की ही पूजा की गई दे; श्रावक एवं श्राविकाओं द्वारा उन देवों की नहीं। जो छोग 
धरणेन्द्र पश्चावती की पूजा या क्षेत्रपालादिकों की पूजा या अन्य किसी जिन-शासन-भक्त देव या देवियों 
की पूजा करना, उनकी भक्ति करना आदिपर जोर देंते हैं; वह उन श्रावकोचित गुणों से युक्त श्रावकों 
कौ शोभा नहीं देता; साथ ही उनके दक्त प्रकार के पज्ञा-विधान को देखकर और उनके उप८५श को 
सुनकर अन्य छोमों में भी उसको प्रवृत्ति चल पड़ती दे; जिससे मिथ्यात्व का पोषण होता दै; जो अनन्त 
संसार का कारण है। ऐसा समझकर एकमात्र बीतरागी सर्वज्ष हितोपदेशी परम देव श्री अरहन्त प्रभु 
एवं परम वीतरागी निगम्नल्थ दिगस्वर मुनि और अनादि भज्ञानान्थकार विनाशक भगवज्ज्िनवाणी- 
रूप रल्नत्रय को छोड़कर अन्य किसी भी रागी, हूं षी, मोदी, कामी आदि देवों की उपासना या पूजा 
आदि नहीं करना चाहिए, क्योंकि उनसे हमारा लक्ष्यभूत मोक्ष पुरुषार्थ किसी भी प्रकार से सिद्ध नहीं 
हो सकता है, वे तो हमारे ही जेसे विकारी बन रहे हैं; उनसे अपने को निर्विकारी बनने की आशा 
करना धूछि को पेलकर तेछ निकालने जैसा व्यर्थ दै। यदि कोई यह आशंका करें कि भाई, उक्त ज़िन- 
शासन भक्त देव या देवियों की पूजा से मुक्ति न मिले तो न सही; पर संसार-सम्बन्धी सुख साता की 
सामग्री तो मिलेगी ही । इसमें तो कोई सन्देद्द ही नहीं। तो इसके उत्तर में सिर्फ इतना ही कहना 
पर्याप्त होगा कि भाई, आप कितनी ही उनकी पूजा करिये, भक्ति करिये, उपासना करिये, आराधना 
करिये; लेकिन यदि आपके पहले में पुण्य नहीं है तो वे भी कुछ करने घरनेवाले नहीं; वे तो हमारे पुण्य 
कर्मो' के उद्यानुसार द्वी काये कर सकते हैं; अन्यथा नदीं। साथ ही जब हम सच्चे वीतरागी की 
उपासना में त्रियोग से (मनवचनकाय से) संछग्न होते हैं, उस समय में हमारे परिणामों में जो विशुद्धि 
होती है उससे हमें विशेष पुण्य बन्ध तो होता ही है; साथ ही पूबे सब्चित पाप प्रकृतियों में भी संक्रमण 
होकर हमें तत्काछ ही सफछता की प्राप्ति हो जाती है। यहां तक कि वही देव किकर की तरह जिनेन्द्र-भक्त 
की सेवा में तत्पर नजर आते हैं; जिनकी सेवा में यह अपने सवेस्व को लगाने की चेष्टा करता है। 
यह है परम वीतरागी जिनेन्द्र देब, जिनवाणी और जिन गुरुओं की सेवा का सच्चा सुफल; जिसका कोई 
भी सच्चा जिनेन्द्र भक्त निषेध नहीं कर सकता । हमें जिन शासन भक्त देवों से कोई 6 ष नहीं है जो हम 
यों ही उनकी पूजा का निषेध करने की धघृष्टता करने छगे। हमें तो यहां वीतरागी की उपासना पूजाका 
छुफछ बताना द्वी इष्ट है जो हमारे सम्यक्‍त्व में साधक है ओर दै मोक्षमें भी परम्परा सहायक । जब कि 
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अन्य रागी। मोहदी, देजों की दपासना या पूजा हमारे लिये संसारका ही कारण है; ऐसा विचार कर हमें 
जिसमें अधिक छाभ हो वही करना चाहिए। यहां छाभसे तात्पर्य आत्मिक छाभसे है; जड़ छाभसे नहीं। 


गुरु मूढ़ता :-- 

गुरु मूढता से तात्पय यह है कि जो वस्तुतः गुरु नहीं है; गुरुताके लक्षण, आचार, विचार 
व्यवहार आदिसे सर्वथा विपरीत है; उसे गुर मानना, गुरु जैसी उसकी भक्ति करना, सेवा करना; स्तुति 
करना, पूजा करना, उपासना करना आदि सब संसार-समुद्र में ही डुबोनेबाल्गी क्रियायें हैं; क्योंकि बह 
स्वयं ही संसार में रुलानेबाली क्रियाओं को करता है और उसी में धर्म मानता दै। जो स्वयं ही उन्मारगे 
पर चल रहा है, वह दूसरों को, अपने भक्तों को कैसे सन्‍्मार्गगामी बना सकता है? उसे सन्मार्ग का 
भान नहीं, ज्ञान नहीं, श्रद्धान नहीं बल्कि सच्चे मार्ग की बातों को सुनना भी जिसे इष्ट नहीं, रुचिकर 
नहीं, हितकर नहीं, बह केसे गुरु हो सकता है ? ऐसे अगुर को गुरु समककर पुजना, आदर करना, 
प्रशंधा करना आदि सब गुरु-मृढ़ता दै | इसीं का दूसरा नाम पाखण्डी-मूढता भी है। जेसा कि आचार्य- 
समन्‍्त भद्र स्वामी ने कहा है-- 

सग्रन्थारस्महिंसानां संसारावतेवर्तिनां । 
पाखण्डिनां पुरस्कारों ज्ञयं पाखण्डिमोहनम ॥ 

तात्पय यह है कि जो परिग्रही हैं--चेतन पुत्र, मित्र, कछत आदि और अचेतन वस्त्र, क्षेत्र, छत्र 
आदि वस्तुओं को अपने साथ रखते है; खेती, किसानी, बाग, बगीचे, कुआं, बावड़ी, महछ सकान 
आदि के आरम्म में, निमग्न है; आरम्भी-विरोधी-उद्योगी आदि दिसाओं में जो रत हैं; ये सभी संसार के 
चक्र हैं, इन चक्करों में जो चक्कर लगा रहे हैं, वे सभी पख्वण्डी है, ढोंगी हैं, साथु नहीं है । किन्तु 
साधुता का ढोंग बनाये हुये हैं, ऐसे पाखण्डियों का सत्कार करना, आदर करना, उन्हें गुरू मानना और 
गुरुपन की बुद्धि से उनकी भक्ति आदि करना सब संसार को ही बढ़ानेवाला हैँ। ऐसा समभकर ज्ञानी 
सम्यग्दष्टि इनके बहकावे में कभी नहीं आता। उनकी भक्ति करना तो दूर रहा; इनका नाम लेना 
भी अपने लिये घातक समभता दै | क्योंकि उसकी दृष्टि से तो गुरु वही हो सकता है, ज्ञो संसार-समुद्र 
से स्त्रयं पार हो सकता हो और भक्तों को भी उसी सन्‍्म्राग पर चलाकर संसार से पार करा सकता 
हो; संसार की विषमता का दिग्दर्शन कराकर, डसे संसार से विरक्त कराकर, उन्मार्म से हटाकर, 
सनन्‍्माग पर छाकर, उसकी आत्मा को संसार से मोड़कर, सोक्ष की ओर मुकाकर उसको आत्मा के एक- 
एक प्रदेश में वेराग्य रस छुछका कर कर्म-बन्धन को छिन्‍्न-भिन्‍न करनेवाली ज्ैनी-दीक्षा से दीक्षित 
कराकर घोर तपश्चरण द्वारा संसार बन्धन से हमेशा के लिये मुक्त करा सकता हो। ऐसा गुरु ही बास्त- 


बिक गुरु होता है। वह स्वयं तरण है, संसार रूप अपार पाराबार से तरनेवाढा है; और तारण है, 
दूसरे भव्यों को सच्चा मार्ग बताकर तारनेबाला है। ऐसा गुरु ही सम्यग्दष्टि का गर द्ोता है, अन्य 
नहीं। इस प्रकार से सम्यस्ट्रप्टि इन तीन मूढताओं का भी स्वभावतः त्यागी होता है। 
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स्थान ३० तिथि : ज्येष्ठ सुदी ५ सन २०१५ 
श्री विगम्बर लेन पाश्वेनाथ मन्दिर, बेलगछिया, फलछकतसा। ता० २७-४५-४८ 


अरहन्त और सिद्धपद भी निमित्त-सापेक्ष हैं। 


आत्मा के उत्थान में कारण आत्मा की शुभ परिणति है और उस झुभ परिणति में बाह्य कारण 
मुख्यतया देव, शाध्त्र और गुरु हैं । देव से तात्पय अरहन्त परमेष्ठी हैं अर्थात्‌ जिन्होंने संसार की 
असारता को ज्ञानकर उसकी कारणीभूत सभी क्रियाओं का परित्याग कर मोक्ष की कारणीभूत क्रियाओं 
के पाठन करने में प्रधान निम्नेन्थ दिगम्बर मुनिमुद्रा को धारण कर अहिसा महत्रत, सत्य मद्दाश्नत, 
अचौय महात्नत, ब्रह्मचय महाब्रत और परिग्रह-त्याग महात्रत,--ये पाँच महात्रत; ईरया समितिभाषा 
समिति, एपणा समिति, आदान निश्षेपण समित्ति, प्रतिष्ठापना समिति--ये पांच समितियां; मनोगुप्ति, 
बचन गुप्ति और कायगुप्ति--ये तीन गुप्तियाँ; इस तरह से तेरह्‌ प्रकार चारित्र को धारण कर आत्म- 
शोधन के पथ पर जारुढ़ हो पूर्णरीत्या आत्मा का परिशोधन किया। आत्मा में अनादि से छगे हुए 
आत्मा के खास गुणों का धात करनेवाले ज्ञानावरण, दशनावरण, मोहनीय और अन्तराय इत चार 
घातिया कर्मो' का नाश कर सर्वप्रथम अनन्त ज्ञान, अनन्त दर्शन, अनन्त सुख और अनन्त बीये-ये 
अनन्त चतुष्टय प्राप्त किये हैं और जिनका शरीर परम ओऔदारिक अवस्था को प्राप्त हो चका हे अर्थात्‌ 
जिनके शरीर में अब सप्त धातुओं में से एक भी धातु नहीं है; साथ द्वी जिनके शरीर में अब निगोद्‌ 
जीवों का निवास भी नहीं रहा है और जो शत इन्द्रो से वन्दनीय हैं अर्थात्‌ चतुर्निकाय के देवों के 
द्वारा और उनके अधिपति इन्द्रों द्वारा जो पूजित है। भनुष्यों में भूमिगोचरी और विद्याघरों के द्वारा 
एवं उनके इन्द्र चक्रवर्ती द्वारा जिनकी आराधना की जाती दै और तिय॑व्चों के द्वारा तथा उनके इन्द्रसिदद 
के द्वारा भी जो नमस्कृत हैं । तात्पय यह हैं कि भवनवासी देवों के २० बीस इन्द्र और २० बीस ही 
प्रति इन्द्र; ब्यन्तरों के १६ सोरूद्द इन्द्र और १६ सोलह प्रति इन्द्र; कल्पवासियों के १२ इन्द्र और १२ 
प्रति इन्द्र; ज्योतिष देवों का इन्द्र चन्द्रमा और प्रति इन्द्र सूर्य; मनुष्यों का इन्द्र एक चक्रवर्ती और 
तिर्य॑ंब्चों का इन्द्र एक सिंह; इस प्रकार सब मिलकर सो इन्द्र दोते हैं। इनसे भगवान अहंन्तदेव वन्दित 
हैं । यह तों समवसरण में उपस्थित होनेवाले देवेन्द्रों, मानवेन्द्रों और तिय॑गिन्द्रों की अपेक्षा से कट्दा 
जा रहा है।यह तो निश्चित ही है कि जिसको इन्द्र आकर नमस्कार करते हों, स्तुति करते हों, बन्द्ना 
करते हों, पूजते हों, उसको उनके सेवक उनकी आज्ञो को शिरोधाये करनेवाले तो पूजते ही हैं, यह्‌ 
कोई नई बात नहीं है। हां, यहां यह आशंका अवश्य ही दो सकती दे कि जो विशेष पुण्यात्मा हैं, 
अहमिन्द्र हैं, वे तो मन्दकषाय दोने से भगवान के समवसरण में आते ही नहीं हें; साथ दी छौकान्तिक 
देव भी एकसान्न तप-कल्याणक के समय पर ही आते हैं और अपना नियोग पूर्ण कर चढछे जाते हैं। 
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वे भी समबसरण में नहीं आते; ऐसी स्थिति में भगवान सर्व देवों और इन्द्रों द्वारा पूझ्य दोते हुए भी 
अहमिन्द्र आदिकों के द्वारा शायद वन्दुनीय नहीं द्ोोते दोंगे। 


यह आशंका सर्वथा निमू छ है। कारण कि जहां भगवान के जन्म-कल्याणक के अवसर पर 
सभी अद्दभिन्द्र अपने अपने विमानों से सात कदम आगे जाकर जिस विशा में भगवान जन्म ढेते 
हैं. उस दिशा की ओर खड़े होकर वहां से ही भगवान को नमस्कार करते हैं; अत: अहमिन्द्रों द्वारा भी 
भगवान वन्दनीय होने से सभी देव, दानव, मानव और तिर्य॑च्बों के द्वारा सतत (निरन्तर) वन्ध हैं 
पूज्य हैं, आराध्य हैं, उपास्य हैं, संसेठय हैं। इतना ही नहीं, किन्तु नारकी जेसे खतत सन्तप्त रहनेबाले 
ज्ञीव भी जब भगवान के जन्म के अवसर पर कुछ समय के लिये अभूतपूर्व सुखशान्ति का अनुभव 
करते हैं; तब वे भी उन्हें किसी न किसी रूप में पृज्य सममते होंगे। फिर उनमें जो जीव सम्यग्टष्टि 
होंगे वे तो इन्हें दर हालत में नमस्कार वन्‍्दना भादि करते ही होंगे--भले ही बह कायिक वाचनिक न 
हो, मानसिक ही हो। इस प्रकार सभी संसारियों द्वारा भगवान अहंन्तदेव अतिशय दन्दनीय हैं। वे 
अन्त परमदेव भी बाह्य में वजश्ष-वृषभ-नारा च-संहनन, समचतुरख्र संस्थान आदि द्रव्य, भरत क्षेत्र आदि 
क्षेत्र, चतुर्थ या तृतीयकाल आदि काछ और औपशमिक भाव आदि भाव के निमित्त को प्राप्त करके 
अपने पुरुषार्थ द्वारा अपने ही उपादान में अहँन्‍्त जेसी महान त्रिछोक पूज्य अवस्था को प्राप्त करते हैं; 
यही निमित्त-नेमित्तिक सम्बन्ध है। इसमें न केबछ निमित्त कार्यकारी है और न केवछ उपादान ही 
कायकारी है, किन्तु दोनों ही यथायोग्य रीति से कार्यकारी हैं। 


जैसे सुबण-पाषाण में सुबण रूप होने की खुद की शक्ति है, परन्तु उसकी वह शक्ति स्वयमेत्र 
(अपने आप दी) यानी बिना निमित्त के प्रकट नहीं हो सकती । उसे तो सुबर्णकार आदि चेतन और 
अग्नि आदि अचेतन पदार्था का निमिस्त प्राप्त करना ही पड़ेगा । बिना इसके उसका सुवर्ण रूप होने में 
कोई चारा नहीं है। इसी बात को पुष्ट करते हुए आचाय पृज्यपाद स्वामी अपने दरुृष्टोपदैश में 
फह्ते हद ी 


योग्योपादानयोगेन दृषद! स्वणंतामता। 
द्रव्या दिस्वादिसम्पत्तावात्मनो 5 प्यात्मतामता ॥ 


भावषाथ यह है कि जिस प्रकार खान से निकले हुए स्वर्ण-पाषाण में स्वर्ण रूप होने की उसमें 
उपादान योग्यता दै अर्थात्‌ वह्दी पाषाण बाह्य निमित्तों के मिलने पर स्वयमेव द्वी सुबर्ण बन जाता है। 
सखुबर्ण बन जाने पर फिर उसमें सुबण का ही व्यवद्दार द्वोता है; पाषाण का नहीं। पाषाण का व्यवहार 
हो तभी तक था जब तक कि उसका सुत्रणंकार आदि बाह्य कारण-फल।पों के साथ सम्बन्ध नहीं हुआ 
था और अभ्यन्तर स्वर्ण, स्वर्ण रूप में बादिर प्रकट नहीं दो पाया था। अब तो वह खालिस स्वर्ण है, 
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एक भी परमाणु उसमें पाषाण का नहीं है । ठीक इसी प्रकार से अब पूर्ण शानघन शुद्ध टंकोत्कीर्ण ज्ञायक 
स्वभाव आत्मा के साथ कर्म मछ का सम्बन्ध दै, तभी तक यद्द आत्मा संसारी दीनदह्ीन दयनीय कह- 
लाता है और जब इसे बाह्य में उत्तम कुछ, उत्तम जाति, उत्कृष्ट शरीर, उत्कृष्ट घमे-जेन घमे, बीतराग धर्की 
प्राप्ति हो जाती है; तब यह आत्मा अपने सुपुरुषाथ से ध्यान तपश्चरण रूप महान अधप्िि द्वारा कमे-सल 
को दग्ध कर परमात्मा बन जाता है । फिर इसे संसारी कहने का कोई कारण नहीं रद्द जाता है। 
फिर तो यह परमात्मा ही कहलाता है। गन्ने कहने की यही दे कि आत्मा से परमात्मा! बनने के लिये 
मेसे उपादान कारण अपेक्षित द्वोता है, वेसे ही निमित्त कारण भी अपेक्षित होता है। अगर बिना उपा- 
दान के कार्य नहों बनता दै तो बिना निमित्त के भी कार्य नद्टीं बन सकता है; यह कभी नहीं भूछना 
चाहिये। यह तो सभी जानते हैं कि पत्थर में मूर्ति बनने की योग्यता है, लेकिन बह मूर्ति रूप तभी 
होगा जब कि घिछाबट उसे अपने औज्ञारों द्वारा छिन्‍न भिन्‍न करके उस रूपमें छाने का प्रयत्न करेगा। 
इस प्रकार से निमित्त भी उदासीन होकर कार्य में साधक है | 


भगवान श्री कुन्दकुन्दाचाय ने अष्ट पाहुड में छिखा है कि :-- 


धृवसिद्धितित्थयरों चडणाणघरोवि करेइ तवयरणं। 
इतिझाऊण धुवं कुजा तवयरणंगाण जुत्तोषि ॥ 


तात्पर्याथ यह है कि-जो तीथ्थह्ूर होते हैं उन्हें सिद्ध-पद की प्राप्ति सुनिश्चित है। वे जन्मतः 
मति, ओर अवधि-रूप तीन ज्ञान के धारी होते हैँ और जब वे दीक्षित द्वोते हैं तब अन्तमु हूत में ही 
उन्हें मनःपयय ज्ञान भी प्राप्त हो जाता है। इस तरद्द से वे चार ज्ञान के धारक बन जाते हैं; लेकिन 
फिर भी उन्हें तपश्चरण करना ही पड़ता दै। बिना तपस्या किये उन्हें केवलज्ञान की प्राप्ति नद्दी हो सकती 
ओर केबलल्लान भ्राप्त किये विना उन्हें सिद्ध-पद भी नहीं मिल सकता है। अतः उन्हें भी वाह्य और 
आभ्यन्तर दोनों प्रकार के तप तपना ही पड़ते हैं । अगर वे यह सोच ले कि हमें तो तीर्थद्लुर बनना ही 
है; अर्थात अनल्‍्त चतुष्टय धारक द्वोकर मोक्षमार्ग की प्रवृत्ति चछाना ही है; फिर हमें तपस्या आदि 
की क्या आवश्यकता है; यह तो सब अपने-आप ही अपने उपादानमें हो ही जायगा; फिर नप्न दिगम्बर 
मुनि-मुद्रा धारण करने की कया जरूरत है; तदनुरूप बश्रताचरण तपश्चरण क्रिया-काण्ड बगेरह क्‍यों 
किया जाय इत्यादि ९ तो, यद्द विचार तीथंझ्वर नहीं बनने देंगे; अतः तीर्थंकर बनने के लिये तो सब तरहके 
बाह्य और आश्यन्तर साधन साधना ही पड़ेंगे; तभी तीर्थद्वर पद्‌ प्राप्त हो सकेगा, अन्यथा नहीं । यह 
सोचकर ह्वानी पुरुषों को चाहिए कि वे भी ध्यान और तपश्चरण में संड्प्त हों; बिना ध्यान और 
तपश्चरण के अशुद्ध आत्मा शुद्ध नहीं द्टो सकता | आत्मा की अनादि अशुचिता वाह्म और आश्यन्तर 
दोनों प्रकार के कारणों के एकग्जित होने पर द्वी दूर हो सकती है; अन्य प्रकार से नहीं। 
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छोक व्यवद्दार में भी यह बात प्रत्यक्ष देखी जाती है कि मेले-कुचेले वस्त्र को स्वच्छ करने के 
डिये मेल-नाशक वस्तु का निमित्त मिढाना ही पड़ता है और बह्द निमित्त भी तभी कहलाता है जब 
डसके उपयोग में लेने पर वस्त्र की अपनी निज्ञी छिपी हुई स्वच्छता ( निर्मेलता ) प्रकट हो जातीं दै; यदि 
बस्त्र को शुचिता-स्वच्छुता-निर्मेछता या श्वेतता अपने खालिश स्वरूप में न आये तो वह निमित्त नहीं 
कददकायगा--यह अवाधित सिद्धान्त है। किसी भी पदार्थ में अविद्यपान शक्ति को पैदा कर देना निमित्त 
का कार्य नहीं है। निमित्त किसी द्रव्य का अथवा उसके गुण एवं पर्यायों का कर्ता नहीं हैं; बह तो एक- 
मात्र उदासीन कारण दै | 


इसी बात को स्पष्ट करते हुए भगवान्‌ कुन्दकुन्दाचार्य देव कहते हैं :-- 


दब्वगुणस्पतय आदा ण कुणदि पुग्गलमयक्षि कम्मक्षि। 
तम्ुमयमकुलंता तक्षि कह तस्ससोकत्ता॥ 


भावाथ ;-यह है कि आत्मा पुट्ुल-स्वरूप कर्मो में द्रव्य और गुणों का कर्ता नहीं है । 
अर्थात पुद्ल द्रव्य स्तररूप नाना प्रकार की वर्गणाओं में जो कार्मण जाति की बर्गणाएँ हैं; वे स्वयमेव 
( अपने आापही ) कर्म -रूप होने की शक्ति रखतीं हैं, उनका जिस समय कर्म-रूप होने का समय 
आता है; उसी समय जीव के राग हष आदि भाव कर्मा' का निमित्त उन्हें मिलता ही है और 
वे वक्त निमित्त के मिछते ही खुद व खुद कर्म-रूप बन जाती दै। जीव उनमें कर्मपना पेंदा नहीं 
करता है; किन्तु उन कार्मण वर्गणाओं में ही कर्मपना मौजद था, वह स्रिफ जीव के परिणामों के निमित्त 
से प्रकट हो जाता है; यही निमित्त-नेमित्तिक सम्बन्ध जीव का कार्मण वर्गणाओं के कर्म-रूप द्वोने में 
आचाय ने स्वीकार किया है। जब आत्मा पर-द्रव्य और पर-गुण फा कर्ता नहीं हैं; तब उसे उनका कर्ता 
कहना या मानना केसे आगम और युक्तिसंगत कहा जा सकता है? अर्थात्‌ नहीं कहा जा सकता है। 
आचार श्री ने स्व-समय ओर पर-समय की व्याख्या करते हुए जो सारगभित वर्णन किया दै, वहद्द बड़ा 
ही हितकारक ओर वस्तु-स्वरूप को समभने में सहायक है :-- 


जीवो चरित्तदंसगणाणट्वियंत हिससमय जाण । 
पुर्गलकम्मपदेसट्टियंचतं जाण पर समय ॥ 


तात्परयार्थ यद्द है कि जीव का स्व-समय अपने धघारित्र, दशेन ओर ज्ञान में स्थित रहना ही है, 
अर्थात्‌ जबतक जीव अपने स्वभाव-स्वरूप सम्यर्द्शोन, ज्ञान और चारित्र में रत रहता है तबतक उसे 
स्व-समय में स्थित रहनेबाला स्व-समयी कट्दा जाता है; और जीब का पुदुछ कर्म प्रदेशों में स्थित होना 
ही पर-समय दै। अर्थात्‌ जबतक यह जीव कर्म-कृत नाना प्रकार के परिणमनों को अपना मानता है; 
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तबतक इसे पर-समय में स्थित रहने के कारण पर-समयी कहते हैं; यही इसका पर-समय है, जो स्व- 
समय का विरोधी है, और है पर को अपना माननेवाला | 


यह सर्व-समय और पर-समय का व्याख्यान सम्यम्दष्टि और मिथ्यादृष्टि के आचार विचार 
ओर व्यवहार के आधार पर किया गया है; जिसके समस्त आचरण श्रद्धान और ज्ञानपुर्वंक हैं; 
स्व-समयवान सम्यग्टष्टि दे ओर जिसके आचरण सच्ची श्रद्धा और सच्चे विकेक से रहित हैं; बह 
मिथ्याद्ष्टि पर-समयवान है। इन दोनों में जो स्व-समय में रत है, बही समोक्षमार्गी है और जो पर- 
समय में रत हैं, आसक्त हैं, लीन हैं, संलग्न हैं या निमग्न हैं, वह मिथ्यादृष्टि हैं। अतएव संसारमार्गी 
हैं; अतएव जो सुखाभिलाषी हैं, उन्हें स्व-समय में आ जाना चाहिए; बिना स्व-समय में आये सुख की 
उपलब्धि होना नितान्त असस्भव है। जो स्व-समय में रहता है वही अकर्ता है, उसे कठ त्व का अभिमान 
नहीं होता है, वह तो यथार्थ वस्तु स्थिति को जानता है, अतएबं वह ज्ञाता द्रष्टा स्वभावषाला है, 
उसकी दृष्टि में संसार का विशालू-स्वरूप अपने-अपने ग़ुण-पर्यायों में ही हो रहा है, शन्य के गुण-पर्यायों 
में नहीं। सभी पदार्थ अपने-अपने अनुरूप-स्वरूप में दी बरत रहे हैं, कोई पदार्थ किसी अन्य पदार्थ के 
स्वरूप में प्रवेश नहीं कर सकता है, यह अकाट्य सिद्धान्त है, ऐसी स्थिति में अन्य द्रव्य को अन्य द्रठय 
का या उसके गुण पर्यायों का कर्ता मानना केसे ठीक कहा जा सकता है ? कत त्व का अभिमान करना 
मिथ्यादृष्टि का कार्य है, वही ऐसी मान्यता रखता है कि--अमुक ने अम्ुक का कार्य बना दिया और 
अमुक ने अमुक का काय बिगाड़ दिया इत्यादि । उसे यद्द खबर नहीं दे कि-यह्‌ सब बनना और बिगड़ना 
बनने और बिगड़नेवाले के किये हुए शुभ और अशुभ भावों के अनुसार उपाजित कर्मो' के उदय पर 
अवलम्बित है; ओर उस उदय के समय जो वस्तु निमित्त-रूप से उपस्थित रहती है, अज्ञानी मिथ्यात्वी 
जीव अपने किये हुए कर्म फछ पर विचार न करके निमित्त को ही उसका कर्ता मान बैठता है। ऐसी दशा 
में वह सब दारोमदार निमित्त के ऊपर छोड़कर आप बिलकुछ ही निर्दोप बन बैठता है; यही कढ त्या- 
भिमानी जीव का द्वाल हे, जो अनन्त संसार में परिभ्रमण कराता रहता हे। अतएव पर-समय से 
निकल कर स्व-समयमें आकर प्रत्येक आत्मार्थीको अपना आत्म-कल्याण करना चाहिए। निमित्तोन्मुखी 
दृष्टि को बदलकर उपादानोन्मुखी दृष्टि बनानी चाहिए, तभी आत्म-हित कर सकेगा, अन्यथा नहीं। 
आधश्म-हित का एकमात्र सागे स्व-समय दी है, पर-समय नहीं, ऐसा सममकर सरज-समय में आने का 
प्रयास करो | 


क्र ८८ 

है; टन ८ 
> स्जिपल 5 
£। ॥ ही 
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स्थान : तिथि : ज्येप्ठ सुदी १० सं० २०१५ 
श्री दिगम्बर जेन पाश्यनाथ मन्दिर, बेलगछिया, कछकत्ता । ता० २८-४-४८ 


निमित्त की व्याख्या करते हुए आचारयश्री लिखते हैं कि-- 


नाज्ञो विज्ञचमायाति विज्ञोनाज्ञवमच्छति | 
निमित्तमात्रमन्यत्त॒गतेधेर्मास्तिकायवत्‌ ॥। 


भ, थे यह दे कि जो अज्ञ है, अक्षानी है, अभव्य है, उसे कोई भी उपदेष्टा अपने उपदेश के 
हारा (ल्लानी; भव्य नहीं बना सकता है। इसी प्रकार से जो विज्ञ हे, ज्ञानी है, भव्य हे, सम्यग्दृष्टि हे 
हसे कोई भी अपने पुरुषार्थ से अज्ञानी, मिथ्याहृष्टि, अभव्य नहीं बना सकता है.। इसका कारण यहद हे 
कि जिसके उपादान में जो गुण नहीं है बहू तीन काल में भी नहीं है | उसे कोई कितना ही ज्ञानी, ध्यानी 
झऔर तपस्वी क्‍यों न हो; उसके उपादान में नहीं छा सकता और न नया उत्पन्न ही कर सकता है। यह 
तो साक्षात्‌ परमेश्बर परम शक्तिशाली सवेझ्ञ प्रभुके हारा भी सम्भव नहीं है जो अतुल बल और अनन्त 
ज्ञान से विराजमान हैं | वे तो एकमात्र उपदेश-कर्ता-रूप निमित हैं और जो निमित्त होता है, वह सिर्फ 
धर्मा स्तिकाय के समान उदासीन ही होता है, अन्य रूप से नहीं। जेसे धर्मास्तिकाय द्रव्य, गमनशीछ, 
जीव और पुद्ढछों के नमन में मात्र निमित्त है, प्रेरक नहीं । तात्परय यह दे कि जिस द्रव्य में स्वतः अपने 
आप में गमन करने की शक्ति नहीं है, डसे धर्माप्तिकाय गसन में सहायक कैसे हो सकता है! और 
जिसमें गमन करने की शक्ति तो स्व्रभावत: मौच॒द है; पर गमन करने के लिये डद्यत नहीं है तो ४से 
धर्माशिकाय प्रेरक बनकर नहीं चलछायगा। हां; जो गमनशील है, स्वयमेव गमन करने की शक्ति भी 
रखता है ओर गमन के लिये उद्यमशील है, उसे धर्मास्तिकाय उदासीन (बिना प्रेरणा किये, निमित्त 
है। ऐसा ही निमित्त सवेत्र सममना चाहिये। ऐसा नहीं है कि नेमित्तिक को देखकर निमिरा का छक्षण 
ही बदल जाता हो। हां निमित्त तो बदल सकते हैं, क्यों कि भिन्‍न भिन्‍न कायो के भिन्‍न भिन्‍न निमित्त 
होते हैं। अतः निमित्त भेद तो स्वभाव सिद्ध दे; परन्तु निमित्त के छक्षण में कभी भी बविपर्यास नहीं 
हो सकता है-यह निश्चित सिद्धान्त है। चेतन को अचेतन करने का निमित्त और भ्षच्ेतन को चेतन 
धनाने का निमित्त संसार में न था, न है, और न होगा | क्योंकि वह तो तब हो जब कि उपादान में 
घेसी परिणमन करने की स्वाभाविकी शक्ति हो। सो ऐसी शक्ति किसी भी चेतन में अचेतन होनेकी 
ओर अचेतन में चेतन होने की है ही नहीं। यही यथार्थ वस्तुस्थिति दै। जो अवाधित है, और है, 
सिद्धान्त-सम्मत । कठ्‌ त्व-(कर्तापन) का अहंकारी तीज्र मिथ्याहृष्ठि होता है, बह तो इरेक कार्य में 
अपने फो कर्ता बताता रहता है; उसको बुद्धि में स्वेत्र सबेदा कठ रब की कल्पनाए' जागृत होती रहती 
हैं; स्त्री पुत्र आदि चेतन ओर देह, गेह, धन-घान्य, क्षेत्र, वस्त्र आदि अचेतन पदाथों का कर्ता भी अपने 
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को ही मानता है। वह तो यह भी कहता फिरता है कि मेंने ही भगवान जिनेन्द्र का सन्दिर बनवाया 
है; यदि में न बनवाता तो सन्द्र कभी भी नहीं बन सकता था; मेंने ही मन्दिर में प्रतिमाजी को 
बनवा कर और उनकी पंच कल्याणक प्रतिष्ठा कराकर उनको श्रीमनिरिरजी में विराजमान कराया 
है, यदि मै न होता तो ये सब घर्मायतन के कारय नहीं दो सकते थे; अतः मे' ही इनका कर्ता घर्ता हूँ। 
आज मे ने ही इस आदमी को रुपया पेसा देकर व्यापार में छयाया है, आज यह आदमी जेड जा रहा 
था, मेंने ही राजकर्मचारियोंसे मिल जुलकर कुछ रुपया दे दिलाकर इसे जेल जाने से बचा लिया दे । यह 
आदमी आज नदीमें बहता चछा जा रहा था, मेंने ही नदी में कूदकर इसके प्राणोंकी रक्षा की हे, मोतके 
मुंहमें से में ही निकाछ कर इसे यहां छाया हूं, यदि में' न होता तो यह किसी भी तरह से जिन्दा नहीं 
रह सकता था; में समाज के बड़े-बड़े झगड़े निवटाता रहता हूं; यह मेरी शक्ति ही है जो मेंने आज की 
पच्चायत में बेठकर धर्मादा के पेसे का कगड़ा शान्त कराके सोलह आना मेने उसकी रक्षा की है, नहीं 
तो ये धर्मादा का पेसा भी हड़प जाते, एक पेसा भी न बचने देते; यह मेरी दही ताकत है जो आज 
समाज का वातावरण बहुत शान्तिमय हो रहा है । समाज के ऊपर मेरा पूरा प्रभुत्व दे, यही वजह है 
जो में जो कुछ कद्दता हूं, उसे समाज हर हालत में बिना कुछ कहे सुने ही मान छेती दै। आज सारे 
समाज की बागडोर मेरे ही द्वाथ में है; में जेसा चाहूं, वेसा ही समाज से करा सकता हूं; सारा समाज 
मेरे इशारे पर ही नाच रहा है; में जिधर चाहूं, उघर ही समाज को घ॒ुमरा सकता हूं; यद्द सब मेरे बायें 
हाथ का खेल है। मेरे द्वारा ही समाज के तमाम अच्छे से अच्छे कार्य हो रहे हैं; यह सब मेरा ही प्रभाव 
है; जो मेंने अपनी समाज को तमाम समाजों का शिरोमणि बना रवखा है। यदि में चाहूं तो इसको एक 
ही बातमें नीचे गिरा दू', इत्यादि। अहंकार के जितने भी भाव हैं; वे सब एकमात्र भिध्यात्व की भूमि 
में ही उत्पन्न द्वोते, बढ़ते और उसी में धराशायी होकर नये-नये अहंकारमय भावों के उत्पन्न होने में 
बीज बन जाते हैं। यह अनादि सनन्‍्तति-वृक्ष-बीज न्याय से चलती चढछी आ रही है; आज की नहीं है। 
यह तो इस मिथ्यादृष्टि की वाह्य पदार्थों के विषय में होनेवाली अहंकारमय कठ त्व की भावना है ही; 
किन्तु यह तो अपने विषय में भी यह घोषणा करता रहता दे कि--में तो स्वयं ही सम्यस्टष्टि हूं; भेरे में 
कभी कर्म-बन्ध नहीं होता है, में तो शुद्ध-बुद्ध नित्य निरक्चन हूं। इस प्रकार के मिथ्या अभिमान से अपने 
मृंह को फुलाये हुए कहता फिरता है, ऐसा मिथ्याभिमानी भले ही दिगम्बर मुद्रा को धारण कर भहदान्नतों 
का, समिति और गुप्तियों का पालन करे; परन्तु बह स्वपर का विवेकी-सम्यग्टष्टि नहीं है, उसे अपने 
आत्मा और पर-अनात्मा का स्वरूपतः भेद-विज्ञान नहीं है, वह तो सिद्ध सरीखा शुद्ध अपने को मानकर 
बैठा हुआ है; और इसी लिये अपने को बन्धरद्वित मान रहा है। वद्द समझता दे कि-जेसे सिद्धों के 
कर्मो' का बन्घ नहीं होता है, वेसे दी मेरे भी कर्मा का बन्ध नहीं होता है। द्रव्यट॒ष्टि से मुझमें और 
सिद्धों में कोई फर्क (अन्तर) नहींदे। और जब अन्तर नहीं है, तब उनके समान मेरे आत्मा में भी बन्घ 
नहीं होता दै; छेकिन बह यह नहीं विचारता है कि--सिद्ध का द्वव्य तो अशुद्ध दशा से निकछ कर शुद्ध- - 
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दशा में पहुंचता है । अतएव उसमें बन्ध का एक भी कारण नहीं है; और मेरे आत्मा में तो घन्ध के 
सभी कारण हैं। मेरे आत्मा में सिथ्यादशन हैं, अविरत हैं, प्रमाद हैं, कषाय हैं और योग भी हैं । जब 
कि सिद्ध परमेष्ठी के आत्मा में उन कारणों में से एक भी नहीं है; वे तो पूर्णतया कम-बन्ध के कारणों 
का समूछ नाश कर चुके हैं; अतएव वे निबेन्ध हैं। में केसे उनकी सर्वथा शुद्ध दशा से अपनी स्वेथा 
अशुद्ध दशा की समानता मान रहा हूं ? यद्द तो मेरी मान्यता सर्वंथा मिथ्या गछत है; और इसी गलत 
आन्त घारणा के कारण ही में अनन्त संसार में भ्रमण का पात्र बन रहा हूं; जिस दिन में इस श्रान्ति से 
छुटकारा पा छूंगा; उसी दिन से मेरा सच्चा सुधार प्रारम्भ द्वो जायगा। उसी दिन से मेरा कठ त्व का 
अभिमान दूर होकर मेरे में एकमात्र निजत्व की परम पवित्र भावना जाग उठेगी। लेकिन यहद्द तो तभी 
सम्भव हो सकेगा जब यह आत्मा, परमात्मा, अहेन्‍्त परमेष्ठी की शरण ग्रहण करेगा, उनके स्वरूप से 
अपने स्वरूप का मिलान करेगा, उनके बत्ताये हुए मांगे पर चलेगा, उनके समान ध्यान करने का 
अभ्यास करेगा; उनको आदर्श मानकर ही सारी श्रवृत्तियोंसे निवृत्ति की ओर प्रयाण करेया। प्रारम्भ में 
तो उसे तमाम अशुभ ग्रवृत्तियों को छोड़ना पड़ेया और शुभ प्रवृत्तियों को अपनाना पड़ेगा, कुछ ही 
समय के पश्चात उसे शुभ भ्रवृत्तियों से हटकर शुद्ध में आना पड़ेगा, तब कहीं जाकर इसे उस परम प्राप्य- 
पद परमात्म-पद्‌ की प्राप्ति हो सकेगी, जिसका प्राप्त करना इसके लिये अतिशय-रूप से अभीष्ट है। 
पैसे अन्त बनने के लिये हमें अहेन्त की उपासना का निमित्त लेना पड़ता है, बेसे ही हमें सिद्ध बनने 
के लिये भी सिद्ध का सद्दारा (निमित्त) लेना द्वी पड़ेगा | इससे यह बात बिलकुछ स्पप्ट हो जाती है कि 
हरेक आत्मा को परमात्मा अहन्त या सिद्ध बनने के लिये उनकी सक्भक्ति का निमित्त लेना ही पड़ेगा; 
उनकी भक्ति-रूप निभित्त के बिना प्रत्येक भव्य आत्मा के उपादान में रहनेबाी परमात्म शक्ति किसी 
प्रकार से व्यक्त नहों हो सकती । 


अह्ट्त-भक्ति का राग राग तो है ही, वह राग नहीं है; यह तो नहीं कद्दा जा सकता | हां; वह 
राग प्रशस्त राग दै, उसे संसार के दुःखदायक अप्रशस्त से भिन्‍न प्रकार का राग मानना चाहिए। 
ऐसे राग के बाद वीतराग अवस्था के प्रकट होने में बहुत बड़ी सरछता आ ज्ञाती है, विषय कषाय 
का राग तो अप्रशस्त होने से संसार का वद्धंक राग कहलाता है; जो नितास्त हय है । ऐसे हेय (त्यागने 
योग्य) राग का त्याग अहन्तभक्ति में पूर्णतया सम्भव है। इसी बात को श्री पं० द्यानतरायजी ने सोलह 
कारण पूजा की, जयमाला में बड़े द्वी सुन्दर ढंग से प्रस्तुत किया है। वे कहते हैं :-- 


जो अरहन्त भगति मन आने, सो जन विषय-कपाय न जाने, अर्थात जो भक्त पुरुष श्री अरहन्त 
परमेष्ठी की भाव पूर्ण भक्ति करते हैं, मन से उन्हीं के गुणों का चिन्तन और बचन से भी उनके गुणों 
का गान और काय से विनयपुवंक अष्ट द्रव्यों का बड़ी ही सावधानी से बढ़ाना, आनन्द से विभोर हो 
नाचने छगना, ताछी बजाने में भी काय का उपयोग करना आदि त्रियोग को भगवान्‌ अहंल्त प्रभु की 
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भक्त में छगाना द्वी विषय-कषाय से बविरक्त द्ोकर बीतरागता के भ्रति उन्मुख द्वोना है; जो अरहस्त 
बनने का साधन है | 


आचाय समन्तभद्र स्वामी भगवान्‌ जिनेन्द्र का स्तबन करते हुए कहते हैं :-- 


न रागान्नःस्तोत्रंभवतिभवपाशच्छिदिशुनौ । 
नचान्येषृद्ध पादपगुणकथाभ्यासखलता ॥ 
किमुन्न्यायान्याप्रकृतगुणदो पन्चमन्सा | 
हितान्वेषो पायस्तवगुणकथासंगगदितः ॥। 


तात्पर्यार्थ यह है कि- हे भगवज्जिनेन्द्र ! आप संसार-रूप महान जालको छेदन करनेवाले मुनि 
हैं; अतएब आप के गुणों का स्तबन में राग से नहीं करता हूं; किन्तु संसार का पाश-राग है; उसका 
आपने नाश कर दिया है। अतएवं आप वीत्तरागी हैं; आपके उक्त बीतराग-रूप गुण का अनुरागी 
होकर ही में आप का स्तवन करने के लिये प्रयन्नशील हो रहा हूं, यह बीतरागत्ता का राग; राग तो है 
ही; परन्तु बह संसार वद्धक न होकर संसार का नाशक ही होगा; इसलिये वह्द बीतराग दशा को 
पा लेगा । 


इसी प्रकार से आप से भिन्‍न जो कपिछ आदि आप्राभास हैं, उनसे मेरा कोई द्वं ष नहीं है; 
इसलिये में दं ष से प्रेरित होकर उनके दुगु णों-दोषों के कहने की खछता (अशिष्टता) भी नहीं कर रह हूं, 
या नहीं करना चाहता हूं | किन्तु न्याय क्या है, और अन्याय क्या हे ? प्रकृतमें गुण और दोष को जानने- 
वाले पुरुषों के द्वित को ढूढ़ने का उपाय मेंने आपके गुणों की स्तुति के साथ कह दिया हे; भर्थात्‌ जो 
राग-द्वंष का त्याग कर पर्ण बीतरागी और पूर्ण वीत-द्व पी हैं, वे ही सच्चे आप्त होने से स्तुति करने 
योग्य हैं, और जो रागी हैं; ढू षी हैं, वे कथमषि आप्र नहीं हो सकते। अतएव वे स्तुति के पात्र नहीं है । 
यही न्याय और अन्याय है; और इन दोनों में जो न्याय है, बही आत्म-कल्याण का कारण है, उसे ही 
हितेषी पुरुषों को अपनाना चाहिए; इसी में उनके सारे कह्याण निहित हैं। मतछूब यह हे कि--जब 
आत्मा संसार के असच्य दु.खों से ऊब जाता है, तब उसे किसी ऐसे महान्‌ आत्मा के समीप में जाने की 
स्वाभाविक इच्छा होती हे, जिसने संसार की असारता को उसकी असलियत को जानकर उससे पार 
होने का मार्ग ढूंढ़ निकाछा हो, और उसपर स्वयमेव चछकर अपनी दुःखद स्थिति से निकछ कर पूर्ण 
आपत्मिक सुख की स्थिति को प्राप्त किया हो । ऐसा जिज्ञासु आत्म सुखामिलाषी, यदि किसी रागी, इ षी, 
दम्भी के पास जाता हे तो उसे उसके पास भी अपनी ही जेसी दशा का थोड़े-बहुत अंशों में दर्शन होता 
है, तब तो वह और भी अधिक बेचेन हो जाता है; और सोचता है कि--अब तो मेरा दुःख का अन्त 
सर्वथा असम्भव है; छेकिन फिर वह अपने कतंव्यमें दृढ़ रहता है; और आगे बढ़ता दै। उसे कहीं न कह्दीं 


१२६ 


ऐसे महान्‌ परम बीतरागी का भी मिलन या दशेन हो जाता है, जो दरअसल में पर्ण बीतरागी हैं, परि- 
पूर्ण ज्ञानी हैं एवं हैं, सर्वोपरि परिपूर्ण ध्यानी और अपरिमित आात्मिक बछशाली । उनकी <क्त प्रकार की 
परम-शान्त मुद्रा को देखते ही इसकी आर्मिक अशान्ति में स्वयमेव द्वी अकथनीय शान्ति आ जाती है, 
बस इसी को कहते हैं, आत्म-कल्याण का निम्मित्त 


ऐसा निमित्त, निमित्त इसीलिये कहा जाता है कि उसके रहते हुए आत्मा के ठपादान में जो 
अशान्ति हो रही थी, वह उसी के उपादान में उसी पुरुषार्थ से शान्ति के रूप में परिणत हो गई; ठेकिन 
उस समय रक्त बीतरागी परमात्मा का दशन उसमें निम्रित्त-रूप से स्वीकार किया गया है; कत्‌ त्व-रूप 


से नहीं । 


मुनि-वन में विचरण करनेवाले परस्पर जाति-विरोधी (जिनका जन्म से ही बेर-भाव हो) प्राणी 
भी अपना जन्म-जञात विरोध बेर) भूछ जाते हैं; ओर आपस में बड़े दही प्रेम-भाव के साथ बरताव करने 
छगते हैं; यह क्‍या है ? यद्‌ भी तो वीतरागी साधुके साब्निध्य (सामीप्य) का ही फल दै; यह कहना निमित्त 
प्रधान है | तात्पयं यद्द है कि--यदि साधु न होते तो उन जाति-विरोधी जीवों का अपना जन्म्र-जाव 
विरोध भी न मिटता; और उनके रहने से मिट गया है; इसलिये कष्टा जाता है कि-साधु महाराज के 
कारण ही इनका बेर मिट गया दे । यहां साधु महाराज मौन हैं, चुप-चाप ध्यान में छीन हैं; उन्होंने तो 
कुछ भी नहीं कहा है; फिर भी, वे विरोधी अपना साहजिक विरोध भूले हुए हैं। यद्द बिरोध के भूलने 
का भाव इन्हीं के उपादानों में, उन्हीं के रा हुआ है; सिर्फ उस समय मात्र साधु की उपस्थिति ही तो दे । 
अतः यह कद्दना पड़ता है कि--निमित्त मात्र उदासीन होते हैं, कर्ता नहीं होते हैं। इस प्रकारसे निमित्त में 
कतृ त्य कदा चिदपि नहीं हो सकता है। जितने भी निमित्त होते हैं, वे सब उदाख्रीन अर्थात्‌ उपादान में 
कुछ भी नत्रीनता नहीं छा सकते; जो भी नवीनता उपादान में आती है, वह मात्र अपने ही कारण से 
आती है। यह सबबंधा अवाधित और अकाट्य नियम है, इसमें कोई फेर-फार नहीं हो सकता है। यह 
युक्ति और आगमन दोनों से प्रमाणित है । 


स्थान :-- तिथि : ज्येष्ठ सुदी ११ स॑० २०१५ 
श्री दिगम्बर झेन प/श्वेनाथ मन्दिर, बेलगछिया, कछकत्ता | ता० २६-५-४८ 
आचार्य शुभचन्द्रजी ने भी ज्ञानाणब में यही कहा है; कि :-- 
सारड्ीसिहशाबं स्पृशति सुतधियानन्दिनी व्याप्रपृत्रम्‌। 
मार्जारी हंसवालं प्रणयपरवशा केकिकान्ताअजंगम्‌ ॥ 


वेराण्याजन्मजातान्यपिमलितमदा जन्तवो उन्येत्यजन्ति । 
थ्रित्वा साम्येक रूढ क्षपितकल॒प योगिनंक्षीणमोंहम्‌॥ 
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तौस्पर्यार्थ यह है कि- जिसने साम्य-भाव को अपनाया है; और जिसने राग-ढ ष, काम, क्रोध॑, 
मान, माया, लोभ, क्षो भ, दम्भ, मोह, इष्ट, अनिष्ट विकारी भाषों को क्षीण कर दिया है, और जिसका 
मोह भी सर्वेधा विलीन हो गया है; अतएव जो पूर्ण निर्मोह दशा को प्राप्त हो चुका है; उस परम 
बीतरागी योगी को आश्रय-रूप से पाकर म्गी सिंह के बच्चे को अपनी जीभ से चाट रही है, तो 
गाय व्याध के बच्चे को अपना पुत्र समझ कर प्रेम कर रही है। बिल्ली हँस के बच्चे से स्नेह कर रही 
है, तो एक तरफ मयूरीं सर्प को देख कर उससे अपना ह्वार्दिक स्नेह कर रही है। इसके सिवाय और जो 
भी जन्मतः बेर रखनेबाले जीव जंगल में रद्द रद्दे हैं; वे भी अपना बेर-भाव भूल कर प्रेम-भाव में डब रहे 
हैं। यह वीतराग परिणति प्रधान पवित्र आत्माओं के संसर्ग का साक्षात्‌ फ७ है। जो बिना किसी उपदेश 
या प्रेरणाके स्वयमेव ही प्राणियोंमें प्रत्यक्ष ृष्टिगोचर होता है; यह निमित्त नेमित्तिक सम्बन्ध को ही सिद्ध 
करनेवाले उदाहरण हैं; जिन्हें कोई भी विवेकी विचारक बुद्धिमान निषेध नहीं करेगा; और इसे स्वीकार 
किये बिना भी नहीं रहेगा। ऐसे अनेकों उद्दादरण शाघ्त्रों में पढ़ने को मिलते हैं; जो निमित्त नेमित्तिक 
सम्बन्ध को सिद्ध करने में अव्यर्थ समर्थ हैं। यहां पर यह भी समझ लेना आवश्यक प्रतीत द्वोता है कि--- 
जब उपादान स्वयमेब कार्य रूप में परिणमन करता है, तब ही वाह्य पदार्थ निमित्त कद्दे जाते हैं; और 
तभो निमित्त-नेमित्तिक सम्बन्ध का व्यवहार द्ोता है, अन्यथा नहीं। उदाहरणार्थ हम सुकुमाल स्थामी 
को ही यहां स्मरण करते हैं। सुकुमाल स्वामी तो ध्यानस्थ हैं; और स्थारनी अपने बच्चों के साथ 
पुवे-जन्म के बेर के कारण उन्हें भक्षण कर रही है। यह सब्र कारण-कछाप सुकुमाछ स्वामी को दुःख 
पहुँचानेवाले हैं। ऐसा हम सभी संसारियों की दृष्टि में आता दै। परन्तु हम शास्त्रों के आधार 
से यह निर्णय कर पाते हैं कि--सुकुमाल स्वामी तो अपने स्वरूप में इतने रत रहे कि--उन्हें स्थारनी 
आदि के भक्षण जन्य कष्ठ का भान ही नहीं हुआ; उनका उपयोग तो आत्म-स्वरूप में ही निम्न 
रहा, नतीजा यह हुआ कि वे इस नश्वर शरीर को छोड़ कर सवर्थसिद्धि विमान में अद्वमिन्‍्द्र 
हुए। यदि वे शरीर के भक्षण से उत्पन्न दोनेवाले दुःख को दुःख मान कर वेदन करते तो शुभ 
ध्यान से विचलित हो अशुभ ध्यान में आ जाते। तब तो निमित्त नेमित्तिक सम्बन्ध सुचारु रूप से 
घटित द्वो जाता, परन्तु ऐना नहीं हुआ, अतएव निमिश नेमित्तिक सन्‍्बन्ध भी नहीं बना। यही बात 
भगवान पाश्वनाथ, पश्चय पाण्डबों और गजकुमार आदि महान आत्माओं के विषय में भी समझ छेनी 
चाहिए। क्योंकि इन मदहात्माओं के ऊपर भी क्रमशः कमठ के जीव द्वारा, दुर्योधनादि द्वारा एवं सोम 
शर्मा के द्वारा तरह-तरह के भयंकर उपसग किये गये जिनका दह्देश्य एकमात्र उन उन महात्माओं को तीघ्र 
से तीघ्र दुःख पहुंचाने का था; पर बे खथ के सब उपसग्ग निरथंक सिद्ध हुए । अर्थात्‌ उन उन महापुरुषों ने 
उन तमाम ठपसगों की ओर अपने उपयोग को न छगाकर एकमात्र आत्मा के स्वरूप की स्थिरता में ही 
छगाया; जिसका फल उन्हें केवल्य की प्राप्ति द्ोना दी रद्या | अर्थात्‌ उन्हें दुःख की श्राप्ति न दोकर अनन्त 
आत्मिक सुख को प्राप्ति हुईं। अतएब दद्देष्टाओं के उद्देश्य के विछकुछ विरुद्ध कार्य होने के कारण, कारण- 


१२८ 

कार्य या निमित्त नेभित्तिक सम्बन्ध नहीं बन सका--इत्यादि पूर्वोक्त उदाहरणों से यह निविवाद सिद्ध 
होता दै कि निमित्त की सफछता काय होने पर ही होती है, कार्य के पूर्व निमित्त रहते हैं. और वे निमित्त 
अबश्य हैं | पर वे निमित्त सच्चे अथ में तो तभी कहलायेंगे जब उनकी उपस्थिति में उपादान भी तदनुकूछ 
कार्य रूप में परिणत हो; यदि डपादान निमित्त ( बाह्य पदार्थ ) से निरपेक्ष द्वोकर ही कार्य रूप में परिणत 
होता दे; तो वह वाह्य कारण-कलाप निमित्त नहीं कहा जञायगा | यह बात ऊपर के उदाहरणों से साफ 
तौर पर जादिर द्वोती है कि वे महान आत्माएं स्वयमेत्र ही अपने प्रत॒छ पुरुषाथ से मोहका, विध्वंसकर 
परमातिशय सम्पन्न अनन्त झानादि चतुष्टय से मण्डित द्वो अखण्डित, अछौकिक, आत्मिक, सर्वोच्चपद्‌ 
को प्राप्त हुई | निमित्त प्रायः उदासीन होते दें, यह बात हम पहले सिद्ध कर आये हैं। इसी को पुनः 
प्रकारान्वर से एक दो दृष्टा्तों द्वारा स्पष्टीकरण के तौरपर कहते हैं। जो वस्तु उदासीन रूप से कार्य 
करने में कारण द्वोती दे, वह तो झेसी दे वेसी ही दे; परन्तु बही वस्तु किसी रागी को राग के होने में 
कारण द्वोवी दे, तो वही वस्तु किसी वीतरागी के लिये वीतरागता में ऋरण होती है; तो बही बस्तु किसी 
द्वंब्ी के लिये हं ष में कारण होती है, पर वस्तु में कोई भी, जरा सा भी हेर फेर नहीं द्ोता है। उदा- 
हरणार्थ आप उस वेश्या को (बाज़ारू स्त्री को) ले लीजिये जो अपनी आयु को पूण कर मृत्यु की गौद में 
पहुंच चुकी दे । जब उसका जनाजा शव) निकाला गया तो उसमें बहुत से छोग एकत्रित हुए। जब शब 
श्मशान में ले जाया गया; तब उसके शरीर पर का श्वेत बस्त्र ज्यों ही प्रथक-(अछग) किया गया स्यों ही 
एक कामी पुरुष की दृष्टि उसके शरीर पर पड़ी; देखते ही वह उसपर मुग्ध होकर विचार करता है कि 
ओह | इसका यह कितना सुन्दर, सुगठित और हृष्ट-पुष्ट छावण्यमय शरीर है, यदि यह जिन्दा अवस्था 
में मुझे कदाचित्‌ देखने भी मिल ज्ञाती तो मे' अपना जीवन कृतकृत्य समकता | जहां देखनेमात्र से ही 
कामी अपने जीवन को ऋृतकृत्य मानने को तेयार हो, बद्दां उसके भोगने की तो बात द्वी क्या ? बह तो 
उसे स्वर्गीय सुख से भी कहीं अधिक प्रतीत होता । 


वहां पर एक कुत्ता भी बेठा हुआ था, जो उसके शत्रको देखकर मन ही मन यह सोच रहा 
था कि यदि ये दाह-संस्कार करनेवाले क्षण भर को भी इधर उधर हो जाते, तों मे इसे कट से खाकर 
अपनी वुशभुक्षा शान्त कर छेता। उसके मन में उसे खाने की तीज्र छाछसा उत्पन्न हुई, क्‍योंकि उसने उसे 
अपना खाद्य मान रक्‍्ला था । 


इन दोनों के सिवाय एक दिगम्बर झेन साधु महाराज भी वहा पर ध्यान-निमप्न थे | जब मे 
अपना आत्म ध्यान पूर्ण कर चुके तब उनकी दृष्टि भी उस वेश्या के शव की ओर पड़ी। उन्होंने उसके 
सुन्दर, सुगठित और घुडोछ शरीर को देखकर मन में विचार किया कि यदि यह जीबित होती और 
कदाचित्‌ इसे किसी दिगम्बराचार्य या साधु के परम द्वितकारी सद्धमोपदेश का निमित्त मिलता, तो यह 
अपने इस नश्वर शरीर के द्वारा आत्मिक उन्नति के प्रमुख साधन स्वरूप परम घर का परिपालन कर 
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अंभूतपूबे आत्मिक सुख को प्राप्त करने में समर्थ होती | सम्यकत्व को प्राप्त करके स्त्रीलिझ को छेोदकर्र 
सद्गति को प्राप्त कर आत्म-कल्याण की चरम सीमास्वरूप मुक्ति को भी प्राप्त करने में अग्रसर होती। 
इस विवेचन का तात्पये मात्र इतना ही है कि निमित्त एकमात्र उदासीन दी दोते हैं, वे करते धरते कुछ॑ 
नहीं | हां, करनेवाले स्वयं तो करते हैं, पर कहते यद्दी हैं कि अमुक ने ऐसा कर दिया। ऊपर के दृष्टान्त 
से यह बात बिलकुछ ही साफ मालूम देती है कि बाह्य वस्तु के होते हुए बिभिन्‍न व्यक्तियों फे विभिन्‍म 
प्रकार के भाव बनते ओर बिगड़ते रहते हैं। पर वस्तु न बनती है और न बिगड़ती है, वह तो जिस 
रूप में है, ठस रूप में है; उसका बनना और बिगड़ना उसके ही अधीन है, अन्य के अधीन नहीं । 





स्थान ।-- तिथि: ज्येष्ठ सुदी १२ सं० २०१५ 
श्री दिगम्बर जेन पाश्वेनाथ मन्द्रि, बेलगछिया, कछकत्ता । ता० ३०-४-४८ 


“निमित्त-नेमित्तिक सम्बन्ध” 


भगवान अमृतचन्द्र स्वामी ने 'समयसार' के कलश में यह बात बताई दे कि यह आत्मा पर- 
भावों का कर्ता नहीं है, और न था, और न द्वोगा । यह त्रिकाछ स्वभाव सिद्ध वस्तु है, यह तो स्वभावसे 
निजरभावों का ही कर्ता है और था और रहेगा । वह कछश निम्न प्रकार से ह-- 


कत्‌ वव॑ न स्वभावो5स्यचितोवेदयितृत्वत्‌ । 
अज्ञानादेवकर्तायं तदभावादकत्‌ कः ॥ 


ताश्पय यह हे कि चेतन्य ज्ञान-द्शन स्वरूप आत्मा जैसे ज्ञान और दुशन स्वरूप निज भावों 
का कर्ता है। वेसे अन्य राग द्वष आदि भावों का कर्ता स्वभाव से नहीं हे; किन्तु अज्ञान भाव से दी 
वह दक्त प्रकार के भावों का कर्ता हे; इसलिये अज्ञान भाव के हट जाने पर यह आत्मा उक्त भावों का 
तीन काछ में भी कर्ता नहीं होता | अतएव यह सिद्धान्त निश्चित एवं निश्चछ रहा कि आत्मा स्वभावतः 
आत्मिक भावों का द्वी कर्ता है, अनात्मिक भावों का नहीं | यह तो वस्तुस्थिति है; जो कभी भी किसी 
के द्वारा भी नष्ट-अ्रष्ट नहीं की जा सकती | जिस द्रव्य का जो स्वभाष द्वोवा हे; वह उसका कभी भी 
नष्ट नहीं हो सकता है । हां, उसमें किसी अन्य द्रव्य के संयोग से उसके ही उपादान से उसमें विभाव 
परिणमन अवश्य दी हो सकता है; क्योंकि जीव द्रव्य और अजीब द्रव्यों में से एक पुह्ुछ द्रव्य इन दोनों 
दब्यों में आचायो ने भगवान अहेन्तदेव की थाणी, दिव्य बाणी से हम संसारियों को यह उपदेश दिया 

॥ 
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है कि--है संसारी प्राणियों । वास्तव में तुम्हारा आत्मा तो आपके स्वभाव से अपने ही भावों का कर्ता 
घर्ता और हर्ता भर्ता हे; अन्य भावों का नहीं। परन्तु तुम्हारा आत्मा अनादि से पुद्रछ द्रव्य के साथ 
शंधा हुआ चछा आ रहा है। इसलिये ज्ञान भाव भी तुम्हारे साथ दी अनादि से दै और उसका 
निमित्त कारण कर्म पुद्रछ परमाणु हैं और उपादान कारण हुम्हारा आत्मा है; क्योंकि वह्‌ अज्ञानभाव 
चेतल्यमय विकारी भाव हे और चेतन्य आत्मा का घम है; अतः यह भी कथब्चबित्‌ आत्मा का दी भाव 
हुआ नेमिचन्द्राचाये ने भी (जो सेद्धान्तिक चक्रवर्ती थे ) अपने 'द्रव्य-संप्रह' में कहा है कि यह आत्मा 
व्यवहार नय से ज्ञानावरण आदि आठ को का कर्ता है और अशुद्ध निश्चय नय से वही आत्मा चेतन्य- 
मय राग द्वंपादि भाषों का कर्ता है और शुद्ध निश्चय नय से शुद्ध अनादि आत्म भावों का 


ही कर्ता है । 


णाणावरणादीणंकत्ताववहारदोदुणिच्चयदो । 
चेदणकम्माणादा.शुद्रणयाशुद्धभावाणं ॥ 


ताल्पये यह है कि--यह आत्मा व्यवहार-पराश्रित-नयसे-आत्मासे प्रथक मिन्‍न वस्तु के निमित्त 
से आत्मा ज्ञानावरण आदि द्रव्य कर्मो का; पौद्गनलिक कर्मा' का कर्ता है । ज्ञानावरण आदि द्रव्य कर्म-रूप 
परिणमन करने की जिनमें खुद की योग्यता है; ऐसी असंख्यात छोक-प्रभाव लोकाकाश में अनन्तानन्त 
कर्म-वर्गणाएं भरी हुई हैं; जो आत्मा के राग-हं प आदि भावों के निमित्त से स्वयमेव द्वी कम-रूप दशा 
को प्राप्त कर आत्मा के प्रदेशों के साथ एक क्षेत्रावगाहन-रूप से सम्बन्ध को भ्राप्त कर दूध और पानी के 
समान एकमेक हो; कमंत्व संज्ञा को पा लेती हैं। गज कहने की यह है कि-कार्मण वर्गणाए' स्वयमेष ही 
आत्मा के साथ सम्बन्धित नहीं होती हैं; किन्तु आत्मा के विकारी भाव ज्ञो रागादि है, उनके निमित्त 
को पाकर द्वी उक्त बर्गणाए' कर्म-रूप अवस्था में आकर आत्मा से सम्बन्ध स्थापित करती है। इसी बात 
को पुष्ट करते हुए आचार्य अम्ृतचद्र सूरि ने पुरुषार्थ सिद्धयुपाय में कितना स्पष्ट एवं मनोहर बचन कहा 
है। उसे आप ध्यान से पढ़िये :-- 


जीवकृतं परिणाम निमित्तमात्र प्रपद्यपुनरन्ये । 
स्वयमेवपरिणमन्तेउत्रपुद्ठला/ कर्म भावेन ॥ 


भावार्थ यह है कि-जीवों के द्वारा किये गये राग-दवंप, मोद्द आदि परिणामों के निमित्त को 
प्राप्त कर के ही अन्य विजातीय कार्मण वर्गणा-रूप पुद्रछ परमाणु स्वयमेव ही कर्म-भाव को प्राप्त हो जाते 
हैं। यदि आत्मा के विकारी-भावों का निमित्त न मिले तो, अदिकारी कार्मण बर्गंणा के पुद्रछ भी कर्म- 
रूप विकारी दशा को प्राप्त नहीं कर सकते; भछठे ही उनमें कर्म-रूप होने की उपादान शक्ति बनी रहे । 
इससे यह फलित होता है कि--जीव के विकारी भाव अपने उपादान में ही द्वोते हैं, परन्तु उन्हे पौद्छिक 
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द्रव्य कर्मों के उदय की अपेक्षा छेना दी पड़ती है। यदि उनका निमित्त न मिले तो, वे तीन काल में भी 
आत्मा में नहीं हो सकते; और यदि आत्मा के रागादि भावों का निमिन्त न मिले तो, पुद्रछ कार्मण 
वर्गणाए' भी कर्म-रूप नहीं हो सकती | यह निभित्त-नेमित्तिक सम्बन्ध अनादि है, अनन्त है और अखण्ड 
है। इसका खण्डन कोई नहीं कर सकता है। 


यही बात भोक्त त्व-भोक्तापन के विषय में भी समझनी चाहिए। जेसे--आपत्मा अपने ज्ञानादि- | 
भावों का कर्ता है, बसे ही वह अपने ही ज्ञानादि-भावों का भोक्ता हैं; अन्य के भावों का नहीं। इसी 
बात को स्पष्ट करते हुए आचार अमृतचन्द्र स्वामी श्री पुरुषार्थ सिद्धुयुपाय में लिखते हैँ कि :-- 


परिणममानो नित्य॑ ज्ञानविवर्तेरनादिसन्तत्या । 
परिणामानां स्वेषां समवतिकर्ताचभोक्ताच || 


भावार्थ यह दै कि--अनादिकाल से ज्ञान के परिणमनों से परिणमन करनेवाला यह आत्मा 
हमेशा से अपने ही परिणामों का कर्ता रहा है; और भोक्ता भी | अन्य द्रव्य के भावों का न तो कर्ता 
था; और न होगा, और न है । 


यह बात केवल आत्म द्रव्य के विषय में ही नहीं समकनी चाहिए; बल्कि प्रत्येक द्रव्य के विषय 
में ऐसा ही मानना चाहिए कि--कोई भी द्रव्य किसी अन्य द्रव्य के किसी भी परिणमन का कर्ता या 
भोक्ता नहीं हो सकता है; सब अपने-अपने द्रव्य गुण पर्यायों के कर्ता या भोक्ता हैं। यह वस्तुस्थिति है, 
इसमें कोई भी रद्दो-बदल नहीं हों सकता दे, यह तो स्वाभाविक दै, अनादिकालिक दे और है, अनन्त | 
अनन्त बल के धारी अनन्त ज्ञानी भगवान्‌ अहेन्त परमेष्ठी भी कभी किसी द्रव्य के परिणमन को एक 
समय के लिये भी इधर का उधर या एक-रूप से दूसरे-रूप में नहीं कर सकते | एक-रूप से दूसरे-रूप को 
प्राप्त करना यह उसी द्रव्य का निज का काय है; अन्य का नदीं। जब अहंन्त जेसी महान्‌ आत्माए' भी 
किसी द्वव्य के द्रव्यान्वर में या पर्याय के पर्यायान्तर करने में समर्थ नहीं है; तब अन्य क्षुद्र बलधारी 
संसारी प्राणी की तो बात ही कया द्वो सकती है ? अतः पर-भावों के कठ त्व का एवं भोक्त त्व का अभि- 
मान या अहंकार करना एकमात्र अनादिकालिक मिथ्यात्व का पोषण करना ही है; इस जीब को पुनः 
पुनः अनन्त संसार में परिभ्रमण कराता रहता है। इसलिये जो मुमुक्षु हैं, कम-बन्धन से अपने अधिन्त्य 
शक्तिशाली आत्मा को इस भयंकर संसार से मुक्त करना चाहते हैं, उन्हें चाहिए कि--वे उक्त मिथ्या 
कर्तापन को अपने में से निकाल बाहिर करें; इसी में उनका कल्याण निहित है, भलाई सुनिश्चित है। 
बिना इसके संसार के चक्र से पार होने का दूसरा कोई चारा नहीं दै। यह कर्तापन का दुरभिमान तभी 
दूर हो सकेगा, जब आत्मा अपने को पद्िचानेगा; अपनी ओर ही अपनी सारी प्रवृत्ति को कायम 
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करेगा। शास्त्राधार से अपने स्वरूप को और अपने से भिन्‍न तमाम पर-द्रव्यों के स्वरूप को जानेगा। 
मानेगा ओर तदनुकूछ दोनेवाे सभी परिणमनों को यथार्थ कह्देगा | 


स्वेविवर्तोत्तीण यदासचेतन्यमचलमाभोति | 
भवतितदाऋतकृत्य!सम्यक्पुरुषा थ सिद्धिमापन्‍नः । 


तात्पये यह है कि--जब यह आत्मा अपने में होनेवाले सभी प्रकार के राग-ह ष, मोह, काम, 
क्रोध आदि विफारी-भावों को छोड़ कर, जब परम निश्चछ चेतन्य-भावों में जो आत्मा के स्वभाव-भाव 
हैं, स्थिरता को धारण करता दै; तब ही यद्द क्ृत-कृत्य सबद्दी करने योग्य कायों को कर चुका; अब जिसे 
कुछ भी सांसारिक कार्य करना नहीं रद्द है, द्वो जाता है। सच्चे पुरुषार्थ की सिद्धि को प्राप्त हुआ कहा 
जाता है। वस्तुतः पुरुषार्थ का प्रारम्भ एकमात्र सम्यक्त्व-सच्ची आत्म-श्रद्धा से शुरू होता है; क्‍योंकि 
पुरुषार्था' में मुख्य पुरुषार्थ मोक्ष है; और उसका प्रारम्भ सम्यग्द्श न से ही होता है। जेसा कि-मोक्ष- 
मार्ग के निरूपण में भगवान्‌ उमा स्वामी महाराज ने सर्वप्रथम “सम्यरद्शन ज्ञानचारित्राणि मोक्षमार्गः? 
सूत्र से (फुट किया है कि-मोक्षमार्ग सम्यर्दशन से प्रारम्भ होकर सम्यकचारित्र से परिपूर्ण होता है। 
मुक्ति की भूमिका सम्यक्त्व से बनती हे; ऐसा सम्यम्टष्टि पुरुषार्थ की सिद्धि को प्राप्त करने का अधि- 
कारी होता हे । इसके विपरीत प्रवृत्ति करनेवाला पुरुषार्थी नहीं हे, वद्द तो संसारवद्धंक संसारी ही हे; 
क्योंकि उसने संसार-भावों को करने में पुरुषार्थ माना है । 


इसी बात को पुष्ट करते हुए आचाये श्री अम्रतचन्द्र स्वामी कहते हैं कि :--- 


एवमयंकर्मकृते्भावेरसमाहितो 5 पियुक्तहव । 
प्रतिभातिषालिशानां प्रतिभासःसखलुभववीजम्‌ | 


फछितार्थ यह हे कि-उक्त प्रकार के कर्म-कृत भावों से अर्थात्‌ भिन्न-भिन्न प्रकार के कर्मादय 
से इोनेबाक़े नाना प्रकार फे भावों से असंयुक्त सम्बन्ध-रद्दित द्वोता हुआ भी यह आत्मा अज्ञानियों को, 
बिपरीत ज्ञानियों को ऐसा प्रतीत होता हे कि- यह आत्मा उन कर्म-कृत विभाव-भार्षा से सहित हैं। 
यही इसका मूल बीज हैं; अर्थात्‌ इसी अज्ञान के कारण ही आत्मा कर्म-बन्धन में पड़ता है; क्योंकि 
जिसने पर-भावों को अपना माना, और अपने भावों को नहीं पहिचाना; वही तो बन्धन में पड़ेगा । 
इससे पर-भाषों को छोड़ने योग्य जान कर छोड़े और निज-भावों को महण करने योग्य मान कर प्रहण 
करें; तभी आत्मा का कल्याण दो सकता है । 
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पुरुषार्थ सिद्धि का सच्चा उपाय क्‍या है? इस प्रश्न का उत्तर देते हुए आचाय अमृतकचन्द्र 
स्वामी ने कहा हैं कि :-- 


विपरीताभिनिवेश॑निरस्य सम्यग्विवस्यनिजतस्वम्‌ | 
यत्तस्मादविचालन सम्यकपुरुषाथ सिद्धयुपायो यम ॥। 


भावार्थ यह है कि अनादित: प्रवाह रूप से चछे आ रद्दे विपरीत (सबंथा उल्टें) अभिप्राय- 
(विचार) को दूर करके और आत्म स्वरुप का भले प्रकारसे अविचल निश्चय करके पुनः उससे तीन काल 
में कमी भी विचलित न होना यही पुरुषार्थ-सिद्धि मोक्ष प्राप्ति का सच्चा अव्यथे उपाय है। बिना 
आत्म स्वरूप के निश्चय के मोक्ष; पुरुषार्थ, बन ही नहीं सकता दै ? “मूलोनास्तिकुतोधृक्ष:” जब जड़ द्वी 
नहीं है, तब वृक्ष कहां से और केसे हो सकता है। यह नीति अक्षरशः सत्य है; बेसे ही बिना सम्यग्दशेन 
के मोक्ष का होना किसी भी प्रकार से सम्भव नहीं है। वह सम्यरदशंन एकमात्र, आत्मतत्व का निश्चय 
करना ही है, अन्य नहीं; अन्य प्रकार भी नहीं है। इसी तत्व को स्पष्ट करते हुए आचार्य अमृतचन्द्र 
स्वामी कहते हैं कि-- 


एकत्वे नियतस्य शुद्धनयतो व्याप्तुयेदस्य/त्मनः | 
पूर्णश्ञानधनस्यद्शनमिह द्र॒व्यान्तरेभ्यः प्रथक 
सम्यग्दशनमेतदेवनियमा दात्माचतावानयं | 
तन्पुक्तवा नव तत्वसन्ततिमिमामात्मायमेको उस्तुनः ॥ 


भावाथ यह है कि शुद्ध निश्चय नय की अपेक्षा से पूर्णज्ान घन स्वरूप अनन्त क्ञानमय 
यह बात द्रव्याथिक नय की दृष्टि से कद्दी जा रही दै। क्योंकि द्रव्याथिक नय से वस्तु झेसी है 
वैसी ही कही जाती है; उसमें न्‍्यूनाधिकता (कमती बढ़ती) नहीं होती है, वह तो शक्ति की अपेक्षा से 
उतनी ही है, कमबढ़ नहीं है । एक है, यह निश्चय है, व्यापक है, शरीर प्रमाण है या अन्तिम शरीर से 
कुछ कम है, या ज्लान की दृष्टि से सभी पदार्थों को जो जड़चेतन रूप हैं, सभी में ठयापक हैं। उन्होंको 
ज्लेय रूप से जानता दै। ऐसे आत्म द्रव्य का दूसरी तमाम द्रब्यों से भिन्‍न अपना स्वतन्त्र अस्तित्व 
रखनेवाला है, कोई किसी में स्वरूपतः मिला हुआ नहीं है। ऐसा दृढ़ भ्रद्धान करना ही वास्तविक सम्यर- 
दर्शन है और जितना सम्यग्द्शन है, उतना ही आत्मा है | तात्पय यह दे कि सम्यग्द्शन आत्माके 
श्रद्धागुण का परिणमन है जो आत्मा के प्रत्येक प्रदेश में तिछ में तेछ की तरह भरपूर है; गुण गुणी के 
प्रमाण होता है। अतः वह भी आत्मा के बराबर है, या आत्मा उसके बराबर, यह दोनों कहने के 
प्रकार हैं; वस्तु भेद नहीं हैं । इसलिये, दे स्वपर भेदविज्ञानिनू आत्मन्‌ ! तुम विवेकपूतेक जीब, अजीब, 
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आखव, बन्ध, संवर, निजेरा और मोझ्ष रूप सप्त तत्व तथा पुण्य और पाप के मिछाने पर नव तत्त्व 
की सनन्‍्तति को छोड़कर तुम स्वयं अपने स्वरूप को प्राप्त कर स्वयमेव स्वभावतः एक रूप हो जाओ। 
कहने की गज्ञे यही है कि वास्तव में आत्मा दी उक्त नव तरव में अनादि से प्राप्त है, इनमें इसी आत्म- 
तरब की ही प्रधानता हे। यों भी नामकरण की इष्टि से जीव ही प्रथम स्थान रखता हे। कारण कि 
जीब में ही एक स्वयं को और अन्य तमाम ह्ोयों को जानने की स्वाभाविकी शक्ति है, अन्य द्रब्यों में 
वह शक्ति नहीं हे । उक्त प्रकार की शक्ति से सम्पन्न वह जीव अनादितः स्वणेपाषाण की तरह अजीव 
द्रव्य के साथ सम्बद्ध हे। बस इन दोनों का एकत्व-एक क्षेत्रावगाहू रूप सम्बन्ध ही अन्य आस्रव और 
बन्ध इन दो तत्तों का उत्पादक है, जो संसार के मूठ आधार हैं; अर्थात्‌ संसार कोई आख्त्रव और बन्ध 
तर्व से प्रथक्‌ (जुदा) नहीं है; किन्तु इन दोनों की सृष्टि ही वास्तविक संसार हे। ऐसे संसार का 
प्रति समय होनेवाछी सविपांक निजेरा से सम्बन्ध निरन्तर बना रहता है, तभी तो आखसत्रव और बन्ध 
की धन्तति रूप संसार अनागनन्त कहा जाता है। इस संसार का विरोधी मोक्ष तत्व है, जो संबर 
और निजेर। मूक है, बिना संवर ओर निजरा के मोक्ष तत्व की सिद्धि नहीं हो सकती | संसारोच्छेदक 
और मोक्षोत्पादफ संवर निजेरा का पात्र रक्त प्रकार का सम्यग्टृष्टि ही होता हे। क्योंकि सम्यर्दर्शन 
के होने पर दी अविपाक निज रा एवं नवीन कर्मा का निरोघ रूप संवर होता हे । इन दोनोंके होने|पर 
मोक्ष तत्व की संसिद्धि बन जाती है । 


फलितार्थ यह हुआ कि जो संसार में ही रहना चाहते हैं; जिन्हें संसार ही रुचिकर 
है, वे तो आस्रव और बन्ध को ही अपनाते रहेंगे, लेकिन जो संसार से ऊबकर मोक्ष के इच्छक हैं उन्हें 
सब प्रथम आत्म श्रद्धा को जागृत करना पड़ेगा। उसके द्वोने पर तो संबर निजेरा प्रारम्भ हो ही 
जाती है; परन्तु उतने मात्र से मुक्ति छाभ सम्भव नहीं हे | उसे वो देशब्रत और मह्दात्रत के रूपमें चारित्र 
का पाछन करना पड़ेगा बिना उनका पाछन (आचरण) किये मुक्तिकी प्राप्ति बहुत दूर समभनी चाहिए । 
जो सम्यग्टष्टि दक्त प्रकार के ध्रतों का पाछन करते दें; वे ही यथाशीघ्र मोक्ष को प्राप्त कर लेते हैं। अतः 
चारित्र धारण करने से दी संवर और निज्ञरा तत्व की परिपूर्णता पूर्वक मोक्ष की उपलब्धि द्योती हे। 
यद्द निर्विवाद सिद्ध और सुनिश्चित हे। 
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ध्यान :-- तिथि : ज्येष्ठ सुदी १३ सं* २०१५ 
श्री दिगम्बर जन प|श्वेनाथ मन्दिर, जेछगछिया, कलकत्ता | ता० ३९-५-४८ 


अपने और परके स्वरूप का निर्णय कर आत्म-स्वरूप में स्थिर होने का प्रयत्न प्रारम्भ करो। 
जीब तो स्वयं ही अनादि और अनन्त है; र्रभावत:ः स्वप्रकार की चथ्वछता से शून्य है, इसके स्वभाव 
में किसी भी प्रकार की उथल-पुथल नहीं है, यह पू्ण रीत्या स्थिर दै, यह स्वयं ही अपने द्वारा जानने 
योग्य है; बहुत द्वी स्पष्ट है, सरवच्छ है, निर्मल है, पवित्र है, सबंबिकारों से रहित है; और खासकर 
चेतन्यमय ज्ञानद्शन-स्वरूप है। अतएवं सभी पदार्था में सर्व%८८-रूपसे प्रकाशमान है, अन्य पदार्थों में 
नहीं पाये जञानेवाले चेतन्‍्य चमत्कार से यद्द अत्यन्त दी चमत्क्ृत हो रद्दा है। शेष वस्तुओं में यह विशेषता 
नहीं है। अतएव अपने उक्त प्रकार के चेतन्य को हर तरद्द से चमकाने के लिये इस जीवात्मा को सतत 
(निरन्तर) उद्योग करना चाहिए; इसीमें इस जीवात्मा को भाई है। अपने स्वरूप में स्थिर होने के लिये 
नीचे लिखे अनुसार विचार करना चाहिए । 


जिस बस्तु को में देख रद्दा हूं, बद्द यह नहीं जानता है कि-में कौन हूं, कैसा हूं, क्‍या मेरा 
स्वरूप है, कहा से आया हूं, कहां मुझे जाना है, क्‍या मेरा कलेठ्य है, क्या-क्या मेंने किया है आदि। 
ओर जो जाननेवाढा और देखनेवाला, सुख-सत्ता-चेतन्यमय तत्त्व है, उसे कोई देखने में समर्थ नहीं है; 
जानने में भी प्रबल नहीं है। ऐसी स्थिति में में किससे बात करूं; कौन मेरी बात को सुन और समझ 
सकता है ? अतः सब तरफ से अपनी मनोबृत्ति को हटाकर में अपने ही ज्ञानद्शेन सुख-सत्ता-रूप-स्वरूप 
में दी रिथर द्ोने का प्रयज्न करूं; जो मेरे सच्चे-स्वरूप को प्राप्त कराने में हर तरह से समर्थ है। 


हरेक आत्म-हितेच्छु को सब तरफ से निश्चिन्स होकर यह विचार करना चाहिए कि--मैं कौन 
हूँ, मेरा स्वरूप कया है; पर कौन है, और पर का स्वरूप क्‍या है; संसार का कारण क्या है, बन्ध कया 
है, आखब क्या है, संबर क्या हे, कमं-बन्ध का विनाश केसे द्ोता है, मेरा निर्वाध स्थान कौन-सा है, 
और कहां है? इ्यादि बातों के निणय में अपने उपयोग को सब तरफ से हटाकर स्थिर करने से दी 
अपार आत्मिक श्आनन्द की अनुभूति ट्वो सकती हे । यही बास्तविक संसार बन्धन से छुटकारा पाने का 
सर्वात्तम उपाय हैं; इसलिये दक्त बातों के निणयपृदेक सुचारू आचरण करने से ही आत्मा के सच्चे- 
स्वरुप की प्राप्ति होना हर ह्वाल्तत में सम्भव हे; ऐसा समझ कर प्रत्येक आत्मा को उक्त बातों के 
निर्णय करने में निरन्तर प्रयत्न करते रहना चाहिए; इसी में अपने जीवन की सफलता और 
करतेव्य-निष्ठा की पराकाष्ठा सममनी चादिए। इसी से आत्मा कृत-छृत्य या कृत-कर्म हो सकता हे; 
अन्यथा नही । 
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ददात हृदय और उन्नत चारित्र एवं उच्चतम विचार प्रधान मोक्षार्थियों' को यह धुनिश्चित 
निर्वाध सवेहितकर सिद्धान्त स्वीकार करना चाहिए कि--में शुद्ध चिन्मय, चेतन्य-स्वरुप, एक अद्वितीय-- 
जिसमें अन्य किसी का भी प्रवेश नहों हे; परम सर्वश्रेष्ठ-सवोत्त्म, ज्योति, ज्ञानतेजोमय खण्ड पिण्ड 
हूं। इसके सिवाय ओर जो भी भाव मेरे में समय-समय पर उद्भूत होते रहते दें; वे सभी तरह-तरह के 
भाब मेरे स्वभाव से प्रथक्‌ लक्षणवाले हैं; अतएब पर हैं; पर के निमित्त से मेरे में द्वोते हैं; परन्तु 
मेरे नहीं हैं; अतएव में उन स्वरूप नहीं हूं। वे सब पर-द्रज्यजनित संयोगज भाव है, इसलिये ही वे सब 
पर-भाव हैं, आत्म-स्वभाव भाव नहीं हैं, किन्तु पर-निमित्तज औपाधिक विभाव भाव हैं, जो निमित्त से 
पृथक (जुदा) होते हैं; आत्मा से हमेशा के लिये जुदे दो जाते दे । इसका यद्ट मतढूब नहीं हे कि--पर के 
निभित्त से होनेवाले जितने भी भाव हैं, वे सब पर ही हैं; आत्म-भाव नहीं हैं | ऐसा एकान्त-रूप दुराग्रह 
सिद्धान्त कैसे हो सकता है ? यह तो सिद्धान्त का घातक एक प्रकार का महाभिथ्यात्व हे । यहां तो सिर्फ 
स्वभाव भावों का विचार-विमर्श चल रहा हे, जिसमें एकमात्र उपादान ही विवक्षित हे; निमित्त नहीं। 
यह ठीक है कि -निमित्ता से होनेवाले भाव भी आत्मा के उपादान में द्दोते है । अतएव वे निमित्त प्रधान 
होने से निमित्तज या नेमित्तिक भाव कहे जाते है; अतएवं आत्मा के उपादान मे होते हुए भी आत्मा के 
स्वभाव भाव न होकर विभाव भाव होते है । जो उपादान को भूल कर सिर्फ निमित्त को ही मुख्य मान 
कर उसी के ऊपर अपना सिद्धान्त स्थापित करते हैं; वे संसार समुद्र से कदाचित पार नहीं दो सकते। 
४इसी भाव को हेकर आचाय अमृतचन्द्र स्थामी ने समयसार कलश” में कट्दा हे :-- 


रागादिजन्मनि निमित्ततां। 
पर-द्रव्यमेवकलयन्तियेतु ते ॥ 
ऊत्तरन्ति नहिमोहवाहिनीं । 
शुद्धबोधविधुरान्धवुद्धयः ॥। 


तात्वय यह है कि--जो छोग राग-हू ष, काम; क्रोध, लोभ, मोह आदिकी उत्पक्तिमें सिर्फ पर-द्रव्य 
को ही निमित्त मानते हैं, आत्म-द्वव्य को बिलकुछ ह्वी भूछ जाते हैं या उसे एकमात्र शुद्ध ही मानते हैं; वे 
मोह-रूप मद्दानदी को वेसे पार कर सकते हैं ? जर्थात नहीं कर सकते हैं। क्यों कि उन्हें शुद्ध आत्म-खरूप 
का ज्ञान या भान नहों | भर्थात्‌ वे नय विवक्षा के ज्ञान से सबेथा अपरिचित हैं; तभी ऐसा मान बेठे हैं । 


१३७ 
स्थान -- तिथि: ज्येष्ठ सदी १५ स॑० २०१५ 
श्री दिगम्बर भेन पाश्वेनाथ मन्दिर, बेलगछिया, कलकत्ता । ता० १-६-५८ 


ध्यान तप की उत्कृष्टता 


संसार के कारण-रूप श्रातंध्यान और रोद्रध्यान का बर्णेन हम पहले कर चुके हैं; जिनमें अशुभ 
परिणति की ही भ्रधानता दै। दूसरे शब्दोंमें अशुभोपयोंग ही का नाम आतं-रौद्र-ध्यान है । इसी सिलसिले 
में यह भी कद्दा गया है कि--ये दोनों ध्यान अशुभ परिणति-मूलक द्वोने से प्रत्येक संसारी प्राणी के पाये 
जाते हैं; उनमें इन्द्रियों की न्यूनाधिकता से न्यूनाधिकता भी पाई जाती हैं। जीचों के ज्यों-ज्यों इन्द्रियां 
बढ़ती जाती हैं त्यों-तों उनकी इन्द्रियजनित परिणति भी उत्तरोत्तर बढ़ती ज्ञाती दै; और वही ध्यान की 
वृद्धि का मूल कारण है। इस तरह से संज्ञी पंचेन्द्री मनवाले प्राणी के वक्त ध्यानों की उत्कृष्टता, जो 
मानसिक परिणति पर निर्भर है, पाई जाती है। वही प्राणी जब अशुभ परिणति का परित्याग करके 
शुभ परिणति में आता है, तब उस्रके सम्यग्दशन के साथ होनेवाक्ला शुभोपयोग ही धम्य-ध्यान में परि- 
गणित होता है। ऐसे धम्य-ध्यान के स्4रूप का भी भेदों सहित बणन हम पहले कर आये हैं। ठसके चौथे 
भेद का वर्णन करना शेष रह गया था; जिसे कि अब हम यहां पर संक्षिप्त में वर्णन करते हैं। 


संस्थान-विचय धर््ये-ध्यान में उपयु क्त जीव के पांच प्रकार की घारणायं पाई जाती हैं; जो कि 
ध्यान से सम्बन्धित हैं; अथवा यों कद्ये कि--वे ध्यान की ही धारायें हैं-(१) पाथिवी घारणा, 
(२) आग्नेयी घारणा, (३६) वायवी धारणा, (४ )वारुणी घारणा (५) तत्वरूपबती घधारणा। 
पाधिवी घारणा ->इस धारणा में स्थित जीव यह विचार करता है कि-मध्यलोक के बराबर एक 
क्षीर-सागर है। उसके ठोक बीच में एक छाख योजन विस्तारवाे जम्बूद्वीप के बराबर दृजार पन्नवाढ्ा 
एक कमल है, ठस कमल के मध्य में एक छाख्र योजन की ऊँचाई में छुमेरु के समान एक कर्णिका है, दस 
कर्णिका के ठीक मध्य में शरद्‌ पूर्णिमा के समान अत्यन्त स्वच्छ रफटिक मणि का एक सिंद्दासन है| 
उसके ऊपर में ध्यानस्थ हूं। आरनेयी धारणा- पाथिवी घारणा में ध्यानस्थ आत्मा जब इस धारणा में 
थआाता है, तब सर्वप्रथम नाभि-स्थान में पोडश दुलवाले कमछ की कल्पना करता है; ओर उन कह्पित 
कमल-द्ाँ में एक एक के ऊपर क्रश: अ आ इ ई उ ऊ क्ष्‌ ऋ ल छू एऐ ओ ओ अं अः-_ 
इन १६ अक्षरा की कल्पना करता है और मध्यमें ह इस वीजाक्षर की स्थापना करता है। 
तत्पश्चात्‌ हृदय-स्थान में अष्ट पन्रदाले कमछ की कल्पना करता है; ओर उनपर भी क्रमशः 
ज्ञानावरण, दर्शनावरण, वेदनीय, मोहनीय, आयु, नाम, गौन्र और अल्तराय--इन आठ कर्मोा की 
काल्पनिक रचना करता है। पुनः ध्यान-रूपी अप्रि जो कि ऊपर मध्य में स्थापित हुये हैं बीजाक्षर के 
रेफ से प्रकट होकर एक-एक कम को दर्ध करते हुये तिरछी व्याप्त होफर मेरे शरीर को भी दुग्ध कर चुकी 
है; ओर मेरा शरीर भश्म-रूप में परिणत हो खचुका दै। वायवी धारणा-आकाश-सण्डरू में घनघोर 

श्द 
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वायुमण्डर चछ रहा है; जो देव विमानों को भी चब्बछ करता हुआ देवसेना को भी भयभीत कर रहा 
है | उस वायुमण्डल्से बड़े-बड़े पहाड़ भी उड़ते हुये दिखाई दे रहे हैं, और उसीके द्वारा मेरे शरीर की भस्म 
भी तितर-वितर हो चुकी है | वारणी धारणा--अनन्‍्त आकाश में चारों ओर से मेघमण्डछ छाया हुआ है, 
उसकी मूसछाधार बृष्टि से सारा भूमण्डल जलसे आप्लाबित हो गया है; उसी जल-धारासे मेरे शरीर के 
अवशिष्ट भस्मकण भी घुछ करके अभाव को प्राप्त हो गये हैं । इस तरहसे मेरा आत्मा पूर्ण स्वच्छ हो गया 
है । ततरूपवती धारणा--में अनन्त ज्ञान, अनन्त दर्शन, अनन्त सुख और अन्त शक्ति से सम्पन्न हूं। 
समवशरण में सिहासन के ऊपर विराजमान हूं, चतुनिकाय के देवों द्वारा नमरक्ृत हूं; द्वादश सभाओं में 
उपस्थित देव, दानव, मानव, पशु, पक्षी आदि सबके द्वारा स्तुत और बन्दित हूं। उक्त पच्च घारणायें 
पिडस्थ ध्यान में स्थित ध्यानी के द्वारा कल्पित की गईं है। उनकी कल्पना निरी कल्पना नहीं है; किन्तु 
ह8नका अपना एक विशेष महत्व है, जो ध्यानी को ध्यान के समय अपनी शुभ परिणति की उत्तरोत्तर 
अभिवृद्धि में सहायक है । 


दक्त धर्म्य-घ्यान के चतुर्थ भेद-संस्थान-विचय के भी आगजम में पिण्डस्थ, पदस्थ, रूपस्थ और 
रूपातीत-ऐसे चार भेद पाये जाते हैं; जिनका विस्तार के साथ बर्णन “श्री ज्ञानार्णत्र जी? से जानना 
धाहिए। यहां तो हम सिर्फ उनका संक्षेप में सारात्मक अंश दे रहे है, जिसे पाठक पढ़कर आत्म-विशुद्धि 
में अग्रसर हों; पूर्वाक्त पांच घारणायें पिण्डस्थ ध्यान के ही रूपान्तर हैं. या उक्त घारणाओं का ही नास 
पिण्डस्थ ध्यान है; आत्म-स्व॒रूप का चिल्तन करने का वह एक मार्ग है | विषय-कप/यों से हटकर आत्म- 
स्वरूप के विचार में निमग्न होने का नाम ही पिण्डस्थ-ध्यान है। पदस्थ-ध्यान का अर्थ है--अर्‌हृस्त 
आदि पश्च परमेष्ठियों के तथा चौबीस तीथंद्भुरों के वाचक पद्‌, मन्त्र व वाक्य आदि में कह्दे हुए उन 
परमात्मा के स्वरूप से अपने स्वरूप का मिलान करते हुए जो चिन्तन किया जाता है, बह पदस्थ- 
ध्यान है। इसमें मन्त्र, शास्त्रों के आधार पर विभिन्‍न प्रकार के परमेष्ठी बाचक मन्‍्त्रों का जाप तथा 
उन मन्त्रों के जरिये अर्थात्मक चिल्तन करना भी पद॒स्थ-ध्यान है। इस ध्यान में भी परमात्मा के ध्यान- 
पूवेक आत्म-ध्यान की मुख्यता है। क्योंकि जो सर्वप्रथम परमात्मा के स्वरूप को सममता है, बह्दी अपने 
आत्मा के स्वरूप को भी जानता है । बिना परमात्मा के स्वरूप को समझे अपने आत्मा के स्वरूप का 
सममभना नितान्त कठिन ही नहीं; प्रत्युत सवेथा असम्भव हे । अतः कहना पड़ता हे कि जो आत्म-स्वरूप 
के जिश्ञासु दें, उन्हें चाहिए कि-वे सर्वप्रथम अहेन्त परमेष्ठी के स्वरूप को जानने का सुप्रयक्न करें; 
उनके स्वरूप को जानने पर तो जानकार को अपने स्वरूप का ज्ञान भी अवश्यस्भावी है। इसी बात को 
भगवान्‌ कुन्दकुल्दाचाय ने अ्रवचनसार' में स्फुट करते हुए लिखा है कि :-- 


जो जाणदि अरहंतं दबत्तगुणत्तपज्जयत्तहि | 
सो जाणदि अप्पाणं मोहोविय तस्सजादिलयं ॥ 


१३६ 


भाव यह है कि जो मुमुक्षु या स्वरूप जिज्नासु देवाघिदेव भगवान्‌ अहन्त देव के स्वरूप को 
दर्य से, गुणों से और पर्यायों से जानता है, वह अपने आत्मा को भी द्रव्य से, गुणों से और पर्यायों 
से जानता है। ऐसे ज्ञाता आत्मा का अनादिका छिक पर में आत्मत्व का ज्ञान करानेवाला मिथ्यादशेन 
मोह भी सर्वथा और खबंदा के लिये विनाश को प्राप्त हो जाता हे; और वह सच्चा आत्म-भ्रद्धानी धोकर, 
कालान्तर में स्वयं ही अहन्त परमेष्टी बन जाता हे। यह अहंस्त परमेष्टी के विवेकपृवंक ध्यान-चिल्तन 
करने का साक्षात्‌ फल है; ऐसा विचार कर प्रत्येक विचारशीछ को उनके स्वरुप को जानने की कोशिश 
कर आत्म-स्वरूप को समझने की ओर ध्यान ध्यानपुर्वंक देना चाहिए। यही पद्स्थ-'यान का साक्षात्‌ 
फल मुख्य उद्देश्य हे; अन्य कोई सांसारिक पद पदार्थ को प्राप्त करने का नहीं दै । 


रूपस्थ-ध्यान में मुख्यतया अहंन्त परमेष्ठी के स्वरूप का विचार किया जाता है। जिन्होंने 
अपने परम पुरुषार्थ से आत्म-स्वरूप के घातक ज्ञानावरण, दर्शनाबरण, मोहनीय और अन्तराय--इन 
चार घातिया कर्मों को नाश कर अनन्त ज्ञान, अनन्त दृश्न, अनन्त सुख और अनन्त बीये--ये अनन्त 
चतुष्टय प्राप्त कर अहन्त परमेष्ठी भेसी मद्दान्‌ विभूति को प्राप्त किया है, जो वास्‍्तविक है, आत्मिक है; 
और है अविनश्वर। हां; तीथंकर प्रकृति के उदय विशेष से जो बाह्य में समवशरण की रचना इन्द्रादि 
देवों द्वारा की जाती है, वह सब कम-कृत होने से समय पर बिघट जाती है, सो ठीक ही है; उसके 
विघटने का कारण सौजद है । पर आत्मिक निधि का विघटना किसी भी भ्रकार से सम्भव नहीं है। 
क्योंकि बह कर्म क्षय से आत्मा के उपादान में कारय-रूप से परिणत हुई है । 


इसी बात को सेद्धान्तिक चक्रवर्ती, आचाय श्री नेमिचन्द्र जी महाराज ने 'द्रव्यसंगप्रह' में स्पष्ट 
किया है :-- 


णट्डचदुधघाइकम्मो दंसणसुहणाणवीरियमईयो । 
सुहृदेहत्थयो अधप्या सुद्भोअरिहो विचितिज्जो ॥ 


भावाथे ;-- जिन्होंने चार घातिया कर्मो' का नाश कर दिया है; अतएब जो अनन्त ज्ञान) 
अनन्त दशेन, अनन्त सुख और अनन्त शक्ति से परिपूर्ण हैं। यद्द तो उनके वर्तमान पुरुषार्थ का फछ है; 
जो एकमात्र आत्मा पर दी निर्भर है। इसके सिवा शुभ शरीर में स्थित--अर्थात्‌ शुभ नाम-कर्म ओर 
शरीर नाम-कर्म के ददय पर आधारित परम ओदारिक सप्त धातुओं से शून्य शरीर में जिनकी आत्मा 
स्थित है, जो स्फटिक रत्न के समान अत्यन्त स्वच्छु, निमेंछ और पवित्र है। ऐसे आत्मा के अमुजीबी 
गुणों का घात करनेवाले कर्मा के घातक, विनाशक श्री अहेन्त परम देवाधिदेव का निरन्तर ध्यान 
करो | तात्पये यह है कि--जब आत्माराधक मुनि धम्य-ध्यान से ऊँचे उठ कर शुद्धोपयोग-रूप ध्यान का 
आहूम्बन लेकर केतल्य अवस्था को प्राप्त कर छेते हैं; तब उनका बद्दी औदारिक शरीर जो छश्नस्थ अल्पन्ष 
अबस्था में सप्त घातुमय था; वद्दी परिपूर्ण केवलछज्ञान अवस्था में सर्वधातु शून्य हो परम ओऔदारिक 
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कहडेने छगता है। उसमें शव निगोद जीवों का निवास भी नहीं होता है, वह तो स्फंटिक रत्न पाषाण 
मैसा निर्मल स्वच्छ हो जाता है। ऐसे पवित्रतम शरीर में स्थित श्री अरहन्त परम भट्टारक हीं वास्तव में 
मट्टारक हैं; क्‍योंकि भट्टारक पद्‌ का अर्थ कर्म-शत्रुओं को जीतनेवाला महाव आत्मा है। यह अर्थ 
श्री अरहन्त परमेष्ठी में सोढह आना घटित होना है; ऐसे अरहन्त परमेष्ठी के ध्यान की प्रेरणा करते 
हुए आचार्यश्री ने ध्यान का प्रत्यक्ष फल अरिहन्त होना प्रकट किया दे; जो अक्षरशः सत्यास्पद है। 


रूपस्थ-ध्यान में-- रूप शब्द का अर्थ रूपवान्‌ शरीर है, उसमें स्थित जो परमात्मा उनके ध्यान 
का नाम हो रूपस्थ-ध्यान दै। इसमें वक्त प्रकार से श्री अरहन्त का ध्यान करते हुए यह भी ध्यान में छावे 
कि-मेरा आत्मा भी ऐसा ही है; शक्ति की अपेक्षा से | जेसा इन अरहन्त परमेष्ठी का आत्मा पर्ण 
जानी, पर्ण दशेनी, पूर्ण सुखी और पूर्ण शक्तिशाली है, बेसा द्वी मेरा आत्मा भी उनके बताये हुए मार्ग 
पर चल कर अपने ही पुरुषार्थ से पूर्ण ज्ञानी, पूर्ण दर्शनी, पूर्ण सुखी ओर पर्ण शक्ति सम्पन्न हो सकता 
है। क्योंकि मेरे आत्माके उपादानमें भी उन-उन गुण्णोंके रुपमें प्रकट होने की स्वाभाविकी शक्ति विद्यमान 
है । इसी अभिप्राय को दी हृदयंगम करते हुए आचाय श्री 'पूज्यपाद स्वामी ने! स्वार्थसिद्धि के प्रारम्भ में 
मंगछाचरण करते हुए छिखा दे कि :--- 


मोक्षमार्गस्यनेतारंभेत्तारं कमभूभृताम्‌ । 
ज्ञतारंविश्वतक््वानां वन्‍्दे तद्गुण लब्धये ॥ 


अर्थात्‌ मोक्षमार्ग के नेता (प्रवततेक) कर्म-रूप महापवेतों के भेत्ता (भेदक) समस्त तत्तों के ज्ञाता 
शायक मद्दान परमात्मा को में उनके दक्त गुणों को (अपने आत्मा में जो शक्ति-रूप से विद्यमान हैं; उन्हें 
युक्त करने के लिये ) प्राप्त करने के छिये बन्द्ना करता हूं । 


यहां यह बात बिशेष-रूप से ध्यनित होती है कि--नेता वही हो सकता है, जो स्वयं उस मार्ग 
पर चल कर अन्य मुमुक्षुओं को भी चलाता हो। यह विशेषण अहं्त भगवान्‌ में पूर्णतया घटित द्वोता है; 
में सर्वश्रथम मोक्षमार्ग को जान कर स्वयं ही उसपर चछे; और अन्य मोक्षा भिछाषिओं को भी उसी मार्ग 
पर उल्होंने चलाया । स्वयं भी अनन्त चतुष्टय से मण्डित हुए; और दूसरों को भी अनल्त चतुष्टय से 
सण्डित (विभूषित) कराया। अतएवं आप को मोक्षमार्ग का नेता यह विशेषण दैकर आपके उस गुण की 
प्रमुखता का दशेन कराया है; और स्वयं भी उस रूप होने की आन्तरिक भावना व्यक्त की है। यह बात 
दीक्षा के काल को सूचित करती है; उस ओर ही मुमुक्षु महानुभावों को संकेत करती है कि--बिना जिन- 
मुद्रा निम्नेन्थ द्गिम्बर अवस्था के मोक्षमार्ग नहीं हो सकता है; और बिना मागे को अपनाये मुक्ति-रूप 
लक्ष्य की सिद्धि नद्दां हो सकतवी। अतः तीथकर देव भी छ॒ग्मत्थ अवस्था में दिगम्बरी दीक्षा से दीक्षित 
होते हैं; जो मोक्षमाग का साक्षातर साधन है। उसके बिना सम्यकत्व के होने पर भी सम्यरज्ञान की परि- 
पूर्णता, केवल ज्ञान की प्राप्ति तथा सम्यक्चारित्र यथारुयात संयम की उपछब्धि नहीं हो सकती; और इन 
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दीनों के हुए बिना मुक्ति की प्राप्ति स्वथा असम्भव है। अतः अहंस्त पद के अभिलाषी तीथंकर देव ने 
सर्वप्रथम मोक्षमार्ग का नेता बनना द्वी श्रेयस्कर सममता, उसे जीवन में उतारा और उसका फल आत्म- 
गुण घातक कर्मो' का भेदन करना-रूप उन्हें प्राप्त हुआ; और इसील्यि आचायश्री ने उक्त गुण का उल्लेख 
करते हुए उस गुण की प्राप्ति की हार्दिक उत्कटता प्रकट की है। इससे यद्द साफ तौर पर जाहिर होता दै 
कि--आत्म-गुणों को संवरण करनेवाले कर्मा का रूँद्वार ( भेदन ) करने पर ही जात्मा में वह ७खण्ड 
तेजोमय ज्ञान-ज्योति जायृत द्ोवी है। जिससे चराचर (जगत) के अनन्त पदार्थ प्रकाशित होते हैं; ऐसा 
अनुपम ज्ञानमय अनन्त प्रकाश आप की क्षात्मा में उदूभूत हुआ है। अतएब आप विश्व दत्त्वों के 
परमार्थतः श्ञाता हैं। यह गुण भी मेरी आत्मा में ल्लानावरण कर्म से आश्वत है; वह निरावरण अवस्था में 
आ जाय | इसी निमंछत्तर भावना से प्रेरित हो आचार्य श्री ने दक्त मंगछाचरण में परिपर्ण आत्मिक गुणों 
में से यद्यपि नामतः दो तीन का ही उच्चारण या निर्देश किया है, तथापि उन गुणों के साथ अविना- 
भाव सम्बन्ध रखनेवाले अनन्त गुणों का विकास, जो उनकी आत्मा में प्रकट हुआ है; उन सबके प्राप्त 
करने की बढवती भावना उन्होंने नमरकार करते हुए भायी है। इस प्रकार से की गई अरहन्त भक्ति 
प्रशस्त राग-रूप द्वोने से शुभोपयोगमय है और जो शुभोपयोग है, बह धरम्य-ध्यान है। ऐसा धम्य-ध्यान 
रूपस्थ धम्ये-ध्यान कद्दा जाता दै। ऐसा धम्य-ध्यानी आगे चल कर शुह्र-ध्यानी हो | उन्हीं अरहन्तों की 
श्रेणि में जाकर विराजमान द्वोता है। यह है, रूपस्थ.धम्य-ध्यान का सुफछ जिसको प्राप्त करने का हमें 
सतत्‌ उद्योग करते रहना चाहिए; इसी में हमारा हित निहित है । 


रूग़तीत पम्ये-ध्यान-रूपातीत का अर्थ है--रूप-रहित, आकार-रहित, शरीर शूल्य, 
अशरीरी-सिद्ध परमात्मा । उनका ध्यान करना ही रूपातीत घग्य-ध्यान है। इस ध्यान में सहज शुद्ध 
चेतन्यमय मूर्ति -निविकार, निराकार, टंकोत्कीण, ज्ञायक स्वभाव, निष्क मे, परमा चिन्त्यचिब्ममत्काराकार, 
छोकाग्रशिखरावास, उत्पादष्ययप्रौव्यात्मक सिद्ध स्वरूप परमात्माओं के गुणों का ही प्रामुख्य है। 
हैसा कि-- भगवान्‌ नेमिचन्द्राचायं के बचनों से जाहिर है :-- 


णट्टट्डकम्मदेहो लोयालोयस्स जाणओदट्टा । 
पुरिसायारोद्रद्टा अप्पा सिद्धोझ्नाएद लोयसिहरत्थो ॥ 


अर्थात्‌ जिसने अनादिके आत्मा से सम्बद्ध शानावरण, दशनावरण, वेवनीय, मोहनीय, भआयु, 
नाम, सोत्र और अन्तराय--इन अष्ट कमंम्य शरीर को नष्ट कर दिया है; कतएवं जो छोक-अछोक को 
जानने और देखने बाला है; और जिसका आकार अन्तिम शरीर के समान है। ऐसे लोकाग् शिखर 
पर-सिद्धाल्य में विराजमान जो सिद्ध परमात्मा हें उनका तुम सब ध्यान करो। यहां आचाय्यश्री ने 
सिद्ध-पद को चाहनेवाले भव्य जीवों को सम्बोधन करते हुए सिद्ध परमेष्ठी के ध्यान की प्रेरणा की है; जो 
अति ही कक्याणकारिणी है | 
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स्थान लिपि : भाषाढ़ बदी १ सं० २०१५ 
श्री दिगम्बर सन पाश्वेनाथ मन्दिर, बेछगछिया, कलकत्ता । ता० २-६-५८ 


सिद्धत्व अधिकार में भी आचाय॑श्री ने श्री सिद्ध परमात्मा के स्वरूप का वर्णन करते हुए 
छिखा है कि 


णिक्षम्मा अट्टगुणा किचृूणाचरमदेहदोसिद्धा । 
लोयग्गठिदाणिच्चा उप्पादवयेहि संजुत्ता ॥ 


अर्थात्‌ जो अष्ट कम-रहित हैं, अतए्ब सम्यकत्व, दशन; ज्ञान; अगुरुरघुत्व, अवगाहनत्व, 
सूछ्मत्व, वीयत्व, निरावाधत्व-- इन आठ गुणोंसे सहित हैं; और जिनके आत्म-प्रदेशों का आकार अन्तिम 
शरीर के आकार से कुछ कम है। और जो छोक के अग्रभाग श्र्थात्‌ तनुबातवलूय में स्थित हैं, 
विराजमान हैं, तथा उत्पाद व्यय और ध्ौव्य-रूप द्रव्य के छक्षण से लक्षित हैं--वे सिद्ध हैं, शुद्ध हैं, 
अबिनाशी हैं, सच्चिदानन्दमय हैं, पूण निर्विकार हैं। यह सिद्ध पर्याय में स्थित शुद्ध जीव का स्वरूप 
बतलाया गया है। इस स्वरूप के बतढाने का प्रयोजन अपने आत्मा के स्वरूप का ज्ञान कराना है--कि 
वस्तुतः मेरे स्वरूप में भी वद्दी गुण हैं; जो सिद्ध परमेष्ठी की आत्मा में हैं। अन्तर केवल'यही है कि-- 
उनके गुण गुण-रूप में प्रकट हें; जब कि मेरे गुण गुण-रूप में अप्रकट है; कर्मा' से आच्छादित हैं। पर 
हैं, उतने ही जितने कि-सिद्ध भगवान्‌ के हैं; न्यूनाधिक नहीं। दूसरी बात यह भी प्रकाश में आई 
कि--आत्मा स्वभावतः निष्कर्मा (कम-शून्य) है; उसके स्वभाव में कर्म नहीं हैं| यह ठीक है कि-- »स्मा 
अनादितः कर्मो' से बंधा हुआ दै, पर वह एक पर्याय-विशेष दै--जिसकी सन्‍्तति अनादि से है; और 
अनन्तकाल पर्यन्त रहती है। किन्हीं अनन्त जीदों की अनन्तकाल पयन्‍्त रह कर भी सत्पुषार्थ 
से नष्ट होकर अवद्ध शुद्ध पर्याय-रूप में अनस्तकाल तक रहती है; वहद्द पर्याय जीब की शुद्ध-पर्याय 
सिद्ध है। बस हसी शुद्ध पर्याय को जो अभी अप्रकट है, प्रकट करने के लिये ही यहां आधचाय ने उसका 
हमें ज्ञान कराया है कि--है संसारी आत्माओ ! तुम्दारे स्वरूप में और सिद्धों के स्वरूप में ज़रा भी 
फर्क ( अन्तर ) नहीं है; अतएब तुम भी उसी स्वरूप को जाहिर करने का उद्यम करो | तुम्हारी वर्तमान 
पर्याय की अशुद्धि से ही तुम्दारी भी भशुद्धि हो रही है, यदि तुम अपने स्वरूप को ध्यान में रख कर 
उसे प्राप्त करने का उद्योग करोगे तो निःसन्देद वह स्वरूप भी तुम्हें प्राप्त हो जायगा। अष्ठ गुणों के 
कद्दने का तात्पय यह है कि--कम सूछत: संख्या में आठ हैं; और उनके द्वारा क्रमशः आत्मा के मुख्य 
आठ गुणों का घात हो रहा है; अतएब उनके दूर होने पर वे अष्ट गुण अपने-आप ही प्रकट हो जाते 
हैं। शेष गुण गोण हैं; वे भी उनके प्रकट होने पर प्रकट हो जाते हैं; इसलिये आठ गुण अनन्त गुणों का 
उपछक्षण हैं। उन झाठ गुणों की अभिव्यक्ति में शेष अनन्ताननन गुणों की अभिव्यक्ति समम छेनी 
चाहिए; चरम देह से कुछ कम आत्मा का आकार रहता है। इसका भाव यह है--जब भी जात्मा 
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कंम-बन्धन से मुक्त होगा, तब किसी औदारिक चश्म शरीर धारक मनुष्य के शरीर से ही होगा; अन्‍य 
के शरीरसे नहीं | तब उस अन्तिम शरीर भें जो स्थान पोलवाले हैं, छिद्रान्तरवाले हैं | लेसे--कर्ण-विवर, 
नासिफा-विवर, नाभि-विवर अंगुलियों के परस्पर में सटाने पर भी अन्तर रह जाता है; जिसे अंगुछि- 
छिद्र कहते हैं । इसी प्रकार से दोनों हाथों के छठठकाने पर और बगढ में उन्हें सटाने पर भी अन्तर 
बना रहता है, आदि रिक्त स्थानों की पूर्ति केवल्य प्र'प्त होने के पश्चात्‌ सयोगी गुणस्थान के अन्त में 
हो जाती है। कारण कि-सयोग केवली गुणस्थान के अन्तिम समय में औदारिक अज्ञोपाज्ञ नाम-कर्म 
की उदय व्युच्छित्ति हा जाती है। अतएव शरी रस्थ अद्जभोपाड्डों के रिक्त ( पोछ ) स्थानों की पूि आत्म- 
प्रदेशों हरा हो जाती है; ध्यान की अबस्था में हाथों और पादों की ( पोछ » भी भर जाती है। 
बस इसी उद्देश से कहा गया है कि--आत्मा सिद्ध अवस्था में अन्तिम मुक्त होनेके समय के शरीर से कुछ 
कम आकार वाला होता है। मुक्त होने पर छोक के अग्रभाग में अर्थात्‌ तनुवातबलछय में सिद्ध भगवान 
रहते हैं। इसका भाव यह है, जीब और पुठ्ूछों के गमन में सहकारी कारण धर्म-द्रव्य है और उपादान 
कारण जीव ओर पुदुल स्वयं हें ओर उनमें गमन करने की स्वाभाविकी शक्ति भी अनन्त है; परल्तु 
वाह्म में धम द्रव्य जहां तक है, वहां तक ही वे गमन करते है, आगे नहीं | इसका यह अर्थ कभी नहीं हो 
सकता है कि जीव और पुद्ढछों में भी बहां तक ही गमन करने की शक्ति है, आगे नहीं। नहीं, नहीं, उनमें 
तो प्रत्येक शक्ति अनन्त है, उसमें सान्‍तता का कथन करना उनकी अनन्तता का छोप करना है। अतः 
जीवों और पुद्लों की स्वाभाविकी गतिशक्ति में भी धम द्रव्य की उपस्थिति उदासीन रूपसे स्वीकार 
करना आागम-सम्मत ही है| बिना धम द्रव्य के उनको वक्त शक्ति का परिणमन क्षेत्रसे क्षेत्रान्तरित होना- 
रूप क्रिया नहीं हो सकती | इसका यह मतलब नहीं है कि इस रूप से कममुक्त सिद्ध जीव भी पराधीन ही 
रहे । नहीं, पराघधीन तो तब कद्दछाते, जब कि परकी प्रेरणा से ह०त्‌-जवरन कार्य करना पड़ता | यहां 
सिफ स्वयं ही एक समय में सात राजू ऊची सिद्ध-शिला पर जाकर विराजमान होना है, उससे अधिक 
नहीं; ओर उससे अधिक उनका गमन होता ही नहीं है। क्योंकि सिद्धक्षेत्र, जो मनुष्यछोक के प्रमाण से 
पेंतालीस छाख योजन विस्तार॒बाला है; अर्थात्‌ मनुष्यडोक-(अढ़ाई द्वीप) में कहीं से भी जीव कमबन्धन 
से मुक्त हो सीधा एक समय में सात राज ऊ चे सिद्धाठढय में जाकर विराजमान हो जाता दै। यहां कोई 
यह शंका कर सकता है कि बन्धनमुक्त जीव सीधा अपर ही क्यों जाता है नीचे या तिरछी दिशाओं में 
अथवा विदिशाओंमें क्‍यों नहीं जाता १ तो इस्रका उत्तर यह है कि जीवका स्वभाव ऊध्वे गन दी है। इस- 
लिये बह ऊपर ही जाता है, अन्यत्र नहीं | यदि जीव का स्वभाव ऊध्व-गमन है तब तो सभी जीवोंकों ऊपर 
ही जाना चाहिए। पर ऐसा देखा नहीं जातादै। संसारी जीव तो इससे विपरीत ही गमन करता है। 
इसका उत्तर यह दे कि कमंबद्ध संसारी जीव को तो कम के अनुसार ही गमन करना पड़ता है। आयु 
कर्म जिघर इसे ले जायगा, उधर ही इसे जाना पढ़ेगा । इसकी गति तो उस चोर के समान है 
मो चोरी के अपराध में गिरफ्तार दोकर कोतवाक के द्वारा बस्थन-बद्ध हो अपनी इच्छानुसार छे 


२४४ 


जाया जाता है। वह जिधर ले जाना चाहें, उधर ही चोर को जाना पड़ता है। वेसे ही इस 
जीव को भी अपने द्वारा पूर्वापाजित आयु-कर्म के ददयामुसार ऊपर, नीचे, तिरछे, अगछ बसछ 
में जाना पड़ता है। उसे अपने द्वारा किये हुए कमे का फछ भोगना हो पड़ता है क्योंकि कर्म 
करने में जीब स्व॒तन्त्र दे, वह चाहे जेसा अच्छा और बुरा कम कर सकता है; परन्तु करने के 
बाद तो डसे उत्का फछ भोगना ही पड़ेगा; भोगने में उसकी स्वतन्त्रता नहीं है। ऐसा ही कर्ता-कर्म 
का सम्बन्ध है, क्‍योंकि उक्त प्रकार का कर्ता-कर्म का सम्बन्ध एक मात्र संसारी जीव के दी होता 
है, मुक्त के नहीं। अतः जीव का ऊध्वगप्न-स्व॒भाव कर्म के द्वारा आच्छादित है, इसलियेद्दी बह प्रकट 
नहीं हो पाता है। यदि मुक्त जीव का स्वभाव कम मुक्त होने से प्रकट हो जाता है; तो उसे स्वभावतः 
ऊपर चले ज्ञाना चाहिए। फिए तो उसे धम द्रव्य की भी सहायता नहीं लेनी चाद्विए फिर बह धर्म द्रव्य 
की सहायता क्यों लेता हें? तो इस्रका कुछ उत्तर वो हम ऊपर दे ही आये हैं | तो भी यहां कुछ और 
स्पष्टता के हेतु दिये देते हैँ । बात यह दे कि जीव तो अपने स्वभाव से ही ऊपर जाता है; परन्तु उदा- 
सीन निमित्त रूप से धर्म द्रठय सारे लोकाकाश में अनादि से हैं और वह अपना कार्य करता ही रहता 
है, ओर अनन्तकाछ तक करता रहद्देगा | यही उप्तका घम है, कतंव्य है, स्वभाव है; उसका वह स्वभाव 
किसी भो प्रकार से छूट नहीं सकता | अतः बह इनर-द्रव्यों के समान मुक्त जीव द्रव्य को भी सद्दायक 
स्वयमेष बन जाता है। ऐसा ही उनका दोनों का नि्ित्त-नेमित्तिक सम्बन्ध है जो अत्याज्य है। दोनों 
ही दब्य अपने अपने काय में स्वयं ही कारण हैं; कोई किसी का प्रेरक नहीं है, सब्र अपने अपने स्वरूप 
में परिणमन कर रहे हैं ओर जहां तक जिसको जाने का होता है, वह वहां तक जाता है। जबरन कोई 
द्रव्य उसे नहीं ले जाता है ओर नहीं जाना चाहता दै | तो कोई उसे चला नहीं सकता है, यह वरदुस्थिति 
है; जो अपरिहाये है। दूसरी बात यह भी दे कि कर्म बन्धन से मुक्त होते ही बह मुक्त जीव एक समय 
में ही छोकाम शिखरपर ही पहुंच जाता है। क्योंकि उस जीव ने संसार अवस्था में अनन्तों बार 
अह भावना भायी थी कि में कब ऐसी शक्ति पा3गा कि जिससे में उस छोकाग्न शिखर पर जाकर 
ब्रिराजमान होऊ' | जिसमें अनन्तानन्त सिद्ध भगवात्र विराजमान दें। उसकी उक्त प्रकार की भावना 
जब सफ़लीभूत होती दे; तब बह अनायास ही एक समय में ७ सात राजू छोकाप्न शिखर पर पहुंच 
जाता है। “यादशीसावनायस्यसिद्धि भेबति ताइश्शा” के अनुसार ही बह एक समय में उक्त स्थान पर 
पहुंचने की स्वाभाविकी शक्ति प्रकट कर लेता दे जो सदा से उसमें अव्यक्त रूप से विद्यमान भथी। 
शक समय के बाद बहू शक्ति रूप में अनस्तकाठ तक बराबर विद्यमान रहती है। उसका नाश कभी 
नहीं होता; वह स्वभावतः अविनश्वर दे | हां, उसका प्रति समय परिणमन अवश्य द्वी होता रहता है । 
क्ग्रोंकि बह आत्मिक शक्ति गुण है | जो गुण होता है उप्के परिणमन को द्वी पर्याय शब्द से कद्दा ज्ञाता 
है। तत्वार्थ सूत्रक्रार भगवान्‌ उमा स्वामी मद्दाराज ने सोक्षतत्त्र का निरूपण करते हुए छिखा हे कि 
#तदनन्तर मूध्वंगब्छुत्याकोकाल्ताद” कर्थात्‌ कमंबन्धन से विश्रमुक्त यानी सर्वेधा छूटा हुआ जीब छूठते 
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ही ऊपर को जाता हे; छोक के अन्ततक। छोकान्त से आगे क्‍यों नहीं जाता ? ऐसा प्रश्न द्ोने पर 
उन्होंने सूत्र रूप से उत्तर दिया कि “धर्माश्तिकायाभावात्‌” । छोकान्त से आगे नहीं जाने का कारण 
घर्माश्तिकाय का न होना दी दे | यह निमित्त की अपेक्षा से उत्तर दिया गया है। उपादान की अपेक्षा 
से नहीं | हपादान में तो वह शक्ति अनन्त हे; किन्तु उसका कार्यात्मक परिणमन एक समय सात्र हीं हे) 
शेषमें वह उपादान रुपमें अनन्तकाछ तक बना रहता हे । ऐसा ही प्रत्यक्षद््शी भगवान सर्वदर्शी सर्वक्षदेव 
ने देखा है और जाना है और ऐसा द्वी दिव्य ध्वनि द्वारा निरूपण किया हे। डक्त सूत्र में “ऊष्वगच्छति” 
इस वाक्य से स्वाभीजी ने जीव के ऊध्वे गसन स्वभाव को प्रतिपादित किया हे और उसकी पुष्टि के 
ढिये निम्न प्रकार का सूत्र कहा हे-- 

“आविद्धकुलालचक्र व द्रव्ययगतलेपालाबुवदे रण्डबीजबदभिशिखावच्च” अभ्त्ति घुमाये हुए 
कुम्हार के चाक के समान, लेप रहित तुम्बी के समान, एरण्ड बीज के समान और अप्नि की शिखा के 
समान मुक्त जीव ऊपर को जाता हे--छोकागप्र भाग तक। तात्पर्यार्थ यह दे कि मिट्टी के बतेनों का 
निर्माता कुम्मकार जब मिट्टी को चाकपर चढ़ाता है और उसे ठीक करके चाक को घुमाता हे। घुमाने 
के बाद बद्द उसे छोड़ कर दूसरे बतंन के बनाने में लग जाता है, तब वह चाक अपने वेग के अनुसार 
स्रयमेव ही घुमा करता है। वेसे ही आत्मा भी कर्म-बन्धन से छटने के पश्चात्‌ भी पूर्व संस्कारबश ऊपर 
को जाता दहै। अथवा जेसे मिट्टी के लेप से छिप्र तुम्बी पानी में डालने पर लेप के बजन (भार ) से 
नीचे दबी ( डूबी ) रहती दे; किन्तु घेसे-जेसे उसका लेप घुछता जाता है, बेसे-बेसे ही बह ऊपर को 
उठती आती है; और छेप पूण-रूप से घुछ जाने पर एक साथ ऊपर आकर तेरने लगती है, वेसे ही कर्म- 
हेप से मुक्त हुआ जीव भी ऊपर को ही जाता है। अथवा जेसे एरण्ड का बीज, बीजकोश से निकछ कर 
ऊपर को ही ठचट कर जाता है, वेसे द्वी कर्म-रूप बीजकोश से निकला हुआ ज्ञीव भी ऊपर को ही जाता 
है; इधर-उघर अगल-बगछ में नहीं। अथवा ( अप्रि-शिखा अग्नि की छो) चारों दिशाओं से आनेबाली 
हथा के रुक जाने पर ऊपर को द्वी सीधी जाती है, बेसे ही चतुर्गति में धुमानेबाली कर्म-रूप हवा के रुक 
जाने पर, नाश हो जाने पर यद्द जीव भी ऊपर को ही जाता है, अन्यत्र नहीं। ऐसा ही इसका स्वभाव 
है। और इस स्वभाव का पूर्ण प्रकाश, विकास या साक्षात्कार मुक्त होने पर ही होता है, अन्यथा और 
अन्यदा नहीं | अगर कोई यह कट्दे कि- आत्मा तो असंख्यात प्रदेशी छोफाकाश के बराबर है; जब वह 
करो से बंधा हुआ था, तब तो बह कर्मोदय से भ्राप्त शरीर के बराबर द्वी बना रहता था; किन्तु अब तो 
बह कर्मो से मुक्त (छूट चुका) है--ऐसी स्थिति में उसको पूरे ढोकाकाश में व्याप्त होकर रहना चाहिए। 
तो इसके उत्तर में यही कहना पर्याप्त एवं उपयुक्त होगा कि--आत्मा-प्रदेशों की अपेक्षा छोकाकाश 
के बराबर है, अर्थात्‌ छोकाकाश असंख्यात प्रदेशोंबाला है। बेसे दी प्रत्येक आत्मा भी है; 
परन्तु जेसे छोकाकाश सारे छोक में व्याप्त है; बेसा आत्मा अनादिकाल से अनग्तकाछ तक कभी 
व्याप्त होकर नहीं रहा। वह तो अनादि से ही अपनी संकोच ओर बिस्तार शक्ति के कारण 
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नाम-कर्म के उद्यसे प्राप्त शरीर के प्रमाण ही रहा है। हां, जब तेरहवें गुणस्थानवर्ती सयोग 
केवी भगवान्‌ की आयु-कर्म को स्थिति अन्तमु हूत प्रमाण रहती है; और शेष अधघातिया 
कर्मो', वेदनीय, नाम और गोत्र कर्मो' की स्थिति आयु-कर्म की स्थिति से अधिक द्वोवी है, तब वे केवली 
जिनेन्द्र दण्ड, कपाट, प्रतर और छोकपूर्ण--ये चार समुद्धात करते हैं; तब आत्मा छोकपूर्ण समुद्धात के 
समय में लोकपूर्ण, सारे छोकाकाश में व्याप्त हो जाता है। इसके अतिरिक्त अन्य किसी भी समय में 
ऐसी छोकपुर्ण स्थिति आत्मा की नहीं होती | इससे इतना तो दर्पण की तरह स्पष्ट द्वो जाता है कि आत्मा 
छोकाकाश के बराबर है; परन्तु वे भगवान छोकपूर्ण समुद्धात के पश्चात्‌ पुनः क्रमशः आत्मा-प्रदेशों को 
प्रतर, कपाट और दण्ड-रूप करनेके बाद द्वी अपने परम ओदारिक शरीरके प्रमाण कर छेते हैं। इसमें उन्हें 
कुछ ८ ( आाठ ) समय लगते हैं । इन आठ समयों के पहले और पीछे वे अपने द्वी शरीर के प्रमाण रहते 
हैं; अन्तमु हूते के बराबर जब सब अधघातिया फर्मा की स्थिति हो ज्ञाती है, तब वे सूक्ष्म और बादर 
सनोयोग, वचन योग ओर वादर काय योग का निरोध कर सूक्ष्म काय-योग का आहूम्बन करके सूम- 
क्रिया प्रतिपाती नामक तीसरे शुक्छ-ध्यान फो माड़ते दे । यह सब कटृटने का भाव इतना ही है कि-- 
केवडी भगवान्‌ का आत्मा ही छोकाकाश के बराबर द्ोता हे, अन्य का नहीं। और अन्य आत्मा 
भी नहीं; स्रो भी वक्त आठ समयों के अतिरिक्त समय में नहीं। अन्य समयों में तो 
इसे शरीर के प्रमाण ही रहना पड़ता है। शरीर सम्बन्ध का स्वदा के लिये विच्छेद करनेवाले 
मुक्तात्मा का आकार भी उसी अन्तिम शरीर से कुछ कम रह जाता है। ह्ेसा कि दस पहले सिद्ध 
भगवान के स्वरूप के वर्णन में कद्द आये हैं कि- अनादि से शरीर-रूप बन्दीगृद्द में अनस्तकाल तक वद्ध 
रहा | भात्मा जिस शरीरसे मुक्त होता है, उससे कुछ कम आकार को ही अनन्तफाल तक रखता है, ऐसा 
हो बस्तु-स्वरूप है; ओर ऐसा भगवान्‌ जिनेन्द्र देव ने अपनी दिव्य-वाणी से निरूपण किया है, जो 
निःसन्देद् श्रद्धाके योग्य दे । इस प्रकार से सिद्ध परमेष्ठी के अनेक विशेषणों का धर्णन कर घुकने के बाद 
अब हम “णिच्चाः (नित्या)” नित्य! विशेषण का अर्थ खुलासा करते हैं। वे अनम्तानन्त सिद्ध भगवान्‌ 
निश्य हैं। अर्थात्‌ अनन्तानन्त काछ तक उसी सिद्ध पर्याय में रहेंगे; पुनः संसार में छौट कर नहीं 
आयेंगे; और बहां पर रहते हुए भी उसके स्वरूपमें कोई विकार नहीं होगा; वे पूर्ण शविकारी दशा में ही 
बने रहेंगे । इस विशेषण का एक दूसरा प्रयोजन भी है। वद्द है, सदाशिव मतबादियों के मत का 
निराकरण करना । सदाशिव सतवाले ऐसा मानते हें कि--खिद्ध जीव सौ कल्पकाल बीत ज्ञाने के पश्चात्‌ 
पुनः संसार में छोट आते हैं; उनकी उक्त मान्यता का खण्डन करने के द्वेतु ही 'णिल्चा:---नित्या? ऐसा 
विशेषण दिया है। जिसका अर्थ है--वे कभी भी इधर दुःख-खागर-रूप संसार-सागर में छौट करे नहीं 
आयेंगे; क्‍योंकि यहां पर आने का कोई भी कारण अब उनके पास शेष नहीं है; और अकारण कोई कार्य 
नहीं होता है, ऐसा नियम है। अल्तिम विशेषण है--“उपपादवयेहिंसंजुत्ता, उत्ताददव्ययेःसंयुक्ता:” शर्थावे 
को उत्पाइ-ब्यय से सदितस हैं । हि 
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तात्पय यह दै कि--“सद्द्गव्यलक्षणं'--ऐसा सृत्र भगवान उसास्वासी महाराज ने “तर्त्वार्थसृत्र' 
में कद्दा है। जिसका अर्थ है-सत्‌-द्रव्य का छक्षण है। अर्थात्‌ जो द्रव्य होगा, वह नियम से सत्‌ 
होगा; अर्थात्‌ उत्पाद-व्यय और ध्रौव्य से सद्दित जो होता है; उसे सत्‌ कह्दते हैं। ऐसा सत्‌ ही द्रव्य का 
ढक्षण है। भेसा कि “तस्वाथंसूत्र! के कर्ता उन्हीं भगवान्‌ उमास्वामी ने फह्ा है कि--उत्पाद-व्यय ध्रौव्य- 
युक्त सत्‌ अर्थात्‌ जो नवीन पर्याय का उत्पन्न-होना-रूप उत्पाद और पूर्व-पर्याय का विनाश-होना-रूप 
व्यय से सद्दित होता है, उसे सत्‌ कहते हैं। ऐसा सत्‌ हरेक द्रव्य में पाया जाता हैं; अतएव वह 
द्रव्य का छक्षण कद्दलाता है। यद्द छक्षण सिद्ध परमेष्ठियों में भी पाया जाता दै; क्योंकि वे भी द्रव्य हैं। 
उनमें यह लक्षण दो प्रकार से घटित होता दै--एक स्व-प्रत्यय से, दूसरा पर-प्रत्यय से | स्व-प्रत्यय से तो 
आगमोक्त भगुरुलघ-गुण की षड-गुण हानि-बृद्धि की अपेक्षा से; भेसे--अननन्‍्त भाग हानि; असंख्यात 
भाग हानि, संख्यात भाग दवानि; संख्यात गुण वृद्धि, असंख्यात गुण वृद्धि अनन्त गुण पृद्धि। यह अगुरु 
छघुत्व गुण की षड्‌ गुण द्वानि वृद्धि की अपेक्षा से सिद्धों में प्रति समय बत्पादू-ठ्यय-भौव्य-रूप द्रव्य का 
लक्षण बनता है। पर-प्रत्यय की भ्पेक्षा से जेसे- त्रिछोक त्रिकालबती पदार्थो' का प्रतिसमय जो परिण- 
मन होता रहता है, वह सिद्धों के ज्ञान में भी उसी रूप में प्रतिबिम्बित होता रहता है। अतणएव उन 
पदार्था' के परिणमन के साथ सिद्धों के ज्ञान में भी परिणमन होता है; यही पर-प्रत्वय-द्देतुक उत्पाद-व्यय 
सिद्धों में बनता रहता है | 


पूज्यपाद स्वामी ने सिद्ध परमेष्ठी को नमस्कार करते हुए उनके स्वरूप की, उन्हें किस प्रकार 
से प्राप्ति हुई, इसका बड़े ही सुन्दर ढंग से संक्षेप में वर्णन किया है, वह यह है कि :-- 


येनात्माबुध्यतात्मेव परत्वनेव चापरम्‌। 
अक्षयानन्तबोधाय तस्मे सिद्धात्मने नमः | 


अर्थ यह है कि जिसने आत्मा को (झ्ञाता द्वरष्टा स्वभाव बान पदार्थ को) आत्मा रूप से और 
आत्मा से मिन्‍न पुद्रछ तरव को पुद्छ रूप से जाना, निश्चय किया । पश्चात आत्म-स्वरूप को पूर्ण रूप 
से प्रकट करने के लिये शास्त्र-विद्वित भाग पर चछकर स्वयमेष अक्षय अनन्त ज्ञान को प्राप्त कर अन्य 
संसारी आत्माओं को भी परमात्मा बनने का मार्ग सुझाया, उन सिद्ध परमेष्ठी को हमारा नमस्कार है। 
यहां आचायंश्री ने स्वयं सिद्ध होने की भावना भाई है और यह चाहा कि--दे सिद्ध भगवन्‌, प्रारम्भ में 
आपने जिस मार्ग को अपनाया वही मार्ग मुझे भी प्राप्त दो, जिससे कि में भी उस सार्ग पर चछ कर 
आप जैसा निर्मल अविनश्वर मोक्ष पद श्राप्त कर सकू' । 
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स्थान : तिथि : आपषाढ़ बदी ९ सं5 २०१५ 
श्री दिगन्वथर मैन पाश्वनाथ सन्द्रि, बेलगछिया, कलकत्ता | ता० ३-६-५८ 


यहाँ यह भी सममने का भाव प्रतिभासित होता है कि प्रत्येक भव्यात्मा को सघसे पहले अपने 
आत्मा को जानने का सत्पयज्ञ करना चाहिए। यही निश्चय मार्ग है, इससे यह साफ तौर पर जाहिर 
होंता है कि वास्तव में निश्यय ही उपादेय है। मुख्यता से वही सेवनीय और संग्रहणीय है, बिना 
निश्चय के व्यवहार व्यवद्टार नहीं हो सकता है। इसी बात को लक्ष्य में रखकर पण्डित भ्रवर श्री 
दौछ्तरामजी ने भी छहढ़ाढा में कहा है फि-- 


पर द्रब्यन्तें भिन्‍न आप में रुचि सम्यक्त्व भला है। 
आप रूपमें जानपनो सो सम्यकज्ञान कला है॥ 

आप रूप में लीन रहे थिर सम्यक चारित्र सोई । 

अब व्यवहार मोक्षमाग सुनिये हेतु नियत का होई॥ 


भाव यह है कि पर पदार्था से अपने आत्मा को भिन्‍न (जुदा) श्रद्धान करना ही निश्चय 
सम्य्दर्शन है। निम्चय सम्यन्दर्शन के होते हुए जो अपने आत्मा का पर से भिन्‍नता का निश्चयात्मक 
ज्ञान होता है वही सच्चा निश्चय सम्यरज्ञान हे। और इन दोनों के रहते हुए जो आत्म-स्वरूप में 
तन्‍्मयता या तह्लौनता है, वही निश्चय सम्यक चारित्र हे। इस तरह से निश्चय मोक्ष-मार्ग ही 
वास्तविक मोक्ष-मार्ग है, वही यथाथ है। आश्रयणीय हे। उसके पश्चात्‌ उसका साधन-रूप व्यवद्दार 
मोक्ष-मार्ग भी सहायक-रूप से सेवनीय हे। इस प्रकार से दोनों प्रकार के मोक्ष-मार्ग का मुमुक्ष-जनों 
को क्रमशः यथायोग्य रीति से समझ कर अपने आत्मा को परमात्मा बनाने के छिए शास्त्रोक्त विधि से 
अपनाना चाहिए, तभी आत्म-कल्याण कर मोक्ष की प्राप्ति हो सकेगी । किसी एक को छोड़ने और किसी 
एक को अपनाने से नहीं हो सकेगी। ऐसा निश्चय कर दोनों को धारण करने में ही इृष्ट सिद्धि हे, 
अन्यथा नहीं । इसी बात को खुलासा करते हुए एक आधार्यश्री ने छिखा हे कि-- 


मोक्ष हेतुः पुन धानिर्चयव्यवहारतः । 
आद्यःसाध्यरूपः स्यादू द्वितीयस्तस्यसाधनम्‌ ॥ 


तात्पय यह है कि मोक्ष के हेतु, (कारण) दो हैं; एक निश्चय और दूसरा व्यवहार | उनमें पहला 
साध्य है, सिद्ध करने के योग्य है और दूसरा उसका खाधन है; अर्थात्‌ एक कार्य हे और दूसरा 
कारण है। इससे यह सर्वथा स्पष्ट हो जाता है-कि निश्चय ही वास्तविक है; व्यवहार उसकी दृष्टि में 
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अवास्ततिक हे, अप्राह्म है; परन्तु निमित्त-रूप से--उदासीन-रूप से आश्रयणीय संसेवनीय, अवश्य है; 
क्योंकि उसके बिना निश्यय की उपलव्धि-(प्राप्ति) प्रायः असस्भव दी है। ऐसा जान कर एवं निर्णय कर 
दोनों को प्रहण करना चाहिए । पृज्यपाद स्वामी का एक और नमस्कारात्मक श्लोक हम यहां दे रहे हूं, 
जो इस विषय में पर्याप्त प्रकाश डालता हे । बह यह हे-- 


यस्यस्वयंस्वभात्रा प्िरमावेकृ त्स्नकमेणा स्‌ । 
तस्मैसंज्ञानरू्पाय नमो स्तुपरमात्मने ॥ 


तात्पर्यार्थ यद्द है कि जिसके स्वभावकी प्रगति, स्वभाव की प्राप्ति स्वयमेष अपने पुरुषाथ से ही 
सभी फर्मिके अभाव होनेपर हुई उस सम्यरज्ञान, केवछ ज्ञान स्वरूप परमात्मा को मेरा नमस्कार है। यहा 
स्वयं शब्द का सम्बन्ध आत्म-स्वभाव की भ्राप्ति में और समस्त कर्म-ससुदाय के अभाव में छगाने से यह 
क्षर्थ निकछता है कि--आत्मा अपने पुरुषाथ से ही निज-स्वभाव को प्राप्त करता है; और कर्म भी अपने 
पुरुषार्थडपादान से अभाव-णत्मा से जुदाई को प्राप्त करती हैं। अर्थात्‌ उनकी कर्मत्व दशा भी क्षपने 
ही उपादान से ही अभाष-आत्मा से जुदाई को प्राप्त करती हैं। अर्थात्‌ उनकी कमत्व दशा भी अपने ही 
लपादान से अभाव को प्राप्त होती है। दोनों ही अपने-अपने विषय में पूर्ण स्वतन्त्र हैं, निश्चय फी 
दृष्टि में कोई किसी के अधीन नहीं है। सब अपने-अपने में ही परिणमन कर रहे हैं, कोई किसी अन्य 
में नहीं। ऐसा द्वी निश्चय निश्चित सिद्धान्त है, इसमें जरा-सा भी अन्तर नहीं हो खकता है । यहां पर 
भी आचाये महाराज ने निश्चय-प्रधान वर्णन करते हुए उसी के ऊपर जोर दिया है, ऐसा प्रतीत द्वोता 
है। यह प्रतीति भी सचाई से खाछी नहीं है; किन्तु हमें पृण वस्तु-स्वभाव को समझने की ओर संकेत 
करती है, जिसके सममने से हमारा महान्‌ छाभम हो सकता है। इस तस्व को समझाने के लिये ही 
आधार्या ने महान से महान्‌ शा्तरों की रचना की है; और उनसे हमें भारी से भारी प्रकाश मिला है; 
परन्तु उस प्रकाश में रह कर हमें जो छाभ लेना चाहिए, वह हमने नहीं छिया है; यह दमारा ही 
दुर्भाग्य दै। अब समय रहते हुए हमें चेत जाना चाहिए, इसी में हमारी भलाई है कि हम बस्तु-स्थिति 
को सममें। 


उन्हीं आचाये भ्री नेमिचन्द्र सेद्धान्तिक चक्रवर्ती ने “श्री गोम्मटसार जीव काण्ड! में गुणस्थाना- 
तीत, सिद्ध-परमेष्ठियों के स्वरूप का वर्णन करते हुए कद्दा हे कि :-- 


अड्डविह कम्मवियला, सीदीभूदा णिरंजणाणिच्चा । 
अटटगुणा-किद किच्चा लोयग्गणिवासिणो सिद्धा ॥ 
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अथे यह है कि--जो ज्ञानावरण आदि आठ प्रकार के द्रव्य कर्मा' से सवेथा रद्िित हैं; अतएव 
जो अनन्त आत्मिक सुख-शान्ति को प्राप्त हैं। और जो भिथ्यादशन, अविरति, प्रमाद और कषाय-रूप 
कमे-बन्ध के कारणों से बिलकुछ शून्य हैं; नित्य हैं | ज्ञान, दशेन, सुख, शक्ति, अव्यावाधत्व, अवगाहइनत्व, 
सृछ्मत्व, अगुरु-ल्घुत्व - इन आठ गुणोंसे सहित हैं; कृत-कृत्य हैं। अर्थात्‌ अब जिन्हें कुछ भी कार्य करना 
शेष नहीं रहा हे; और जो लोक के अग्रभाग में विराजमान हैं, वे सिद्ध हैं । 


तात्पर्याथे यद्द हे कि--जो पूरी तरह से आत्मा के स्वरूप को शाखरोक्त मार्ग पर चछ कर साध 
चुके हैं, वे सिद्ध हैं। उनके सिद्ध-पद प्राप्त करने पर जो मुरूय आठ गुण प्रकट द्वोते हैं, वे संसार-अबस्था 
में भी शक्ति-रूप में थे, व्यक्त नहीं थे; और उनके व्यक्त न होने में बाह्य कारण ज्ञानावरणादि आठ कर्म 
थे, जो वाह्य आरमा से भिन्‍न (पृथक) सत्ता रखनेवाले कर्म-पुद्रछ परमाणुओं से बने थे; और जिनके कर्म- 
रूप बनने में आध्यन्तर फारण आत्मा के अतत्व-श्रद्धान, अनात्माचरण, असावधानता, क्रोधादि 
विकारी-भाव थे । दोनों प्रकार के कमं-समुदाय का समूलोच्छेद करने पर ही वे प्रधान गुण उन सिद्ध 
आर्माओं में प्रकाशित हुए ?, उनके साथ ही साथ ओर भी अनन्त आत्मिक गुण उनकी आत्मा में पूर्ण 
स्वच्छता को लिये हुए प्रकट द्वो चुके हैं। अतएव वे सिद्ध परमेध्ठी अनन्तानन्त आत्मिक गुणों से मण्डित 
हैं; और उसी रूप भे अनन्तानन्तकाछ पर्यन्त अखण्डित-रूप में रहेंगे; उनमें जरा भी कोई भी, विकार 
नहीं होगा; ब्योंकि विकार के कोई भी कारण अब उनकी आत्मा में सत्ता-रूप से नहीं हैं| दूसरी बात 
यह भी है कि--दक्त ग/था में ज्ञो सात विशेषण दिये गये हैं, उनके अलग-अछग सात प्रयोजन हैं । 
जिनका उल्लेख नीचे की गाथा में किया है, वह गाथा यह है :-- 


सदक्षिव संखोमक्कडिबुद्धोणयाइयो यवेसेसी । 
ईसरमंडलि दंसणविद्सणट्ट' कय एदं ॥ 
अर्थात्‌- सदाशिव, सांख्य, मस्करी, बौद्ध, नेयायिक वेशेषिक-कठ बादी ईश्वर को कर्ता मानने- 
बाले, मण्डछी--इन सात प्रकार के मतवादियों के मत का खण्डन करने की दृष्टि को लक्ष्य में रख कर ही 


आचार्य ने उक्त सात विशेषणों का निर्देश उक्त गाथा में किया है। अब कौन क्या मानता है, इसका 
संक्षेप में दो छछोकों हारा स्पष्टीकरण किया जाता हे :-- 


सदाशिवः सदा5कर्मा सांख्योम्रुक्त सुखोज्मितं । 
मस्करी किलमुक्तानां मन्यतेपुनरागतिम ॥ 
क्षणिक॑ निगुंणंचेव थुड्धों यौगश्च मन्यते | 
कृतकृत्यं तमीशानो मण्डलीचोध्व॑गामिनाम्‌ ॥ 
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तात्पय यह है कि--सदाशिव मतानुयायी आत्मा को सदा ( हमेशा ) कर्मों से रद्दित मानते 
हैं। उनके मत का निरसन करने के छिये अट्टविह्कम्मवियला--आठ प्रकार के कर्मा' से शहित-- 
यह विशेषण दिया है । जबतक आत्मा आठ प्रकारके कर्मो का नाश नहीं करता है, तबतक वह कर्म सह्दि 
होने से शिव-मोक्ष-स्थरूप नहीं है । सांख्य मतामुसारी कह्दते हें कि--बन्ध, मोक्ष, सुख, दुःख आदि सब 
प्रकृति को होते हैं, पुरुष को नहीं। उनकी डक्‍त मान्यता का खण्डन करने के लिये सीदीभूदा-सुखमय- 
परम शान्तिमय--यह विशेषण दिया हे, अर्थात्‌ पुरुष स्वभावतः अनन्त सुख सत्ता का आधार हे। कमे- 
बन्धन से मुक्त होने पर वह पूर्ण स्थाभाविक सुख का साक्षात्कार करने का अनुभव करने का अधिकारी 
हो जाता है । मस्करी मतवाले, मुक्त जीवों का पुनः संसार में ोटना मानते हैं। उनकी यह मान्यता 
निर्मूल है, इसको प्रकट करने के उद्देश्य से ही णिरंणणा यह विशेषण दिया है। अर्थात जो संसार के 
कारणीभूत-द्रव्य और भाव दोनों प्रकार के कर्मों से रहित हैं; वे फिर संसार में छौट कर केसे आ सकते 
हैं? आर्थात्‌ नहीं आ सकते। बौद्धों का मत है कि-सभी पदार्थ क्षणिक हे; क्षण-क्षण में नाश हो जाने- 
बाले हैं; उनकी इस क्षणिकता का निरसन करने के लिये ही णिच्चा-नित्याः-“नित्य'- ऐसा ६िशेषण दिया 
है, जिसका अर्थ है कि-सिद्ध-परमेष्ठी नित्य हे; उनका कभी नाश नहीं होता है। नेयायिक 
और वेशोषिक मतवाले कद्दते हें कि-मोक्ष में पहुंचे हुए जीवों के बुद्धि आदि व्शिष गुणों का नांश हो 
जाता है। उनकौ उस प्रकार की कल्पना को दुर करने के लिये ही अट्टयुणा अष्टगुणा:--ब्लानादि 
आठ गुणवाले सिद्ध द्वोते हैं, वे निगुण नहीं हैं। और जो ईश्वर को कर्ता माननेवाले हैं, थे ईश्वर 
कठत्‌ त्ववादी हैं। उनके सत का निराकरण करने के लिये किदकिच्चा-कृतकृत्या:-कृतक॒त्य--सब कुछ 
कर चके, अब जिन्हें कुछ भी करना बाकी नहीं रहा है; ऐसा विशेषण दिया है। मण्डली मतवाले यद्द 
मानते हैं कि--मुकत जीव सदा ऊपर को ही गमन करते रहते हैं; कभी ठद्दरते नहीं । उनके उक्त मत का 
निराकरण करने के लिये लोयरगाणिवातिणो-लोकाग्रनिवासिनः--छोक के अग्रभाग पर निवास करनेवाहे; 
अर्थात्‌ वहां पर ही स्थिरता के साथ अनन्तकाछ पर्यन्त रहनेवाले सिद्ध-परमात्मा हैं। इस प्रकार से 
विभिन्‍न प्रकार के मतों का खण्डन करने के साथ ही अवाधित सिद्धान्त का समर्थन करने के लिये ही 
सिद्ध भगवान्‌ के स्वरूप के साथ उक्त प्रकार के बिशेषणों का प्रतिपादन करके आचारये ने यथार्थ बस्तु- 
स्वरूप का सयुक्तिक वर्णन करके हमें यथार्थ पदार्थ का ज्ञान कराया है; जो हमें निःसन्देद् सुपथ पर 
छे जाने में समर्थ है। अर्थात्‌ रूपातीत-शध्यान में सिद्ध परमात्मा के ध्यान की, उनके सच्चे गुणों का 
चिन्तन किया जाता है, मनोनिश्रद् ( मन ) को विषय-कषाय की ओर न जाने देने में कारण हैं; और 
साथ ही आत्म-स्वरूप की प्राप्ति में असाधारण कारण है, ऐसा समझ कर आर्माथियों को उस ओर 


अग्रधर होना चाहिए। 


श५र 
नेमिचन्द्र सैद्धान्तिक चक्रवर्ती ने ध्यान करने की रीति को बतढाते हुए छिखा है :-- 


मामुज्ञह मा रज्जह मा दुस्सह हृद्डणिट्ट अत्येसु । 
थिर मिच्छह जह चित्तंविचित्तशझ्ाणप्पसिद्धीये ॥ 


अर्थात--द्दे भव्य प्राणियों | यदि तुम नाना प्रकार के ध्यनों को सिद्ध करना चाहते हो तो 
इच्ट ( प्रिय ) पदार्थ के साथ मोह मत करो; अनुराग, स्नेह ( प्रेम ) मत करो; अनिष्ट अप्रिय अद्ितकर 
पदार्था' से द्वप ( बेर ) या घृणा मत करो; किन्तु दोनों प्रकार के पदार्थों से राग और ६ ष का त्याग 
करके स्थिरचित्त ब॒नो; चित्त के स्थिर द्वोने पर ही ध्यान को सिद्धि हो सकती है, अन्यथा नहीं । यहां 
पर ध्यान की सिद्धि में मन की स्थिरता ( एकाग्रता ) नाना चिन्ताओं का निरोध मुख्य कार्य है। क्योंकि 
मन में जो तरह-तरह के विकल्प पश्रतिसमय उत्पन्न द्वोते रहते हैं, उनसे मन चल द्ोता है; और चश्वलछ 
मन ही इस जीव को दृष्ट और अनिष्ट पदार्था' में भटका देता है; जिससे आत्म-स्वरूप का साधक 
ध्यान नहीं हो सकता है। अतएव आचार्य महाराज ने स्वेप्रथम मन को काबू में करने का उपदेश दिया 
है। मन के चच्वछ विषय-कपायों से हटकर आत्म-स्वरूप को प्राप्त करने की ओर छगने पर ही ध्यान द्वो 
सकता है। ऐसा समभ कर भप्रश्येक ध्यानार्थीं को अपने मन को स्थिर या निश्चछ करने के लिये निम्न 


प्रकार के मन्‍्त्रों का जाप करना चाहिए :-- 


पण तीस सोल छप्पण चदु दुगमेगंचजवहश्ायेह । 
परमेट्टिवाचयाणं अण्णंच गुरूबयेसेण | 


अर्थात-पेंतीस अक्षर, सोलह अक्षर, छः अक्षर; पश्च अक्षर, चार अक्षर, दो अक्षर, एक 
भ्रक्षरवाले मन्त्रों का जाप करो। जो पश्च-परमेष्ठियों में से किसी भी परमेष्टी के या पांचों परमेष्ठी के 
बाचक हों, अथवा और भी इसी प्रकार के मन्त्र हों, जो सद्गुरुओं द्वारा उपदिष्ट हुए हों, उन सबका 
यथाशक्ति ध्यान या जाप करना चाहिए। ऐसे ध्यान या जाप से जो भन में निमेछता आती है, बह 
बिशेष पुण्यासत्रव में कारण होती है, ओर पूर्व सब्बित पाप का नाश कर देती है; या उस पाप को पुण्य- 
रूप में परिणत कर देती दै। कहने का मतछब यह है कि--जो जीव पाप से बचना चाहते हैं, और पुण्य 
में जाना चाइते हैं, उन्हें चाहिए कि वे जाप और ध्यान में तत्पर द्वों । 


अब हम ऊपर कहे हुए अक्षरों की संख्यावाले कुछ मन्त्रों को यहां ज्ञाप या ध्यान के द्वेतु दे रहे 
हैं। ३५ अक्षरवाल्ा मन्त्र-- 


णमो अरिहन्ताणं, णम्तो सिद्धाणं, णमो आइरीयाणं। 
णमो उवज्य्यायाणं, णमो लोएसब्बसाहूणं ॥ 
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१६ अक्षर का मन्त्र-अहत्सिद्ध।चार्योपाष्यायसबंसाधुभ्यो नमः | ६ अक्षर का सस्ते 
अरहन्त सिद्ध । ५ अक्षर का मन्‍्त्र-अ सि आ उसा । ४ क्क्षर का सन्‍्त्र-अरहन्त | २ अक्षर का 
मन्त्र-सिद्ध, ओं हीं | ( अक्षर का मन्त्र-ओँ-ओमू 3 यहां एक अक्षर का जो “ओम! मन्त्र है, 
बह पशथ्च-परमेष्टियों के स्वरूप का बाचक है । जेसा कि--नीचे की गाथा से स्पष्ट होता है :-- 


अरहन्ता अशरीरा आइरिया तह उबज्कयामुणिणो | 
पटमक्खर णिप्पण्णो ऑकारोपंचपरमेट्टी ॥ 


अर्थात-अरदृन्‍्तों का अ; अशरीर ( सिद्धों) का अ; आइरिय (आचार्यो )का आ; 
उबजु्मया ( उपाध्यों ) का उ; और मुणिणों ( मुनियों ) का म्‌। ये प्रत्येक परमेष्ठी के नामाक्षरों में से 
आदि के अक्षर हैं। जिनके परस्पर मेल से ओम बना है, वह इस प्रकार है। अ-अ आ-इन तीनों का 
आपस में मेछ होने पर एक आ बनता है, उसका “उकार' के साथ मेर करने पर “ओ' बनता है, इसका 
धम! कारके साथ सम्बन्ध होने पर “ओम” ऐसा रूप बनता है; जिसका अर्थ पश्चपरमेष्टी है| अर्थात्‌ ओम 
का जाप या ध्यान करने से अरहन्तादि पांचों परमेष्ठयों का जाप या ध्यान होता है; जो विशेष-रूप 
से पुण्याज न में कारण है । हम ऊपर 5 के तीन रूप दर्शा आये हैं; वे वास्तव में शास्त्र-निरूपित हैं; 
उनमें ओऑं; ओम ये दो रूप तो परर्पर में सन्धि करने पर बने हैं। ज्लेसा कि--हम ऊपर लिख आये 
हैं। 5 यह बीजाधक्षर है, जो उन दोनों के समान पश्च-परमेष्ठी का बाचक है। इस प्रकार से भावों को 
निर्मेछ बनाने के लिये, आत्मिक बल को बढ़ाने के छिये तमाम सांसारिक ( घर-गरृहस्थी ) की मंमटों से 
छुटकारा पाने के लिये निराकुछता के साथ उक्त मन्त्रों में से किसी भी मन्त्र का आश्रय प्रहण करके मनन 
को स्थिर बना कर शान्ति के साथ जपना या ध्यान करना चाहिए; क्योंकि मन्त्र का जाप या ध्यान 
आत्म-स्वरूप को जागृत करने में आद्य कारण है। विषय-कषाय की ओर से भनोवृत्ति फो हटा कर 
आत्म-स्वस्ूप में केन्द्रित करनेवाछा है, आत्मा को निबिकल्पक दशा में पहुंचानेवाला, ध्यान ही है। 
जेसा कि--उन्हीं आधाय श्रीनेमिचन्द्रजी महाराज ने कटद्दा है कि :-- 


मा चिट्ृह मा जंपह मा चित्तहकिवि जेण होह थिरो। 
अप्पा अप्पम्मि रओ इयमेव परं हवे झाणं || 


अर्थात्‌ हे भव्यजीवो ! यदि तुम लोग स्थिरता के साथ आत्म-स्वरूप में मग्न होना चाहते हो 
तो शरीर से किसी भी प्रकार की चेष्टा मत करो, वचन से भी कुछ मत जपो, और मन से भी कुछ 
विचार मत करो; किन्तु आत्मा को अपने आत्मा के स्वरूप में ही निमर्न करो, यही उत्कृष्ट ध्यान है। 
ऐसे ध्यान को निविकल्प-ध्यान कहते हैं। यह निविकल्प-ध्यान शुद्धोपयो ग- रूप है, जो आठवें गुणस्थान 


से प्रारम्म होता हे ओर बौददवें गुणस्थान में पूणेता को प्राप्त करता है। 
२७० 
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स्थान : तिथि : आपाढ़ बदी ३ सं० २०१५ 
श्री द्गिम्बर जेन पाश्वनाथ मन्दिर, बेलगछिया, कछकत्ता | ता० ४-६-५८ 


ध्यान के द्ेतुओं का वर्णन करते हुए एक आधा ने कहा है :-- 


ज्ै रु * अप है 

बेराग्यं तत््वविज्ञानं नग्रेन्थ्य समचित्तता | 
श चते 

परीपहजयाइ्चति पजे्चतेध्यानहेतवः ॥| 


अर्थात्‌-पैराग्य, तस्‍्त्वज्ञान, निश्न्‍्थता (दिगम्बरत्व) समचित्तता; और परीषद्जय ये पांच ध्यान 
के कारण हैं। यहा आचार्य ने ध्यान के कारणों का नामोल्लेख किया दै, जिनमें प्रथम वेराग्य को छिखा 
है। वेराग्य का अर्थ विरक्तता है--अर्थात्‌ राग का मूठ कारण शरीर दे, शरीर से दी राग का प्रारम्भ 
हंता है। जब बच्चा माता के गर्भ में आता है, तभी से उसको वृत्ति अपने शरीर को बनाने और बढ़ाने 
की ओर शुरू होती है; इसलिये वह शरीर पर्याप्ति के योग्य पुद्रलों को ग्रहण करता दे । माता के द्वारा 
भुक्त (खाये हुए) अन्नादि को भी अपने शरीर की अभिवृद्धि के हेतु प्रहण करता हैं। यह क्रिया उसकी 
साधारण तौर पर नौ महीने तक बराबर जारी रहती है; और जब्च बह नौ महीने पूर्ण कर जन्म छेता है 
यानी माता के उदर से बाहिर आता है, तभी से माता के स्तनों से दुग्ध का पान फर-करके अपने 
शरीर को बढ़ाता है, पुष्ट करता है। ज्यों-ज्यों बह अपने शरीर को बढ़ाता है, त्यों-त्यों अगने जीबन 
के कारणभूत आयु-कम को घटाता जाता है; यह सिलसिला उसका मशण पर्यन्त बराबर चलता रहता 
है। वही शिशु जब शिशु अबस्था से बढ़ कर बाह्प अवस्था में आता है, तब उसकी उस शरीर को 
हृष्ट-पुष्ट करने के हेतु दुग्ध के सिवा अन्य अन्नादि खाद्य, स्वाद्य, हेद्मय और पेय पदार्था' के भक्षण की 
ओर भ्रवृत्ति होने लगती है । उस समय उसे यह ज्ञान नहीं द्ोता है कि कौन वह्तु भक््य है; और कौन 
अभक्ष्य है। उसे तो अपनी भूख ओर प्यास बुकाने की धुन सवार रहती है, उस धुन में अन्धा हुआ, बह 
अच्छे और बुरे का विचार न करता हुआ एकमात्र उद्र-पूर्ति में ही दत्तचित्त रहता है, जो शरीर पुष्टि 
में कारण दे । यह शरीर सम्बन्धी राग जिस किसी योनि में जीव जाता है, उसके साथ-साथ चला 
जाता दे । यह इस संसारी जीवधारी की अनादि को आदत है; इसी आदत के कारण ही इस जीब को 
इस संसार में परिभ्रमण करते हुए अनन्तकाछ बीत गया हे, और यदि यही हालत रही, तो भविष्य में 
भी अनन्तकालछ बीतेगा; यह कोई असम्भव बात नहीं है | हां, जो जीव इस शरीर की अशुचिता का, 
अपविचन्नता का, इसकी मूल उत्पत्ति का विचार करेगा, धह जीव निःसन्देह इस शरीरसे अपना सम्पन्ध- 
विच्छेद करने का सफल प्रयास करेगा। बह इस सप्त धातुमय शरीर के स्वरूप का, उसकी वतेमान-दशा 
का, उसकी समय-समय पर दोनेवाल्टी अवस्थाओं का, हालऊतों क' जब विचार करेगा; तब उसे इससे घृणा, 
६ नफरत ) ग्डानि हुए बिना न रहेगी | इसके भीतरी भाग पर जब हृष्ट जायगी, तब तो बह जीव क्षण 
भर के छिये भी इस शरीर में रहने की इच्छा नहीं करेगा | बह तो यददी चाहेगा कि--जिसमी जहदी ह्दो 
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सके, दतनी जल्दी में इस शरीर से अपना पिण्ड हमेशा के लिये छड़ा लूं। ऐसे अपावन शरीर में मेरा 
एक पछ भर रहना भी मेरे छिये महान दुःखदायी है। 'समाधिमरण' मे भी यही बताया है कि :-- 


यह तन सात कुधातमयी है, देखत ही थिन आदबे। 
चरम लपेटी ऊपर सोहै, भीतर विष्ठा पाये ॥ 
यह तन जीर्ण कुटीसम आतम, यातें नेह न कीजे | 
चर में ् 
नतन महल मिले जब भाई, तब यामें क्या छीजे ॥ 


है आत्मन | यह शरोर जिसमें तू रह रहा है, इसका भीतरी भाग अत्यन्त घृणित ( अपविन्न ) 
सात धातुओं से भरा हुआ है, जिसके देखते ही बड़ी घृणा आती है, इसके भीतर मर ही मछ समा रहा 
है, ऊपर का चमड़ा ही उसे ढ।के हुए हैं; जिससे वह बीभत्स (भयावना) भाग दिखाई नहीं देता । इस चमड़े 
की छुन्द्रता ने ही इस जीव को छुभा रखा हैं, जिससे यह जीव इसकों भीतरी हालन को नहीं देख 
पाता है; अतएवं विरक्त भी नहीं हो पाता है । यदि कदाचित्‌ इसका भीतरी हिरसा इस जब को देखने को 
मिल जाय तो यद्द नियम से विरक्त द्वो जाय । ऐसे जार शीर्ण कोपड़ी के समान इस नश्वर शरीर से 
हे जीव ! तू नेद मत कर । जब तुमे इस सड़े-गले, मेले-कुचेढे शरीर से मोह त्यागने पर सुन्दर से सुन्दर 
सप्त धातु से रद्दित अत्यन्त सुगन्धित शरीर मिल सकता दै, तब इसमें रीमने से तुमे क्या लाभ दै ९ ऐसा 
समाधिमरण के सुअवसर पर जीव को सावधान करते हुए, जीव को शरीर से ममत्व त्यागने के छिये 
उपदेश दिया जा रद्दा है। कहने का तात्पय यद्द है कि-संसार का मूल कारण शरीर-नेह है; और 
वैराग्य का मूल कारण शरीर के स्वरूप का बिन्‍्तन है; और वेराग्य मोक्ष का मूल है। ऐसा समझ कर 
संसार-बन्धन से मुक्त होने की इच्छा करनेवालों को अपने अन्तर-आत्मा में विरक्ति का भाव ( वेराग्य ) 
उत्पन्न करने के लिये शरीर के स्वरूप का विचार अवश्य ही करना चाहिए। 


'तत्त्वाथसूत्र' में भगवान्‌ उमास्वामी महाराज ने भी यही कहा है :-- 
जगत्कायस्वभावी वा संवेगवेराग्याथंस । 


संवेग और वैराग्य के लिये जगत्‌ और शरीर के स्वरूप का चिन्तन करना चाहिए। अर्थात 
संसार की दशा का विचार करने से संवेग ( संसार ) से भय ( भीति ) और शरीर के स्वरूप का विचार 
फरने से उससे अरुचि उदासीनता ( बेराग्य / पेदा होती दै। 

अतएव आचार्यश्री ने शरीर के स्वरूप के चिस्तन की ओर छक्ष्य दिलाया है | शरीर के स्वरूप 
का विचार करने से वेराग्य का अंकुर उद्भुत होता है। बह अंकुर जब बढ़ कर विशाछ वृक्ष का रूप 
घारण कर छेता है, तवददी दस आत्मा में स्यान करने की प्रबल भावना जाग उठती है। जो साक्षात्‌ मोक्ष 
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का कारण है। वेराग्य के बाद तत्व विज्ञान का होना जरूरी है, तत्त्व विज्ञान का अर्थ है--वस्तु स्वरूप 
का यथार्थ सच्चा निर्णय। उसमें भी आत्म-निश्चय मुख्य हे। कारण कि--आत्म-निश्चय हुए बिना 
आगे की सीढ़ी चढ़ना बहुत द्वी कठिन है। इसके लिये उसे 'आभीध्ण्य ज्ञानोपयोग भावना! को अपना 
लक्ष्य-केन्द्र बनाना पड़ेगा। निरन्तर ज्ञान की तरफ उपयोग-्याम होने से आत्मा सांसारिक मंमटों 
से परथक्‌ (जुदा) होता जाता है, जिससे उसे निञ्ञ-स्वरूप के निर्णय करने की बड़ी भारी सुविधा (सरलता) 
आ जाती है। बिना तर्व निर्णय किये संसार-सन्ताप का शमन करना बहुत ह्वी कठिन एवं दुलंभ है। 
इस्ती बात को 'राजवातिककार' ने एक जगह लिखा है कि--ऋतेतत्तज्ञान।भमृक्तिः बिना तत्त्व ज्ञान के 
भुक्ति नहीं हो सकती । तर ज्ञान में यद्यपि जीव तत्त्व की प्रधानता है, तथापि गौणता से अजीब, 
आख्रव, बन्ध, संवर, निमेरा और मोक्ष--इनका भी समभना जरूरी ही हे- क्योंकि इन्हें परमागम में 
प्रयोजनीभूत तत्व माना हे, इन सातों में दुनिया के तमाम तत्ततों का समावेश हो जाता। उनमें जीव 
और अजीब ये दो स्वतन्त्र तत्त्व हैं। जिनमें एक ( प्रथम ) जीव तो चेतन्य धर्मात्मक तर्त्न हे, जो 
सच्चिदानन्दमय हे। सतृ-उत्पाद-वयय और ध्रौव्यमय हे; और चित्‌-घेतन्य-ज्ञानद्शन-स्वरूप हे; और 
आनन्द-सुख-निराकुछ परिणति से परिपूर्ण हे । शेष अजीव-तत्त्व सत्‌ तो है, उत्पाद-व्यय प्रौ्य-रूपतो 
हैं ही; परन्तु अन्य दो धर्म चित्‌ ओर आनन्दमय नहीं हे | वे दो धर्म खास कर जीव में ही पाये जाते 
हैं। जीब और अज्ञीव इन दोनों के सम्बन्ध से ही आस्त्रव-तत्त्त तेयार द्वोता है । उसमें भी दो विभाग 
हं--एक भावास््रव, दूसरा द्रव्यास्र॒व | भावाख॒व में जीवके राग-द्व ष, मोह, काम, क्रोध, लोभ आदि भाव 
हैं, जिनके कारण से कम आते हैं, वे भावासत्रव कद्दे जाते हैं और पोट्रलिक कार्मण बर्गणाओं का आना 
ही द्रव्यास्रव हे । इसी तरह से आत्मा के जिन भावों से कर्म बंधते दैं, वे भाव-बन्ध हैं; और जो 
कामेण वर्गणायें आत्मा से बंधती हैं; वे द्रव्य बन्ध हैं | आत्मा के जिन भावों से कर्मो' का आना रुक जाता 
है, वे भाव संवर हे; और कर्मो' का नहीं आना द्रव्य संवर हे। आत्मा के जिन भावों से कर्मो' का एक- 
देश जीर्ण आत्मा से परृथक्‌ हो जाता हे, उसे भाव-निजरा और पौद्गढिक कर्मा' का एकदेश प्रथक 
होना द्रव्य निजेरा हे। भाव कर्मा' का सबेदा के छिये आत्मा से, आत्मा के भावों से प्रथक्‌, ( जुदा ) हो 
जाना भाव सोक्ष है; पोद्छिक कर्मो' के प्रथक्‌ ( जुदे ) होने को ही द्रव्य मोक्ष कद्दते हैं। इस प्रकार से सप्त 
तक्तके स्वरूप का ज्ञानना ही तक््व-विज्ञान हे। तत्त्व विज्ञान के पश्चात्‌ नेप्रन्थ्य हे। नेशन्थ्य का अर्थ है-- 
जिनमुद्रा-नग्न द्गम्बरत्व-अचेलकत्व। यह बह मुद्रा हे, जिसके बिना मोक्ष का प्राप्त करना नितान्‍्त 
असाध्य हे। इस मुद्रा में अद्टाईस मूछ गुणों का मिर्दोष पाछन करने की प्रमुखता है। इस मुद्रा में बाल 
के अग्रभाग प्रमाण भी परिम्रह नहों द्ोता हे; यह तो रही वाह्य परिप्रह की बात । अन्तरह्ष परिप्रद्द में तो 
प्रायः सारा मोहनीय कम आ जाता है; जिसका परित्याग करना जिन-मुद्राधारी के लिये नितान्‍्त 
आवश्यक है| यद्यपि यद्द बात जिन-मुद्रा की चरम सीमा में ही होती है; प्रारम्भ में नहीं; प्रारम्भ में तो 
अन्तरंग परिग्रह के चोदद् भेद द्वी बताये गये हैं, जिनका त्याग करना अत्यावश्यक है । 
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स्थान :-- लिधि: आपषाढ़ बदी ४ स॑« २०१५ 
श्री दिगम्बर भैन पाश्वेनाथ सन्द्रि, बेलगछिया, कलकत्ता | ता० ४५-६-४८ 


उनमें मिथ्यात्व परिम्ह् दी प्रमुख है; उसके होने पर दी शेष परिग्रह- परिपग्रह कहे जाते हैं; क्योंकि 
मिथ्यात्व परिप्रह ही संसार का मूछ है। उसका नाश होने पर तो शेष परिग्रह जड़रहित वृक्ष के समान 
हैं। जो बहुत ही शीघ्र नष्ट द्वो जानेवाले हैं। अतएव वे परिप्रह होते हुए भी शी घ्रातिशीघ्र नाश हो जाने- 
वाले हैं; ऐसा समझ कर ही उन्हें नहीं के बराबर कटद्द दिया गया है, अन्य कोई दूसरा तात्पर्य नहीं है। 
निप्रन्थ द्गम्बर साधु-सम्यग्दर्शन, सम्यग्श्ान, सम्यक्चारित्र-रूप, निश्चय मोक्षमार्ग तथा इसके 
साधनभूत व्यवहार सोक्षमार्ग का साधन करते हैं; इसलिये ही उन्हें साधु कद्दते हैं। ऐसे साधु की जो 
आत्म-निष्ठा दे, वही साधुवा दै। वद्द साधुता ध्यान में कारण दे | बिना उक्त साधुता के उत्कृष्ट मोक्षोप- 
योगी-ध्यान का होना नितान्‍त असम्भव है; इसी अभिप्राय से ही आचायरयश्री ने ध्यान के देतुओं में इसे 
रखा दे । 


समचित्तता--सुख में, दुःख में, मित्र में, शत्रु में, बन्धु में, योग में, वियोग में, भवन में, बन में, 
हानि में, छाभ में, यश में, अपयश में, आदर में, अनादर में, सुवण में, छोद्दे में, चांदी में, पीतल में, रत्न 
में, कांच में, महल में, मशान में, प्रशंसा में, मिन्‍्दा में; मान में, अपमान में, गुण में, दोध में, श्वजन में, 
परजन में, सज्जन में, दुलनन में जो समानता का भाव रखते हैं; अर्थात्‌ उनमें राग हंष नहीं करते हैं; 
वे समता-प्रधान पुरुष हैं। ऐसे मद्दापुरुष ही ध्यान के अधिकारी हैं| लेकिन यह समता यदि मिथ्यात्व 
के साथ होगी तो उस समतासे आत्मा को कोई लाभ नहीं। भले ही उस समतासे इस छोकमें कुछ मान- 
मर्यादा, पूजा; प्रतिष्ठा, ख्याति भादि प्राप्त हो जांय, और परलोंक में, उत्तम गति में जन्मद्दो जाय, और 
बहां भी इन्द्रियों के भोगोपभोग के खाधनभूत पदार्थ भी भ्रच॒र मात्रा में प्राप्त हो जाय, तो भी उनसे कोई 
आत्मिक उन्‍नति नहीं हो सकती | आत्मिक उन्नति तो तभी होगी जब कि आत्मामें ऊेसे--रथ द्वाथियों से; 
घोड़ागाड़ी धीड़ों से और बेलगाड़ी बेढों से चछाई जाती है; उनमें चलाने की चीज जड़ दै, अचेतन है; 
और चलानेवाले चेतन हैं--बेसे ही यह शरीर स्पर्श, रस, गन्ध और वर्णबान पौद्ूलिक है, अचेतन है; 
और चेतन जीव के द्वारा ही वहन किया जाता है। इसका बहन करनेव छा आत्मा तो स्वभावतः स्वच्छ 
है, पत्रित्र है, निर्मल है, निरबिकार है; परन्तु दुरगेन्धित, अशुचि, अपविन्न, मल्पुन्न, घृणित, विनश्वर, 
सन्‍्तापजनक, असुद्दावने शरीर के सम्पक से द्वी स्वभावत: शुद्ध आत्मा भी अशुद्ध (विकारी) बन रहा है । 
इसकी निर्विकारता तो तभी निखरेगी, प्रकट होगी, जब यह जीवात्मा शरीर के स्वभाव का 
विचार फरेगा। 


यद्द जीवात्मा तो उस शुक ( तोते ) के समान है, जो पिजड़ें में पड़ी हुई नछिनी को पकड़ कर 
नीचे की ओर छटक रहा है ओर सममता है कि-हाय ! मुझे किसी नछिनी ने बकड़ रखा है । नढिनी 
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तो जड़ है, अचेतन है, नासमम है; बह तो किसी को पकड़ती-धकड़ती नहीं है । परन्तु यह अज्ञानी मूह 
शुक ( तोता ) ऐसा ही मान बेठा है; और दुःखी होता है, यदि वह चाहे तो अपनी नासमम छोड़ कर 
बन्धन-मुक्त हो सकता है; और दुःख की सन्‍्तति से पार पा सकता दै। ठीक वेसे ही यह आत्मा अक्लान 
के कारण द्वी इप शरीर को अपना मान रहा है। शरीर तो नहीं कहता दे कि तू मुझे अपना मान) वह 
तो विचार अचेतन है, अज्ञानी है, बह क्‍्योंकर ऐसा कह्देगा ? परन्तु यह मूढ़ मोद्दी अज्ञानी आत्मा 
अपने ज्ञान-स्वरूप को भूछा हुआ है। अतएव शरीर में ही अपनापन मान कर सतत्‌ दु.ख की सन्तरति 
को भोगता आ रहा है। इस शरीर की रचना नाम-कर्म का फल है, जीवन आयु-कर्म का फल है, ऊँचता 
और नीचता गोत्र-कम के कार्य है, सुख-दुःख सब साता और असाता बेदनीय के कार्य हैं। ये चारों दी 
कर्म अधातिया हैं, इनके कार्यों को यह अज्ञानी अपने मानता हे | इसलिये ही इसका चतुर्गति-संसार 
सदा से चला था रहा है। यदि यह जीवात्मा इनको अपना न माने तो ये नहीं कहते हैं कि तुम हमें 
अपना मानो । पर इसको इनको अपना मानने की अनादि की छत ( आदत ) पड़ी हुई हैं । यदि यह्द 
चाहे तो अपनी इस आदत को छोड़ कर शाश्वतिक आत्मिक सुख का भागी बन सकता है; लेकिन 
इसकी दशा तो उस बन्दर के समान द्वो रही है । जो चने के घड़े में हाथ डाल कर मुट्ठी को बाँध कर 
बेठा हुआ रो रद्दा है; और कद्द रद्दा है कि - द्वाय रे हाय ! मेरे हाथ को तो किसी ने भीतर ही भीतर 
पकड़ रखा है, अब तो में मरा । बस, यही दशा इस मोद्दी संसारी प्राणघारी की बन रही है। 


शरीर के स्वरूप का वर्णन करते हुए-तत्त्व-ज्ञान-तरंगिणी-में उसके कर्त्ता श्रीज्ञानभूषण भरट्टारक ने 
लिखा है कि :-- 


दुर्गन्धंभलभाजन कुविधिनानिष्पादितंधातुभि । 
9 बे थमखिले नै 
रंगंतस्य जनेनिजाथमखिलेराख्याधृतास्वेच्छया ॥ 
ब्णने + 
तस्याः कि स्तुतिवर्णनेनसत्त कि निन्दनेनेबच । 
|, भ 
चिद्र पस्य शरीरकमंजनितान्यस्याप्यहो तत्वतः ॥ 


शर्थात-यहद्द शरीर दुर्गन्‍्धमय दै, विष्ठा मूत्र आदि मरों का घर है। निन्दित कम की क्रपा 
से मल . मज्जा आदि घातुओंसे बना है । तथापि मूढ़, मोद्दी, अज्ञानी मनुष्योंने अपनेस्वार्थ की सिद्धि एवं 
पुष्िट के छिये इच्छानुखार इसकी खूब प्रशंसा की है। परन्तु मुझे इस शरीर की प्रशंसा और निन्‍दा से 
क्या प्रयोजन है ? क्योंकि में निश्चय नयसे शरीर-कर्म और उनसे उत्पन्न हुए विविध बिकारों से रहित 
शुद्ध चिद्र,प हूं । तारपये यह हे कि--यदि शरीर मेरा या मेरे समान होता तो मुझे इसकी प्रशंसा व निन्‍्दा 
करनी पड़ती; स्रो तो है नहीं | क्‍योंकि यह मद्दा अपवित्र है, जड़ है; और मैं शुद्ध चिद्र प हूं। इसलिये 
कभी इसकी मेरे साथ समानता नहीं हो सकती | इसलिये मुझे इसकी प्रशंसा व निन्‍दा से कोई छाभ 
नहीं हे। आगे वे छिखते हैं कि :-- 
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कीति वा पररंजनं स्वविषयं केचिज्निज जीवितं | 
सन्‍्तानं च परिग्रह भयमपि, ज्ञानं तथा दशन ॥ 
अन्यस्यथा खिलवस्तुनो रुगयुति तड़तुम्न॒द्िश्यिच । 

कुयूं: कमंविमोहिनोहि सुधियश्चिचिद्र प लब्ध्येपरम्‌ ॥ 


तात्पय यह है कि--इस संसार में बहुत,से मोही अज्ञानी मनुष्य कीति (यश) के रिये काम कर 
रददे हैं। अनेक दूसरों को प्रसन्‍न करने लिये, इन्द्रियों के विषयों को श्राप्त करने के छिये, बहुत से अपने 
ज्ञीवन की रक्षा के छिये, कोई सन्‍्तान-पुत्र आदि के लिये; कोई परिग्रह, स्त्री, पुत्र, मित्र आदि चेतन 
रुपया, पेसा, सोना, चाँदी, रत्न आदि अचेतन बस्तु के लिये; कोई श्लान, द्शन आदि के छिये; कोई रोग 
आदि अहितकर वस्तुओं के अभाव के लिये कार्य करते है। परन्तु विवेकी ज्ञानी जीव सिफ अपने शुद्ध 
चेतन्यमय आत्मा को दी प्राप्त करने के लिये उद्योग करते हैं; उनका आत्मा के सिवा अन्य किसी पदार्थ 
को प्राप्त करने की ओर ध्यान नहीं रहता है। वे आत्मा के स्वरूप को द्वी जागृत करने में अपने कतंव्य की 
परिसमाप्ति मानते हैं। जब कि अन्य माही विभिन्‍न प्रकार के मानव, विविध प्रयोजनों को ढेकर नाना 
प्रकार के कायो को करते हैं। जिनसे इसलछोक सन्‍्बन्धी तथा परलोक सम्बन्धी कार्या की सिद्धि यथा- 
सम्भव होती हुई देखी जाती है; उनसे तो संसार ही बनता है, और बढ़ता है, उनसे आत्मा को कोई 
छाभ नहीं दोता | आात्मिक छाभ तो तब हो, जब आत्मा को जाने; समझे; और उसे शुद्ध-स्वरूप में 
लाने का प्रयत्न करे | यह तभी हो सकता है, जब यह मोद्दी मोह से निकले । 


आत्मानुशासन' में श्रीगुणभद्रा चाय ने छिखा है कि :-- 


शमवोधबत्त तपसां पाषाणस्थेव गौरव पृंसः | 
पूज्यं महामणेखि तदेव सम्यक्त्व संयुक्तम्‌॥ 


अर्थात्‌-शम; शान्ति, क्षमा, बोध, शास्रक्षान, वृत्त, एकदेश या सर्वथा प्च पापों का त्याग- 
रूप चारित्र और अनशन, ऊनोदर आदि तपश्चवरण यदि सिथ्यात्वके साथ होंगे तो वे उस पाषाण (पत्थर) 
के समान भारी वबजनदार होंगे, जिसकी कीमत नहीं के समान है| अर्थात्‌ वे सब आत्मा के छिये भार- 
स्वरूप होंगे; उनसे आत्म। को कोई विशेष छाभ यानी मोक्ष की प्राप्ति में सहायता नहीं मिल सकती । 
बनसे तो संसार की ही कोई विभूति द्वाथ छग सकती दे, जो अनन्तों बार इस जीब ने प्राप्त की है; और 
जो कर्मानुसार फल देकर नाश को प्राप्त हुईं। ऐसी नश्वर क्षणिक विभूति से आत्मा को क्‍या छाभ ९ 
हां; यदि वे शम आदि सम्यक्त्थ के साथ हों तो महामणि ( बहुमूल्य ) रत्न के समान आदरणीय ओर 
भवभज्ञनमें कारण दो सकते हैं | णेसे महारत्न के मिलने पर द्रिद्रता का विनाश होकर महान्‌ सम्पत्ति की 
प्राप्ति होती है; बेसे दी सम्यक्वव के साथ शम, बोध, बृत्त ्रादि संखार के संहार में कारण होकर 
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परमाचिन्ध्य अविनाशी मोक्ष रक्ष्मी के प्राप्त करने में कारण हो सकते दें। इसलिये सम्यकत्व को प्राप्त 
करने का प्रयत्न सबसे प्रथम द्दोना चादिए। 


परीषद्-जय--क्षुधा, ठपघा आदि कष्ट को यथार्थ वस्तु-स्वरूप के बछ से सहन करना पूर्व जन्म में 
जो कर्म जिस रूप से इस जीव के द्वारा अज्नन किये गये, वे जब उदय में आकर अपना अच्छा या बुरा 
फछ देने छगते हैं। तब वद्दी सम भाव प्रधान सम्यग्टृष्टि मुमुक्ष॒ मुनि उन कम-कत सुफछों या दुष्फलों को 
समता भाव के साथ बड़ी द्वी वीरता से सहन करता है। जिसका साक्षात्‌ फल तो ध्यान की उत्कृष्ट ता का 
ढाभ है, और उस ध्यान का प्रत्यक्ष फल तड़व मुक्ति की प्राप्ति है, ऐसा समझ कर ही परीषह-जय को 
ध्यान में देदु माना गया दै। सेद्धान्तिक चक्रवर्ती श्रीनेमिचन्द्राचाय ने भी ध्यान की प्राप्ति में तप, भ्रुत 
ओर ब्रत इन तीनों के परिपाठन का उपदेश दिया दै । वे कद्दते दँ कि :- - 


तब सुद बदवं चेदा झाण रह धुरंधरो हवे जम्हा । 
तम्हा तत्तियणिरदा तहछद्वोयेसदाहोह |॥ 


अर्थात-ध्यान-रूप रथ की धुरा को धारण करने में समर्थ तप, श्रुत और ब्रतवान आत्मा है । 
इस लिये उस ध्यान को प्राप्त करने के या घारण करने के लिये, द्वे भव्यात्माओ | तुम निरन्तर उन तप, 
श्रुत और ब्रतों के पाछन करने में संछम्न रहो । तात्पर्य यह है कि-ध्यान एक अद्वितीय असाधारण एवं 
अनुपम रथ है । जिसमें बेठ कर मुमुक्षु प्राणी शीघ्र ही संस्रार-बन्धन का मोचन कर यानी अनादिकालछ 
के कर्म-रूप मह्दान्‌ शत्रुओं पर विजय कर हमेशा के लिये अविनाशी सुल्ल-सत्ता, अवबोध एवं चेतन्यमय 
अनस्तानन्त गुणों का अखण्ड पिण्ड-स्वरूप सिद्ध पद को भ्राप्त कर छेता दे। नेसे वीर योद्धा किसी 
समर्थ वे-रुकावट गतिबाले श्रेष्ठतम रथ पर आरूढ़ दो समरस्थलमें असंख्य योद्धाओं को पछाड़ कर वीर- 
लक्ष्मी का स्वामी बनता है; वेसे दी कम-शत्रुओं पर विजय को चाहनेवाला बीर सेनानी आत्म-ध्यानी 
आत्मध्यान-रूप मदहान्‌ रथ पर चढ़ कर उन अनन्त कमे-शत्रुओं पर पूर्ण विजय को पाकर मुक्ति लक्ष्मी 
के द्वारा स्वथमेतव ही पति-रूप से अंगीकार कर लिया जाता है; जिनका परास्त होना एकमात्र आत्म- 
ध्यान-रूप रथ से ही सम्भव है। उ आत्म-ध्यानात्मक रथ पर आरूढ़ होने के छिये सर्वप्रथम अशुभ 
क्रियाओं का त्याग और शुभ क्रियाओं का पालन-रूप प्रत ( शास्रों ) का स्वाध्याय करके श्रुत ज्ञान का 
बढ़ाना-रूप श्रुव और अनशन आदि वाह्म तथा प्रायश्चित्त आदि आशभ्यन्तर दोनों प्रकार के तपों का 
आचरण-रूप तप -ये तीन दर द्वाढुत में होना द्वी चाहिए। बिना इनके सन का एकाग्र करनाब हुत ही 
कठिन है; और मन की एकाम्रताके बिना आत्म-स्वरूप का चिल्तन रूप ध्यान का द्वोना सर्वथा असम्भव 
है। अतएव दक्त तीनों में निरत होने के लिये आचाये ने प्रेरणा की है। वे तप, श्रुत ओर ब्रत आत्मथ्यान 
रूप रथ पर आरोहण करने के छिये तीन सोपान ( सीढ़ियां ) हैं। जेसे बिना सीढ़ियों की सहायता के 
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किसी ऊँचे रथ पर नहीं चढ़ा जा सकता है; वेसे ही ध्यान-रूप रथ पर भी बिना श्रत, भरत और तप- 
रूप सीढ़ियों की सद्दायता के नहीं चढ़ा जा सकता है। अतएव ध्यानाभिरछाषियों को इनका धारण और 
पालन अवश्य ही करना चाहिए। 


यहाँ कोई यह कद्दे कि-ब्रतों का पालन करना तो शुभ क्रिया-रूप है, और जो शुभ 
क्रियायें हैं वे सब मुख्यता से पुण्यास्रव में कारण मानी गई हैं। अतएब उनसे तो पुण्य कर्मा' का आखव 
एवं बन्ध होगा, जो संसार ही का कारण हैं। और जो संसार का कारण है, बह देय है, छोड़ने योग्य 
है। अतएव उसे पालन करने का उपदेश देना संसार को बनाये रखने का उपदेश देना है। ऐसी कुत्क 
करना टीक नहीं हें; क्‍योंकि यहां तो पाप क्रियाओं, के त्याग को प्रधानता देकर पुण्य क्रियाओं के पाछ्न 
में लगाना है, और जो पुण्य क्रियाओं के पालन में छगेगा यहद्द स्वयं ही उन्हें त्याज्य (छोड़ने योग्य) समझ 
कर उनका त्याग कर के शुद्धोपयोगी बनेगा । जबतक उसकी आत्मा में शुद्धो पयोग-रूप परिणति को प्राप्त 
करने की शक्ति व्यक्त नहीं हुई है, तभी तक ही उसका शुभोपयोग में रहना है। श्योंही वह शुद्धोप- 
योग को, अपनी आत्मा में अपने ही प्रबल पुरुषार्थ से श्रकट करने की सामथ्य सब्वित कर छेता है, त्योंही 
बहू शुभोपयोग से हट कर शुद्धो पयोग में स्थिर हो जाता है। उसका शुभोपयोगमें रहना मातश्र शुद्धोपयोग 
को प्राप्त करने के लिये ही है, क्योंकि बिना शुभोपयोग को अपनाये शुद्धोपयोग में युगपत्‌ एक साथ 
पहुंचना सम्भव नहीं दै। पूवेकाल में जितने भी महापुरुष निर्वाण को प्राप्त हुए हैं, वे सब खशुभोपयोग 
का परित्याग कर शुभोपयोगी बने, और पश्चात्‌ उसका भी पिण्ड छोड़ कर शुद्धोप्योगी वन मुक्ति को 
प्राप्त हुए। ऐसा ही क्रमिक वर्णन शास्त्रों में पढ़ने को मिछता है। रही तप और श्रुत की बात | सो सप 
और श्रुत-ये दोनों तप ह्वी हैं; और जो तप है, वह संचर और निर्णरा का कारण है। और 'जो संबर 
एवं मिर्मभरा का कारण है, बह मोक्ष का कारण है। उनमें भी ध्यान नाम का तप तो खाक्षात्‌ मोक्ष का 
कारण है । इसलिये ही आचाये ने ध्यान के अभ्यास की ओर विशेष रूप से प्रेरणा की है। 


अब तो कुछ छोग यह भी कहने छगे हैं कि--इस कलिकाछ ५ शम्रकाल में तो ध्यान हो दी 
नहीं सकता; क्योंकि इस काल में ध्यान के योग्य संहनन ही नहीं है। स्रो उनका उक्त कथन शुक्छध्यान 
की अपेक्षा से तो ठीक ही है, क्योंकि पत्चमकाल में इस भरतक्षेत्रमें ऊपर के तीन उत्तम संहनन नहीं होते । 
शेष के तीन संहनन तो दोते हैं; और उनमें धम्यंध्यान का कहीं पर भी निषेघ नहीं है। अर्थात घम्ये- 
ध्यान पश्ममकाल में भी हो सकता है। गुणस्थानों में सातवां गुणस्थान अप्रमत्त विरत जो धम्यंव्यान 
फे छिये भी निश्चित किया गया है, हो सकता है। 


ओर ऐसा ही भगवान्‌ कुल्दकुन्द्स्वामी ने पट पाहुड़ में छ्खि है कि :-- 
भरहे दुस्समकालेधम्मज्ञाणं हवेह णाणिस्स । 
तं अप्प सहावड्िये मदद मण्णदि सोदु अण्याणी ॥ 
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अर्थात्‌--इस भरतक्षेत्र में पश्चचकाल में ज्ञानी के धर्म्यध्यान हो सकता है। उस धम्यध्याभ 
को जो आत्म-रवभाव में स्थित नहीं मानता है; वह अज्ञानी है, मिथ्यादष्टि है । 

अआर्थात्‌-जो पश्चमकाल में और भरत्क्षेत्र में रहनेवाले जीबों के सर्वथा धर्म्यध्यान का निषेध 
करते दें, वे भज्ञानी हैं, मिथ्यादष्टि हैं; उन्हें आत्म-स्वरूप की खबर नहीं है । वे यह नहीं जानते कि-- 
इस कलिकाल पभ्चमकाछ में भी आत्मार्थी पुरुषों के प्रबछ पुरुषार्थ से धम्येध्यान हो सकता है- ऐसा 
परसागस' में कहा गया है, जो सम्यग्टष्टि के सवेथा मान्य दे ! 


“घट पाहुड' में तो एक जगह यह भी छिखा है फि--आज इस पश्चमकाल में इसी भरत्तक्षेत्र में 
रज्लत्रय ( सम्यग्द्शन ज्ञानचारित्र ) से पत्रित्र आत्माएँ आत्मध्यान के प्रभाव से इन्द्रपद को अथवा 
छोकान्तिक-देव-पद को प्राप्त कर के और वहां से आयु पूर्ण कर के मनुष्य का भव धारण करके उसी भव 
से ही निर्वाण को प्राप्त कर सकता है। इस विवेचन से उन छोगों की यद्द शंका दूर हो जानी चाहिए कि 
इस पश्चमकाल में इस क्षेत्र से जब मोक्ष का मिलना ही कठिन है, तब मुनि होने से क्या छ'भ दे ? उन्हें 
नीचे सिखी हुई गाथा से अपना समाधान कर छेना चाहिए :-- 


स्थान निथि: आपाढ़ बदी ५ रु० २०१५ 
श्री दिगम्बर, जेन पाश्वेनाथ मन्द्रि, बेठगछिया, कलकत्ता । ता० ६-६-५८ 


अज्जवितिरयण सुद्धा अप्पाञझ्माऊण लहई इदत्त । 
लोयंतिय देवतं तत्थ चुदोणिव्वुदि जंति॥ 


अर्थात-आज भी सम्यरदशन, ज्ञानचारित्र-रूप रस्नन्नय से शुद्ध नि्मेंछ आत्मायें अपना ब्यान 
कर के इन्द्र पद को अथवा छौकान्तिक देव पद को पाकर ओर वहां से च्युत होकर भनुष्य भव को प्राप्त 
कर उसी भव से मोक्ष जा सकती हैं। ऐसा समझ कर मोक्षमा्ग का निषेध नद्ीं करना चाहिए; किन्तु 
भरतक्षेत्र में पथ्चवमकाछ में जन्मे हुए जीव उस क्षेत्र से उस काछ में मोक्ष नहीं जा सकते | परन्तु मोक्ष- 
मार्ग पर चछ कर के तीसरे भव में अबश्य द्वी मोक्ष जा सकते हैं । यदि वे इन्द्र या छौकान्लिक देव दो 
जांय तो, इससे यह साफ तौर से जाहिर है कि--पंचमकाल में भी मोक्षमार्ग का साधन हो सकता है, 
ओर इस्रीढिये पंचमकाछ के अन्त तक मोक्षमार्गी मुनि, आयिका, श्रावक ओर श्राविका-रूप चतुर्विध संघ 
पाया जायगा; ऐसा आगम में लिखा गया दे । इस श्रकार से मोक्ष का परम्परा साधन-रूप धम्यंध्यान इस 
काछ में भी हो सकता है | यह शास्त्र-सम्मत विवेचन है। इसमें जरा भी सन्देद नहीं होना चाहिए। अब 
रही यह बात कि--जब इस कफालूमें द्वादशाज्ञ भ्रुतका ज्ञान नहीं हो सकता है, तब ध्यान भी नहीं हो सकता; 
सो यह कहना भी शास्त्र-सम्मत नहीं कद्दा जा सकता, जैसा कि हम ऊपर स्पष्टकर आये हैं कि इस कार 
में धम्येध्यानके होने में कोई बोधा नहीं है, और धरम्यंध्यान के होने में यह आवश्यक नहीं हे कि द्वादशाज् 


श्है३ 

भरत का ज्ञान होता ही चाहिए। प्रम्येध्यान तो पंच, समिति और तीन गुप्ति-हप छष्ठ प्रव्यन सामाकों 
के ज्ञान से भी हों सकता है| द्वादशांग श्रृत की जो बात कद्दी गई हे। वह शुद्भध्यान-मुद्धोपदोरा« 
रूप ध्यान के छिये कही गई है; न कि धम्यंध्यान की मुरूयता से । इतनी व्यारूया का साराश इतना 
ही है कि धरम्यध्यान इस काछ और इस क्षेत्र में भी सम्भव है, और उसका फल साक्षात्‌ तो नहीं; 
परन्तु परम्परा मोक्ष अवश्य ही हे। ऐसा दृढ़ निश्चय करके प्रत्येक मुमुक्ष मानव को उसमें अग्रसर 
होने में निःसद्लोच, निःसन्देह प्रवृत्ति करनी चाहिए, चुकना नहीं चाहिए; इसी में मानव जन्म की 
सफछता है| 


उस शुद्धो पयोग-रूप ध्यान को शुक्लध्यान कहते हैं। शुक्तुका अथ है--स्वच्छ, श्वेत जिसमें किसी 
भी प्रकार का विकार नहीं है; एकमात्र वीतराग ( निर्दोष ) दशा का ही जिसमें चिन्तन होता है। यहाँ 
दशा से तात्पय केवल पर्याय ही नहीं है; किन्तु पर्यायवान द्रव्य और उसके गुण--ये सभी विवश्चिश हैं | 
उस शुक्लध्यान के आगम में चार भेद बताये गये हैं। वे इस प्रकार हैं--( १) प्रृथकत्व वितर्क बीचार, 
(२) एकत्व वितर्क अवीचार, (३) सूक्ष्म क्रिया प्रतिषाती, (४) ध्युपरत क्रिया निवर्ति। 
इनमें प्रथम प्रथकत्व वितक विचार नामक शुक्ल्ष्यान का स्वरूप यह है कि--जिसमें द्रज्य-गुण और 
पर्याय की प्रथकता के साथ भाव श्रुतन्नानके बलसे या स्वानुभूति के द्वारा आत्मा के स्वरूप को तफ-वितके 
ऊह्पोहपृवेक आत्म-द्रव्य का, उसके किसी गुण का, इसके गुण की किसी पर्याय का; किसी शास्त्र के 
बचन का, कभी काययोग का आश्रय छेकर, तो कभी बचनयोग का आश्रय ढेकर, तो कभी मनोयोग का 
आधश्रय लेकर आत्मा! के स्वरूप का चिन्तन किया जाता है, वह प्रथक्त्व-वित्तक बीचार नाम का शुक्छ- 
ध्यान कहलाता है। इसमें द्रव्य से द्रव्यान्तर; बचन से बचसान्‍्तर; योग से योगान्वर की प्रधानता से, 
आत्म-धवरूप के चिन्तन की मुख्यता रहती है। बाह्य पदार्थ में इष्ट-अनिष्ट कल्पना का सब्था अभाव 
रहता है, ध्याता की आत्मिके वृत्ति ही इसमें प्रमुख दे। वाह्म वृत्ति भी यदा-कदा होती है। परन्तु वह 
इच्छा पूवेक नहीं होती है। अर्थात्‌ उस धृत्ति में रागांश या द्ंषांश नहीं होता है; किन्तु आत्म-स्वरूप के 
वेदन, अनुभवन और स्थिरीकरण में ध्याता निमम्न रहता है। यह ध्यान गुणस्थानों की अपेक्षा से आठवें, 
नवमें, दशर्वें शोर ग्यारहवें--इन चार गुणस्थानों में होता है, आगे नहीं। 


दूसरे एकर्व-वितर्क अवीचार नामक शुक्रूष्यानमें स्थित ध्याता शुद्ध भ्रात्म-द्रव्य का, या उसके 
शुद्ध स्वसंवेदन-रूप ज्ञान गुण का, था उसकी शुद्ध पर्याय का अपने भाव शभ्रुत ज्ञान के द्वारा चिल्तन करता 
है। ऐसा चिल्तक अन्तमु हूते में अनादिकाछ से आत्माके साथ संयुक्त ज्ञानावरणादि चार घातिया कर्मों 
का समूछ विनाश करके अनन्तश्ञान, अनस्तद्शेन, अनन्तसुख और अनन्त शक्ति-रूप अनल्तःचतुष्टय 
से मण्डित अन्त परमेष्ठी बन जाता है; जिसे आगम में सकछ परमात्मा शब्द से भी कटद्दा जाता है। 
वे सकल परमात्मा स्वेक्ष देव आय क्षेत्र में देश-देशान्तरों में विद्वार का द्व्य-ध्वनि द्वारा मोक्षमाग का 
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कारणमृत सप्त रत्य, जव-पदारथे, पदार्थ का उपदेश करते हैं; जिसे सुन कर बहुत से भव्य-जीव तो तत्काल 
ही नप्न दिगमवर मुद्रा घारण कर घोर तपश्चरण द्वारा निर्वाण ( सिद्ध-पद ) को प्राप्त करते हैं । 


कोई भव्य मुमुक्ष॒ अपनी शक्ति के अनुसार अणुम्रतों को धारण करते हैं, कोई भव्य जीव उनके 
सदुपदेशास्त का पान कर अपने आत्मा से सम्बन्धित सिथ्यात्व-रूप महाविष को वसन कर:सम्यम्टष्टि 
हो जाते हैं। इस प्रकार से छाखों जीव भगवान्‌ के उपदेश से आत्म-कल्याण में तत्पर हो मोक्ष-कल्याण 
को प्राप्त करते हैं। यह तो उनकी वततमान दिव्य देशना का सुफछ है। उनके अनन्तर भी संख्यात, 
असंख्यात और अन्त प्राणी उनके उस उपदेश को शास्त्रों द्वारा, साधुओं द्वारा और अन्य सदुपदेष्टाओं 
द्वारा सुन कर आत्माके झुधार में समुद्यत हो स्वर्ग (मोक्ष) के सुख के भागी बनते हैं। इस तरह भगवान्‌ 
जिलेन्द्र दैष की वाणी का प्रभाव प्रायः प्रत्येक विवेकी मुमुक्षु प्राणी पर पड़ता है। यह सब उस एकत्व- 
वितक कझवीचार नामक दूसरे शुक्लष्यान का साक्षात्‌ छुफछ है । 


यह दूसरा शुक्छध्यान बारहव क्षीण कषाय गुणस्थान में दोता है। तेरहवें गुणसथानवर्ती सयोग 
केबढ्ी भगवाव, आयु कर्मकी अन्तमु हूत स्थिति शेष रहने पर और शेष अघातिया कर्मो की स्थिति अन्तमु हूते 
से अधिक होने पर उनकी स्थिति को आयु-कर्म के बराबर करने के द्ेतु दण्ड, कपाट, प्रतर और छोकपूर्ण 
नामक समुद्धात को करते हैं। उसके प्रभाव से उन कर्मा' की स्थिति आयु-कर्म के बराबर द्वो जाती है। 
तब वे भगवान्‌ केबछी जिनेन्द्र बादर और सूक्ष्म दोनों प्रकार के मनोयोग, वचनयोग और बादर काय- 
योग का निरोध कर, सूकम काययोग का आलूम्बन कर, सूक्ष्म क्रिया प्रतिपाती नामक तीसरे शुक्छूध्यान 
को आरोदण करते दें । तब उनकी सयोग दशा से निकछ कर अयोग दृशा में पहुंचने की तैयारी प्रारम्भ 
हो जाती है। उस समय उनके श्वासखोच्छबास और काययोग की क्रिया का निरोध और आत्म-प्रदेश 
परिस्पन्द भी रुक जाता है। उस समय वे भगवान्‌ व्युपरत क्रिया निवति नामक चौथे शुक्लध्यान को प्राप्त 
करते हें। उस समय उनके आस्तव निरोध-स्वरूप संबर तत्व की परिपूर्णता और सत्ता में रहनेवाले 
८५ प्रकृ॒तियों का क्षय होने पर, यथारूयात संयम की परिपूर्णता होते ही, वे भगवान्‌ निर्वाण (सिद्ध-पद , को 
प्राप्त करते हैं । इस प्रकार से यद्द उत्कृष्ट ध्यान दी बस्तुतः आत्मा को कमे-बन्धन से मुक्त करने में प्रधान 
है। इस्रीलिये “न ध्यानात्परमं तपः” ध्यान से बढ़ कर श्रेष्ठतम कोई अन्य तप नहीं है--यह दक्ति 
अक्षरशः सत्य है, इसमें जरा भी सन्देह नहीं है। अतएव प्रत्येक मुमुक्षु आत्मार्थी को इसमें छगना 
चाहिए; बिना इसमें छगे आत्म-सिद्धि का कोई दूसरा चारा नहीं है । 


राजर्षि श्री भत्‌ हरिने अपने 'बेराग्यशत्‌क' में बेराग्य को प्राप्त करने के पश्चात ध्यान की स्थिरता 
के देतु कितनी पवित्र और उज्ज्वल भावना व्यक्त की है, जो किसी भी ध्यानी के ढछिये ध्यान में अग्रसर 
दोने के छिये प्रेरणा करती है| वे कहते हें कि :-- 
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शब्रातीरे हिमशिरिशिलाबड्पश्मासनस्थ । 
ब्रह्मष्यानाम्यतनविधिना थोंगनिद्रांगतस्थ ॥ 
किंतेर्माव्यं मम सुदिवसेयंत्रते निर्विशंका: । 
संप्राप्श्यन्त जरठदरिणा श्रज्ञकंडू विनोद ॥ 


अथति-है भगवन्‌ | ऐसे उत्तम दिन कब आयेंगे जब कि में गंगा नदी के किनारे पर, 
हिमालय की शिला पर, पश्मासन से थेठ कर श्र्मष्यान-आत्मध्यान में छीन होकर योगनिद्रा को घारण 
करूंगा, जिससे बहां पर बिचरण करनेवाले बूढ़े द्टिरण निःशंक होकर अपने सींगों को मेरे शरीर से 
खुजला कर अपनी खुजली दूर करेंगे ? इसमें ध्यान की परम निश्चछता की भावना व्यक्त की गई है, जो 
किसी भी छत्तम ध्यानी के अतिशय रूप से वांछनीय है। 


एक जगह उन्होंने समभाव की भावना को व्यक्त करते हुये अपने आराध्य देव से जो भावना 
प्रार्थना-रूप से प्रकट की है, वह भी समभाव प्रधान व्यक्ति को कितनी ठपादैय है। वे कद्दते हैं कि :-- 


अहौवाहारे वा वलवति रिपौ वा सुहृदि वा । 
मणी वा लोष्ठे वा कुसुमशयने वा दृषदि वा ॥ 
तणे वा सत्र णे वा मम समदशों यान्ति दिवसाः । 
क्वचित्‌ पृण्यारण्ये शिवशिवेति प्रलपतः ॥ 


है भगवन | किसी पविन्न बन में अत्यन्त प्रशान्त वनान्त प्रदेश में 'शिव-शिव” इस्र प्रकार से 
आप के नाम का जाप करनेवाले मेरे समस्त दिन समभाव के साथ व्यतीत दरों । अथत्‌-- में सर्पभें और 
हार में; बलवान बेरी में; और मित्र भें; रत्न में; और मिट्टी के ढेलेमें; पुष्पोंकी शय्या में; और परथरकी शिल्वा 
में; घास में और स्त्रियोंके समुदायमें यथायोग्य रीतिसे राग भर द्व थ का परित्याग कर सबको समभाव 
से देखूं। अर्थात्‌ किसी के प्रति मेरे मन में विषमता का बर्ताव न द्वो। में रागी ओर द्वंषी न बनूं। इस 
तरह राजर्षि कवि ने बीतरागता के प्रति महान्‌ आदर दर्शाया है। श्री पद्मनन्दी आचार्य ने भी 'पद्मनन्दी 
पञ्वविशतिका' में रक्त श्रकार के भाव को प्रकट करते हुये लिखा है कि :-- 


ठृर्ण वा रत्नं वा रिपुरथपरंमित्रमथवा । 

सुखं वा दुःखं वा पित्वनमदः सोधमंथवा ॥ 
स्तुतिर्वा निन्दा वा मरणमथवा जीवितमथ । 
स्फूट निग्नेन्थानां इयमपि सम शान्तमनसाम्‌ ॥ 
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भाव यह है कि--ठण और रत्न में, शत्रु और भिन्न में, सुख और दुःख में, श्मशान और 
राजप्रासाद में, स्तुति में और निन्‍दा में, मरण में और जीवन में समभाव धारण करनेवाले शान्त स्वभावी 
साधुओं के समानता ही वास्तविक-रूप से पाई जाती है। साधुता के पथ पर आरुढ़ साधु जब याचना 
परीषद से शिथिछ द्वोता है, तब उसे पुनः उसमें स्थिर करने के छिये आचार्य गुणभद्रसूरि 'आत्मानुशासन! 
में कितना सुन्दर मनोहारी वस्तुतलछ-स्पर्शी उपदेश देते हैं :-- 


गेहं गृहा परिद्धासिदिशों विहाय । 
संयानमिध्टमशन तपसो5भिवृद्धि! ॥ 
प्राप्तागमार्थतव सन्ति गुणाः कलत्र | 
मश्राध्यवृत्तिसि यासि वधेव याच्ञाम्‌ ॥ 


है मुने | जब तुम गुफा-रूप घर को धारण करते हो, तब तुम्हें अन्य मिट्टी या ईंट चूना के 
बने हुये मकान की याचना करना बेकार है। हे मुनिराज | जब तुम दिशा-रूप पविन्न वस्त्र को धारण 
करते हो तब तुम्हें अन्य कपास आदि के बने हुये वस्त्रों की याचना करना बेकार है। हे मुनीन्द्र ! जब 
तुम आकाश-रूप सवारी पर चछते दो, तब तुम्हें दूसरी चेतन या अचेतन सवारी की चाद्द करना 
अशोभनीय है। दे यतीश ! जब तुम तपस्या की मद्दान्‌ वृद्धि को धारण करते हो, तब तुम्हें अन्य प्रकार 
के भोजन की वांछा करना केसे शोभा देगी ९ हे क्रूषिराज ! शास्त्रज्ञान ही जब आप का परिवार है तब 
आप को अन्य परिवार की इच्छा करना केसे ठीक हो सकता दै ? द्वे अनगार | जब ज्ञान आदि गुण 
ही आप के कल्त्र हैं तब आप को अन्य कलछत्न की इच्छा करना स्वेथा अनुचित ही हे । 


तात्पय यह है कि--जब साधु आत्म-साधना के मार्ग पर आरूढ़ होता है, तब उसे किसी भी 
प्रकार से सांसारिक किसी भी वस्तु की स्वप्न में भी इच्छा नहीं करनी चाहिये। याचना करना तो बहुत 
दूर की चीज है। जहां इच्छा करना पाप हो, वहां उसकी याचना करना तो महान्‌ घोर पाप है। ऐसा 
समझ कर साधु को याचना परीषह्‌ विजयी होना चाहिये। तभी वह संवर और निर्जरा तत्त्व के द्वारा 
मोक्ष तरव को सिद्ध करने में समर्थ हो सकता है। अन्तमु खी दृष्टि प्रधान ध्याता के ध्यान में साधन 
कया हैं, और क्या नहीं हैं। इन बातों का निदेश करते हुये आचाये अमितगतिसूरि ने सामायिक पाठ 
( द्वान्रिशवका ) में छिखा है कि :-- 


न संस्तरो,इमा न तृणणं न मेदिनी | 
विधानतो नो फलको विनिर्मितः ॥ 
यतो निरस्ताक्षकषायविद्विषः । 
सुधीमिरात्मैष सुनिमेलों मतः ॥ 
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अर्थात--ध्यान का साधन न तो चटाई है, न पाषाण है, न पियाछ है, नघास है, न जमीन है, 
ओर न शास्त्रानुसार बनाया हुआ काध्ठ का तख्ता आदि है। किन्तु आत्म-ज्ञानियों ने इन्द्रिव-बिजयी 
और क्रोधादि कषाय निम्रदी निर्मे् आत्मा को ही ध्यान का साक्षात्‌ खाघन स्वीकार किया है :-- 


न संस्तरोभद्रसमाधिसाधनम्‌ । 

ने लोकपूजा न च संघमेलनम ॥ 
यतस्ततोघध्यात्मरतो भवानिशम्‌ | 
विमृुच्य सर्वामपि वाह्यवासनाम्‌ ॥ 


उत्तम ध्यान का साधन बेंत आदि की बनी हुई न तो आसन ही है और न लोक प्रतिष्ठा है, न 
संघ में रहना ही है। इसी छिये हे आत्मन्‌ ! तुम समस्त बाहरी बस्तुओं से व्यामोद्द को छोड़कर आत्मस्ब- 
रूप में ही रत रहने का प्रयत्न करो | 


न सन्ति बाह्या मम केचनार्था) । 
भवामि तेषां न कदाचनाइम्‌ ॥ 

इत्थं विनिश्चित्य विम्युच्य वाह्म॑ । 
स्वस्थः सदा त्वं भव भद्रमुक्‍त्ये ॥ 


है भद्गात्मन्‌ ! तुम सर्वोत्तम मुक्ति को प्राप्त करने के छिये यह निश्चय पूर्वक निरन्तर विचार 
अपने आत्मा में स्थिर करो कि जिसने भी बाहरी पदार्श्र हैं वे सेरे नहीं हैं और[में भी उनका नहीं हूं; और 
वेन तो कभी मेरे थे और न में दी कभी उनका था। और भआाये वे न कभी मेरे होंगे तथा में भी 
उनका कभी नहीं हूंगा । 


आत्मानमात्मन्यविलोक्यमानः | 
त्वं दशेनज्ञानमयो विशुद्धः॥ 
एकाग्रचित्त: खल यत्र तत्र । 
स्थितो5पि साधलेभते समाधिम्‌ ॥। 


अर्थात्‌ हे आत्मन्‌ | तुम स्वभावतः विशुद्‌ ज्ञान और दशेनमय हो, इसडछिये अपने स्वरूप को 
अपने में ही देखते हुये उसी में स्थिरचित्त रहो। जिसमें स्थिर होने से साधु श्रेष्ठ समाधि को प्राप्त कश्ता 
है। यहाँ आचायश्री ने जात्मस्वरूप में स्थिर होने का कारण पकमांत्र जात्मस्वरूप का ज्ञान और दर्शन 
ही बताया हे। इस प्रकार के विचार में निरल आत्मा का व्यान ही बसस्‍्तुतः धर्जध्याम है। इसी का 
समर्थन करते हुए आचार आगे कहते हैं कि ;-- मे 
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श्ैथार्न : तिथि : आपाढ़ बदी ६ सं० २०१५ 
भरी विगम्वर लेन पाश्वेनाथ मन्दिर, बेलयछिया, कछकत्ता | ता० &-६-५८ 


एकः सदा शाझ्वतिको ममात्मा । 
विनिमेलः साधिगमस्वभावः ॥ 
बहिभेवाः सन्त्यपरे समस्ताः ! 
न शाइ्वताः कमभवाः स्वकीयाः । 


हे आत्मन्‌ | तुम सबंदा ऐसा दी चिन्तन करो कि में अनादि से एक हूं, नित्य हूं, निर्मल हूं, 
निबिकार हूं, ज्ञान स्वभावी हूं। इसके अतिरिक्त जितने भी कम के निमित्त से दोनेबाले भाव हैं वे मेरे 
आत्मा में द्वोते हुये भी मेरे स्वभाव भाव नहीं हैं। किन्तु बाह्य पौद्गल्िक कर्मा के संसर्ग से दी मेरे में 
हो रहे हैं। अतएव में उन रूप नहीं हूं; क्योंकि वे जितने भी विकारों भाव दृनेसे दें वे सबके सब विनश्यर 
हैं, जब कि मेरे स्वभाव भाव उनसे सर्वथा विपरीत अविनश्वर हैं। जो भाव क्षण नश्वर नहीं हैं, वे द्वी 
खेलल्य भाव मेरे निज स्वरूप में पाये जानेवाले हैं ओर अनन्त काछ तक सदा शुद्ध स्वरूप में रहनेवाले 
हैं। शेष भाव कर्मापाधिजन्य होने से क्षण-विध्व॑ंसी हैं। उनके साथ मेरा क्या सम्बन्ध इत्यादि। ख्ोक:-- 


यस्यास्ति नेक्यं वपुषापि साड । 
तस्यास्ति कि पुत्रकलत्रमित्र) ॥ 
पृथकक्ृते चमेणि रोमकूपाः । 
कुतोीं हि तिष्ठन्ति शरीरमध्ये॥ 


है आत्मन्‌ ! तुम्दारो जिस आत्मा को शरीर के साथ भी एकता नहीं है तुम्हारी उस अत्मा 
की पुत्र, कछत्र, मित्र, वस्त्र, शस्त्रादि के साथ एकता कंसे हो सकती दे ९ अर्थात्‌ नहीं हो सकती है। शरीर 
से चमड़े के प्थक करने पर रोमराशि शरीर में फिर केसे रद्द सकती है ? कयोंके रोमराशि का आधार 
चमड़ा है। और जब वह चमड़ा ही नहीं रहा तब उसके सहारे से रहनेवाले रोम केसे रह सकते हैं ? 
यही बात आत्मा की भी समस्त बाह्य पदार्थों के साथ समझना चाहिये। जब आत्मा जिस शरीर में 
रह रहा है उससे भी अपना सम्बन्ध विच्छेद कर जुदा दो जाता है तब बाहरी स्त्री पुत्रादि से अपना 
सम्धन्ध फंसे स्थापित रख सकता है ? अर्थात्‌ नहीं रख सकता है। तात्पय यह है कि जब आत्मा शरीर 
को ही अपना नहीं मानता जिसमें कि दूध ओर पानी की तरह एकमेक हो मिछ रहा दे तब बिल्कुल ही 
'भुददे रइनेबाक़े रत्री, पुत्रादि चेतन पदा्भ जोर भटक, मकान, घन आदि अचेतन पदार्था को अपना केसे 
सानेगा १ अर्थात्‌ नहीं, कद्ापि नहीं। 
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संयोगतो दुःखमनेकमेद । 
यतोउश्नुत्ते जन्मवने शरीरी ॥ 
ततस्त्रिधासौ परिवजनीयो । 
यियासुना निषृ तिमात्मनीनाम्‌ ॥ 


है आत्मन्‌! यह शरीरघारी जीवात्मा चौरासी छाख योनि रूप घनघोर वियादान जंगल में 
जन्म धारण करता हुआ परद्रव्य के संयोग के कारण अनन्त दुःखों को भोग रहा है । इसलिये यदि तुम 
अपने आत्मा को मुक्ति-सुख का पात्र बनाना चाइते हो तो तुम सन, वचन ओर काय से पर द्रव्यों के 
सम्बन्ध का परित्याग करो | 


सर्व निराहृत्य विकल्पजालं । 
संसारकान्तारनिपातहेतुम ॥ 

विविक्तमात्मानमवेक्ष्यमाणो | 
निलीयसे त्वं परमास्मतत्वे ।॥ 


हे आत्मन्‌ | संसार रूपी महान भयंकर बन में भटकानेबाले तरह-तरह के अच्छे-बुरे, प्रिय- 
अप्रिय, इ४ट-अनिष्ट, दशनीय-दुदंशेनीय, आदि नाना ज्ञाति के पदाथों को देखकर तुम्दारी आत्मा में जो 
विभिन्‍न प्रकार के राग-हंघ रूप भाव पेदा दोते हैं अथवा में सुखी हूं, में दुःखी हूं, मे क्ञानी हूं, में 
अज्ञानी हूं में गृदस्थ हूं, में मुनि हूं। इस प्रकार के जो भी विकल्प मनमें पेदा द्वोते हैं, वे सब त्याइ्य हैं । 
ऐसा ज्ञान कर उनका त्याग करके एक अपने आत्मा को पर पदार्थों से सबेथा शून्य देखते हुये ओर जानते 
हुये तुम स्वेश्रेष्ठ आत्म-तस्व में ही छीन रहो | यही परमात्मा बनने का प्रमुख साधन है । 


स्वयं क्ृतं कम यदात्मना पुरा, फल तदीयं लभते शुभाशुभम्‌ । 
परेण दत्त यदि लम्यते स्फुट, स्वयं कृत कम निरथ्थक तदा ।॥ 


हे आत्मन्‌ ! तुमने अपनी बुद्धिपूवेक जो पूवे जन्म में स्वयमेव कम किया है, उसका अच्छा 
ओर बुरा, सुख और दु.खतर स्वयं तुम्हें ही भोगना पड़ेगा | यदि तुम्दारे किये हुये कम॑ का फछ कोई दूसरा 
देगा और उसे तुम भोगोगे तो तुम्हारे द्वारा किया हुआ कर्म बेकार दो जायगा | इसलिये तुम यह विचार 
करो कि जो जीव, जहां पर जो जितना, जेसा शुभ और अशुभ कर्म करता है, वह्दी वहां पर बेखा उतना 
सुख ओर दुःख स्वयं ही भोगता है। उसको कोई देनेवाछझा और बांटनेबाला; और कोई अन्य छेनेबालछा 
भी नहीं है, यद निवियाद सिद्धास्त सुनिश्चित है। इसमें शिक्ष-तुष मात्र भी अन्तर नहीं हो सकता | 
श्र 
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निजाजिंतं कम विहाय देहिनों, न को5पि कस्यापि ददाति किचन | 
विचारयन्नेवमनन्यमानसः, परो ददातीति विप्युश्वशेम्पीम ॥ 


दे आत्मन ! अपने द्वारा कमाये हुये कम को छोड़ कर इस शरीरधारी को कोई दूसरा जरा भी 
अष्छा और बुरा फल नहीं दे सकता। ऐसा विचार करते हुये अपने मन को, अपने स्वरूप में स्थिर कर, 
दूसरा कोई कर्म के फछ को देता है, इस प्रकार की बुद्धि को तुम छोड़ो । 


रागं द्वं पं भयं शोक प्रहषोत्सुक्यदीनताम । 
व्युत्सुजामि त्रिधा सर्वामरति रतिमेव च ॥ 


सामायिक निष्ठ आत्मा यह बिचार करता है कि--में राग, हैं ष, भय, शोक, प्रह्षे, उत्सुकता 
और दीनता; समस्त अरति और रति को मन, वचन; काय तीनों से त्याग करता हूं। अभिप्राय यह है 
कि--ये रागादि रति पयेन्त जितने भी भाव हैं, वे सब कर्मोपाधि-जनित होने के कारण मेरे निज भाव 
नहीं हैं। अतएव में उनका त्याग करता हूं। यहां त्याग एक तरह का व्यवहार हैं, निश्चय में न तो 
परभावों का प्रहण दी है, और न त्याग दी । 


जीविते मरणे लाभेउलाभेयोगे विपयये । 
बन्धावरो सुखे दुःखे सबेदा समता मम ॥ 


आत्म-निष्ठ जीव यह्द पविन्न भावना भाता है कि--जीवन में, मरण में, लाभ में ओर हानि में, 
इष्ट-वियोग और अनिष्ट-संयोग में, मित्र और शत्रु में, खुख में ओर दुःख में, मेरे सबंदा समानता का 
भाव हो, अर्थात भें किसी से राग ओर द्व ष-रूप व्यवहार न करूं | 


आत्मैव मे सदा ज्ञाने दशने चरण तथा। 
प्रत्याख्याने ममात्मैव तथा संसारयोगयोः || 


समाधिस्थ योगी निरन्तर इस विचार में निरत रहता है कि--श्ञान में, दशेन में और चारिश्र 
में मेरा आत्मा ही निरन्तर है, और त्याग में भी मेरा आत्मा ही प्रमुख है। सांसारिक क्रियाओं के 
ओर योगजनित व्यापारों के परिद्वार में भी आत्मा की द्वी प्रमुखता है। अर्थात्‌ संसार के कारणीभूत 
क्रियाओं से दूर रहना और मन, वचन काय कौ प्रवृत्ति का निरोध करना; यह एकमात्र ज्ञानी, ध्यानी 
आत्मा के कर्तन्य में परिगणित है। ऐसे कतेव्य का परिपाछक ध्यान प्रधान जीब होता है। 


एको में शाहवतश्चात्मा ब्लानदशनलक्षणः । 
शेषा बहिभेवाः भाषा: सर्वे संयोगलक्षणा: ॥ 
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मुमुझ् जात्मा जब आत्म-स्वरूप की ओर लक्ष्य देता है, तब वह यही देखता, जञानवा और 
अमुभव करता है कि--मैं एक हूं, निय हूं, ज्ञानद्शेन-स्वरूप हूं। इसके अतिरिक्त जितने भी चिकारी 
भाव हैं, वे बाह्य पदाथथ के निमितस्त से होनेवाले बाहर के भाष हैं। और सभी संयोगज भाष हैं, क्योंकि 
वे पर-द्रव्य के निमित्त से या पर-द्रव्य के संयोग से पेदा द्वोते हैं। अतएवं उन्हें बहिर्भाव कहते हैं। ऐसे 
भाव मेरे स्वभाव भाव नहीं हैं, यह हृढ़ निश्चय दे । इसलिये वह आत्म-स्वरूप में स्थिर होने का ही 
अच्तरंगत: अभिलाषी होता है । 


संयोगमूलाजीवेन प्र/प्तादुःखपरम्परा । 
मात्मंयों + (५ 
तस्मात्संयोगसम्बन्ध॑ त्रिधा सब त्यजाम्यहम ॥ 


इस जीवात्मा ने जितनी भी दुःख की सन्‍्तति का अनुभव किया है, उसका मूछ कारण पर- 
द्रव्य का संयोग ही है। इसलिये अब में उस संयोग सम्बन्ध को जो अनादि से मेरे आत्मा के साथ 
प्रबाह-रूप से चलछ्ा आ रहा है, मन; वचन तथा काय से बुद्धिपू्वक त्यागता हूं । 


एवं हम सामायिक सम्यक्‌ सामायिकमखण्डितम्‌ । 
व्तेताम मुक्तिमानिन्या वशीचर्णायितम्‌ मम ॥ 


इस प्रकार आत्म स्वरूप को प्राप्त करना ही एक प्रयोजन है, जिसका वह अखण्डित आात्म- 
स्वरूप स्थिरता-रूप सच्चा सामायिक मेरे आत्मा में ददुूभूत दो जो, मुक्ति-रूपी मानवती &त्री को वशी- 
करण चूण्ण के समान दै। जिस प्रकार बशोकरण चरण का प्रयोग करने पर इष्ट से इष्ट (अति प्रिय पदार्थ) 
अनायास ही बश में हो जाता दै, उसी प्रकार से मुमुक्षु आत्मा के छिये अतिशय प्रिय मुक्ति-रूपी 
छोकोचर रमणी भो पूर्ण आत्म-स्वरूप में स्थिर होना रूप अखण्डित सामायिक के द्वारा बड़ी ही सरठता 
से प्राप्त हो जाती है । 


पूर्वोक्त विवेचन का एकमात्र आत्म-स्वरूप को जागृत करने के लिये ध्यान ही प्रधान साधन है, 
ऐसा जान कर उसमें छीन द्ोना चाहिये | तभी पूर्ण क्रात्म-स्वरूप की प्राप्ति हो सकेगी, अन्यथा नहीं | 
परमात्मा का स्वरूप 


अब योगीन्द्र देव अल्तरात्मा का स्वरूप वर्णन कर चने के पश्चात्‌ परमात्मा के स्वरूप का 
वर्णन करते हुये गाथासूत्र कहते हैं :--- 
णिम्मलु णिक्कल सुद्ध जिणु विण्हु बुद्ध, सिर संतु । 
सो परमप्पा जिणभणिठ एहंउ जाणि णिम॑ंतु ॥ ६ ॥ 
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अथे--जो श्ञानावरणादि अष्टविध द्रव्य-कर्मों से राग; ढूथ मोहादि भावकर्मो से और शरीरादि 
नो कर्मो से रहित है; जो पृणे आत्मिक विश्वुद्धि को प्राप्त कर खकने के कारण शुद्ध है ओर जिसने आत्म- 
स्वरूप के घातक सभी बिकारी भावों पर विजय प्राप्त कर ली है; अतएव जो विष्णु दें अर्थात्‌ आत्मिक 
केवल-ज्ञान के द्वारा चराचर पदाथों का ज्ञाता होने से सबे-व्यापक दे और बुद्ध दै अर्थात्‌ जो स्व- पर के 
यथार्थ स्वरूप को जानता है और जो शिव हैं कर्थात्‌ स्व-कल्याण कर चुकने के बाद पर-कल्याण करने में 
स्वेधा समर्थ दे कौर जो परम शान्त वीतराग मुद्रा-सहित है वही परमात्मा है--ऐसा भगवान 
श्री जिनेन्द्रदेव ने अपनी दिव्यवाणी से उपदेश दिया हे। अतः उस्र उपदेश पर प्रत्येक भव्य श्रद्धावान 
जीज को निःशंक भाव से श्रद्धान्‌ करना चाहिये । 


तात्पर्याथं--परम पवित्र आत्मा को परमात्मा कद्दते हैं। यह सर्वेश्रेष्ठ है, इसल्यि इसी को 
परमेष्ठी कद्दा जाता है। परमेष्टी वही होता है जिसमें पुण्य और पाप दोनों प्रकार के कर्मो का स्वेथा 
अभाव हो। जिसमें क्रोधादि कषायें और राग, द्वघ, मोदह्द क्षादि बिकारी भाव त्रिकालछ में भी संभव 
न हो; वह दूसरे संसारी प्राणियों के समान एक भी दोष का भागी न हो | संसारी प्राणी नाना प्रकार की 
इच्छाओं और विविध प्रकार की तृष्णाओं से उत्पीड़ित होकर उनके अनुसार बाह्य पदार्था को प्राप्त करने 
के लिये मन में नाना प्रकार के संकल्प और विकल्प करते रहते हैं । उनकी वचनरचना भी उन्हीं संकल्प 
और विकल्पों को छिये हुये बनती हैं | संझल्प का श्र्थ बाह्य इष्ट (प्रिय) स्त्री, पुत्र, देह, गेद्दादि में यह मेरे हैं 
में इनका हूं, इस प्रकार का विचार करना और विकल्प का अर्थ में सुखी हूं, में दुःखी हूं, में रागी हूं, 5 पी 
हूं, कामी हूं, क्रोधी हूं आदि अहंकार के भाव तथा उन भावों के अनुसार बाह्य पदार्थों को प्राप्त करने के 
हिये जो शरीर से चेष्टा की जाती है ओर उसके करने पर जब सफलता प्राप्त नहीं होती; तब मन में 
बढ़ खेद का अनुभव करता है। किसी के ऊपर क्रोध करता है, तो किसी को नीचा सममता है और 
यदि कार्य सिद्ध दो जाता है तो बड़ा सुखी होता है । तथा जिन्होंने उस कार्य में भाग छिया है उनके 
प्रति मित्रता का या बन्धृता का भाव बना लेता हैं। ये सारी कह्पनायें उस परमात्मा के स्वरूप में जरा 
भी स्थान नहीं पातीं। ऐसा परमात्मा व्यवद्दार और निश्चय दोनों मार्ग का साधन करने पर ही दो 
सकता दै। किन्तु इसके विपरीत न तो केवल व्यवहार से ही ओर न केवछ निश्चय से ही हो सकता 


है। इसी बात को स्पष्ट करते हुए 'अनगार धर्मासृत' में आचायकह्प पंडितप्रबर श्री आशाघर जी ने 
लिखा है कि :-- 


जह जिणमय॑ पविज्जह तामाव्यव हारणिच्चप्रेमुचचइ | 
एकेण विणा छिज्जह तित्थं अण्णेणपृणतच्यं ॥ 


कहने का अभिप्राय यह है कि दे भव्य ज्ञीग ! यदि तुम छोग भगवान्‌ जिनेन्द्र के बत्ताये हुये 
सोक्षसाग में प्रवेश करना चाहते द्वो तो व्यवद्दार ओर निश्चय इन दोनों को मत छोड़ो । यदि उ्यवद्दार 
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' को दोड़ोगे अर्थात्‌ देशश्ती का मुख्य घिन्द-खण्ड वस्त्र, कोौपीन, ( छंगोटी ) और संग्रस का साश्नन-यीछी, 
कमंडलु इस्री प्रकार मुनि का मुख्य चिन्द-नग्न दिगमबर मुद्रा आर संयम कासाधघन-पीछी ओर कमंडलु है। 
इसके सिवाय आयिकाओं काचिन्द्र भी एक साड़ी और संयम का साधन पी छी और कमंडलु है। ज्ञान के 
साधन तीनों के छिये शास्त्र समान हैं। हां, शावकों में ढत्कृष्ट दद्दिष्ट ध्यासी क्षुक्ृक के अतिरिक्त उनसे भी 
उत्कृष्ट ऐलक होते हैं, जिनके एक मात्र कौपीन अर्थात ढंगोटी ही होती है। संयम और ज्ञान के साघन 
क्षक्ककों के समान होता दे। ये सब व्यवद्दार धर्म को सुचित करनेवाले बाह्य वेष हैं। इनके बिना अन्‍्रंग 
निश्चय रत्नन्नय का साधन किसी भी प्रकार से संभव नहीं है। यदि इनको परित्याग कर दिया जायगा 
तो बाह्य-धमं का सर्वथा छोप हो जायगा। और उसका छोप हो जाने पर निश्चय-धर्म का होना 
नितान्त असम्भव है। अगर कोई कद ग्रदह्दी निश्चय को छोड़कर केवल 5« बहार को ही पकड़ बैठे तो 
उसे यथार्थ धर्म की प्राप्ति द्वोना बहुत ही दुलूभ है। इसछिये जो यह चाहते हैं कि हम सच्चे वस्तु स्व॒रूप 
को अपनी आत्मा में प्रकट करें तो उन्हें उक्त दोनों प्रकार के मार्गा को अपनाना चाहिये। जेसा कि 
'युरुषार्थ सिद्धयुपाय' के कर्ता आचाय अम्ृतचन्द्र स्वामी ने कहा है :-- 


स्थान ; तिभि : आपषाढ़ बदी 3 सं० २०१५ 
श्री दिगम्बर ज्ेन पाश्वेनाथ मन्दिर, बेछगछिया, फककत्ता । ता० ८-६-५८ 


निश्चयमिह भूतार्थ व्यवहार वर्णयन्त्यभूतार्थम्‌ । 
भूतार्थबोधविश्युखः प्रायः सर्वो5पि संसारः ॥ 


तात्पर्य यह है कि निश्चय मोक्षमार्ग ज्ञो कि रज्लत्रयस्वरूप दे बह सत्याथ .है, यथार्थ है, 
वास्तविक है, उपादेय हे और प्राह्म है; क्‍योंकि वह आत्मगत घम है। इसके अतिरिक्त जो उसे प्रकट 
करने के छिये मागे अपनाया जाता है वह आत्मा से भिन्‍न पर पदा्श के आश्रित होने के कारण बह 
अभूताथ दे, जसत्याथ है, अवास्तबिक दे, अनुपादेय है, भप्राह्य है; क्‍योंकि वह आत्मस्वरूप न द्वोकर 
पराश्रित होने से पर-स्वरूप दै। जो पर-स्वरूप है वह स्व-स्वरूप को व्यक्त करने में सद्दायक कारण होते 
हुये भी आत्मस्वरूप का स्पशे भी नहीं कर सकता । इसी दृष्टि से आचाय ने व्यवद्टार को असतद्या्थ 
कह्दा है, बह सर्वथा दी मिथ्या हे-- यह आचार्य के कहने का अभिप्राय नहीं हे। किन्तु निश्चयमा्ग पर 
चछने के लिये व्यवद्दार-मार्ग का अपनाना आवश्यक है; क्योंकि व्यवद्दार मार्ग को अपनाये बिना 
भिश्चयमार्ग पर आरोहण नहीं हो सकता। .इसलिये व्यवहार असत्यार्थ द्वोते हुये भी कथंचित्‌ उपादेय 
है। उदाहरण के लिये हम एक ऐसे मनुष्य को उपस्थित करते हैं जिसके पेरों में चलने की शक्ति तो है, 
ठेकिन बिना दूसरे की सहायता के वह अपनी शक्ति का सदुपयोग नहीं कर सकता | इसलिये उसे 
किसी मनुष्य की या कि्ली छाठी जादि की सद्दायता छेनी पड़ती हे। उसकी सह्दायता से वह एक स्थान 


श्ण्हे 


से दूसरे स्थान पर अपने ही पेरों से जा सकता है। इसका यह अर्थ नहीं हे कि सहायक आदमी या 
छाटी ने उसे चछा दिया है। किन्तु उसके चलमे में मुख्य उसके पैरों की शक्ति और गौण ममुष्य आदि की 
सहायता है। वही भनुष्य जब धीरे-धीरे उनकी सहायता से चछ-चछकर अपनी शक्ति को पूर्ण-रूप से 
व्यक्त कर छेता हे तब वह स्वयमेव ही उन सदहायकों को छोड़ बेठता है या वे स्वयमेव ही छट जाते हैं। यही 
बास निश्चय और व्यवद्दार मोक्षमार्ग में समकनी चाहिये। अर्थात्‌ आत्मा निश्चय का छक्ष्य रखकर 
जब व्यवहार पर चलता है तब उसे निश्ययानुसारी व्यवहारी कहते हैं। बह जु्यों-3यों निश्वय की 
श्रेणी में चढ़ता चला जाता हे, स्यों-त्यों उसका व्यवहार छूटता चछा जाता है। और जब वह निश्चय 
को चरम सीमा पर पहु'चता हे, तब तो व्यवहार का नामोनिशान भी नहीं रहता हैं। इससे यह सिद्ध 
हुआ कि व्यवहार पर-द्रव्याश्रित होने के कारण उपचार से मोक्ष-मार्ग हं; निश्चय से मोक्षमार्ग तो 
आत्मा ही है। इसी बात को स्पष्ट करते हुए सैद्धान्तिक चक्रवर्ती श्रीनेमिचन्द्राचाय ने कहा है कि:-- 


सम्मद सगणाणं चरणं मोक्खस्सकारणं जाणे । 
वबहारा णिश्ययदों तत्तियमयिओ णिओ अप्पा ॥ 
रयणत्तयंणवट्दद अप्पाणं झ्ुयतु अण्णदवियम्हि । 
तम्हा तत्तियमइओ होदिहू मोक्खस्सकारणं आदा ॥ 


अर्थात्‌--व्यवद्दार नय से सम्यरदर्शन, सम्यश्ज्ञान तथा सम्यकचारित्र मोक्ष का कारण है; किन्तु 
निश्चय नय से सम्यर्द्शेन, सम्यरक्षान और सम्यकचा रिश्रमय आत्मा ही मोक्ष का कारण है। क्योंकि 
सम्यग्द्शनादि गुण गुणी आत्मा को छोड़ कर किसी अन्य द्वव्य में नहीं पाये जाते। इसलिये सम्यग्दश- 
नादि रज्नत्रय-स्वरूप आत्मा द्वी मोक्ष का कारण है। तात्पर्य यह है कि-- किसी अखण्ड द्रव्य के विवक्षा 
के बश से जो खण्ड किये जाते हैँ या जो खण्ड-खण्ड करके वर्णन किया जाता है; बह भी एक तरह का 
व्यवद्दार है, जो पराश्रित न होकर विवक्षित द्रव्य के आश्रित ही होता है। णेसा कि प्रस्थकार ने उक्त 
दो गाथाओं द्वारा प्रकट किया है। ऊपर की गाथा में अखण्ड आत्मा के रज्नत्रय-रूप गुणों का खण्डशः 
बर्णन करके व्यवद्दार की कोटि में उसे रक्खा है, और वहीं निश्चय की दृष्टि से उक्त रत्नत्रय-स्थरूप 
आत्मा को ही मोक्ष का कारण कद्दा है। रक्त दोनों बाबों को प्रमाणित करने के छिये जो देतु परक गाथा 
दी है, उससे तो एक अखण्ड आत्मा को दी मोक्ष का कारण निर्धारित किया है। इस विवेचन से आत्मा 
ही मोक्ष का कारण है, अन्य कोई पर-द्रठ्य नहीं। यह साधना पथ पर चल कर जिन्होंने परिपूर्ण आत्म- 
सिद्धि को प्राप्त किया है, उन्‍होंने दी यह निष्कर्ष मुमुक्षु भव्य जीवों के दितार्थ उपदेश द्वारा प्रकट किया 
है। इसलिये अन्तरात्मा से परमात्मा बनने के छिये दोनों मार्ग आवश्यक हैं। 


जो अल्तरात्मा परमात्मा बनने के लिये उद्यत द्ोता है, बह परमात्मा के बताये हुये दोनों 
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प्रकार के सागों पर चछने का प्रयत्न करता है। क्योंकि उसे दोनों माग, अपना छक्ष्य जो आत्म-स्वरूंप 
है, उसे सिद्ध करने के छिये आवश्यक प्रतीत होते हैं। और बह यह भी समभता है कि जो अन्तरास्मायें 
परमात्म-दशा को प्राप्त हुई हैं, उन्होंने भी दक्त दोनों मार्गो' को अपनाया था, और उसका फछ 
परमात्म-द्शा को प्राप्त किया । इसलिये मुझे भी उसी परमोश्च-दशा में पहुंचने के छिये उक्त दोनों मार्गों 
को अपनाना चाहिये। उनमें प्रथम मार्ग व्यवहार मार्ग है। उसको अपनाये बिना निश्चय मार्ग पर 
पहुंचना बहुत ही कठिन है । उदाहरण के लिये किसी मनुष्य के पास सौ गज़ छम्बा एक कपड़े का थान 
है, और जो अपने आकारमें बंधा हुआ रकखा है। उस थान में सौ गज जगह घेरने की शक्ति विद्यमान 
है। यदि थान का स्वामी उसकी तह को खोल कर उसे फेछाने की कोशिश न करे तो बह थान किसी भी 
प्रकार से फैछ कर सौ गज जगह को नहीं रोक सकता | ठीक इसी प्रकार से आत्मा में परमात्मा बनने 
की निज की शक्ति है। यदि आत्मा उस शक्ति को व्यक्त करने की चेष्टा न करे तो तीन काल में भी वह 
परमात्मा नहीं बन सकता | अतः परमात्मा बनने के छिये आचार्यो' ने ज्ञो देशब्रत और महद्दाश्रत के रूप 
में चारित्र पाछन करने का उपदेश दिया है, वह्दी व्यवद्दार मोक्षमा्ग है। उस मार्ग को अपनाने पर 
निश्चय मोक्षमार्ग प्राप्त हो सकता है। आचार्य नेमिचन्द्रस्वामी ने लिखा है कि :-- 


असुहादो विणिवित्ती सुहेषवित्तीयजाणचारित्त । 
वदसमिदिशुत्तिरूव॑ ववहारणयादु जिणभणियं ॥ 


अर्थ यह है कि--अशुभ क्रियाओं से दूर रहना और शुभ क्रियाओं में प्रश्न॒ुत्ति करना चारित्र 
कट्दा जाता है। वह चारित्र व्रत; समिति ओर गुप्तिरूप है, ऐसा व्यवहारनय की अपेक्षा से भगवान्‌ 
जिनेन्द्र ने अपनी दिव्यबाणी द्वारा प्रतिपादन किया है | त'त्पर्य यह है कि-- घटकाय के जीवों की द्विसा 
में प्रवृत्ति करना, मूठ बोछना, चोरी करना, व्यभिष्वार करना, ओर परिप्रहद का संचय करना--इनमें 
जो प्रवृत्ति की जाती है, वह अशुभ प्रवृत्ति कहछाती है। ऐसी अशुभ प्रवृत्ति से निदृत्त द्वोकर प्राणी मात्र 
की रक्षा में, सत्य बौलने में, चोरी के त्याग करने में, ब्रह्मचय के पाछन में और परिप्रह के त्याग में जो 
प्रवृत्ति की जाती है- उसे शुभ प्रवृत्ति कहते हैं। ऐसी शुभ प्रवृत्ति को आचार्य ने चारित्र शब्द से व्यवहार 
किया है। वह समिति ओर गुप्ति-रूप भी होता है। सप्तिति से तात्पर्य है, स्व-पर की रक्षा का ध्यान 
रखते हुये जो कुछ भी प्रवृत्ति की जाती है, वह समिति कहढाती है। जो साध आत्म-स्वरूप को साधने 
के लिये उद्यत होते हैं, वे मन, वचन ओर काय की क्रियाओं का त्याग कर आत्म-स्वरूप का रक्षण करते 
हैं। इसलिये उन्हें गुप्ति कद्दा जाता है। यह सब वाह्म शरीरादि द्रव्यों के आश्रित होने के कारण और 
जन साधारण की दृष्टिमें बाहरी तौर पर दष्टिगोचर होनेसे भी व्यवहार चारित्र कट्छछाता है। यह चारित्न 
यदि आत्म-श्रद्धा के साथ द्ोता है, तो व्यबहार सम्यकचारित्र कहछाता है और यदि आत्म-श्रद्धाके साथ 
नहीं है; तो बह व्यवद्वार सारित्र भी नहीं कहा जा सकता। व्थोंकि चारिन् की व्याख्या में यह बात 
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मुंझेयतया अपेक्षित है कि--जिस आचरण में आत्म-स्वरूप निखरता है, वही चारित्र है; इससे विपरीत 
नहीं । जैसा कि--डक्त आचाय ने अपने शब्दों में निरूपण किया है। 


बहिरव्भन्तरकिरिया रोहोभवकारणप्पणासइ । 
णाणिस्स ज॑ं जिणुत्तं तंपरमं सम्म चारित्तं॥ 


वाह्य और आश्यन्तर दोनों प्रकार की क्रियाओं को रोकना ही संसार के कारणों के नाश करने 
में कारण है। ऐसा ज्ञानी के चारित्र को भगवान्‌ जिनेन्द्र ने सम्यकचा रित्र कट्दा है। वात्पय यह है कि-- 
मद्दाग़्त, समिति; और गुप्ति-रूप जो कुछ भी आचरण है, वह सब वाह्य क्रिया है, और आाध्यन्तर में 
उसके पाडन करने का जो राग है; वही आध्यल्तर क्रिया है। उन दोनों के त्यागपृवंक जो आत्मा में 
घबीतरागता आती है, वही सम्यकचारित्र है। 


ऐसे सम्यकचारित्र की पूर्णता को प्राप्त हुआ आत्मा परमात्मा कहलाता है। यह परमात्म-पद 
किसी कमे-विशेष का फल नहीं; किन्तु स्वाभाविक आत्मा का एक अद्वितीय पद है। अतएवं उसमें 
कदाचित भी किसी भी प्रकार का विकार पेदा नहीं हो सकता। ऐसा परमात्मा ही सच्चा विष्णु है। 
क्योंकि वह सर्वेज्ञ ओर सर्वद्शी होने के कारण उसके ज्ञान में ओर दशन में त्रिकोकबर्ती समी द्रव्यों के 
गुण ओर पर्याये एक साथ भ्रतिबिम्बित होने के कारण विराजमान हैं । अतएवं वह सर्वव्यापक होने से 
वास्तविक विष्णु है। बद्दी सच्चा बुद्ध भी है, क्योंकि वह सभी पदार्थों का ज्ञाता और द्रष्टा है। और 
वही शंकर है, क्योंकि वह भआात्मस्थ अनन्त ज्ञान के द्वारा स्वयं तो शान्तिमय है ही, और दूसरों को भी 
शान्सिमय करनेवाला है। निश्चय से यदि विचार किया जाय तो अरहन्त परमेष्ठी परम औदारिक 
शरीर में जो सप्त धातु रहित निबिकार है, उसमें रहने के कारण सकछ परमात्मा कहराते हैं; किन्तु 
जो इस सकल परमात्म-पद से निकछ कर बिकलछ शरीर रहित या ज्ञान शरी रमय आत्म-पद में विराज- 
मान हैं, वे ही सच्छे परमात्मा हैं। इन दोनों में शरीर सहितता ओर शरीर रहितता का ही अन्तर है। 
इसलिये जो परमात्म-पद्‌ के अभिक्ाषी हैं, उन्हें इनके स्वरूप का निरन्तर ध्यान करते रहना अआाहिये; 
ओर उस्र पद पर पहुंचने के लिये उनके बताये हुये मागों पर चछना चाहिये। इसी बात को स्पष्ट करते 
हुये 'परमात्म प्रकाश' में आचाय॑ ने लिखा है कि :-- 


अप्या लड्उ णाणमउ, कम्मबिश्ुक्क जेण । 

मेछिबि सयलु वि दव्यु परु, सो परु म्रुणहि मणेण ॥ 
णिच्चु णिजणु णाणमठ, परमाणंदसहाउ । 

जो एहउ सो सन्तु सिउ, तासु प्ुणिज्जहि भाउ ॥ 
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वेयहिं सत्थहिं इंदियहि, जो जिय घुणहु ण जाइ। 
णिम्मल-झाणहं जो बिसठ, सो परमप्यु अणाइ ॥| 


जिसने कर्मा' को दूर करके सर्वे शरीरादि पर-द्रब्यों से सम्बन्ध विच्छेद करके ज्ञान-स्वरूप 
आत्मा को प्राप्त कर लिया है, वही परमात्मा है। उसका पविन्न मन से ध्यान करो। वह परमात्मा 
नित्य, निरक्षन; झ्ञानमय तथा परमानन्द स्वभाचवाछा है; और जही शिव, शान्त स्वभाववालूा है। उसके 
शुद्ध स्वभाव को पहचानो | जो वेदों के द्वारा, शास्त्रों के ह्वारा, और इन्द्रियों के द्वारा नहीं जाना जा 
सकता | वह तो एकमात्र ध्यान में कटकता दे। वह अनादि, अनन्त, अविनाशी, शुद्ध आत्मा परमात्मा 
है। 'समाधिशत्‌क' के कर्ता श्री पूज्यपाद स्वामी ने कहा है कि :-- 


निर्मेलः केवल: शुद्धों विविक्तः प्रशुरव्ययः | 
परमेष्ठी परमात्मेति परमात्मेश्बरो जिन ॥ 


परमाश्मा निर्मल है, स्वाघधीन है, शुद्ध है, पर-द्रव्य से रहित है, अनन्त शक्तिशाली है, 
अबिनाशी है, परम पद में स्थित है, वह्दी श्रेष्ठ आत्मा है, और बही शुद्ध गुण-रूप ऐश्वय का घारी 
होने से ईश्वर है; और वही कर्म-शत्रुओं का विजयी होने से जिन है। इन तमाम विशेषणों से सहित 
जो भी आत्मा हो, वही परमात्मा है, अन्य नहीं | 


स्थान : तिथि ! आषाद़ बदी ८ सं० २०१५ 
श्री दिगम्बर भेन पाश्वनाथ मन्दिर, बेछगछिया, कछकत्ता । ता० _-६-५८ 


पर को आत्मा माननेवाले बहिरात्मा का स्वरूप 


देहादि जे पर कहिया ते अप्पाणु घुणह । 
सो बहिरिप्पा जिणभणिउ पुणु संसार भमेह ॥ १० ॥ 


जो जीवात्मा शरीरादि पर पदार्थों को जिनको आचारयों ने, आत्मकज्ञ पुरुषों ने आस्मा से भिन्‍न 


जाना और माना है, और वैसा ही कहा है, उन स्वरूप आत्मा को मानता है, बह बहिरात्मा है- ऐसा 
भगवान्‌ जिनेन्द्रदेव ने कहा है। वह बहिरात्मा अनन्तकाल तक संसार में परिभ्रमण करता रहता है। 


तात्पर्ण यह दे कि--आत्मा एक स्व॒तन्त्र चेतस्य-स्वरूप अमूर्तिक अनन्त गुणों का पिण्ड अखण्ड 
द्रव्य है। यह स्वसावतः शुद्ध हैं, जठके समाय निर्मेछ है; परम वीतराग ओर परमानन्व॒मय दे | सिद्धारूय 
ब३ 
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में विराजमान सिद्ध परमेष्ठी का आत्मा लेसा शुद्ध, एकाकी और निरज्ञन है, वैसा ही यह आत्मा प्रत्येक 
संसारी के शरीर में रहते हुये भी शुद्ध है, बुद्ध है, निविकार है, स्व-स्वरूप में अवस्थित है। संसारी 
आत्मा और परमात्मा में सत्ता की अपेक्षा से, आकार-प्रकार की अपेक्षा से तो भेद है ही; परन्तु गुणों 
की अपेक्षा से कोई न्‍्यूनाधिकता नहीं है, फिन्तु समानता है। एक आत्मा में जितने गुण उपछष्ध हो 
सकते हैं, उतने ही दूसरी आत्मा में भी। प्रदेशों की अपेक्षा से संसारी और मुक्त परमात्मा में कोई 
अन्तर नहीं है; क्योंकि प्रत्येक आत्मा प्रदेशों की अपेक्षा असंख्यात प्रदेशी है। अतएब संसारी और मुक्त 
दोनों एक बराबर हैं। अन्तर केवछ इतना है कि--संसारी अष्ट-कर्मो से सहित हैं, और मुक्त अष्ट-कर्मो 
से रहित। जो इस प्रकार के आत्म-द्रठ्य को स्वीकार नहीं करते, किन्तु शरीर को दी श्रात्मा मान बेठे 
हैं, वे दी बहिरात्मा हैं। जेसे जल स्वभाव से तो शीतल है, पर अप्नि से संयुक्त होने पर वह अपने शीतल 
स्वभाव को छोड़ कर ठष्णता को धारण कर लेता दै। ऐसी स्थिति में जो अज्ञानी उसको शीतल जल 
मान करके पीयेगा, उसे (उद्णता जन्‍्य कष्ट को भोगना ही पढ़ेंगा। ठीक इस्री तरह से जो कमे-बद्ध 
आत्मा को आत्मा-रूप न मान कर शरीर-रूप मानेगा उसको तो निरन्तर अनन्त संसार का कष्ट भोगना 
ही पड़ेंगा। संसारी आत्मायें क्ादय के कारण नाना प्रकार के विकारी भाषों का अनुभव कर रही हैं । 
उनको असछी स्वरूप का ज्ञान ही नहीं है। इसलिये वे शरीराश्रित जितने भी परिणमन हैं, उन सबको ही 
अपने परिणसन-रूप से स्वीकार करती हैं। शरीर से भिन्‍न आत्मा है, इसका उन्हें पता भी नहीं दै। 
अगर वे जरा भी विवेक से काम लें तो उन्हें यह आसानी से समझ में आ जायगा कि द्र अ्रसछ में 
क्ञात्मा शरीर से भिन्‍न और ज्ञानादि गुणों से अभिन्न चेतन्यमय रवभाववाला है। एक नीतिकार ने 
जात्मतत्व को सिद्ध करते हुये छिखा है कि :-- 


हेये सती स्वयंबुद्धि! यत्नेनाप्यसती शुभे । 
तड़े तुकमंतद्वन्तमात्मानपि साधयेत ॥ 


तात्पये यह है कि--जिन हिसा, मूठ, चोरी, कुशीछ, परिम्रह, क्रोष, समान, माया, छोभ, दुम्भ 
आदि कुकर्मो को, ज्ञो कि छोड़ने योग्य हैं, और जिनको छोड़ने के लिये सपपुरुषों की तरफ से प्रेरणा की 
जाती है, उपदेश दिया जाता है, उनमें तो बुद्धि रोकने पर भी स्वयमेव ही छग जाती है; और जिन 
अद्दिसा, सत्य, अस्तेय, अद्गाचर्य, अपरिम्रद, क्षमा, साइव, आजंब, शौच, पवित्रता, सरछृता झादि शुभ 
कर्मा' में प्रय्ञ करने पर भी प्रवृत्त नहीं होती | गुरुओं के विशेष श्र करने पर उनके आग्रह को 
टुकरा कर कुकर्मा' में ही छग जाती दे। इसका द्वेतु कारण कोई न कोई जबदेस्त शक्तिशाली अदृश्य कर्म 
अवश्य है, और जब बद है तो वह अपने यानी कम को करनेवाले तत्व को यानी कर्मवान को सिद्ध 
करता है | वह कर्मवान एकभाश्र जानने और देखने की शक्ति रखनेबाला चेतन्यमय तत्व आत्म-तत्व को 
सिद्ध करता है। उक्त नीति के आधार से दम संसार में, जीवधारियों मै जो तरह-तरह की विषसताओं 
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को देख रहे हैं, वे विषमतायें अकारण नहीं हैं । हम ऐसे छास्रों मनुष्यों को देखते हैं कि--जिनको सुबद 
से शाम तक भर पेट खाने को अन्न भी नहीं मिछ॒ता, शरीर ढकने को जिन्हें वस्त्र नसीब महीं होता, 
स्व॒सन्त्रता से रहने के छिये जिन्हें हाथ भर जमीन मिलना भी दुरूभ है, जिनके शरीर की दशा बड़ी दी 
दयनीय है, तरह-शरद्द की व्याधियां जिनके शरीर को घेरे हुई हैं, और जिनके दवा-दारू का कोई ठिकाना 
नहीं है। इसके विपरीत ऐसे बहुत से पुण्यात्मा जीब हैं; जो धन-घान्य से परिपुण हैं, ऐश्बर्यशाली हैं, 
रूप-छाबण्य से सम्पन्न हैं। जिनके रहने के लिये बड़े-बड़े विशाल भवन तथा सवारी के लिये मोटर, 
सांगा; बग्गी आदि वाहन विद्यमान हैं, पदरने-ओढ़ने के छिये तरह-तरह के वेशकीसती वस्त्राभूषण, भांति- 
भांति।के अमृय रत्न ( जवाहरातों ) के अलंकार आदि श्रुज्ञार करने के लिये उपलब्ध हैं; और खान-पान 
फे लिये विभिन्न प्रकार के स्वादिष्ट खाद्य; स्वाद्य, ले, पेय फल ( पुष्पादि ) बड़ी श्रासानी के साथ प्राप्त 
होते रहते हैं। यह सब कम-क्ृत विचिन्रता है, जो किसी कर्म-विशेष को प्रकट करती है, और उस कर्म- 
दिशेष को करनेवाला कोई न कोई ऐसा तत्व इस शरीर के अन्दर अपना अस्तित्व रखता है, जो इन 
समाम विचित्रताओं का स्रष्टा है। ऐसे तत्व को जो हृठात्‌ स्वीकार नहों करता है; किन्तु ये सब 
विशेषतायें एकमात्र शरीरके ही धर्म हैं। शरीर ही इनका कर्ता-धर्ता है दूसरा कोई नहीं, ऐसा शरीरम्मन्य 
आत्मा ही बहिरात्मा कहलाता है। ऐसा बहिरात्मा यह भी कहता है कि :-- 


न स्वर्गों नापगों वा नेवात्मा पारलौकिकः । 
नेब वर्णाश्रमादीनां ध्यवस्थाश्व फलदायिकाः ॥ 


न तो स्वर्ग है, जिसमें पचेन्द्रियों के भोगोपभोरा की विपुल साम्री प्राप्त होती है, जिसमें उत्पन्न 
दहोनेबाले जीवों को देव, इन्द्र और अहमिन्द्र कह्दते हैं, जिसमें अरूुख्यातकाछ पयेन्त जीवों को सुख 
ही सुख मिलता है, दुःख जरा भी नहीं--वह कोई यथा वस्तु नहीं है एकमात्र मिथ्या कल्पना है। इसी 
प्रकार अपवर्ग यानी मोक्ष जिसमें रहनेवाले जीवों को अनस्तकाछ तक आत्मिक सुख दी सुख उपछब्ध 
होता है, दुःख का केश भी नहीं, जो फिर कभी संसार में छोटकर नहीं आते, जो अनन्तकाछ तक घसी 
सुरम्य भव्य स्थान में ही विराजमान रहते हैं, यह भी कोई चीज नहीं है। ओर परछोक के लिये साधना 
करनेवाठा कोई आत्मा भी नहीं है। भर्थात जो कुछ है सो यही है जिसे हम देख रहे हैं, इसके बाद 
कुछ भी नहीं है। जब कुछ भी नहीं है तब परलोक कहां से दो सकता है ? भर जब परछोक ही नहीं 
है तब उसमें जानेवाछा आत्मतत्व केसे माना जा सकता दै ९? ओर ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्व और शूद्र ये 
चार बर्ण तथा इन चारो वर्ण के लिये कहपना की गई तरह-तरह की व्यबस्थायें जिनमें प्रत्येक बर्ण की 
आजीविका के विषय में जो जो धृत्तियां निश्चित की गई हैं वे बतेमान जीवन के लिये भले ही रप- 
योगिनी सिद्ध हुई हों, किन्तु भविष्य के छिये उनका कोई महत्व नहीं है। [उनका अच्छा या बुरा किसी 
श्री अकार का फल नहीं है। जहां ज्राइण वर्ण का अध्ययन और अध्यापन, यजन और याजन, आदि जो 
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कतेव्य कर्म निश्चित किये गये हैं वे दूसरे बणों से उनको पृथक रखते हैं। इस प्रथकताका मानव जाति के लिये 
कोई गुण न होकर दोष ही है। इसी प्रकार वेश्योंके लिये नाना प्रकार के व्यापार, ओऔर[कषि-कर्म झादि की 
जो अ्रधानता दी गई है यह भी उनके लिये भले ही सुखप्रद हो लेकिन दूसरे वर्णबाले इससे बंधित रह 
जाते हैं। उनमें जो इस कार्य को करने में विशेष निपुण हैं उनको भी मौका नहीं मिछता । ऐसी स्थिति 
मे उनके लिये वह व्यवस्था हानिकर दी सिद्ध होती है। इसी तरह क्षत्रिय बर्ण के लिये जो प्रजा-पाछन, 
जिसमें शिष्टों का अनुप्रह और दुष्टों का निम्रद् मुख्यता से श्रपेक्षित दे राश्यसस्ता का संचाहन करना 
ही जिनके जीवन का खास लक्ष्य और निर्वाह का साधन है, उसके विषय में भी बहदी दोष छामू होते 
हैं जो ऊपर बता आये हैं। इसी तरह से शूद्रों के लिये जो सेवा शक्ति निश्चित की गई है, अपने से ऊपर 
बर्णवाछों की ऊँच और नीच सभी तरह की सेवाओं को करना ही एक मात्र कर्तव्यानिर्धारित किया गया 
है बह भी उनके लिये एक बड़ा कठोर बंधन दै। उनमें बहुत से उन्‍नतिशीछ व्यक्ति जिनकी शारीरिक, 
स।नसिक और बाचनिक शक्तियां निभित्त मिलने पर ऊ'ले स्तर पर पहुंच सकती हैं उनके छिये बन्धन 
में पढ़े रहने के कारण उनके विकास का कोई मौका नहीं मिछता। ऐसी दशा में यह केसे कहा जा 
सकता है और माना जा सकता है कि वह बर्ण-व्यवस्था एक दूसरे के लिये फलप्रद हो। यह दे 
बहिरात्मा की विचारधारा! वह किसी भी धर्म-कर्म में विश्वास नहीं रखता। उसका विश्वास रृष्ट 
जगत के सिब्रा और कोई जगत नहीं है । इसलिये बह कहता है किः-- 


यावज्जीवेत्सुखं जीवेत्‌ ऋणं कृत्वा घृतं पिवेत्‌ । 
भस्मीभूतस्य देहस्य पुनरागमन कुतः ॥ 


जब तक जीना तब तक सुख पूर्वक मजा-मौज के साथ रहना और यदि पास में पेसा न हो 
और थी, दूध, दही, मक्खन आदि उत्तमोत्तम पदार्था के खाने-पीने की इच्छा हो तो कर लेकर उन 
वस्तुओं द्वारा अपनी इच्छाओं को पूर्ण करना चाहिये, क्योंकि इस शरीर के अग्नि में भस्म द्वो जाने पर 
फिर इसका अस्तित्व ही कहाँ ? जो कि पुनः छोटकर वापिस आये। यह है बहिरात्मा के बिचारों की 
चरम सीमा है। जिनमें एक शरीर दी सेबनीय है, अन्य कोई नहीं। यह अज्ञानी बदहिरात्मा मूढ़ पर को 
अपना मान रद्दा है और जब तक यह पर को अपना मानता रहेगा तब तक इसका संसार परिभ्रमण 
का अल्त नहीं हो सकता। इसकी दशा उस सेठ के समान है जो विदेश में जाकर कठिन परिश्रम से 
घन कमाकर छाया। जिसमें बहुतायत से बेशकीमती रत्न जवाहरात थे। छोटते समय मार्ग में उसे 
एक घगीचा मिलछा। बह बड़ा सुन्दर, हरा-भरा, और चिक्ताकषक था। उस बगीथे के वृक्षों की हरीभरी 
छाया जब उन बहुमुल्य ह्वीरा आदि रज्लों पर पड़ी तब उसका वणे श्वेत की जगह हरित हो गया । वह 
सेठ, थका हुआ था| अतः थकावट के कारण उसे नींद आ गई। नींद भी बहुत गहरी थी। इसछिये बह 
काफी समय के पश्चात्‌ जब जागा तब कया देखता है कि मेरे बहुमुल्य हीरा छादि रत्नों फो कोई 
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खरा हे गया है, और उनके स्थान पर बनावटी नकछी हरे-दरे कांच के कड़े रख गया है। उन्हें देखते 
ही बह चिह्ला-चिक्ठा कर रोने छगा और कहने छगा कि-हाय रे हाय | मेरी गाढ़ी कमाईके रह्नों को 
कोई ले गया है, और उनके स्थान पर अपने ये नकली कांच के टुकड़े को रख गया है। हाय, में तो छुट 
गया। उसके इस प्रकार के रुदन को सुन कर कोई दयाछु ज्ञानी पुरुष वहां आया और उसने उसकी उस 
दशा को देख कर कुछ समय तक के लिये तटस्थता घारण की | उसने उसके रज्ञों की श्यथेति को देख कर 
जब उनकी असलियत को जान छिया, तब उसने उस सेठ से अपने तमाम रह्नों को लेकर बाहर चलने 
को कटा । ज्योंद्ी बह बाहर आया, त्योंही उसने उस सेठ से कद्दा कि--अरे भाई! अब तुम अपने रख्नों 
को देखो ओर सम्दालो कि ये रत्न वे ही रज्ञ दें या नहीं, जिन्हें तुम कसा कर छाये थे। जब उसने उन 
रत्नों को खोल कर देखा तो वे ही रत्न हैं, जिन्हें में कमा कर छाया था| देख कर बड़ा खुश हुआ और 
उस दयावान्‌ ज्ञानी पुरुष की भूरि-भूरि प्रशंसा करने छगा । यही दशा प्रत्येक बहिरात्मा की हो रही है। 
यह बद्दिरास्‍्मा मिथ्यादृष्टि जीव आत्मा के रत्नन्नय-स्वरूप घर्म को भूछा हुआ स्पशे) रस, गन्धवर्णमथ 
शरीर को दी अपना स्वरूप मान रहा है। जो जड़ है, अचेतन है, अतएवं तरह-तरह के दुःखों का पाश्र 
बन रहा है। दयालु परम गुरु जब उसके दुःख को देख कर उसके मूल पर विचार करते हैं, तब उनके 
हृदय में दया का स्रोत बद्द उठता है। जिससे प्रेरित होकर वे इस अश्लानी वहिरात्मा को सच्चे रत्नश्रय- 
स्वरूप आत्मिक धर्म को सममाते हैं, और जब वह यथार्थ दृष्टि से उसे समझ लेता है, तब उसे झपार 
आनन्द आते! है; और यह अनादि काल की ञ्रान्त घारणा से निकल कर जब निजञ्ञ-स्वरूप में आता है, 
तब कृतज्षता के नाते उन सद्गुरु के प्रति अपनी हार्दिक कृतज्ञता प्रकट करता है। वास्तव में सद्गुरुआओं 
के निमिल से ही इस संसारी बहिरात्मा प्राणी का महान कल्याण द्ोता है। इसलिये आचार्य 
कहते हैं कि-है जीवात्मन ! जरा तो विचार करो, देश-विदेश में जाकर बड़े कठिन परिश्रम से जो तुम 
घनोपाभेन करके लाये दो, क्या उसमें से उसका अनन्तवां अंश भी तुम्हारे साथ जा सकता है? नहीं 
कभी नहीं। जो पर है वह पर ही रहेगा, वह अपना नहीं हो सकता है, अतएवं वह अपने साथ भी नहीं 
जा सकता है। तुम्हारा स्वरूप, तुम्हारी जाति, तुम्हारी चाल-ढाछ, तुम्हारा रहन-सहन, खान-पान, 
शेतन्यमय ही है और पर शरीर की जाति ही तुमसे सवंधा भिन्न, अेत्तन, जड़, रूप, रस, गन, सपशे, 
बर्णसय पु्रण ( गछूम ) स्वभावमय है। अतएव तुम दोनों का सम्बन्ध विज्ञातीय सम्बन्ध है। क्‍या कभी 
बे और घोड़े का साथ हो सकता है ? कदापि नहीं। यदि किसी गाड़ी में बेठ और भेंसे जुते हुये हों 
तो बैठ अपनी ओर खींचते हैं, और मेंसे अपनी ओर | नतीजा यह होता है कि गाड़ीवान जिस स्थान 
पर गाड़ी को के जाना चाहता है, उस स्थान पर गाड़ी नहीं पहुंच सकती | यही दशा बहदिरित्मा की है। 
बद शरीर की तरफ झुक कर अपनी शरीर शक्ति उसी की सेवा, टहलछ में छूमा देता है। इंसलिये 
मोक्षमार्ग से हट कर संसार मार्गी ही बना रहता है । 


'' . सदुगुरु सम्यग्टध्टि उसको सच्चे मार्ग पर खोंच छाने की भरसक कोशिश करते हैं, ढेकिन 
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शसके मिथ्यात्थ और ज्ञान के भेंसे इस ओर आते ही नहीं देते। वे तो अपनी ओर ही तेजी के साथ 
खोँचते रहते हैं । हां, सदूगुरुओं का उपदेश-रूपी बेल शक्तिशाली हो और बहिरात्मा के मिथ्यात्व अज्ञान- 
रूपी भेंसे दु्चछ हों तो सम्भव दे कि बह बहिरात्मा खींच कर सन्‍्मार्ग की तरफ मुक जाय ओर उसका 
कल्याण हो जाय । जो अब्तरात्मा सम्यस्टष्ट सद्गुर होते हैं वे बड़ी ही कुशछुतासे बहिरात्माको अन्तराष्मा 
बनाने में प्रयत्मशील द्वोते हें। इस विषयमें हम एक करोड़पति सेठ का दृष्टान्त देते हैं, जो दाष्टान्समें पूर्ण 
रोहिसे घटित होता है। एक करोड़पति सेठ दुर्भाग्यवश दरिद्री (निर्धन) हो गया, और जब बह भरने रखूगा 
तब एक रत्न अपने बच्चों को दे गया; किन्तु वह रत्न असली नहीं, नकली था। बच्चा जब उस रत्न को 
जेचने के ढिये स्योंही बाजार में गया और वह रत्न ज्योंही जौहरी के हाथ में दिया, लॉडी जौहरी समझ 
गया कि यद्द रत्न नहीं, यह तो कांच है। जौहरी का उस छड़के के पिता से जो कि उसी के समान 
जौदरी थे, बड़ी मित्रता थी। उसने सोचा कि यह रत्न जो कि वस्तुत5 रत्न तो नहीं, बहिक कांच है। 
अगर में इसे कांच कद्दे देता हूं तो इसको और इसकी माता को बड़ा दुःख होगा, और दोणों यह सममेंगे 
कि हमारे रत्न को जौददरी कांच कह कर हड़पना चाहता है। इसलिये उसने उस लड़के से कद्दा कि-- 
बैटा ! तुम इस रत्न को अभी अपनी माता को दे आओ और उनसे कह आओ कि ऐसे रत्नों की अभी 
बाजार में मांग नहीं है। जब मांग होगी, तब दम तुम्हें भेज कर मंगवा छेंगे। अभी कुछ दिन तुम 
हमारी दूकान पर काम करो। दम तुम्हें मेहनताने के तौर पर थोड़ा-बहुत देते रहेंगे, जिससे तुम्हारा 
और तुम्दारी माता का निर्वाह होता रहेगा। बच्चा बुद्धिमान था, अतः उसने जौहरी की बात को 
अक्षरश: मान लिया। उसने जोहरी के पास रह कर एक साल में र॒त्न परीक्षा में निपुणता प्राप्त कर 
ली | जब जोद्दरी ने देखा कि लड़का रत्न-परीक्षा में होशियार हो गया है, तब उसने डससे कहा कि--- 
बेटा ! अब तुम अपनी मां के पास जाकर उस रत्न को खोल कर स्वयं देख लेना और अपनी मां को भी 
दिखा देना, पीछे मेरे पास छे आना । उसने सेठ की आज्ञा को शिरोधार्य किया और मां के पास जाकर 
उस रत्न को मांगा | मांग कर मां के सामने ही उसे खोछ कर देखा तो माह्म हुआ कि यद्द रत्न नहीं, 
यह तो असली कांच है । तब उसने मां से कद्ा कि--सां, जिसे तुम रत्न सभक रही हो, बह रत्न न होकर 
कांच है। मां ने भी उस रत्न-पारखी झपने बच्चे की बात को सुन कर उस कांच के टुकड़े में रत्न के 
व्यासोदद को छोड़ कर निश्चिन्तता को प्राप्त किया | वेसे द्वी अन्तरात्मा जौदरी के संसर्ग से बहिरात्मा 
भी असलियत को पहिंचान कर बहिरात्मपन को छोड़ कर अन्तरात्मपन में आा जाता है। अन्वरात्मा 
धीरे-धीरे बहिरात्मा के स्वरूप को मद नजर रखते हुये अल्तरात्मा के स्वरूप को सममाले का प्रयत्न 
करता है, और जब यह देखता है कि में इस बहिरात्मा को छन्तरात्मा के स्वरूप को समझा ध्युका हूं, 
और यह भी उसे पूर्ण रीसि से समझ चुका है, तब वह यहिरात्मा के स्वरूप को सामने रख कर फिर इस 
बहिरात्मा से पूछता है कि तुम्हें असलियत सचाई किधर मालूम होती है ? जिधर तुम्हें अपना कल्याण 
दिखाई देता हो उधर ही तुम झुक जाओ | तब वही बहिरात्मा बह्रित्मत्व बुद्धि को छोड़ कर अन्वरात्मा 
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अन्तरात्मा सद्तुरुओं का, सदुपदेश का साक्षात्‌ फल ! जिसे प्रत्येक बहिरात्मा को सुन कर और समझ 
कर अस्तरात्मा बनने के प्रय्त्त में लगना चाहिये, क्योंकि इस्री में हनकी भाई है । 


स्थान लिथि: आपषाढ़ बदी ९ सं० २०१५ 
भी दिगम्वर जेन पाश्वेनाथ मन्द्रि, बेलगछिया, कलकत्ता । ता० १०-६-५८ 


आत्मा और शरीर का सम्बन्ध अनादि है । 


रत्नकरण्ड श्रावकाचार में कहा गया दे कि :-- 


स्वभावतो 5शुदौ काये रल्त्रयपविश्रिते । 
निजुगुप्सा गुणप्रीतिमंता निर्विचिकित्सता ॥ 


यदि आत्मा और शरीर का सम्बन्ध नहीं होता तो रत्नत्रय पवित्रिते नहीं कद्ते रत्नत्रय तो 
आत्मा का स्वभाव है| व्यवद्दार रत्नन्नय भी तो आत्माश्रित द्वी है। व्यवहार का अथ जब भेद-रूप 
करते हैं, तब भेद तो अभेद सापेक्ष द्वी होता है। भेद बिना अभेद नहीं, और अभेद बिना भेद नहीं। 
इस तरह भेदाभेद्-रूप ही रत्नश्रय एक साथ रहते हैं । ऐसा निर्णय कर आत्मा और शरौर की सापेक्ष 
प्झ्यता और शुद्धि जानना चाहिये। श्री विद्यानन्द स्वामी आप्र-परीक्षा में कट्ठते दें :-- 


परतन्त्रो 5सो हीनस्थानवत्वातू, हीनस्थानं हि शरीरं | 
इस प्रकार शरीर के सम्बसर्ध से आत्मा को पराधीन बताया गया है। शरीर को कारागृद का 
भी दृष्टाल्त विया है। 
समयसार में वर्णादि गुणस्थानानत भाषों को निश्चय से निषेध किया है। वहां व्यवद्वार से 


शरीरादि आत्मा के बताये हें । जीब अजीवबाधिकार :-- 


ववहारेण दु एदे जीवस्स हवंति वषण्णमादीया । 

गुणठाणंता भावा ण दु केई णिच्छयणयस्स ॥ ५६ ॥ 

एएहि य संबंधों जहेव खीरोदयं मुणेदल्यो । 

णय इँति तस्स ताणि दु उवओगगुणा घिगो जम्हा ॥ ५७॥॥ 
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गार्था ६१ को टीका में लिखा हे कि:--संसारावस्थायां कथ्थंत्रिद्र्णादात्मकतव्याप्तस्थभक्तों 
वर्णाद्ात्मकतब्या तिशुन्यस्थाभवतश्चाएपि ॥ इत्यादि ॥ 


इससे भी संयोग संबंध सिद्ध होता दै। व्यवहार से शरीर की स्तुति से आत्मा की स्तुति 
बताई दे । 


ववहारणओ भासदि जीवो देवो देहो य हवदि खलु इक्को । 
ण दु णिच्छयस्स जीवो देहो य कदावि एकट्री ॥ २७ ॥ 


जीबाजीव गाथा ६७ 


भावषाथे:--व्यवहा रनय तो आत्मा और शरीर को एक कहता है और निश्चय नय से भिन्न 
हैं। इसलिये उयवहारनय से शरीर के स्तवन करने से आत्मा का स्तवन माना जाता है और यहां यदि 
कोई प्रश्न करे कि व्यवदह्ारनय को असत्याथ कहा है, पर शरीर जड़ है। तब व्यवद्दाराश्रित जड़ की 
स्तुति का क्या फल है ? इसका उत्तर यह हैं कि व्यवद्दारनय स्वथा असत्यार्थ नहीं है। उसे निश्चय 
को प्रधान करके असत्यार्थ कद्दा दै। छदमत्थ को निज पर का आत्मा साक्षात्‌ दिखाई नहीं देता, शरीर 
दी दिखाई देता है। उसकी शान्तरूप मुद्रा को देखकर अपने भी शांतभाव होते हैं। तथा शांत मुद्रा 
को देखकर अंतरंग में बीतरागभाव का निश्चय होता है। ऐसी नयविवक्षा से शरीर और आत्मा का 
परस्परावगाढ़ सम्बंध सिद्ध होता है। यदि कोई कट्दे कि :-- 


आत्मा और शरीर तो निश्चयनय से भिन्न-भिन्न पदाथ दै--एक नहीं हो सकते । उनकी 
क्रियाएं भी भिन्न-भिन्न होंगी। अतः सम्बन्ध कहना ठीक नहीं है ? इसका समाधान यह है कि 
आप निश्चयनय कौन-सा लेते हैं, शुद्ध या अशुद्ध ? अशुद्ध शब्द ही आत्मा के कर्म नौ कर्म के सम्बन्ध 
को द्योतित करता है। इसलिये इस विवक्षा में अशुद्ध निश्वयनय व्यवद्दारनय दोनों एक द्वी हैं। तथ 
सम्बन्ध सिद्ध हो ही गया। यदि शुद्ध निश्वयनय से कहते हों, तो शुद्ध निश्वयनय तो कथन मात्र है। 
अभी बतमान में आत्मा की शुद्ध पर्याय तो दें ६वी नहीं। वर्तसान में बद्धस्पष्ट आत्मा है। आगामी 
जैसी सिद्ध पर्याय होगी; उसी बस्तु स्वरूप का स्वभाव से कथन करनेवाछा शुद्ध निश्चयनय है। 
व्यवह्ारनय से बद्धस्पष्टपना आत्मा का हो रहा है, ऐसी गाथा १४१ खमयसार में कहा है। वर्तमान 
में शरीर और आत्मा का कोई भेद नहीं है। व्यवद्वार से बद्धरपष्टपना भूतार्थ है। निश्चय से अभूवार्थ 
है। ऐसी गाथा १४ की टीका में कष्टा गया है । 


तथात्मनो नादिवड्स्य बद्धस्पृष्टत्वपर्यायेणानुभूयमानतायां बड़स्पृष्टत्व॑ 
भरवार्थमप्येकांततः पुदुगरलास्पृश्यमात्मस्वभावश्ुपेत्यानुभूयमानतायामभूतार्धम्‌ ॥ 
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अतः जय तक संसार है तय तक हमें व्यवहारनय का कथन प्रमाण ( सत्या्थ ) मानकर 
आत्मा, शरीर को कथंचित्‌ एक ही कहना चाहिये। यदि हम व्यवहारनय को छोड़ देते हैं, तो केषछी 
भगवास्‌ के स्थान विद्यारादि क्रियाएं नहों बनेंगी। तथा समस्त संसारी जीवों के कर्मोंदय से स्वभाव 
का धात नहीं बनेगा। देखो प्रवचनसार की गाथा ४५-७६ की टीका:--उसमें स्पष्ट कर दिया है कि 
केवछी भगवान की क्रियाएं औदयिक हैं। मोह के अभाव से नवीन बन्ध न करने से क्षायिकी भी हैं। 
इससे सिद्ध होता है कि अभी कर्म का सम्बन्ध अद्दत के भी हैं, तभी वे नो संसारी बने हुए आयुपर्यन्त 
शरीर के साथ ठद्दरते हैं । 


वायु के निमित्त से समुद्र के उत्तरंग होने का दृष्टांत आत्मा की कर्म घिपाक से संभव संसारा- 
बस्था का दृष्टान्त कथा में दिया है। उससे भी आत्मा शरीरी सिद्ध होता है। समयसार कर्साकर्म 
अधिकार ८३ गाथा:-- 


टीका:-- दृष्टान्तः तथा संसारनिःसंसारावस्थयोः पुदूगलकर्मविषाकसंभवासंभव 
निमित्तयोरपि पुदूगलकमजीवयोप््यप्यव्यापकभावाभावात्‌ कठ कमंत्वासिद्धौ 
जीव एवं स्वयमंतर्व्यापको भृत्वादिमध्यान्तेषु ससंसारितःसंसारावस्थेन्याप्य ससंसारं 
निःसंसारं वात्मानं कु्बस्नात्मानमेकमेव कुंवेन्‌ प्रतिभातु मा पुनरन्‍्यत्‌ ॥ 


भावार्थ--आतत्मा के परद्रव्य-पुदूगछ कर्म के निमित्त से संसारयुक्त और संसार रहित अवस्था 
हैं। आत्मा उस अवस्था-रूप से स्वयं ही परिणत होता है । 


यहां स्वयं शब्द से यही अर्थ ढेना कि निमित्तमंतरेण न परिणते। परन्तु निमित्त को छपादान 
नहीं बना लेता । उपादान दोनों हो जावे तो चेतन अचेतन हो जावे यानी कोई सीमा ही न रहे । 


यदि इन कर्म नोकर्म-रूप निमित्तों को छोड़ दिया जाय और आत्मा को सवेधा अबंध अमृर्तिक 
ही मानें, तो मतिशानादिक को सिद्धि ही नहीं होगी । 


क्योंकि मतिक्षान आदिक ध्योपशम से प्रकट होनेवाले विभाग-रूप आत्मा के निजतत्व हैं। 
विभाव का जथे अपूर्ण छेना, पर मिथ्या नहीं ढेना । सम्यग्दशेन हो जाने पर मतिज्ञानादि सम्यक हो 
जाते हैं। क्वान तो आत्मा का स्वभथाष है, तथापि तारतम्य क्षयोपशम बिना नहीं बन सकता। क्षयोपशस 
ने हायक-रवभाव आत्मा को नहीं बनाया। ज्ञायक-स्वभाव सो स्वयंसिद्ध है। फिर क्षयोपशस ने क्या 
है दिया ९ गुण, द्रव्य, या पर्याय ९ ऐसा बहुत से छांग पूछा करते दँ। सो स्वाभ।बिक नियम तो ऐसा दी 
है कि कोई द्रव्य के शुण पर्याय कोई द्रल्य में नहीं जाते। देखो गाथा १०३; तथापि परस्पर के निमित्त के 
बेड 
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कारण जो शक्ति कमोदय से आश्ृत थी, सो क्षयोपशम के निमित्त से एकदेश व्यक्त हो जाती है। कर्म का 
उतवरण आत्मा पर सिद्ध ही किया है। अतः क्षयोपशम भी मानना चाहिये। 'समयस्तार! गाथा ८० 
में परत्पर निभिस नेमित्तिकपना कहा है:--- 


जीवपरणामहेदु' कम्मत्तं पुग्गला परिणमंति ॥ 
पुग्गलकम्मणिमित्तं तहेव जीवो वि परिणमई ॥ ८० ॥ 
णवि कुब्बह कम्मगुण जीवो कम्म तहेव जीवगुण | 
अण्णोण्णणिमित्तेण दु परिणाम जाणदोण्ह पि॥ ८१ ॥ 
एएण कारणेण दु कत्ता आदा सएण भावेण | 
पुम्गलकम्मकयाणां ण॒ दु कत्ता सब्बभावाणां ॥ ८२॥ 
णिच्छयणयर्स एवं आदा अप्पाणमेव हि करेदि । 
वेदयदि पृष्णे त॑ं चेव जाण अत्ता दु अत्ताणां ॥ ८३ ॥ 
ववहारस्स दु आद पृर्गलकम्म करेई णेयविहं | 

त्तं चेव पृणो वेयई पुग्गलकम्मं अणयविहं ॥ ८४ ॥ 


इस तरह दोनों का कथन रपष्ट है। यहां शरीर के सम्बन्ध का कथन या क्षयोपशस का कथन 
व्यवहारनय से ही प्रमाण करना चाहिये। अतः आत्मा को बद्धस्पृष्ट मानना चाहिये। आगे ८५वीं 
गायों में जो दोष दिया गया है वह दोष उपादान की दृष्टि की अपेक्षा से है, न कि एक उपादान और 
एक निभित्त की दृष्टि से । 


आचाय बतलाते हैं कि आत्मा का काम न शुभ कार्य करने का है और न अशुभ | निश्चयनय 
की अपेक्षा से जेसे नींयू में यदि थोड़ा-सा पारा डाल दिया जाय तो वह इधर-उधर उल॒लने छगता है, 
क्योंकि पारा का स्वभाव चभ्वछ रहता दै, वेसे ही जीवात्मा का भी हाल है। यद्यपि आत्मा स्वभाव से 
कर्ता नहीं है, परन्तु पर के संयोग से यह जीव आत्मा को कर्ता मान कर बेठ गया है। वह रात-दिन 
कहता रहता है कि--मकान का कर्ता, दुकान का कर्ता, खेत का कर्ता, स्त्री और पुत्र जादि का कर्ता में हूं, 
किल्तु आचार्य बारम्बार कहते हैं कि--हे जीवात्मन ! तू ने क्या किया ९ ये सभी बस्तुयें अनादिकारछ से 
विद्यमान हैं। जब छकड़ी थी, तभी तूने कुर्सी बनाई; मिट्टी थी, तो घड़ा बनाया; श्समें तूने क्या विशेषता 
की १ अर्थात्‌ कुछ भी नहीं। पर अज्ञानी जीव पर पदार्थ को ही अपना मान कर स्वयं कर्ता-धर्ता बन 
कर बेटा है । 


हे जीवात्मन्‌ | जो भी तूने किया वह सब काडान्थर में नष्ट हो जायेंगे। जब जीव पर में 
फंस जाता है, तब उसी के रूप में दो जाता है। जेसे--ढार्याढ्यय में जाते समय बसे के समांन पोशाक 


१८७ 


पहय कर जाना पढ़ता है। इसी प्रकार यह (जीव जिसको अपना मांथता है, उसी में क्ृगा रहता है। 
सदा उसी का गुणगान करता रहता है, परन्तु निश्चयनय से जीव किसी का भी कर्ता-घर्ता नहीं दे। बह 
अखण्ड अधिनाशी अपने स्वभाव में रहनेवाछा दै। जेसे--एक आदमी किसी को यदि मारने के डिये 
चढता है, तो पहले वह स्वयं अपने हाथ को उठाता है। इसी प्रकार इस जीव को लैसा-झेसा निमित्त 
मिलता जाता है, वैसे-वेसे आत्मा में परिस्पन्द दोता जाता है, और निमित्त के अनुसार कार्य करता 
रहता है। लेसे--यदि कोई नृट्यकार नृत्य करने रूगता है, तो उसे देखनेवाला भी उसमें मस्त होकर अपने 
स्थान पर खड़े-खड़े ही पेर हिठाने छगता है। जिस प्रकार चाँदी का आमृषण घना कर ऊपर से सोने का 
पानी फेर देते हैं, उसी प्रकार परम विशुद्ध आत्मा के साथ बनावटी बस्तुयें छगी हुई' हैं। यह जीव अपने 
को पाप के फल में दुःखी और पुण्य के फल में सुखी समानता रहता है, परन्तु यह सब पर-पदाय्थ हैं। 
असली वस्तु तो सवेदा असछी ही रहेगी, और नकली, नकली ही। जैसे--मिट्टी का खिछौना नकली 
होने पर भी घाहरी चमक-दमक द्वारा सजाबट करने से मिट्टी मालूम पड़ती है, परन्तु जब उसे पानी में 
डाछ देते हैं तो वद्द तत्काछ गछ कर नष्ट-अ्रष्ट दो जाता है, इसी प्रकार यद्द आत्मा कर्मों से छिप्त 
होने पर मालम नहीं पड़ता, किन्तु जब इसे तप-रूपी अप्रि में तपाया जाय अथवा शाल्ति-रूपी पानी में 
डुबोया जाय तो यह पिघल जाता है। जिस प्रकार विशुद्ध ब्राह्मण यदि वेश्या के घर जाकर उसका 
समागम कर छे तो बह्द विशुद्ध होने पर भी शूद्र माना जाता है, उसी प्रकार पर-पदाथों के संसर्ग करने 
से अखण्ड अविनाशी बरम विशुद्ध आत्माराम की दशा भी ऐसी ही है। 


हे जीवात्मन्‌! यदि तू पर-पदार्थों को आत्मा का कर्ता मानता है तो तुकको शरीर के अवसान 
काछ में सांसारिक समस्त वस्तुओं को परलोक में साथ लेकर जाना चाहिये, पर ऐसा कदापि नहीं दो 
खकतला | अरे, संसार की वस्तुओं की बात तो दूर रद्दी, तेरे साथ तो तेरा शरीर भी नहीं जा सकता। 
जिसे तूने रात-दिन साबुन, सोढा लगा कर खब मछ-मछ कर साफ किया था तथा सुगन्धित विविध 
भाँति के तेल, इत्र आदि छगा कर खूब श्रृज्ञारित किया था। 


इतना द्वोने पर भी यह मोद्दी जीव सदा 'मेरा-मेरा' चिह्लाता रहता है, और अपने को कर्ता 
सानता है। पर यदि निश्चय से देखा जाय, तो यह अपने शुद्ध स्वभाव का कर्ता स्वयमेव है। जिस 
प्रकार संसार में परिभ्रमण करनेबाटा चतुर व्यक्ति राजस्थान, पाकिस्तान तथा हिन्दुस्तान आदि का भेद॑ 
पूर्ण-रूप से समझता है; और उसे जान कर सर्वत्र भ्रमण करते हुये भी हर स्थान को छोड़ कर अपने 
मिज ख्वान में पहुँच लाता है तथा जिस स्थान में जो वस्तु प्रधलित रहती है, उसका वहीं पर प्रयोग 
करता है। अर्थात्‌ हिन्दुस्तान में चढनेवालके नोट का प्रयोग हिन्दुस्तान में करता है, और पाकिस्तान में 
चडनेवाके का भ्योग पाकिस्तान में | क्योंकि यदि ऐसा न करके विपरीत स्थान में प्रयोग कर दे, सो उसे 
घोखा खाना पड़ता दै; यानी यक स्थान में सढनेवाठा नोट किसी दूसरे स्थान में नहीं चछ सकता. 
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इसी प्रकार सेद विज्ञान का स्वरूप है। क्ञानी आत्मा अपने शुद्ध स्वभाव को आप छेकर एंसार-सागर से 
सदल्तापूवेक पार हो जाता है। यही आत्मा के स्वरूप को जानने की विधि है । 


जब जीव को स्व-पर का भेद विज्ञान द्वो जाता है, तो वह दसमें मम्न होकर सदा हँसला रहता 
है, क्योंकि बह अपनी निज्ञी वस्तु को अपने पास सममता है। जसे- दो भाइयों का परस्पर में बंटबारा 
करते समय मकान के मध्य में पार्टीसन हाठ करके दो भागों में विभक्त कर दिया जाता है, उसी प्रकार 
ज्ञानी जीव शरीर से आत्मा को प्रथक्‌ मानता है। वही शरीर को शत्रु खमझता है, और आत्माराम 
को अपना परम मित्र। ब्राह्मण के द्वारा उत्पन्न अन्न को यदि ब्राह्मण भक्षण करे तो वह परिधुष्ट हो 
जाता है, पर यदि ब्राह्मण होकर शूद्रान्न भक्षण करे तो वह क्षीण होता ज्ञाता है। 


अतः आचार कहते हैं कि-हे जीवात्मन्‌ | तुम अपने निज-स्वरूप को ध्यान में रख कर 
अवोद्धि पार करने रूप परमात्मा का चिन्तन सदा करते रहो | 


स्थान हलिथि: आषाढ़ ददी १९ सं० २०१७ 
भ्री दिगम्बर भैन पाश्वेनाथ मन्दिर, बेलगछिया, कलकत्ता | ता० १३-६-४८ 


पर को आत्मा मानने का निषेध 


देहादिउ जै परकहिया ते अप्पाणु ण होहि। 
इउ जाणेविणु जीव तुहुँ अप्या अप्प म्ुणेहि ॥ ११॥ 


हे जीवात्मन्‌ ! देद आदिक आत्मा से भिन्‍न कट्दे गये हैं, वे आत्मा नहीं हो सकते। इस तत्व 

को समझे बिना तू अपने आत्मा को आत्मा-रूप से कैसे स्वीकार कर सकता है ? इसलिये सबसे पहले 
तू अपने आत्मा को आत्मा मान। यही पर से सिन्‍्नता का ज्ञान तुमे करा देगा। जो ज्ञीब आत्मा से 
भिन्न शरी रादि पर पदार्थों को और उनके निमित्त से होनेवाढे पर-भावों को थ्ात्मा और आत्म-भाव 
मानता है, यह अन्तरात्मा नहीं है। अन्तरात्मा तो बह है, जो शरीरान्तबर्ती ज्ञाता द्ृष्टा रवभाषषान 
भात्मा को ही आत्मा-रूप से भ्रद्धान करता, जानता और तदनुकूछ आचरण करता है। इससे विपरीत 
पर को आत्मा माननेवाछा और उसी में रमण करनेवाढा अन्तरात्मा न होकर बहिरात्मा ही है। ऐसे 
बहिरात्मस्व को ही अनन्त संसार का सुख ओर दुःख को भोगना पड़ता है। बल्कि थों कहना चाहिये 

' कि संसार की सृष्टि करमेबाठा एकमात्र बहिरात्सा ही होता है। यहां संसार की सृष्टि से वात्पय 
सांसारिक जड़ या चेतन पदाथों को बनाने से नहीं, किन्तु नित्र चेतन तत्व को भूछ कर पर-अचेतन तत्व 
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के संसर्ग से अपने डी आत्मा में अपने द्वारा तरह-तरह के संकल्प और विकल्‍प जाछ में पट कर स्वयं ही 
पआपरावंतेन-रूप संसार की सृष्टि करता है। ऐसा सृष्टि कह त्व वहिरात्मा के प्ले ही में पड़ता है । 
क्षम्तराध्मा तो इससे योजनों दूर रहता है। उसके विचारों में, उसकी प्रवृत्ति में तथा उसके भावों में 
संसार के कत तय का अंश नहीं है; क्‍योंकि वह स्वभावतः भेद-विज्ञानी होता है। भेद-विज्ञान की अछौ- 
किक कृछा उसकी आत्मा में स्वतः जागृत हो उठती है। बह तो उस हंस के समान है, जिसके मुख का 
ध्पशे होते ही दूध-दूध-रूप से पानी-पानी-रूप से प्रथक हो जाता है। ठीक इसी प्रकार से जो आत्मा 
भेद-विज्ञान प्रधान होता है, उसकी दृष्टि में ज्ञितना चेतन अंश दै, उतना आत्मा है, और जितना 
अचेतन अंश है, उतना जड़ शरीर है। यह जबदेस्त भेद-विज्ञान को खाई जब आत्मा के अन्दर पेदा हो 
जाती है, तब पुनः उन दोनों का मिलना तीन काछ में भी सम्भव नहीं है। जेसे--किसी विशाक पंत 
की शिखर पर उल्कापात होने से जो दरार पड़ जाती है, वद्द रत्तरोत्तर बढ़ती ही है। उसका घटना 
किसी भी प्रकार से सम्भव नहीं। ठिक इसी प्रकार से जब आत्मा के अन्दर भेद-विज्ञान जेसी विणली 
का चमत्कार चमक उठता है, तब उसके अन्दर मिथ्यात्व की अन्घेरी का पुनः प्रवेश करना किसी भी 
प्रकार से सम्भव नहीं है। भेद-विज्ञान वह पेनी छोहे की छेनी के समान है, जो जयदेस्त काघ्ठ को 
छिल्न-भिन्‍न करके प्रथक कर देती है। उसी प्रकार यद्द भेद-विज्ञान-रूपी पेनी छेनी भी आत्मा और जझ 
पुर तत्व को प्रथक करने में अपूष और अचिन्त्य शक्ति रखती दै। यही अन्वरात्मा में बहिरात्मा से 
खास विशेषता है। जो संसार के बन्धनों को छिल्न-भिन्‍न करके मुक्ति के अविनश्वर सुख से उसको 
मिछा देती है। ऐसा समझ कर है आत्मन्‌ | तुम बहिरात्मपन को छोड़ कर अन्तरात्मा बनने का सफछ 
प्रयक्ष करो । 

अन्तरात्मा विचार करता है कि--यह जीब अैसे-जेसे पुण्य और पाप करता है, बेसे-बेसे ही 
शनके अच्छे और बुरे फढों को भोगता है। हे आत्मन्‌! जबतक तू बाह्य पदार्थों को अपना मानता रहेगा, 
तकतक तुमे आत्मिक सुख प्राप्त नहीं हो सकता । पर-द्रव्य के परमाणु ज़बतक तेरे साथ लगे रहेंगे, तब- 
तक वे तेरी आत्मा में राग और हं घ आदि विकारी भावों को उत्पन्न करते रहेंगे। इस तरह से संसार 
में जन्म-मरण के दुःखों में तेरा आत्मा पड़ा दी रहेगा। तू ने इस दुलूभ मनुष्य पर्याय को बड़ी कठिनता 
से भाप्त किया। यदि इसे प्राप्त करके भी तू आत्मज्ञान-रूपी भाड़, के द्वारा आत्मा के अन्दर रहनेबाले 
राम, ढ ष, मोह, मान, साया आदि कचरे को अपनी आत्मा से निकाछ कर बाहर नहीं फेंकेगा, तो तेरा 
आत्मा स्राफ केसे होगा ? और जब आत्मा ही साफ नहीं होगा, तब तो तुझे एक गति से दूसरी में, 
दूसरी से तीसरी में ओर तोसरी से चौथी में--इस प्रकार चारों गतियों में अनन्तकाऊल तक चकर 
काटना ही पड़ेगा । गृहस्थ कहता है कि--में घरमें रह कर घण्टों ध्यान करता हूँ, में मुनिश्नतका घरमें रहते 
हुये पाछूम करता हूं, सुझे साक्षात्‌ आत्मा का दर्शन होता है; किन्तु आचाये कददतेहं कि--जो इस प्रकार 
का अहंकार करता है, पदही बदिरात्मा है। बाहर के क्रिया-काण्ड को छोड़नेवाले कभी निज-स्वभाव को 
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आप मही हो सकते, क्‍योंकि निमिस के थिना कोई कास नहीं हो सकता। एक बार एक भुनि ने चार 
मद्दीने का उपवास घारण किया, पश्चात जब वे बहा से चले गये, तथ वहां कोई दूसरे मुनि आये | शनसे 
किसी ने पूछा कि--आप बही मुनि हैं, जिन्होंने चार महीने का उपवास किया था ? थे बोले कि--हाँ, 
में बद्दी मुनि हूं। इतना कहने मात्र से ही, उन्होंने पाप का बन्ध करके अपनी गति को बिगाड़ छिया। 
रहने का तात्पय यह है कि-- चाहे कोई मुनि हो या गृहस्थ हो, सभीको अपने भावोंके अनुसार ही फछ प्राप्त 
होता है। जबतक पानी के अन्दर मसाछा न हो, तबतक गन्दा कपड़ा साफ़ नहीं हो सकता। कपड़े की 
गरदगी तो तभी दुर होगी, जब उसको निकालनेवाली द्रव्य का पानी के साथ सम्बन्ध होगा । कहने का 
अभिप्राय यह है कि--जब द्ृव्य और भाव दोनों मिलेंगे, तभी काम हो सकेगा। न तो केजछ भावसे होगा, 
ओऔर न केबल द्रव्य से ही | जबतक आत्मा का संबंध शरीर के साथ रहेगा, तबतक बाह्य और आध्यन्तर 
दोनों प्रकार की क्रियाओं को अपनाना पड़ेगा। फिर गृहस्थ आश्रम में रहते हुये तू कैसे कहता है कि--- 
मैं तो मुनियों के समान भाव रखता हूं। अतएवं घर में रहते हुये मुनि श्रत का पालन करता हूं। यह 
तेरा कहना बिलकुछ मिथ्या है। जेसे बिना सोडा या साबन के केवछ पानी से कपड़ा साफ नहीं हो 
सकता, वैसे ही बिना द्रव्य की सहायता के केवछ भावों की शुद्धि नहीं हो सकती । भाव शुद्धि के लिये 
दृश्य की आवश्यकता पड़ती है, और भाव पूजा के लिये द्रव्य-पुजा की सामग्री की जावश्यकता है। 
अगर गृदस्थ द्रव्य-पुजा छोड़ कर फेवल भाव-पुजा करेगा, तो कभी काम नहीं बनेगा, और भाव को 
छोड़ कर केवल द्रव्य-पज्ञा करेगा, तो भी क्वाम नहीं बनेगा। इसलिये गृहरथ को द्रव्य और भाष दोनों 
प्रकार की पूजा करना आवश्यक कतंव्य है। जेसे--पानी के बिना मछुछी जिन्दा नहीं रद्द सकती | उसी 
प्रकार गृहस्थ-धर्म को पालन किये बिना ग्ृहस्थ का धार्मिक जीवन नहीं बन सकता। गृहस्थ जिस समय 
मन्दिर बनवाने का भाव करता है, उस समय उसे भावों के अनुसार पुण्य बन्ध होता है। यद्यपि मंदिर 
बनवाने में जमीन खुदबाना पड़ती हैं; ईट, चूना पत्थर आदि छगवाना पड़ते हैं, पानी का भी उपयोग 
करना पड़ता है| इसमें हिसा अवश्य द्वोती है, परन्तु उसका भाष हिंसा करने का नहीं है। उसके 
भाषों में तो धर्मायतन को बनवाना है, जिसमें बेठ कर हजारों छाखों जीव धम-साधन कर आत्म- 
कहयाण कर सर्क। जबतक बह सन्दिर रहेगा, तबतक कोई न कोई गृहस्थ उसमें जाकर भगवान्‌ की 
पुजा, जिनवाणी का खाध्याय, सामायिक, स्तुति विधान आदि अनेक प्रकार के धार्मिक कायों को करते 
हुये धर्म प्रभावना करते ही रहेंगे। इसलिये उस गृहस्थ को पुण्य का दी बंध अधिक होगा, पाप का नहीं। 


स्वयमस्मू स्तोत्र में भगवान्‌ समन्‍्तभद्र स्वामी स्तवन करते हुये इस प्रकार कहते हैं :-- 


पूज्य॑जिनंत्वाचेयतो जनस्प, सावधलेशो बहुपुण्यराशौ | 
दोषाय नालंकणिकाविपस्य, लु दूषिका शीतशिवाम्बुराशौ ॥ 


हे जिनेन्द्रदेव ! आप तिलोक पूज्य हैं, आप के गुणों की पूजा करनेवाले भ्रक्त के सासभी भादि 
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के एकत्रित करने में जो थोड़ा-बहुत दोष छगता है, वह विशाछ पुण्यराशि में दोष को पेदा करने में समर्थ 
नहीं है। भैसे अगाघ गम्भीर समुद्र में डाली हुई विष की कणिका विष के दोष को पेदा फरने में समर्थ 
नहीं है, वेसे दी गृहस्थ को घामिक अनुराग के साथ मन्दिर आदि के बनवानेमें जो पुण्य का संचय होता 
है, स्रमें दिसा-जनित दोष पाप को पेदा करने में समर्थ नहीं है। 'सागार धर्मामृत” में भी इसी शाशय 
को पुष्ट करनेबाल्ी एक पंक्ति ठसके कर्ता पण्डितप्रवर श्री आशाधरजी ने छिखी है :--- 


“तत्यापमपि न पाप॑ यत्र महान्‌ धर्मसम्बन्धः? श्र्थात्‌ वह पाप पाप इोते हुए भी रख कार्य में 
पाप नहीं गिना जाता है जिसमें पुण्य की अधिकता या भ्रच्रता होती है। अरहन्त, सिद्ध, आधचाये; 
उपाध्याय और सवेस्राध ये पंचपरमेष्ठी हमारे इष्ट हैं। इसढिये हम इनको मानते हैं। शास्त्रों में लिखा 
है कि अगर सरसों के दाने के बराबर या जौ के दाने के बराबर जिनमूर्ति का निर्माण कराके मन्दिर में 
यदि उसकी स्थापना करता दे तो देव भी आकर उसको पूजा करते हैं। अतः बड़ी-बड़ी विशारू मूर्तियों 
की प्रतिष्ठा कराकर विराजमान करनेवालों की तो कद्दना ही कया है ९ ऐसे घर्मात्मा खो अपने भावों 
के अनुसार सीथंकर भ्रकृति जेसी महद्दान छोकोत्तर प्रकृति का बंध करके त्रेलोक्य पूज्य बन सकते हैं। 
यह है द्रव्य के साथ भावों का फछ ! जो मन्दिर या मूर्ति का निर्माण कराते हैं वे भव्यात्मा स्वयं तो 
धर्मात्मा होते ही हैं परन्तु भविष्य में असंख्यात जावों को भगवान्‌ के दशेन द्वारा पुण्यबंध कराके पुण्य 
की भ्रशस्त पद्धति को चढाये रखने में करण होते देँ। जो छोग भगवान्‌ के गुणों की पूजा करना चाहते 
हैं उन्हें चाहिये कि वे मुति के द्वारा मूतिमान्‌ परमात्मा की पूजा करें। वे यद्द न देखें कि भगवान की 
अमुक मूति का कान ठीक नहीं है, नाक ठीक नहीं है, तो इसका वर्ण गोर नहीं है, तो इसका बर्ण काछा 
है, तो इसका पाषाण ठीक नहीं है, यद्द विचार सुति-पुजा के साधक न होकर बाधक ही होंगे। इस 
प्रकार के विचारवान्‌ पुरुष मूर्ति के द्वारा मूर्तिमान्‌ की पूजा करने के इच्छूक न होकर पाषाण की यूर्ति 
के ही पूजक कहलायेंगे। ओर इस तरद् से मृति-पृज्ञा के द्वारा जो कुछ भी पुण्य का छाभ होना चादिये 
वे उससे बंचित द्वी रहेंगे। गृदस्थ आरम्भ हिसा का त्यागी नहीं होता, क-ंकि उसे भृद्ट सम्बन्धी 
कार्यो में आरम्भ करना द्वी पड़ता हे और जहां आरम्भ होता है बहां उसके निभित्त से टिसा अवश्य 
ही दोती है। ऐसी दिसा का त्याग गृद्टस्थ के प्राय: असंभव है । लेकिन कोई ग्ृह्टरथ दवा तेयार करने के 
छिये यह कहे कि में रात में अप्रि फेसे जछाऊ' ९ पानी गरम केसे करू ९ क्‍योंकि इसमें तो बड़ा आारस्थ 
होता है और उस आरम्भ से द्ोनेबाढा पाप में अपने सिर पर क्यों लछूं! श्सछिये में तो किसी 
डाक्टर या बेच्य की दूकान से बनी हुई दवा छेकर अपना काम चछाऊ गा) इससे में द्विसा के पाप से 
भी बचुंगा और रोग से भा मुक्त हो जाऊंगा, छेकिन उसका यह विचार घामिकता से सस्वन्ध नहीं 
छाता | क्योंकि अपने हाथों से अपने ही घर पर तेयार की हुई शुद्ध दवाई के छेले में उसे उतना पाप 
तहों छगता जितना कि बाज़ारू बेथ या दाक्टर की तेयार की हुई या कराई हुईं ददाई के ढेने में छयता 


१६२ 


है। क्‍योंकि जो बाजारू दवाइयां होती हैं उनके बनते में जीवहिंसा के बयाब का जरा स्व सी ध्यान 
कहीं होता, उनके बनानेवालों का लक्ष्य तो पेसा कमाने का होता है, जीवरक्षा का नहीं। अतः 
घर पर तेयार की हुई दवाई में जीव्दिंसा भी कम होती है और बह्द रोग को दूर करने मे विशेष रूप से 
सहायक होती है, ऐसा सममकर विवेकी गृह्वस्थ को दर एक क्रिया में पृर्ण विवेक के साथ काम छेना 
चाहिये । 


प्राचीन काल में बहुधा श्रावक करतंव्यनिष्ठ होते थे। वे धार्मिक क्रिया-कांड को करने के बाद 
ही व्यावहारिक जीवन का निर्वाह करने के लिये न्‍्याययुक्त व्यापार आदि उद्योग घन्धे के कार्य करते 
थे। लेकिन आजकल तो धार्मिक क्रियाओं को जल्लंंजलि देकर छलौकिक क्रियाओं के करने में ही छोगों ने 
अपने कतंव्य की परिसमाप्रि मान छी है। शास्त्रों में यह प्रमाण मिलते हैं कि अगर किसी मनिदर में 
भगवान्‌ का छगातार छद महीने तक अभिषेक पूर्वक भ्रक्षाढ एवं पुजन न हो तो राजा और प्रजा पर 
देवी प्रकोप द्वारा अतिबृष्टि, अनावुष्टि तथा अकाल आदि पड़ सकते हैं, जिससे कि समस्त संसार का 
वातावरण विक्षुव्ष दो उठतो है। इसका यह अर्थ नहीं है कि भगवान्‌ का अभिषेक, प्रक्षाछ और पूजन 
न होने से वे नाराज़ होकर राजा ओर प्रजा पर दक्त प्रकार के संकट उपस्थित करते हों, वे तो परम 
पुणे बीतरागी हैं, उन्हें न तो अपने अभिषेक, प्रक्षाछ) पूजन; स्वतन, संकीर्तन, आदि से कोई राग है और 
न उनके नहीं करने पर दब है। तो भी उन क्रियाओं के करनेवार्छों के परिणामों के अनुसार जो उन्हें 
अतिशय पुण्यबंध द्वोता है उसका फड उन्हें तरह-तरह की सुख-साता को पहुचानेवाल्ी सामग्रियों का 
संयोग मिला देता दे जिससे वे स्वयं सुखी दोते हैं और इनके साथ राजा और सारी प्रजा भी छुमिक्ष, 
सुकाछ आदि के द्वोने से पृ सुल-शान्ति के साथ अपना जीवन व्यत्तीत करती है। नहीं करने पर 
घमे के प्रति अन्नद्धा का भाव दोने से घमं के प्रति आदर और हादिक प्रेम न होने से अधर्म रूप प्रवृत्ति 
होने के कारण पाप का बंध विशेष होता दै। इसलिये वे रवयं संकट में पड़ जाते हैं. और राजा-प्रजा को 
भी संकट का सामना करना पड़ता है । 

यह ठीक है कि--जो वीतरागी द्वोता है, वह अपने भक्त के ऊपर न तो प्रसन्न होता है, और 
से निमदक के ऊपर नाराज ही होता है। उसकी दृष्टि में प्रशंसक और निन्दक दोनों ही बराबर रहते हैं; 
क्योंकि उसकी आत्मा में राग-द्व ष को उत्पन्न करनेवाले मोहनीय कर्म का सर्वथा अभाव होने से उसकी 
श्ंत्मा में राग और द्व प की तरंगें नहीं ढठतीं | बह्द तो निस्‍्तरंग समुद्र के समान स्थिर और निश्चछ 
रहता है। ढेकिन फिर भी जो भक्त हृदय गुणातुरागी बन कर उनके गुणों को श्रद्धा ओर अक्तिपूेर 
नमरकार करता है, वह स्वयं दी अपने भावों के अनुसार सुफक का भोक्ता होता है। इसके विपरीत जो 
इनकी निल्दा करता है, उनके प्रति अनादर ओर अश्रद्धा का भाव रखता है, बह अपने भाषों के अनुसार 
पाप बन्ध करके उसके दुष्फ को सर्व दी भोगता दै। दोनों प्रकार के प्राणियों के भिल्‍्न-सिन्‍न भावों में 
नि्ित्त कारण वीतरागी अदृश्य है, पर वह उनकी आत्मा में कुछ करता-घरता नहीं, किन्तु वे आत्मायें 
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स्वयं दी अपने भावों के करने और धरनेवाले हैं। इसी अभिप्राय को छेकर' भगवान समस्तभद्र ने स्वय॑ंभू 
स्तोन्न' में स्तुति करते हुये लिखा है :-- 


न पूजयाथंस्त्वयित्रीतरागे, न निन्दया नाथ ! विवान्तबेरे। 
तथापि ते पुण्यगुणस्मृतिने!, पुनातु चित्त दुरिताज्ञनेम्यः ॥ 


हे जिनेन्द्र ! आप बीतराग हैं, इसलिये आपको अपने गुणों की पूजा या भक्ति से कोई प्रयो- 
जन नहीं है; और आप हू ष-रद्दित हैं, इसलिये आपको अपनी निन्दा से भी कोई मतलब नहीं है| 
तथापि आपके पवित्र गुणों की स्मृति मेरी आत्मा को पाप-कर्मा से बचाये रब । 


यहाँ स्तुतिकर्ता आचाय समन्तभद्र ने भगवान के गुणों की स्तुति का साक्षात्‌ फल पापों से 
आत्मा की रक्षा करना बताया है। इससे यह विदित होता है कि पवित्र भावों से की हुई भगवद्भक्ति 
भक्त की आत्मा में पवित्रता का संचार करती है। यह भक्त पुरुषों के नित्य प्रति अनुभव में आनेवाढी 
चीज दै। इसमें किसी को किसी भी प्रकार का सन्देह्द या संशय नहीं होना चाहिये। विद्यानन्दी स्वामी 
ने भी मज्लछाचरण करते हुये उक्त प्रकार के पवित्र भाव को प्रकट किया है। बन्‍्द्रोंने लिखा है कि :-- 


श्रेयोमागंस्य संसिद्धि! प्रसादात्परमेष्टिनः । 
इत्याहुस्तद्गुणस्तोत्र शास्त्रादो घुनिपुंगवाः ॥ 


तात्पय यह है कि-मोक्षमार्ग की सिद्धि परसेष्ठी के प्रसाद से होती है, इसलिये ही महषियों 
ने शास्त्र के प्रारम्भ में परमेष्ठी का गुणस्तवन-रूप मद्बछ कद्दा है। यहां यह विधारणीय है कि--क्या द्र- 
असल में परमेष्ठी का गुण-स्तवन मोक्षमार्ग की सिद्धि में कारण है ? तो कद्दना पड़ेगा कि--हां, बह कर्ता 
के लिये कारण अवश्य है। जो मोक्षमार्ग की सिद्धि करना चाहता है, वह परमेष्ठी के गुणस्तबन द्वारा 
सिद्धि को अवश्य ही प्राप्त होता है| यह सके भावों का ही वेचित्र्य है। परमेष्ठी के गुण तो निमित्तमाश्र 
हैं, उन गुणोंके आश्रय से सिद्धि का इच्छुक अपने लक्ष्य पर पहुंच जाता है। इसलिये यह कट्दा जाता है कि 
परमेष्ठी के गुण-स्तवन से मुझे श्रेयो मार्ग की सिद्धि का छाभ हुआ है। पर निश्वय दृष्टि यह मानने को 
हेयार नहीं है। वद्ध तो यही कद्दती है कि--में रबयं ही अपने सतप्रयन्ञ और सतत्‌ उद्योग से रस सिद्धि पर 
पहुंचा हूं, उसमें मेरे प्रयज्ल का ही प्राधान्य है, अन्य किसी का नहीं । कुछ भी हो लेकिन छध्ष्य-सिद्धि में 
तत्पर रहनेवाला व्यक्ति जब लद्त्य पर पहुंच जावा है, तब वह गुणप्राही होने के कारण कृतज्ञता के नाते 
बही कहता है कि--परमेष्टी के प्रसाद से ही में इस सफलता के प्रासाद पर आरूढ़ दो सका हूं। यदि में 
उनके चरणों की शरण प्रहण न करता सो मेरा इस इष्ट सिद्धि में पहुंचना बहुत ही दुष्कर था। दूखरी बाद 
बह भी है कि :-- 


“प्रसन्‍्भेन मनसा उपास्यमानों भगवान्‌ प्रसन्न इत्यमिधीयते”-अर्थात्‌ पवित्र मन से उपासना किया 
श् हे 
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गया इध्टदैव भगवान्‌ अरहन्तदेव आज हम पर प्रसन्न हैं, ऐसा उपासना-प्रधान व्यक्ति कहता है। 
इसका यह कहना अक्षरशः सत्य दे; क्‍योंकि उसकी आत्मा में जो प्रसन्‍नता आई है, वह भगवान्‌ के 
निमित्तसे ही आई है, और उस प्रसतनता की अवस्थामें वह भगवान्‌ को देख रहा है । इसलिये उसकी दृष्टि 
में भगवान्‌ भी प्रसन्‍न नजर आ रहे हैं। यदद अपनी प्रसन्‍नता का आरोप भगवान्‌ में किया जा रहा है। 
भगवान्‌ न तो भ्रसन्‍न हैं, ओर न अप्रसस्न | वे तो ज्षैसे हैं, बेसे ही हैं । लेकिन भक्ति के प्रवाह में ऐसा 
ही व्यवहार होता है, जो युक्ति-संगत भी है। प्रसन्‍नता का उपादान आत्मा है, लेकिन वह अपने उपा- 
दान को गोण कर निमित्त को मुझ्य मानता है, तब ऐसा ही व्यवहार करता है। 


अक्ति-प्रधान व्यक्ति जब भगवान्‌ की पूजा किसी द्रव्यके सहारे से करनेकी इच्छा करता है, तब 
उसके पहले उसे भगवान्‌ का अभिषेक करना अत्यन्त आवश्यक है, क्योंकि शास्त्रों में बिना अभिषेक के 
पूजन का निषेध है, और अभिषेक के लिये इन्द्रादि देवों हारा भी क्षीर-सागर का जछ ह्वी ढाया जाता 
है, जो खभावततः असर जीवों की उत्पत्ति से रहित होने के कारण प्रासुक है। यहां प्रासुक से तात्पर्य श्रस 
जीबों से रद्दित है, स्थावर जीवों से रहित नहीं । क्योंकि क्षी र-सागर का जल खययं अपकायिक है, इसलिये 
तो प्रासुक नहीं है, क्योंकि उसमें अपकायिक जीव विद्यमान है। पर त्रस जीवाँ के न होने से प्रापुक भी 
है। यह तो हुई इन्द्रादि देवकृत अभिषेक की घात | प्रकृत में जो अभिषेक्र की बात चल रही है, उसमें 
तो किसी कूप) तड़ाग) वापिका आदि का जछ ही इष्ट है। उसकी प्रासुकता वस्त्र से छानने पर हो जाती 
है। ऐसा जछ अभिषेक के लिये उपयोगी दै। इस विषय में यदि कोई यह कुतर्क करे कि जछ का छाना 
और उसका छानना आदि सब आरम्भ है, और जहां आरम्भ द्वोता है, वहां हिंसा अवश्य होती है; 
ओर जहां द्विसा है, वहां पर पाप है, इसलिये अभिषेक पाप का कारण है | तो उसकी यहकुतक श्रावक के 
कतेव्य से च्युत करनेव।छी दै। या यों कददना चाहिये कि--उसे अपने कर्तव्य का ज्ञान नहीं है, या बह, 
धम कार्य न करना पड़े, इसके लिये, बद्दाना बना रहा दै। ऐसी बद्दानेबाजी से आत्मा का हित होनेवाढ्ा 
नहीं है। आत्मा का ह्वित तो तभी होगा, जब कि वह अपने कतंव्य धर्म-कर्म को सममेगा; अल्यथा नहीं । 


'आषे आगम! में श्रावकों के आवश्यक कर्तव्यों का वर्णन करते हुये लिखा है कि :-- 


देवपूजा गुरूपास्तिःस्वाध्यायः संयम स्तपः | 
दान चेति ग्रहस्थानां पटकर्माणि दिने दिने ॥ 


देवों की पूजा, गुरुओं की उपासना, शाश्त्रों का खवाध्याय, संयम का पाछन, अनशनादि तपों 
का तपना, सप्पात्रों को चार प्रकार का दान दैना, थे छः आवकों के दैनिक कर्तव्य है। जो श्रावक हैं, 
छत्टें उपयुक्त षद-कर्मा को अपनी योग्यता के अनुसार नित्य प्रति करते रहना चाहिये। देव-पूजा--यह 
दैव-पूजा से तात्पर्थ अरहइल्‍त देव की शुद्ध अन्त/करण से शाल्त्रोक्त विधि से अरदस्त परमेष्ठी के गुणों को 
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प्रकट करनेवारे उत्तमोत्तम प्ों का शुद्ध उच्चारण करते हुये चढ़ाने योग्य दृम्क जो पवित्रता के साथ 
तेयार की गई दै, उसे बड़ी द्वी नम्नवा के साथ आदरपूर्बंक समपंण करना ही पूजा है। 


उपयु क्त बिवेचन से यह बात भलीभांति सिद्ध होती है कि--पूजक की दृष्टि में केवछ द्रव्य को 
चढ़ाना ही पूजा नहीं है, किन्तु बह द्रव्स जिसको चढ़ाई जा रद्दी है, उसका श्यरूप क्‍या है; और बह 
केसे प्रकट हुआ है, वह स्वरूप मेरी आत्मा में है, या नहीं, यदि है तो वह प्रकट है, या प्रकट ? ग्रदि 
अप्रकट है, तो बह प्रकट केसे हो सकता है ९ इत्यादि प्रश्नों के उत्तर क्या हो सकते हैं, इन तमाम बातों 
का विचार करते हुये या भगवान्‌ की पूजा के पद्यों के अर्थ का विचार करते हुये जिक्षमें दपयु क्त बहुत से 
प्रश्नों का समाधान भी प्राप्त हो सकता है--मन को स्थिर कर, निराकुछता के साथ अर्थात घर ग्ृहस्थी 
सम्बन्धी व्यापार, उद्योग, पन्षे, खेती, किसानी, लेन-देन आदि के विचारों उलमनों से दूर रह कर 
पुज्य अरहदन्त परमेष्ठी के गुणों में अपने मन को छगा कर बचन के व्यवद्दार को भी पूजाके सिवा इधर- 
उधर की बातों में न छगाते हुये, शरीर की क्रिया को भी मन और बचन के अनुसार पूजा ही में छग्ाना 
वास्तविक पूजा करना है। पूजा के फल को प्रदर्शित करते हुये पुजा-पाठ में एक पद्म रचयिता ने रच कर 
जो भाव श्रस्तुत किया है, उसकी तरक पजक का लक्ष्य दिलाने के लिये दम उसे यहां प्रस्तुत करते हैं :-- 


स्थान तिथि आपाढ़ बदी १२ स० २०१५ 
श्री दिगम्बर मेन पाश्वेनाथ मन्द्रि, बेठगछिया, कलकत्ता । ता० १४-६-५८ 


जिनेभक्तिजिनेभक्तिजिनेमक्तिः सदास्तु में । 
सम्यक्त्वमेवसंसारबारणं मोक्षकारणम्‌ ॥ 


स्तुतिकर्ता भक्त अपने हृदय के भाव को व्यक्त करता हुआ यह कहद्दे कि--जिनेन्द्र भगवानके गुणों 
में मेरी निरन्तर भक्ति बनी रहे, क्योंकि जिनेन्द्र भक्ति ही संसार का संहार करनेवाली है, और जो संसार 
का संह्वार करता है, वद्दी सम्यक्त्व है। यहां संसार से तात्पये दृश्यमान दुनिया की वस्तुओं का विनाश 
करना नहीं, किन्तु आत्मा के अन्दर जो अनन्त अन्धकार छाया हुआ है, जिसको शास्त्रीय शब्द में 
मिथ्यादर्शन कहते हैं, उसका विनाश करना ही है। वह एकमात्र वीतराग सर्वेज्ञ अरहन्त परमेष्ठी के 
परम भक्ति से ही विनष्ट हो सकता है। यद्यपि यह विवेचना व्यवहार मात्र है, तथापि व्यवहार का 
आश्रय किये बिना निश्चय की प्राप्ति सवेथा असम्भव है| इसलिये निश्चय पर पहुंचने के लिये भक्त पुरुष 
व्यवद्वार का सहारा छेते हैं, और उसका प्रारम्भ अरहन्त परमेष्ठी की भक्ति से द्वी होता है। इसलिये 
हे भगवश्जिनेन्द्र | भव-भव में आप के गुणों में ही मेरी भक्ति हो । शान्ति-पाठ में भी इसी तरह के भाव 
को अभिव्यक्त करते हुये भक्त फट्दता है :-- | 
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तव पादौ मम हृदये मम हृदयं तब पददये लीनमू। 
तिष्ठतु जिनेन्द्र ! तावध्यावन्निवांणसंप्राप्ति! ॥ 


हे जिनेन्द्रदेष! आप के चरण-कमढ मेरे हृदय में और मेरा हृदय आप के चरण-कमलों में 
तबतक स्थित रहें, जबतक कि मुझे मोक्ष की प्राप्ति न दो जाय । यहां भक्त संसार की दशा से उद्विप्त हो 
मोक्ष प्राप्ति के लिये उत्कण्ठित हो रद्दा है, और चादता है कि--दे भगवान्‌! में मोक्ष पुरुषार्थ को साधने 
के छिये प्रयक्शीछ हूं, उसकी पर्ण साधना जबतक न हो; तवतक के लिये में आप के चरण-कमछों की 
शरण का हृदय से अभिल्‍छाषी हूं। बिना इसके मोक्षमार्ग पर पहुंचने के छिये कोई चारा नहीं है। जिस 
जिनेन्द्र भक्ति से 'मुक्ति की प्राप्ति सुडम द्ो, उससे संसार सम्बन्धी दुर्गतियों के दुःखों का अभाव और 
सद्गतियों के सुखों की प्राप्ति दुलभ कैसे हो सकती है ? बह तो सहस्न शतन्यायेन गतार्थ है। 'सागार- 
घर्मासृत' में आचायेकलप पण्डित आशाधरजी ने लिखा है कि :-- 


यथा कथंचिद्भजतां जिन॑ निर्व्याजचेतसाम्‌ । 
नश्यन्ति सबेदुःखानि दिशः कामान्‌ दुहन्ति च ॥ 


जो भक्त-जञन निष्कपट भाव से अभिषेक द्वारा, पूजा द्वारा, स्तवन द्वारा या मन्‍्त्रों द्वारा आपके 
गुणों का चिन्तवन करते हैं, उनके सभी तरह के मानसिक, बाचनिक और शारीरिक, आकरिमिक, 
देविक, दुःख विनाश को प्राप्त होते हैं; ओर सभी दिशाओं में जिधर भी वे जाते हैं, उधर ही उन्हें इष्ट 
सुखों की प्राप्ति होती है। यह उनके भाषों की स्वच्छता जो कपाय की मन्दता पर निर्भर है, उसके प्रभाव 
से ही होती है। क्योंकि :-- 


भावों हि प्रुण्याय मतः शुभ पापाय चाशुभः । 
तदृष्यन्तमतो रक्षेद्ीरे समयभक्तितः 


तात्पय यह है कि-जो भाव शुभ हैं, कषाय की मन्दता से उत्पन्न हुये हैं। वे भाव पुण्य 
प्रकृतियों के आखव में कारण हैं, और पुण्य-प्रकतियों का फल सदा सुख-साता की सामप्री को इकट्ठा कर 
जीव को सुख पहुंचाने में कारण है । ऐसा समम कर प्रत्येक सुखा्थी को अपनी कषायों के मन्‍्द करने में 
सतत उद्योग करते रहना चाहिये। इसके विपरीत जो अशुभ भाव हें, वे पाप प्रकृतियों के आखब में 
कारण हैं, और पाप प्रकृतियों का फछ स्ंदा अनिष्ट दुःखदायक सामग्री को जुटाने का है। जिसके 
निमित्त से इस जीव को तरह-तरह के कष्टों को, मानसिक पीड़ाओं को भोगना पड़ता है। इसलिये जो 
धीर हैं, उनका कर्तव्य है कि वे शास्त्रों के स्वाध्याय से पुण्य और पाप के कारणों को जान कर और ठनके 
निमित्त से होनेबाडी सुख और दुःख की सम्पत्ति को पहचान कर मुख के कारणों की ओर झुकके और 
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दुःख के कारणों की ओर से हटें। कहने का अभिप्राय यह है कि- सुखेच्छ आत्माग्रें भगवान के गुणों की 
भक्ति में उनके द्वारा बताये हुये प्रशस्त सा में छगें, जिससे विशिष्ट पुण्य फा संचय होकर इन्द्रियजमित 
सुखों की प्राप्ति के साथ दी साथ अतीन्द्रिय सुख के प्राप्त करने के पात्र बन सकें। यहां समयभक्तितः 
पद देकर ग्रन्थकार ने देव-भक्ति के समान शास्त्र धार्मिक कतेव्यों की ओर प्रेरणा करते हुए 'सागार- 
धर्मास्ुतकार' कहते हैं :-- 


यजेतदेव सेवेत शुरून पात्राणितर्पयेत्‌ । 
कर्मधरम्य यशस्यं च यथोलोक समाचरेत्‌ ॥ 


अर्थात्--भ्रद्धावान्‌ श्रावक को चाहिये कि वह प्रतिदिन अगवान्‌ जिनेन्द्रदेव की पूजा करें। 
साथ ही निम्नेन्थ दिगम्बर परम-शान्तमुद्राधारी वीतरागी साधुओं की उपासना में रत रहें । उत्तम, मध्यम 
और जघन्य तीनों प्रकार के मोक्षमा्गी पात्रों को यथाशक्ति द्रव्य क्षेत्रराछ और भाव के अनुकूछ आदर, 
ओषध, शास्त्र और अभय इन चारों प्रकार के दामों को यथा विधि निर्वाघ-रूप से देता रहे । धर्मातुकूछ 
छोकायौर का भी पालन करें, जिससे धमं-प्रचार में सहायता प्राप्त हो एवं ऐहलौकिक कौति तथा पार- 
छौकिक सुख समृद्धि की अभिवृद्धि दो। तात्पयं यह है कि--जिसने सात व्यसन का त्याग और अष्ट 
मूल गुणों को घारण किया है,'तथा अहंन्त आदि पश्च-परमेष्ठियों के चरणों की शरण को स्वीकार किया 
है। अन्य किसी कुदैव आदिक की भक्ति आदि का जिसने जीवन भर के छिये त्याग कर रक्‍खा है। 
संसार शरीर और पब्चेन्द्रियों के विषयों से विरक्ति का भाव जिसका उत्तरोश्तर बढ़ता जाता है। ऐसे 
दृढ़ भ्रद्धानी ज्ञानी उदासीन वृत्तिधारी श्रावक को घार्मिक एवं छौकिक धर्माद्योतक सत्कर्मों को करते हुए 
अपना जीवन-यापन करना चाहिए। क्योंकि ज्ञीवय को सदा सुख देनेवाला सच्चा बन्धु धमम ही है, 
अन्य नहीं :-- 


धर्म एवं सदा बन्धुः स एवं शरणं मम । 
इंह वान्यत्रसंसारे इतितंपूजय्रे5घुना॥ 


अर्थात्‌-धर्मास्मा भ्रद्धालु ऋषक हृदय से यह पथित्र भावना व्यक्त कर रहा है कि +-इस संसार 
में यदि मेरा कोई बन्धु सच्चा द्वितेषी या हितकारक है, तो वह एकमात्र धरम ही है, बद्दी मेरा शरण-रक्षक 
है। इस जन्म में और पर-जन्स में वद्दी मेरा परम-कल्याणकारक और रक्षक हो सकता है। इसलिये में 
डसी धर की आराधना या पूजा फरता हूं। यह है धमे-प्रिय या धर्म-प्राण श्रावक की विचारधारा 
जो उसके परस-कल्याण को सूचित करती है। ऐसा धर्मात्मा ही अपने धार्मिक कर्तव्यों में निष्ठा अभि- 
रुचि और तदनुकूछ प्रवृत्ति मैं तत्पर रहता हुआ अन्य पुरुषों को भी अपने झैसा धर्माभिमुखी बनाने में 
हर तरह से शक्ति सम्पन्न होता है। बहुत से भद्र परिणामी तो उसकी धर्ममय चर्या और उसके घार्मिक 
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विचारों से ही प्रशावित हो इसके शेसा धमे धारण और पाछन करने में सतत द्यसशीछ बन जाते हैं। 
ग्रह है; सच्ची धर्मात्मा की घारमिकता । भगवान जिनेन्द्रदेव की पूजा के सद्ुल्पमान्न से सुफछ को प्राप्त 
हुए मेंडुक का दृष्टाल्त देकर प्रन्थकार श्रावकों को पूजा की ओर अग्रसर करने के द्वेतु कहते दें कि :-- 


यथाशक्तियजेताइंदवनित्यमहादिभिः । 
सडूल्पतो 5 पितंयष्टा मेकवत्स्वमही यते ॥ 


अर्थात्‌-पाक्षिक श्रावक को चाहिए कि वह नित्यप्रति भगवान्‌ जिनेन्द्रदेव को नित्यमह आदि 
विविध प्रकार की पूजाओं से भाव-भक्तिपुवक पूजा करें| पूजा का मद्दान्‌ फल तो शास्त्रों में जगह-जगह 
पढ़ने को मिलते ही हैं। जो परोक्ष हैं, लेकिन हम स्वयं एसे करके अमुभव में छावें तो हमें उनकी अपेक्षा 
विशेष छाभ द्वोगा | जहां मेंढक जेसा क्षुद्र पशु भी केवछ भावमान्न से मर कर देव पर्याय को प्राप्त कर 
सकता हों, वहां मानव अेसा उच्च विवेकी विचारशील विशेष पुण्याधिकारी की तो बात ही क्या है ९ 
वह चाहे तो अपने प्रबल पुरुषार्थ से मुक्ति प्राप्त कर के सकता है। स्वर्गीय देव, इन्द्र और अहमिन्द्र 
भादि पदों को प्राप्त करना उसके लिये तो बांये हाथ का खेल है, जो पूजा आदि विशेष पुण्यास्रव के 
कारणों से सुठझभ है। ऐसा समझ कर हम यहां उन नित्यमद आदि पूजाओं का स्वरूप भी संक्षेप में 
बताना छामभदायक समभते हैं। जिसके महरव को जान कर धर्म-प्राण श्राषक उसमें दृत्तचित्त होकर 


विशेषातिशय पुण्य के पात्र बनें । 


स्थान : तिथि : आषाढ़ बदी १३ सं० २०१५ 
श्रो दिगम्बर मेन पाश्वेनाथ मन्दिर, बेठगछिया, कछकत्ता। ता० १५-६-५८ 


नित्यमह पूजन का स्वरूप 


प्रोक्तो नित्यमहों उन्वहं निजग्हान्नीतेनगन्धादिना । 
पूजाचेत्यगृहे 5हेतेःस्वविभवेश्चेत्या दिनिर्मापणम्‌ ॥ 
भक्तयाग्रामगृहा दिशासनविधादान त्रिसन्ध्याश्रया । 
सेवा स्वेउपिगृहेउचेनंचयमिनांनित्यप्रदानाजुगम्‌ ॥ 
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अर्थात्‌-अपने गृह से छाये गये जल; चन्दन, अ्रक्षत आदि अध्ट द्रव्यों के द्वारा अर्थात्‌ हनके 
सहारे से भगवान जिनेन्द्र देव के मन्दिर में उन्हीं भगवान्‌ की प्रतिदिन द्वार्दिक भावों से ओत-ओत हो 
पुजा करना तथा अपनी आधिक स्थिति के अनुसार शक्ति को न डिपाते हुए चेत्य-प्रतिमा-मूर्थि शव॑ 
मनिदर आदि का बनवाना तथा ग्राम, सकान, दुकान आदि का दान देना और अपने ही घर में भी 
अगवान अहन्तदेव की प्रातः, सथ्याह और अपराह इन तीनों सल्ब्याओं में की जानेवाली सेवा तथा 
मुनिजनों को भी प्रतिदिन आह्वार दान देना आदि सब नित्यमह पुजा कही गई है। तात्पर्य यह है कि-- 
पज्य जात्माओं के परम पवित्र गुणें में मानसिक प्रेम का होना ही भक्ति है, ढखी का नाम पूजा भी है। 
ऐसी पूजा तो वास्तविक साक्षात्‌ अक्षरार्थ को लिये साथ ही सत्याथे द्वोने से द्वी उक्त प्रकारकी पूजा के 
छिये जो साधन सामग्री प्रदान की जाती है, वह भी कार्य-कारण भाव से पूजा में ही परिगणित होती 
है; इसके अतिरिक्त मन्दिर की सुरक्षा के लिये और आवश्यकतानुसार डस्रको बढ़ाने के छिये तथा अन्य 
धर्मोपयोगी साधनों को घटाने के लिये शास्त्र भण्डार का संप्रद्द करने के लिये पूजा की सामग्री तथा 
उपकरण छत्र चमर भामण्डल शास्त्रवेष्न बतंन आदि की सुव्यवस्था को ध्यान में रखकर जो प्राम 
मकान आदि का दान दिया ज्ञाता है वह भी नित्य मह पूजा में है आ जाता है; ऐसा प्रन्थकार का 
अभिप्राय प्रतिभाखित द्वोता है। आष्टाहिक ओर इल्द्रध्वज पूजा का स्वरूप एवं उनके करने की ओर 
डसके करने के अधिकारी पातन्न केसे होने चाहिए आदि बातों का खलछाशा- 


जिनार्चा क्रियते भन्‍्ये यॉनन्दीश्वरपबंणि 
आष्टान्हिको सौ सेन्‍्द्राये! साध्यात्वन्द्रप्वजोमहः ॥ 


अर्थात्‌ कातिक, फाल्गुन और आपाढ़ के शुरुपक्ष के अन्तिम आठ दिनों में अष्टमी से पौणे- 
माखी तक भव्यजीवों के द्वारा जो पूजन की जाती है, बह आध्टान्तिक पूजा कही जाती है, यद्द ढीक दै 
कि लल्दीश्वर द्वीप के बावन चेत्याक्षयों में विराजमान अनादिनिधन जिन बिम्बों की जो पूजा सद्भाव 
भक्ति-पूवक इन्द्रादि देवों द्वारा की जाती है, वह साक्षात्‌ पूजा है; किन्तु यहां भरवक्षेत्र में कृश्नमितत जिन 
सब्दिरों में नन्‍्वीश्वर मद्दाह्ोप के बाबन चेत्याट्यों की कह्पना करके जो पृजा की जाती है; बह भरी 
आपष्टाहिंक दी है ओर उसके करनेवाले भी भव्य ही हैं। इन्द्रादि महान ऋद्धिधारी देवेन्द्रों द्वारा जो 
पूजा साथ्य है, अन्य अक्प क्रृद्धिवा रियो' से जिसका सम्पन्न होना अशक्य है; वद इन्द्रष्वल महापूजा 
है। अब महाइमपूजा का स्वरूप ओर उसके फरनेवःडे तथा उसके दूसरे नाम जादि का बर्णेन-- 


भक्त्या ध्ुकुटबड्ध या जिनपूजा विधीयते । 
शदाख्या स्मतोमद्र चतुसुंखमहामहाः ॥ 
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भ्र्थात्‌ मुकुटबद्ध मण्डछेश्बर राजाओ' के हारा भक्ति भाव-पूर्वक जो भगवान जिनेन्द्रदृव की 
पूजा की जाती है, बह सर्ेतोभद्र-चतुमुंख और महामह् नामों से कही जाती है। तात्पय यह है कि 
जिस पजा के करने से प्राणी-मात्र का कल्याण सम्पन्न हो चह सबतोभद्र है। और जिस पूजा में 
चतुमंखी चारो दिशाण्रो' में मुख दिखाई: दें ऐसी प्रतिमायें विराजमान करके राजा छोग स्वयं ही 
चारो' दिशाओ' में खढ़ होकर पूजन करते हैं, वह चतुमु ख नाम से व्यवहार में कद्दी जाती है तथा 
यह पजा आष्टाहिक पूजा की अपेक्षा मद्दान है; इसलिये यद महामह कददछाती है-- 


शत 


स्थान --+ तिथि : आपषाढ़ बदी १४ सं*० २०१५ 
श्री दिगम्बर भेन पाश्वेनाथ मन्द्रि, बेलगछिया, कलकत्ता | ता० १६-६-५८ 


कह्पद् म॒ पूजा का लक्षण और उसके करने के अधिकारी का उल्लेख-- 


किमिच्छकेनदानेन जगदाशाः प्रपूयेयः । 
चक्रिमिः क्रियतेसो 5हेचज्ञ: कल्पद्र मोमतः ॥ 


अर्थातू-जो पूजा याचको की इच्छानुसार इष्ट वस्तुओ' के दान द्वारा उनकी इच्छाओ' को 
पूर्ण करते हुए भ्रीमण्जिनेन्द्रदेव की छोकातिशायिनी मदामहिमायुक्त चक्रियो' पटखण्डाधिपति सश्नाटो' 
द्वारा की जाती है, उसे कहपद्रुम पूजा कद्दते हैं। तात्पयं यह है कि--चक्रव्ती राजेन्द्रों के द्वारा ही 
किमिघ्छुक दान दिया जा सकता है। उन्हीं के उक्त प्रकार के दान करने की योग्यता रखनेबाल्ा पुण्य 
सजित होता है। भरत क्षेत्र छट्टों खण्डो' पर उनका अखण्ड राज्य स्थापित द्ोता है | हजारो' देव दानव 
जिनकी आश्षा शिरोधाय करते हैं, दृजारो' राजा महाराजा मण्डलेश्वर जिनके अमुशासन में रह कर 
सपना अहोभाग्य मानते हैं। जिनकी विभूति का वर्णन करना मानव की वल्यन शक्ति से परे हैं। जो 
मनुष्यों का इन्द्र होता है, जिसके पुण्य की सीभा नहीं है। वही महा पुण्यशाली क्षिमिष्छक दान देने का 
अधिकारी होता है। अतएवं वही कल्पद्रम पूजा करने का अधिकारी है। जेसे कल्पष्ृक्ष देवो' और 
भोग-भूमियां मनुष्यो' को इच्छामुसार पदार्थों को देते हैं, बेसे ही चक्रवर्ती भी भगवान्‌ जिनेन्द्रदेव की 
पुजा के मुद्दा अवसर पर याको' को मुंहमांया दान देते हैं। कअतएव इस पूजा का नाम कहपद्म पूजा 
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है। इस प्रकार से भावफों के पट-कर्मो में प्रधान देव पूजा के भेद-पमेदों का संक्षेप में नामोल्टेखपर्वक- 
स्वरूप भी कहने में झा गया है। अब दर प्रकार की पूजाओं का करनेवाठा किस फल को प्राप्त होता 
है, इसका भी छिखना जत्यावश्यक है, ताकि पूजा के फछ को जाम कर लोग इसमें लगें :-- 


इक्‍पूतमपियष्टार महंतो5भ्युदयश्रियः । 
श्रयन्त्यहम्पूरविंकया किम्पुनव्र तभूषितम्‌ ॥ 


अर्थात्‌-भगवान अहंन्तदेव के सम्यग्द्शेन से पविन्न पुजक को भी जब स्वर्ग सम्बन्धी लक्ष्मी 
आज्ञा ऐश्वर्य या अणिमा, महिमा, गरिमा आदि ऋद्धियां में पहिलेप्राप्त करूं- इस प्रकार से ईर्ष्या करती 
हैं । तब श्रती, अहिंसा आदि ब्रतोंसे सुशोभित चारित्र प्रधान सम्यम्दृष्टि श्रावक की तो बात ही कया है ९ 
उसे तो वे कऋद्धियां अनायास ही प्राप्त हो जाती हैं। इस प्रकार भगवत्पुजा के महा फलछ को जान कर 
प्रत्येक गृहस्थ को भगवान्‌ जिनेन्द्रदेव की पूजा में अनुरक्त होना चाहिए। देव-पुज्ञा के प्रकरण में यद्थपि 
मुख्यतया अहन्तदेव की पूजा का विधान है, तथापि गौण-रूप से सिद्ध ओर साधु तथा धम की पूजा का 
भी समावेश कर केना चाहिए। कारण कि--वे भी हस संसार में प्राणीके शरण-रूप है। अर्थात्‌ संसारी 
प्राणी की इस संसार से रक्षा करनेवाले हैं। जेसा कि नीचे के शोक से ध्वनित होता है :-- 


जिनानिवयजनूसिद्धानसाधूनधमंचनन्दति । 
तेउपि लोकोत्तमास्तद्वच्छरणंमंगलंचयत्‌ ।। 


शर्थात्‌ू-भगवान जिनेन्द्र अरहन्त देवों के समान सिद्ध-परमेष्ठियों की तथा साधुओं की और 
धर्म की भी पूजा करनेवाल्ा गृहस्थ श्रावक अत्यन्त आनन्द का भागी होता है, क्योंकि वे सिद्ध आदि भी 
अहंन्तों के समान छोक में उत्तम श्रेष्ठ हैं, शरण हैं, और मज्नलकारी हैं। श्र्थात्‌ पापों के नाशक और 
अनुपम आत्मिक आनन्द के देनेवाछे हैँ। तात्पय यह है कि-जेसे अन्त भगवान की पूजा से आत्मा 
में निमल्ता होंती है, वेसे ही सिद्ध साधु और घमे की आराधना से भी आत्मा पवित्र द्ोती दै। क्योंकि 
पवित्र आत्माओं के गुणानुवाद से भक्त के परिणामों में बड़ी ही कोमछता, सरलता और शुचिता का 
प्रादुर्भाव (प्रकट) होता है । रध्यके अनुसार ही छक्षक की भावना बनती है, यह अनुभव सिद्ध है। अगर 
हमारे सामने कोई रागी या रागी का चित्र होता है, तो हमारे भावों में भी बेसा ही परिणमन होने 
छगता है। क्योंकि हम उसी राग में पले-पुषे हें, उसी में बड़े हुए हैं, वह हमारे रग-रग में समाया हुआ 
है। बेसे ही जब हमारी दृष्टि में कोई वीतराग मुद्रा आती है, तब भी हमारी उसी के अमुरूप बीत- 
रागठामय परिणति बनने छगती है। उसका कारण हसारी अन्तरह्ञ में छिपी हुई वीतरागता ही है, जो 
सामने की मूर्ति के देखने से फूट निकछती है। इससे आत्मा में दोनों प्रकार के परिणभन करने की शक्ति 
विद्यमान है, यह बात सिद्ध दोती है। उसमें प्रथम परिणति आत्मा का धात करती है, और दूसरी परि- 
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णति उसका सुधार करती है, पर उनमें वाह्य कारण निमित्त-रूपसे अपेक्षित होता दै। ऐसा निर्णय करके 
हमें सुधारक कारण की भोर ही छछय देना चाहिए; बिगाड़क ( विराधक ) कारण की तरफ नहीं। 
अतः अरहन्त सिद्ध, साधु और धर्म--ये सब हमारे सुधारक दैं। अतः इन्हीं की पुज्ञा, भक्ति, स्तुति; 
आराधना, उपासना, ध्यान धारणा आदि हमें करना चाहिए। इसी में हमारी भाई दै, और इसी 
का हमें निरन्तर स्मरण करना चाहिए। इसके बिना हमारा रक्षक इस संसार में अन्य कोई भी नहीं है, 
और न द्वो सकता है। 


सेसा कि--समाधि-भक्ति' में अपने भावों को व्यक्त करते हुए श्राचायश्री ने कहा है :-- 


अनन्तानन्तसंसारसन्ततिच्छेद कारणम । 
जिनराजपदाम्भोजस्मरणंशरणंमम ॥| 
अन्यथाशरणंनास्तित्वमेवशरणंमम । 
तस्मात्कारुण्यभावेनरक्ष-रक्ष जिनेश्वर ॥ 
नहित्रातानहिग्नातानहिन्राताजगलये । 
वीतरागात्परोदेवो नभूतो नभविष्यति ॥ 


अर्थात्‌ू-भनादिकालिक, अनन्तानन्त चतुर्गेति परिभ्रमण-रूप संसार के सम्बन्ध का मूलतः 
विनाश करनेवाले भगवान्‌ जिनेन्द्र देव के श्री चरण-कमलों का स्मरण ही मेरा सच्चा रक्षक, संसार के 
कष्टों से पार करनेवाछा है। मेरा अल्य कोई दूसरा परिपालक नहीं है, आप ही मेरे सच्चे परिपालक 
हैं। अतएब है भगवन्‌ | मुझ पर करुणा कोजिये, और मेरी रक्षा कीजिये। इस चराचर जगत ्‌ में 
हे भगवन्‌ आप झेसे बीतरागी देव को छोड़ कर अन्य कोई भी देव मेरी तथा अन्य दुःखी संसारी 
प्राणियों की रक्षा करनेवाला नहीं हैं, और न था और न होगा। जहां पज्यपाव स्वामी जेसे--महान 
दिग्गज आचार्य, भगवान्‌ अरिहन्त परम-बीतरागी सर्वदर्शी सववज्ष प्रभु के चरणों को ही अपना रक्षक 
संसार-संहारक और मुक्ति-प्रदायक स्वीकार करते हो, वहां हम सरीखे संसार-सन्तप्त प्राणियों की तो 
बात ही क्‍या दै ? जो निरन्तर तरह-तरह की आधि-व्याधियों के शिकार हो रहे हैं। हमें तो उनके 
चरणों की शरण को स्वप्न में भी नहीं भूलना चाहिए। उनके चरणों की शरण-रूप नौका ही हमको 
संसार-समुद्र से पार कर देगी । उसी का स्मरण हमें प्रति समय करते रहना चाहिए। जिससे हमारी 
कषायें मन्‍्द हों, और बिषयों से विरक्तता का भाव दृढ़ होता जाय, जो हमारे छिये उक्त नौका के 
चछाने में पतवार का काम करेगा। जो हृदय से भगवज्जिनेन्द्र की भक्ति करते हैं, उनकी मनोबृत्ति 
विषय-कषाय से विरक्‍्त हो जाती है। भेखा कि हम सोछह कारण भावना की जयमाला में पढ़ा करते 
हैं कि--जो अरहन्त भगति मन आने, सो जन विषय-कपाय न जाने | यह विषय-कषाय से होने- 
बाली घिमुखता बस्तुतः अरहन्त-भक्ति का ही माद्दात्म्य है। क्योंकि जैसा आदश होता है, बेसा ही उसका 
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प्रभाव पड़ता है, ऐसा स्वाभाविक नियम है। अतः अरिहन्त परमात्मा पणे विषय-कषाय से शूल्य हैं। 
अतएव उनका सच्चा भक्त भी वेसा ही दोगा। इसमें सन्देह के लिये स्थान ही नहीं है । 
गुरुओं की उपासना की प्रेरणा करते हुए प्रन्थकार कहते हें कि- 


उपास्या गुरवोनित्य मप्रमत्तेः शिवाथिमिः । 
तत्पक्ष ताश्ष्यपक्षान्तश्चरा विभोरगोत्तरा! ॥ 


अर्थात्‌-जो आत्मद्वितेषी हैं, संसार के अपार दुःखों से ऊब उठे हैं अतएव मोक्ष के इच्छुक 
हैं, उन्हें चाहिए कि वे प्रभाद असाोयघानी या लापरवाही को छोड़कर संसार समुद्र से स्वयं तरनेवाले 
और दूसरों को भी तारनेबाले परम दिगम्बर गुरुओं की उपासना में तत्पर दों। उनकी उपासन! 
भक्ति-पूजा गुण स्तुति-रूप गरुड़पक्षी के मात्र पंघ-- उनके 5त्तमोत्तम भक्ति-रूप कार्थ में आनेवाढे विश्न 
उपद्रव-रूप सपों को स्वथा विल्य को प्राप्त करा देते हैं। तात्पयं यह दै कि शुद्ध हृदयसे की गई 
गुरूभक्ति मुक्तिमार्ग में आनेवाले विभिन्‍न प्रकार के अन्तरायों का अन्त कर देती है। जेसे गरुड़पक्षी- 
राज के केवछ पंखों के रहते हुए भयंकर से भयंकर सपा का रहना असम्भव हो जाता है, बेसे दी 
हार्दिक गुरूभक्ति के होने पर आनेवाले विध्नों का बिल्कुछ ही अभाष द्वो जाता है; सो ठीक है। 
अप्रतिहत प्रकाश के रद्दते हुए अन्धकार केसे टिक सकता दे, अर्थात नहीं टिक सकता। गुरू भक्ति बह 
अमूल्य रत्न है जिसका तीन लोक में कोई भी मूल्य नहीं है। उसके द्वारा यदि इन्द्र अदमिन्द्र चक्रवर्ती 
ब तीथकर जैसा पद प्राप्त हो जाय तो इसमें आश्चर्य की बात द्वी क्या है? कविवर पं० श्री बनारसी 
दास जी ने गुरूओं की स्तृति करते हुए कद्दा दे कि -- 


मिथ्यात दलन सिद्धान्तसागर मुक्ति मारग जानिये। 
करनी अकरनी सुगति दुर्गति पृण्य पाप पिछानिये॥ 
संसार सागर तरन तारन गुरु जहाज सुपेखिये। 

जग मांहि गुरु सम कहे बनारसी और न दूजो देखिये।॥ 


आर्थात्‌ू-बनारसी दास जी कहते हैं कि इस संसार में मिथ्यात्व के नाशक सिद्धान्त के 
पारगामी ओर मोक्षमार्गी अतदव स्वयं ही संसार समुद्र से पार दोनेवाले और दूसरों को भी पार 
उतारनेबाढ़े ज़दाज के समान एकमात्र निप्नेन्थ दिगम्बर गुरू दी हैं, जो शुभ कार्य को सुगति का और 
अशुभ कार्य को दुर्गंति का कारण बताते हैं, उन शुरूओं सरीखा दूसरा कोई भी इस्र भयंकर संसार 
समुद्र से पार उत्तारनेवाछा नहीं है। ऐसा निश्चय करके हमें गुरूमक्ति में तत्पर रहना चाहिए। सथी 
गुरूमक्ति से द्वी हमारा बेड़ा पार दो सकता है, अर्थात्‌ मुक्ति की प्राप्ति का एक सान्न अमोध दपाय गुरू- 
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भक्ति ही है, जिस गुरुभक्ति से मुक्ति की प्राप्ति सुछझभ हो एस गुरूमक्ति से क्या सांसारिक उशल पद 
विपुर वेभव अलौकिक ऐसश्व्य की प्राप्ति दुलभ हो सकती है, अर्थात्‌ नहीं, कभी नहीं। 


गुरु भक्ति: सती मुक्त्ये क्षुद्र॒ कि वानसाधयेत्‌ । 
त्रिलोकीमूल्यरत्नेन दुलेभः कि तुपोत्करः ॥ 


अर्थात-उ5त्तम श्रेष्ठ निश्छुछ और निष्काम-भाव से की गई गुरूभक्ति भक्त के छिये मुक्ति 
प्रदान करती है, वह भक्ति संसार के किसी हृष्ट पद को न दे सके यह केंसे हो सकता दे १ जिस रज्न के 
द्वारा तीनोँ छोक खरीदे जा सकते हों कया उस रत्न से घांस फूस का मिढना कठिन हो सकता है; 
अर्थात्‌ नहीं, कभी नहीं, किसी भी तरह से नहीं । 


वह गुरूभक्ति कैसे करना चाहिए इस पर विचार करते हैं। 


निर्व्यजया मनोवृत्या सानुबृत्या गुरोम॑नः । 
प्रविश्यराज चच्छशवद्विनयेनानुरज्नगेत्‌ ॥। 


अर्थात्‌-कल्याणेच्छू पुरुष राजा के समान अर्थात्‌ जेसे राजा का सेवक राजा के मन में 
प्रवेश करके निष्कप८ भाव से उसके अनुकूछ आचरण से उसके ही अनुकूछ मानसिक विचारों से 
उसको खश कर छेता दै, बेसे ही भक्त पुरप को चाहिए कि वह छुल्कपट रहित गुरू के लिये अतिप्रिय 
निमेछ मन के विचारों से गुरू के मन को बड़ी ही विनय और नम्नता से उन्हें अपने ऊपर हमेशा 
प्रसन्‍न करे | तात्पय यह दे कि गुरूभक्ति प्रधान श्रावक मन वचन और काय इन तीनों योगों से अपने 
आराध्य परमोप्य गुरूदेव को अपने ऊपर सर्वदा प्रसन्‍नचित्त रखे। अर्थात्‌ जब कभी गुरूजी सामने 
आयें तो शीघ्र ही खढ़े हो जाना; मस्तक भुकाना; नमोस्तु आदि नम्नतासूचक शब्दों का बोछना उनके 
गुणों में हादिक प्रेमपूर्ण भक्ति रखना | उन गुरूओं की विनय फेसे करनी चाहिए उसका तरीका क्या है- 


पा्खेंगुरूणांतृपव॒त्‌-प्रकृत्यभ्यधिका: क्रिया | 
अनिष्टाश्वत्यजेत्सर्वा मनो जातु न दषयेत ॥ 


अर्धात्‌- गुरूओं की उपासना करनेवाछा गुरुभक्त श्रावक राजाओं के समीप में राजविरूद्ध 
क्रियाओं को नहीं करनेवाले सेवक के समान गुरूओं के समीप में राग, द्वेष, काम, क्रोधादि विकारको 
उत्पल्न करनेवाडी और शास्त्र विरुद्ध सभी तरह की क्रियाओं का परित्याग कर देवे ओर गुरूओं के सन 
को कभी भी कल्ृषित न करे किन्तु सदा खुश करें। तात्पये यह है कि जो गुरूजन होते हैं थे स्वभावत: 
दिशेष बिरागी होते हैं, उन्हें राग की कारणभूत्‌ कोई भी क्रिया निसर्गतः रुचिकर नहीं होती है। और 
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वे द्वष तत्पादक कोई भी क्रिया पसन्द नहीं करते, अतः उनके समक्ष में ऐसी कोई भी क्रिया न करे 
जिससे उनके मन को खेद हो पा»क्षिक प्रतिक्रमण के प्रकरण में एक पद्म पढ़ने में आता है, जिससे मुनियों 
की ब्रतचर्या पर पर्याप्त भ्रकाश पड़ता है उसको दम यहां दे रहे दैं :-- 


प्रावटकाले सबिधुत्‌ प्रपतित सलिले वक्ष मुलाधिवासाः । 
हेमन्ते रात्रिमध्ये प्रतिविगतभयाकाष्टवस्त्यक्तदेहाः | 
ग्रीप्मे स्याशुतप्तागिरिशिखरगताः स्थान कूटान्तरस्था! । 
ते मे धर्म प्रदयुमुनिगण वषभामोक्ष निःश्रेणिभूताः ॥ 


क्र 


अर्थात--भो निम्ेन्थ दिगम्बर साधु वर्षाकाछ में बिजली की चमक-दमक और मूसलछाधार 
वृष्टि के समय वृक्ष के नीचे निवास करते हैं, अर्थात्‌ वर्षा के कष्ट को समताभावोंके साथ सहन करते हैं। 
हेमन्तक्रत में जब कि कड़ारे की ठण्ठ पड़ती है तब रात्रि के बारह बजे के समय में भी पूर्ण 
निर्भयता के साथ ढक्कड़ के समान निरपृद्ट होकर शरीर के साथ व्यामोह का त्याग करते दैं। प्रीष्म- 
गर्मी के दिनों में सूर्य की प्रचण्ड किरणों से सन्‍्तम पव॑तों की शिखरों पर तथा उनके अन्तरालवत्ती 
छोटी २ टेकडियों पर स्थित हो कायोत्सगं घारण करते हैं, वे मोक्षस्थान पर पहुंचाने के लिये नसेनी 
के समान मुनियों में श्रेष्ठ मुनिराज़ मुझे भी अपने समान धम्म प्रदान करें। तात्पय यह है कि जिन्होंने 
शरीर को पर जानफर और अपने चेतन्य तेज: पुछ्ठ सहजानन्द टंकोत्कीर्ण ज्ञायक खभाव आत्मा को 
निज जान कर समस्त पर पदार्थां से मोह का उसी तरह से त्याग कर दिया है जिस तरह से सर्प 
काचुली का त्याग कर देता है, फिर उसकी तरफ भूलकर भी दृष्टि नहीं डालता दै। बेसे से जिन्होंने 
शरीराधित मोह का स्वेथा परित्याग कर दिया है जो संसार का मूछ था जिसके पीछे यह आत्मा जाने 
और अनजाने तरह-तरह के पापाचार करता था अब वेदी आत्मा के यथार्थ भ्रद्धानी होने से बसी में ही 
श्व-पश् रहे हैं। बाह्य में अब जिन की मनोवृत्ति जरा-सी भी नहीं है| उन्हें बर्षा, शीत और भीष्म शृतु 
सम्बन्धी कष्टों का सहना सम्बर और निर्जरा का कारण बन रहा है, जो संसार के घातक ओर भोश्षके 
साधक दैं। ऐसे संवर-शीछ और निज॑रा-शीछ साधु महात्मा हमारी आत्मा में भी बेसी ही शक्ति की 
व्यक्ति में कारण दरों, अर्थात्‌ उनके दक्त गुणों में हमारी हार्दिक भक्ति हो, क्योंकि सच्ची मानसिक गुरु- 
भक्ति भक्तके लिये मुक्ति प्रदान करती है। जेसा कि--'भी वादीभसिंदसूरि' के निम्न पथ्यसे रफुट द्ोवी हैः +- 


गुरुमक्तिः सती मुक्त्ये क्षुद्र कि वा न साधयेत्‌ । 
त्रिलोकी मूल्यरल नदुलेभः कि तुपोत्करः ॥ 
अर्थात्‌--निष्कास भाव से की गई गुरुओं की भक्ति तत्काल मुक्ति प्रदान करता है। जो 
नितान्त दुरूभ है, और प्राणीमात्र जिसका इच्छुक दे। ऐसी गुरु भक्ति क्‍या सांसारिक दुच्छ पढ़ों को 
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नहीं दे सफेगी ? जिस रज्न के हारा तीन छोक की खरीद की जा सकती द्वो, क्या उस से भूसा का देर 
नहीं खरीदा जा सकेगा ९ अर्थात्‌ अवश्य ही खरीदा जा सकता है। अतएब अन्त में हम यद्द भावना 
भाते हैं कि :-- 


गुरोभक्तिः गुरौभक्ति! गुरौमक्ति; सदास्तुमे । 
सदत्तमेव संसार वारणं मोक्ष कारणम्‌ ॥ 


अर्थात-है भगवन | मेरे हृदय में निरन्तर गुरुओं के गुणों में भक्ति हो। क्योंकि गुरु वे ही 
कद्दे जाते हैं, जो विषय-कपाय आरम्भ और परिग्रह के पण त्यागी अतएवं बीवरागी चारित्र प्रधान 
होते हैं, जो अपने एकमात्र लक्ष्य 'नेक्ष को प्राप्त करने में ही निमप्न रहते हैं, जिन्हें संसार के उंवे से ४चे 
पद-अपद माछम होते हैं। जिनकी आत्म-निष्टा ओर मोक्ष प्राप्ति की प्रतिष्ठा को अब संसार की कोई 
भी शक्ति विचलित नहीं कर सकती | उनके श्रीचरणों की अनन्य भक्ति ही संसार का संधार करने में 
सर्वेथा समर्थ है। क्योंकि उनकी भक्ति से मेरी आत्मा में सम्यकचारित्र की उच्ज्बछ ज्योति जागेंगी। 
जो मेरे संसार के घोरान्धकार का बिनाश कर मुझे! शाश्वत प्रकाशमान मुक्त के प्रकाश में पहुंचा 
देंगी। धत्तएव में हृदय से गुरु भक्ति का अभिलाषी हूं। बह भव-भव में मुझे प्राप्त होती रहे :-- 


गुरवः पान्तुबो नित्य ज्ञानदशननायकाः । 
चारित्राणवगम्भीराः संसाराम्बुधितारकाः ॥ 


अर्थात्‌-ज्ञान दर्शन के स्वामी चारित्र के अति गम्भीर-समुद्र संसार-समद्र से पार करनेबॉछे 
गुरुजन हम सबकी सबंदा रक्षा करें। अर्थात्‌ संसार-समद्र से हमें पार करें। 


संसार के असह्य दु.खों से सल्तप्त हम सब उन श्री गुरुओं के श्री चरणों में सविनय सद्भावपूर्ण 
भक्तिपुवेक यह अभ्यर्थना करते है कि वे हम सबकी संसार के असहनीय एवं वचमागोचर दुखों से रक्षा 
करें, यानी अदिनश्वर मोक्ष रट्ष्मी प्रदान करें, जो आत्मिक ज्ञान और दर्शन निधि के अधिपति हैं, और 
हैं घारित्र के अथाइ-समुद्र एवं संसार-समुद्र के तारक जिनकी चरणों की रज का स्पशे आत्मा के अन्दर 
सम्यक्त्व-रूप दी पक की ज्योति को जगमगा देता है, ज्ञान के श्रसार को विस्तारता है, और चारितर-रूप 
पवित्र पताका को फहदरा देता है, अखण्ड ब्रह्मच्य को प्रकट करता है, सूर्य के समान आत्मिक तेजोमय 
प्रताप एवं प्रकाश को प्रकाशित करता दै, चन्द्रमा के सदश शीतछता को छा देता दै, अप्ि के तुल्य कर्म- 
रूप ईंधन को भस्म कर देता है, जछ के समान कर्म-मछ को घो देता है, वायु के समान कर्म-परमाणुओं 
को उड़ा देता है, अतः बही में प्राप्त होता रहे। श्रावकों का तीसरा कर्तव्य स्वाध्याय है - स्वाष्याय का 
अथ है, जिनवाणी का स्वतः अध्ययन करना और अध्ययन करने का प्रयोजन है, आरम-स्वरूप की प्राधि 
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करना । प्रत्येक मानव अशान्त-दशा से निकल्ू कर शान्त-दशा में पहुंचना चाहता है। उसका एकमात्र 
साधन शास्त्र स्वाध्याय है। जेसा कि “विद्यानन्दस्वा्ी' ने कोकवातिक में कद्दा दे कि :-- 


अभिमतफलसिड्ध रभ्युपायःसुबो धः । 
सचभवतिहिशास्त्रात्तस्यचोत्पत्तिराप्तात्‌ ॥ 
इतिभवतिसपूज्यस्तटपसादात्मब॒ुद्ध: । 
नहिकृतम्रुपकारंसाधवो विस्मरन्ति ॥ 


अर्थात्‌-अभीष्ट फल को सिद्धि का उपाय-साधन-सम्यम्ज्ञान है, और वह सम्यरज्ञान शास्त्र 
से होता है, और उस शास्त्र की उत्पत्ति आप्त--सच्चे देव-बीतरागी सवज्ञ ह्वितोपदेशी अरहस्त परम-प्रभु 
से होती है। इसलिये वे परम-देवाधिदेव अरहन्त भगवान्‌ हम सबके द्वारा पुज्य हैं, आराध्य हैं, उपास्य 
हैं, ध्येय हैं, शेय हैं, क्योंकि उन्हीं के प्रसाद से सम्यग्ल्लान की प्राप्ति होती है। अतएव सम्यर्जान के 
प्रधान साधन शास्त्र की पूजा की सयुक्तिक प्रेरणा :-- 


स्‍थान : तिथि : आषाढ़ बदी १५ सं० २०१७ 
श्री दिगम्बर भेन पाश्वनाथ मन्दिर, बेलगछिया, कलकत्ता | ता० १७-६-५८ 


यद्रसादान्नजातुस्पात्यूज्यपूजाध्यतिक्रमः । 
तांपूजयेज्जगत्पूज्यांस्यात्कारोडडमरांगिरम्‌ ॥। 


अर्थात्‌-जिसके प्रसाद से पृज्य पुरुषों की पूजा का कभी भी उल्लंघन नहीं होता, उस जगत्‌ 
पज्य जिनवाणी की पुजा प्रत्येक कल्याणार्थोी को करना चाहिए। जो जिमबाणी स्यात्पद के प्रयोग से 
एकान्तवा दियों द्वारा सर्वथा अजेय है। तात्पये यह है कि--संसार में जितने भी मत-मतान्तर हैं, वे सब 
बस्तुगत अनेक धर्मो में से किसी एक ही धर्म को लेकर चलते हैं, और शोष धर्मों को नहीं मानते इनकी 
तरफ उनका कोई लक्ष्य नहीं। ऐसी स्थिति में उनका धर्म अधूरा धर्म होगा; और जो अधूरा है, वह 
किसी भी आत्मा को परिपुर्ण धमंमय नहीं बना सकता है, और जो धमे वस्तु के अन्दर पाये जानेवाले 
तमाम धर्मा को स्वीकार करता है, वद्दी धर्म बस्तुतः घमं हो सकता है। ऐसा धर्म अनेकान्तात्मक होता 
है, वही वास्तविक घर है। क्योंकि बह बस्तु के अन्दर पाये जानेबाले समस्त धर्मो' को लेकर चलता है। 
हू, यह बात अवश्य है कि--वदढ्ध जिस समय किसी एक पदार्थ के अनेक धर्मो में से जिस किसी घर्म को 
मुख्य करता है, उस समय वह धर्म मुख्य द्वोने से व्यवद्टार में आता है। शेष घम गौण होने से उस समय 
व्यवद्ार में नहीं आते | ठेकिन फिर भी वे उस पदार्थ में ज्यों के त्यों बने रहते हैं, सिर्फ उनको दस 
समय पक साथ कहने को इच्छा नहीं है, इसलिये नहीं कट्टा जा रहा है। शेसे--हम जिस समय किसी 
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एक आमफछ के स्वरूप को देखते देँ तथ कद्दते हैं कि यह आम हरा है या पीछा है, यहां आम के अनेक 
गुणों में से एक रूप गुण की मुख्यता को लेकर हम उसे हरा या पीछा कहृठते हैं, उस समय में डसके 
अन्दर जो रस स्पश और गन्घ विद्यमान हैं वे गौण हैं, उनको कद्दने की उस समय इच्छा नहीं दै 
अतपथ उनकी विधि नहीं है तो निषेध भी नहीं है, ऐसी दशा में आम फल में सभी धर्म खीकुत हैं, 
अतएव ऐसा धर्म कहा जाता है जो सत्यार्थ है निर्वाध है। यह तो एक इष्ट फछ का दृष्टान्त दे जो स्थृछ 
दृष्टि वालों को सममाने के लिये दिया गया है । इसी प्रकार से जो जीव धमे अधमे आकाश और फ़ाछ 
के विषय में भी अनेक धर्मो को खीकार करता हैं; जो-जो प्रथक्‌ प्रथक रूप से उनमें पाये जाते हैं. वह 
धरम द्वी बास्तविक बस्तुस्थिति को समझाने के कारण यथाथे घम है। मूछ में तो जीव द्रव्य के स्वरूप 
को और उसके अनन्त गुणों को ओर उनकेअनन्तानन्त परिमनों को जानने की जरूरत दे, उसके जानने पर 
तो शेष पांचो द्रव्यों के स्वरूप को और उनके गुण पर्यायों को तो जान द्वी छेगा, उसमें तो कोई बाधा की 
बात ही नहीं है। बाधा तो एक आत्म स्वरूप के यथार्थ जानने में पड़ रही है जिसके कारण आत्मा 
अनन्त संसारी बन रहा है। उस आत्मा को जिसने जान छिया उसने संसार के सभी पदार्थों को जान 
लिया, यह निःसंदेह है। अतएब आत्म स्वरूप को समभमने के लिये हमें उन्हीं शास्त्रों का अध्ययन करना 
चाहिए जो वस्तु रवरूप को जेसा का तेसा बताने में सवेथा समर्थ दें। ऐसे शास्त्रों के मूल निर्माता तो 
वे दी होते हैं जिन्होंने अपने सतत ज्ञानाराधन से आत्मस्वरूप को जाना और हसे पृर्ण ज्ञान की अवस्था 
में पहुंचाया; जद्दां पहुंचने पर त्रिलोक और त्रिकाल्बर्ती सभी पदार्था का ,साक्षात्‌ दर्शन और ज्ञान होता 
है, जो सर्वेथा और सदा निरपेक्ष ( अर्थात्‌ किसी भी वाह्य इन्द्रिय ओर प्रकाश आदि की अ्रपेक्षा नहीं 
रखता ) होता है। ऐसे सकछ परमात्मा ही दोते हैं, उन्हीं का बचन ही आगम कद्दछाता है; उसके आश्रय 
से उन्हीं के परम शिष्य चार ज्ञान के घारी गणघरदेष द्वादुशांगश्रुत की रचना करते हैं जो जनेकान्त 
स्वरूप को लिये हुए द्वी द्वोती है। अर्थात्‌ जो पदार्थ जिस स्वरूप को लिये हुए होता है उसको उसी रूप 


से न तो उससे अधिक और न उससे कम ही कद्दना ही यथार्थ कहना दै। ऐसा कथन ही अनेकान्त कथन 
है, वही सत्याथ धम दै। 


नमस्तस्ये सरस्वत्ये विमरज्ञानमूत्तये । 
विचित्रालोक याश्रेयं यत्नसादात्मवर्तते ॥ 


अर्थात--फेबछक्षान-स्वरूप उस सरस्वती देवी को दमारा नमस्कार है। जिसकी प्रसन्नता से 
यह नाना श्रकार का छोक-व्यवहार चछ रहा है, ओर जिसके ग्रसाद से परमार्थ मोक्षमा्ग भी 
निराबाध-रूप से चढछता रहा, और वतंमान में भी एक देश-रूप से प्रचकित है। आज जो भी यथारवे- 
स्वरूप को प्रतिपादन करनेवाढ़े शास्त्र उपलब्ध हैं, वे उसी केवलज्ञान सरखती के प्रति रूपक हैं, उन्हीं की 
परमाराघनासे आज भी हमें वही छाभ हो रहा है, जो भगवान्‌ के रहते हुए होता था। अर्थात्‌ भात्मादि 
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पदार्थों के सच्चे स्वरूप को जैसे छोग भगवान्‌ के समवशरण में उपस्थित होकर, उनकी दिव्य-बाणी को 
सुन कर, जानते थे; वेसे ही आज हम छोग भी उन्हीं की बाणी की अ्रतिकृति-स्वरूप शास्त्रों से जानते हैं । 


स्पाद्ाद केवलज्ञाने सवेतत्वप्रकाशने | 
मेदः साक्षादसाक्षाच्च ह्वस्त्वन्यतमंभवेत्‌ ॥ 


अर्थात्‌- समस्त पदार्थों के असली स्वरूप को प्रकाशित करनेवाले स्थाद्वाद सिद्धान्त में, और 
केबलब्ान में परोक्ष और प्रत्यक्ष का ही भेद है, पदाथ-कृत भेद नहीं है। पदार्थ बह्दी है, जो स्याद्वाद 
सिद्धान्त द्वारा ज्ञाना ज्ञाता है। वही केवलक्ञान ढ्वारा भी जाना गया था। केवलल्नान ने प्रत्यक्ष-रूप से 
जाना था; जब कि स्याद्वाद परोक्ष-रूप से जानता है। ज्ञान के विषयभूत श्ञेय वही है, उतने ही हैं, न 
उनसे कम है, ओर न ज्यादा हैं। अतएब जो श्याद्वाद सिद्धान्त की पूजा करते हैं, वे केबछक्ञान की दी 
पुजा करते हैं। भेसा कि--नीचे के कोक से सिद्ध होता है :-- 


ये यजन्तेश्रुतंभक्त या तेयजन्ते5ज्ञसजिनम्‌ | 
न किश्विद-तरंप्राहुराप्ता हिश्रुतदेवयो: ॥ 


अर्थात्‌ जो भक्त -भक्ति से शास्त्र-जिनवाणी की पूजा करते हैं, वे निश्वय से भगवान्‌ जिनेन्द्र- 
देव की ही पूजा करते हैं । क्योंकि सर्वक्ष भगवान्‌ ने जिनवाणी और जिनेन्‍्द्रदेब में कुछ भी भेद नहीं 
कद्दा है । 


तात्पय यह है कि भगवान्‌ सवशदेव ज्ञान के समुद्र हैं, और उनकी वाणी उसी अपार ल्ञान- 
सागर की बिन्दुराशि है। अन्तर केवछ इतना ही दे कि वे भगवान्‌ वक्ता हैं, और यह बाणी उनके 
आन्तरिक ज्ञान में प्रतिविम्बित क्षेयों के स्वरूप को प्रतिपादन करनेवाल्ली वचन-रचना है। एक प्रतिपादक 
है, तो दूसरा प्रतिपाथ है । 


वादीभसिंदसूरि ने “गद्यविन्तामणि' में एक पद् द्वारा यद्ट भावना व्यक्त की है कि वह सरस्वती 
देवी मुझे अविनश्वर मोक्षरूक्ष्मी प्रदान करे, जो स्याह्वादमय है :-- 


अशेषभाषामयदेहधा रिणी जिनस्यवकत्रा म्वुरुद् दिनिगेता । 
सरस्वतीमेकुरुतादनश्वरीं जिनश्रियंस्पात्पदलाज्छनाशिता || 


अर्थात भगवान्‌ जिनेन्द्र के मुख-कमछ से निकली हुई समस्त भाषा-रूप शरीर को धारण करने- 


बाडी पथ स्यात्पदू-रूप चिह से बिहित सरस्वतीदेवी मुके अविनश्वर मोक्षरुक्मी को देबे। यहां पर 
मछ 


२१० 


कविवर ने उस सरस्वतीदैषी से मोक्षरक्ष्मी की याचना की है; जो स्थाद्वादमथ है । अर्थात अनेक 
घर्मात्मक वस्तु के स्वरूप को प्रकट करने में स्यातपद को छेकर चलती है । यहां स्थातपद का अथ वस्तुगत 
अनेक धर्मों में से किसी विवक्षित-कहने के डिये इष्ट-धर्म द्योतक है। अर्थात्‌ अनेक घर्म स्वरूप 
बम्तु के किसी एक घममं को मुख्य करके कहना स्थातपद से ही हो सकता है, जो उस वस्तु के अन्दर 
रहनेवाडे अविवक्षित--कहने के लिये इष्ट नहीं है। ऐसे सभी शेष गुणोंके अस्तित्व को सूचित करता दे | 
ऐसे स्वात्पद से जिसकी पहचान की जाती है, वद्दी भगवान्‌ की वाणी है। वह हमें मोक्षरूछ्षमी के देने में 
सद्दायक हो, अर्थात्‌ हमें वह वाणी भ्राप्त हो । जिसकी आराधना से हमारा अनादि संसार क्षय को प्राप्त 
हो जाय । यहां आचार्य ने सरस्वती की सेवा का फल मोक्ष प्राप्ति बतलाया दै । अर्थात्‌ जो जिनबाणी 
की सेबा करता है, उसे वह वाणी स्वयं ही जिन बना देती है, और जो जिन बनता है, वह कालास्तर में 
मोक्ष लक्ष्मी को प्राप्त होता है, यह निश्चित सिद्धान्त है। अतएवं भक्त पुरुष वक्त प्रकार के स्याद्रादूसय 
श्रुत के प्रति निर्तर यद्द भावना भाता रहता दै कि--हे भगवान्‌ ! दक्त प्रकार के भ्रुत में सदा ही मेरी 
द्ार्दिक भक्ति हो, जेसा कि हम प्रतिदिन पूजा के अवसर पर बोलछा करते हैं :-- 


श्रुतेभक्ति; श्रतेभक्तिः श्रुतेमक्तिः सदास्तुमे । 
सज्ज्ञानमेव संसार वारणं मोक्षकारणम्‌ ॥ 


अर्थात-शास्त्र में मेरी सदा ही भक्ति हो, क्‍योंकि शास्त्र-भक्ति से ही सम्यग्ज्ञान की प्राप्ति 
होती है। जिसके प्राप्त होने पर यह आत्मा संसार के बन्धनों से सदा के लिये उन्मुक्त हों जाता है । यहां 
शास्त्र-भक्ति से केवछ शास्त्र की अष्ट द्रव्यों से पुजा करना ही अर्थ नहीं लेना चाहिए; किन्तु उनका 
स्वाध्याय करके वर्तु के रवरूप को समझ कर उनसे राग-ढू प-रूप परिणति को घटाना चाहिए। साथ ही 
साथ शास्त्रविदित आचरण का भी पाछन करना चाहिए। 


खाध्याय का साक्षात्‌ फल तो आत्मिक आनन्द है, जो स्वाध्याय करते समय ही प्राप्त होता 
रहता है, साथ ही शरीरादि पर-पदार्था के स्वरूप का ज्ञान न होने से उनसे आत्मा का कोई सम्बन्ध 
नहीं है, और न था; न रहेगा। ऐसा त्रेकालिक भेद्‌-विज्ञान भी स्वाध्याय का ही सुफल है, जो मोक्ष का 
प्रधान साधन है। आत्मा का आत्मा-रूप से, ओर पुट्ठल का पुद्छ-रूप से ज्ञान होना ही भेद्‌-विज्ञान है। 
ऐसा भेद-विज्ञान शास्त्र स्वाध्याय से ही प्रकट होता है :-- 


स्वाध्यायादियथाशक्तिभक्तिप्रीतमनाश्रव्‌ | 
तात्कालिकाडु तफलादुदकेंतकमस्यति ॥ 


अर्थात्‌-जिसका मन शरस्त्र-भक्ति से प्रसन्‍न है, वह अपनी शक्ति के अनुसार स्वाध्याय आदि 


भावश्यक क्रियाओं को करनेबाक्ला तत्काढ ही प्राप्त द्ोनेबाले बिचित्र फड-आत्मिक आनत्द आदि के संबंध 
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से भविष्य में सन्देद-रहित होता है। तात्पय यद्द हे कि- शास्त्र का अध्ययन करनेवाले व्यक्ति के मन में 
जो पदार्थ विषयक अज्ञान होता हे, वद्द तत्काछ ही दूर होता जाता है; और ज्यों-ज्यों अज्ञान का परदा 
दटता है, द्ॉ-स्यों आत्मा में ज्ञान की ज्योति जागती जाती हे; और ज्यों-ज्यों ज्ञान का अखण्ड प्रकाश 
आत्मा में प्रकट द्वोता है, त्यों-त्यों आत्मा में आत्मानुभवजन्य अभूतपुवे आनन्द का स्रोत बह उठता 
है; जो आत्मा के राग, टंष आदि विकारों के दूर होने में अनुपम साधन बनता हे। चारित्र 
धारण करने की प्रबल भावना भी अद्भुत होती है जो कार्य रूप में परिणत होने पर आत्मा 
के कर्ममल को प्रक्षाल्ित कर उसे पूर्ण स्वच्छ बना देती है। अर्थात्‌ आत्मा कर्ममरऊ से रहित हो निर्मल 
परमात्म दशा को प्राप्त कर लेता दै। ऐसा सममकर हमें सवोध्याय में रत होने के प्रयत्न करते रहना 
चाहिये। “नस्वाध्यायात्परमंतपः" स्वाध्याय से बढ़कर दुसरा कोई तप नहीं है विधिपूवेक किया गया 
स्वाध्याय अनेक पापों की निर्जभरा करता हुआ अनेक क्रृद्वियों की प्राप्ति में सहायक द्वोता है। 


खण्डश्लोके स्त्रिभिःकुवेन्‌ स्वाध्यायादि स्वयंहुतेः | 
मुनिनिन्दाप्तमौग्ध्योडषपि यमः सप्तडिभ्रभूत्‌॥ 


अर्थात्‌-मुनि की निन्‍दा से मूढ़ता को प्राप्त हुआ यम नाम का राजा काढान्तर में प्रबोध को 
प्राप्त हुआ | उसने अपनी बुद्धि के अनुसार अधुरे तीन श्ठोक बनाये और उनके स्वाध्याय से स्लात ऋद्ठियों 
का धारक महामुनि हुआ। जहां स्वयं के बनाये हुए अधुरे श्लोकों के स्वाध्याय से अनेक क्रृद्धियों की 
प्राप्ति को करने वाले मुनि का वर्णन शास्त्रों में पाया ज्ञाता हो, वहां भगवज्जिनेन्द्र निरूपित और 
गगधर आदि महदर्षियों द्वारा प्रथित शास्त्रों के स्वाध्याय से यदि स्वाध्यायकर्ता अविनाशी, मोक्ष-सुख 
का भाजन हो जाय तो इसमें आश्वय ही क्या है ? ऐसे भी अनेकों उदाहरण शास्त्रोंमें मिले गे जो स्वाष्याय 
से मुक्ति प्राप्ति के समरथक दोंगे। भेस्रा कि नीचे दिये हुए श्छोक से स्पष्ट होता दै-- 


सणमो अरिहिन्ताणभित्युच्चारणतत्परः । 
ग़ोपः सुदर्शनीभूय सुभगाहः शिवंगतः ॥ 


अर्थांत्‌ू-'णमोअरिहन्ताणं” ऐसे उच्चारण में तत्पर शास्त्र प्रसिद्ध वह सुभय नाम का ग्वाढा 
( गोपाल ) सुदर्शन सेठ द्वोकर मोक्ष को गयो। सुदर्शन सेठ की कथा शास्त्रों में प्रसिद्ध है यह पूर्व जन्म 
में ग्वाढ्ा था, ग्वाछ की पर्याय में मरते समय 'णमो अरिहन्ताणं' का पाठ करते हुए उसने प्राणों को छोड़ा 
था जिसके प्रभाव से बह वृषभदास सेठ के यहां सम्यग्दृष्टि सुदर्शन नाम का पुत्र हुआ और उसी पर्याय से 
मोक्ष को प्राप्त हुआ, यह सच्चा स्वाध्याय है जिसका फल दूसरे भवमें ही मुक्ति छाभरूप से सिद्ध हुआ | 
सच्चा स्वाष्याय तो वद्दी है, जिसके द्वारा अपनी पद्टिचान हो जाय । अपना ज्ञान होने पर तो अपने 
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परिपूर्ण स्वरूप का छाभ होता ही है। वद्द स्वाध्याय वास्तविक स्वाध्याय नहीं कहा जा सकता जिसके 
करने पर अपनी और पराये की पहिचान न हो; अतः शास्त्र स्वाध्याय का अर्थ शास्त्रों के जरिये अपने 
का अध्ययन-झ्ान करना ही है | ऐसा फलितार्थ निकालकर हमें उसी अर्थको ध्यान में रखकर शास्त्र पढ़ना 
चहिये। ऐसे स्वाध्याय के आचार्या में पांच भेद बताये हैं ज्ो निन्‍म प्रकार से हैं-- 


वाचना--शास्त्रों का यथा योग्य रीति से बड़ी दी विनय के साथ बाचना पढ़ना या सुनाना । 
पृच्छना- शास्त्र वाचते समय जो जो शंकाये' उठे' या उत्पन्न हों उनका समाधान करने के लिये किसी 
योग्य बिद्दान के पास जाकर उनको पूछना । अनुप्रेक्षा-प्रश्नों के उत्तरों का बार-बार विचार करना 
ताकि वे उत्तर याद रहें साथ द्वी स्वाध्याय करते समय जो जो विषय पढ़ने में आये हों उनपर भी 
विचारधारा को चछाते रहना | जिससे आत्मामें तरूज्ञान की वृद्धि हो और शन्ति का संचार हो | आम्राय 
-शाझ्रों का यथा योग्य रीति से उच्चारण करना भात्रा, बिन्दु विसर्ग, रेफ तथास्व॒रादिका स्पष्ट उच्चारण 
करना घर्मोपदेश निरंतर शास्त्र स्वाध्याय करने से जो पदार्थ विषयक यथा ज्ञान प्राप्त किया है उसका 
परोपकारार्थ यथोचित रीतिसे उपदेश करना । ये पाचों ही ख्राध्याय स्वपर कल्याणार्थ हैं इनमें स्वकल्याण 
मुख्य है। बिना स्वकल्याण के परकल्याण का द्वोना प्राय: दुःसोध्य दे जो पर द्वित करना चाहते हैं उन्हें 
चाहिये कि वे सर्वप्रथम स्वष्दित करने में उद्यत हों, स्वह्ितपूवंक ही परहित सम्भव है सो भी समय और 
शक्ति आदि की उपेक्षा रखता है। अत्त: स्वकल्याण ही मुख्य है। ऐसा समभक कर स्वइल्याणार्थ स्वाध्याय 
करना चाहिये। 


स्थान ः तिथि: आपषाढ़ छुदी १ सं० २०१५ 
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श्र! दिगम्बर झेन पाश्वेनाथ मन्दिर, बेलगछिया, फछकत्ता | ता० १८-६-५८ 


परमागमस्य जीव निषिद्धजात्यन्धसिन्धुरविधानम्‌ | 
सकलनयविलसितानां पिरोधमथन नमाम्पनेकान्तम | 


अर्थात्‌-हम उस अनेकान्त सिद्धान्त को नभस्कार करते हैं, जो जन्मान्ध पुरुषों को द्वाथी के 
विधान का निषेध करता है। सभी नयों द्वारा श्रकाशित वस्तु स्वरूप के विरोध को दूर करता है, और 
जो परमागम का प्राण है। तात्पय यह है कि- जैसे जन्मान्ध पुरुष हाथी के स्वरूप को निर्णय करते के 
अधिकारी नहीं है, कारण कि उनके नेत्र इन्द्रिय के द्वारा देखने की शक्ति नहीं है। अतएव वे स्पशन 
इन्द्रिय के द्वारा हाथी के जिस किसी अज्ञ को पकड़ पाते हैं, बस उसी-रूप हाथी को कहने छग जाते हैं । 
जो बस्तुत: समूचे हाथी का स्वरूप न होकर किसी एक अह्ढ का ही स्वरूप है। इस तरह से वे सब आपस 
में लड़ते-फगड़ते रहते हैं; फिर भी हाथी के असछी स्वरूप को नहीं पा पाते हैं। बेसे हो जो दर्शन या 
मत वस्तु के किसी एक धर्म को ढेकर तम्मात्र ही वस्तु का स्वरूप मान बैठते हैं; वे सब भी उसके विषय 
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में परस्पर में कलह करते रहते हैं, पर वस्तु स्वरूप तक नहीं पहुंच पाते हैं । यह उनकी एकान्तदृष्टि का दी 
दोष है। वे सब मिल कर एक मत हो जांय तो वस्तु स्वरूप बन जाय, बस इसी मेल या समन्वय का 
नाम ही अनेकान्त हैं। अर्थात हाथी के विभिन्‍न अद्गो को, जो पृथक्‌-प्थक-रूप से ग्रृहीत हैं, प्रथक-पृथक्‌ 
हाथी मानने में द्वी छड़ाई हैं; किन्तु उन सबके समूह का एकीकरण करने पर जो चीज बनती है, उसे 
हाथी कहने में कोई विरोध नहीं है| वेसे ही वस्तुगत अनेक धर्मो में से जो किसी एक धर्म को ही बस्तु 
मान कर सस्तोष कर लेता है, वह वस्तु स्वरूप का घातक है । उसे वस्तु एक धर्मात्मक ही मालूम हुई है, 
जब कि वस्तु बेसी न होकर अनेक धर्मात्मक है। जेसे--क्षणिक सिद्धान्तवादी बौद्ध वस्तु को क्षण-विध्व॑सी 
मानता है; परन्तु वह मानना उसका सव्वथा विरुद्ध है। क्‍योंकि यह वही है, जिसे कल देखा था, ऐसा 
प्रत्यभिन्नान होता है। यदि वस्तु को सवंधा क्षणिक मानते हैं, तो वह प्रत्यभिन्नान नहीं बन सकेगा; तो 
सर्वव्यवह्दार का ही लोप हो जायगा, जो इष्ट नहीं है। अनेकान्तवादी की दृष्टिमें वस्तु क्षणक अनित्य 
भी है, और अक्षणिक नित्य भी है। पर्याय उसका कारण दृष्टि-भेद है। अर्थात्‌ पर्याय दृष्टि से 
क्षणिक है, क्योंकि पर्याय का स्वरूप क्षणिक दै ओर द्रव्य दृष्टि से नित्य है, क्योंकि द्रव्य का कभी नाश 
नहीं होता है। अतएव यह वही है, जिसे कल देखा था यह प्रत्यभिज्ञान बन जाता दै। वेंसे ही कूटस्थ 
नित्यवादी सांख्य के मत में परछोक एवं कायकारण भाव का अभाव हो जायगा; जो दृष्ट विरोध होने 
से इष्ट नहीं है। अतएवं अनेकान्त सिद्धान्त की शरण ही वस्तु स्वरूप को सिद्ध करने में अव्यर्थ साधन 
है, जो सर्वप्रकार के विरोध का परिदार-रूप है, और जो नयों के पारस्परिक विरोध को भी दूर करता 
है, और उनमें सामझरय को स्थापन करता है। यही आगम का जीवन है। ऐसे अमेकान्त को हम बार- 
बार नमस्कार करते हैं। वही अमृतचन्द्रस्वामी 'समयसार कलछश!' में भी उसी अनेकान्तमयी सरस्वती 
की निर्मछ ज्योति की निरन्तर कामना करते हैं, जो आत्मा के अनेक धर्मा को जुदा-जुदा बताती है। 


अनन्तधमंणस्तत्व पश्यन्ती प्रत्यगात्मनः । 
अनेकान्तमयीमूर्तिनित्यमेवप्रकाशताम्‌ ॥। 


अर्थात्‌-बद्द अनेकान्तमयी-अनेक घमंवाली मृति सरस्वती निरन्तर ही मेरे हृदय में प्रकाश- 
मान रहे, जो अनन्त धमंवान आत्मा के असली स्वरूप को प्रकट करती हें, प्रथक्‌ परथक्‌-रूप से बताती है। 
तात्पये यद्द है कि-आत्मा स्वभावत: अनेक घम का पिण्ड है। उनका प्रथक्‌-प्थक्‌ देखना और जानना 
एकमात्र अनेकान्त स्वरूप केवछल्लान-रूप सरस्वती का ही कार्य है--जो अखण्ड है, अविनाशी है, और है 
अनन्त । इसका प्रादुर्भाव आत्मा में ही केवल ज्ञानावरण कम के सबंथा क्षीण होने पर होता है। इसके 
द्वारा जाने गये संसार के तमाम चेतन अचेतन पदार्था का विव्यध्वनियों द्वारा जो निरूपण प्रतिपादन 
या विवेचन किया ज्ञाता है, और जिसे सुन कर दिविध ऋद्धिधारी गणघर स्वामी अवधारण कर 
द्वादशाज्ञ भुत की रचना करते हैं; वह द्रव्य भुत है, वद्दी सरस्वती को मूर्ति है। अन्य जो छोक प्रसिद्ध 
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सरस्वती की मूत्र बनाई जाती दै, जिसकी सबारी हंस पर है, वह वास्तविक सरस्वती नहीं है। 
क्योंकि बह तो एक कल्पित-रूप है। साथ ही उसका सम्बन्ध सिथ्याद्ृष्टि शास्त्र निर्माताओं से है। जो 
मनःकपोछ-कल्पित मन घड़न्त वस्तु के स्वरूप को विपरीत बतछाते हैं। यहां उस सरस्वती से कोई भी 
सम्बन्ध नहीं है। यहां तो भगवान्‌ केबछी या श्रुत केबली के ज्ञानात्मक वा बचनात्सक ज्ञानमूति व शास्त्र 
मूर्ति से सम्बन्ध है, जो छोकत्रय के समस्त चेतन-अचेतन पदार्थ-जालछ को जानने में पूर्ण समर्थ है। 
जैसा कि अमृतचन्द्रस्वामी ने 'पुरुषाथ सिद्धयुपाय' में कहा है कि :-- 


लोकत्रयेकनेत्रनं निरूप्यपरमा गर्मप्रयत्नेन । 
अस्माभिरुपोड़ि यतेविदुषांपुरुषार्थ सिद्ययुपायो यम ॥ 


अर्थात्‌-तीन छोक के लिये एक अद्वितीय नेन्न के समान परमागस का प्रय्नपुवंक निरूपण 
करके अब हम विद्वानों के लिये इस पुरुषाथ सिद्धयुपाय का व्याख्यान प्रारम्भ करते हैं। तात्पय यह है 
कि तीन छोक के समस्त चराचर पदार्था के स्वरूप को प्रकट करने में असाधारण अनुपम नेत्र के समान 
परमागम है; परमागम-रूप मद्दान्‌ चक्ष के द्वारा ही छद्मस्थ अल्पक्ष त्रिलोकबत्ती पदा्थके स्वरूप को भली- 
भांति जानने में समर्थ होता है। यदि इस अल्पकज्ञानी को भगवान जिनेन्द्र की अनुपम बाणी का सह्दारा 
न होता तो इसका अज्ञानास्थकार का विनाश और खास कर आत्म स्वरूप का ज्ञान नितान्त दुल्भ था। 
आज जो भी थोड़ा बहुत बस्तु खरूप का परिचय प्राप्त होता है, जिसके जरिये आत्माएँ अशुभसे हट कर 
शुभ की तरफ झुक रही हैं वह सब एक मात्र जिनवाणी का ही प्रभाव है। जिस जिनवाणीकी आरा- 
घनासे क्राराधक् जन्म ज़रा और मरणके दु.खोंसे उन्मुक्त हो, सकता हो क्या उस ज्ञिनवाणी कीसच्चे 
मनसे की गयी सेवा स्वर्गादि के तुच्छ सुखों को नहीं दे सकेगी? अवश्य ही दे सकेगी--ऐसा ह्ढ़वा 
के साथ निर्णय कर हरेक सुखेच्छु को उसके स्वाध्याय में संलग्न होना चाहिये। जैसे मछिन वस्त्र 6 
मेठ को जछ घो डाछता है वेसे ही यह जिनवाणी का स्वाध्याय आत्माके अन्द्र छगे हुए कर्म मैठ को 
धो देने में आय कारण है। वस्तु स्वरूप को आच्छादित करने वाली अन्लान रूपी धूलि को उड़ाने में यह 
स्वाध्याय मंकाबात के समान है | आत्मा ओर अन॒त्मा के भेद को प्रकट करने में यही स्वाभ्याय सूर्य 
के समान है। मुनिराजों के मनरूप कुमुदों को विकसित करने के लिये यह्द चन्द्रमा के समान है 
जिस जिनवाणी का स्वाध्याय आत्मा के स्वरूप को दर्पण के समान कलका देता है, और मिथ्यात्व को 
जड़ मूछ से उखाड़ देता है, तीन छोक के बड़े-बड़े पदवी घारी जिसको अपने लिये अत्यन्त उपकारी 
मानते हैं वह जिनवाणी का स्वाध्याय ही इस समय हम सबको सत्पथ पर आरूढ़ करने में सर्वयथा 
समर्थ दै। साधु जन भी जब ध्यान में मन स्थिर करते है, स्वाध्याय के समय में आत्मा विषय कंवाधो् 
'बिलकुछ ही विमुख रहता है जिससे आत्मा संबर और निर्जरा इन दो तत्वों को ब्रद्धिगत करता है जो 
साक्षात मोक्ष के कारण दैं। शास्त्र स्वाध्याय वह विशाल वृक्ष है जिसपर मनरूप बन्द्र एक डाली से 
दूसरी ओर दूसरीसे तीसरी एवं तीसरी से चौथी डाली पर क्रीड़ा करता रहता है, अर्थात्‌ उस स्वाध्याय 
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रूप सहा तरु की चार महा विशाल शाखायें है, जिनपर आरूढ़ रहकर मन रूप बन्द्र रमता फिरता है। 
इस प्रकार को रमण क्रिया से यह तीन छोक और तीन काल के समस्त द्रव्य क्त्र काल और भावों के 
स्वरूप को अवग॒व करने में ही रत रहता है जिसका साक्षात्‌ फल तोवाह्य पदार्था से रागद्व ष का 
अभाव द्ोने से ममता का अभाव और समता का बद्दाव निरन्तर जारी होता है जो इस जींबको तऊ्षब 
मोक्ष पहुंचाने में समर्थ कारण बन बेठता है, इसीलिये आचारयों' ने इसे सर्वोत्कृष्ट स्थान प्रदान 
किया है। यह उनके अनुभूत प्रयोगों में से एक है। जेसे चतुर वेद्य स्वानुभूत औषध को देकर 
रोगी को सदा के छिये रोग से उन्मुक्त कर देता दै ओेसे ही आचार्य श्री जेसे महान वेयों 
ने संसार रोगका मिदान कर उस रोग को जड़ से उखाड़ फेंकने की एक मात्र औषध शास्त्र स्वा- 
ध्याय निश्चित किया है! शास्त्र स्वाध्याय से ही मन को तत्काल शांति प्राप्त होती है। अपार सनन्‍्तोष 
की धारा बह उठती है; संसार की असारता नेत्रों के सामने मूलने छगती है | आत्मा मोक्ष मार्ग की ओर 
निद्दारने लगता है। उसकी मनोवृत्ति सांसारिक कार्यों से सबेथा विमुख हो जाती है; विषयों की नीर- 
सता का निश्चय मजबुत हो जाता है। ओर वास्तब में होना भी ऐसा ही चाहिये। क्योंकि शास्त्र 
स्त्राष्याय का अथे पूर्ण आत्मिक शांति प्रदान करना है वह भोजन ही क्‍या जिसके करने पर क्षुधा-भूख 
की बाधा दूर नहीं होती? वह अमृत ही क्‍या जिसके पी ने पर अमरत्व-अकाछ सृत्युका अभाव होकर परिपूर्ण 
आयु की निरावाघ अवस्था बन सके ९ इसी प्रकार बह स्वाध्याय ही कया जिसके करने पर आत्मा को 
सवेदा के छिये अमरत्व-सिद्धत्व दशा की प्राप्तिन हो सके ? तात्पय कहने का यह है कि वास्तविक 
वस्तु स्थिति को समझने का मृू-मुख्य-खाधन वतमान में हमारी दृष्टि में शास्त्र स्वाष्याय ही है। उसी 
के द्वारा ही हमें यद्‌ ज्ञात होता दे कि दम यदि पुरुषार्थ करे तो स्वयं ही परमात्मा बन सकते हैं। यह 
परमात्मत्व शक्ति हमारे ही अखण्ड भण्डार में भरी पड़ी है, उसकी हमें खबर ही नहीं है ओर हो भी 
फेसे ? जबतक दम स्वाध्याय नहीं करेगे तबतक हमें अपने अन्दर रहने बाली अपरिमित शक्तियों का 
भान और परिश्ञान किसी भी प्रकार नहीं हो सकता। शास्त्र स्वाष्याय से ही हमें सबेज्ष और तत्प्रतिपा- 
दित अने कानत सप्रभंगी-प्रमाणसप्तमंगी नय-सप्रमंगी-स्याद्वाद-अहिंसा कर्मसिद्धान्त आदि का परिचय 
प्राप्त द्ीवा है। इसमें सवश्न क्या है और वे केवे बनते हैं इसपर हमें शास्त्रीय आधारसे कुछ चर्चा कर लेना 
आवश्यक और उपयुक्त प्रतीत होंता है | सर्वज्ष का अर्थ है तोन छोक और तीन कालछके सभी पदार्थों को जो 
युगपत्‌ एक साथ-एक ही श्ञान-गुण के द्वारा जाने | ज्ञान-गुणका कार्य जानना है ओर वह प्रत्येक आत्मा में 
अल्पाधिक रूप में रहता ही है परन्तु वह ज्ञान जब तक पराश्रित होता है तब तक निरावाध रूप से 
पदार्थ को जानने में समर्थ नद्ीं दो सकता है, हां, जो ल्लान आत्मा के सिवा किसी भी अन्य पदार्थ की 
अपेक्षा न रखता हुआ तमाम चराचर पदाथों को जानता है वद ज्ञान निर्मेछठ निराबाध जविनाशी और 
अखण्ड द्ोता है । ऐसा शान केवछ शान कहछाता है। ऐसे ज्ञान की प्राप्ति जिस आत्मा में हो जाती है बस 
इसी आस्मा को स्श कहते हैं । 
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स्बक्ष बेसे होता है ? सवंह बनने का उपाय क्या है? उत्तर यह दे कि जो आत्मा-आत्मत्व 
बुद्धि का परित्याग कर शरीरमें आत्मबुद्धि को घारण करता है वह आत्मा ही अनात्मा 
कहलाता है शरीर में आत्मा-बुद्धि इस आत्मा की अनादि से चढी आ रही है उस सहज 
अनाध्मा में आत्मा के ज्ञान को परिवर्तित करके आत्मा में ही आत्मा का ज्ञान करना है। ऐसा 
अन्तरात्मा-सम्यम्द्ष्टि आत्मदृष्टि जीव जब यथाशक्ति संसार की कारणभूत अधिरति का हिसादि प*्च 
पापोंका एक देश त्याग करता हुआ आत्मा को कम के भार से हल्का करता है ओर धीरे-घीरे आत्मिक 
शक्ति को बढ़ाता हुआ उन पश्चपापों का सवंधा त्याग कर देता है तो वही अन्वरात्मा देशत्रती से मद्दाब्नती 
बन जाता है। वह महाव्रती ज्यों-ज्यों चारित्र कौ शिखरपर आरोहण करने का प्रयज्ञ करता हुआ बढ़ता- 
चढ़ता है त्यों-त्यों बढ्दी शुभोपयोगी शुभौपयोग से आगे का शुद्धोपयोग पाने का पात्र बनने छगता 
है, अर्थात्‌ उत्तरोत्तर असंख्यात गुणित कमोकी निज़रा और यथासम्मव नवीन कर्मों का सम्बर करने से 
आत्मा के अन्दर सच्चे आत्मिक सुख के स्रोतों को खोछता है और ज्ञांन के परदों को भी साथ दी साथ 
हटाता चलता है। ज्योंही समस्त मोहनीय कम का क्षय कर देता है त्योंद्दी कुछ सप्रय के पश्चात समस्त 
ज्ञानावरण दर्शनावरण और अन्तराय इन आत्मिक गुणघातक कर्मोंका घात करके उस अचिन्त्य अनुपम 
तेज्ञोमय निरामय निरावरण केबल ज्ञानज्योति को आत्मा में जागुत करता है जिसके असाधारण अखण्ड 
प्रचण्ड प्रकाश में संसार के सारे द्वी पदाथ युगपतचमक उठते दैँ। अर्थात्‌ सवेहा बनने का साधन 
व्यवहारचारित्र ओर निरचयचारित्र ही दे ऐसे चारित्रका साक्षात्‌ फड सर्वद। बन जाना है जिनमें अशुभ 
ध्यानों का अभाव, शुभध्यानों का जमाव और शुभ ध्यानों में भी पुवे-पूथके ध्यानों का अभाव और 
आगे-आगे के शुक्लध्यानों का सद्धाव ओर उनमें पूर्व-पूष का अभाव और उत्तरोत्तर का सद्भाव होनेपर 
मोद्द का सवेथा मूलोच्छेद होते ही केवलज्लान रूप मद्दा सूय का अद्भुत प्रताप और प्रकाश प्रज्वद्धित द्दो 
उठता है जिसके कार यथावत्‌ वस्तु प्रतिभासित होने छगती दै | वाणी में अद्भुत चमत्कार हदूमूत हो 
उठता है। और माधुयकी अविरछ घारा प्रवाहित होने छगती है, उस बाणीमें असंख्य प्राणियों के कल्याण 
करने की शक्ति सत्बित हो जाती दै। बीतरागता का प्रसार तो सारे ही प्रदेशों में सर्वतोमुखी व्यापकता 
को ले बेठता है। 


अनैकान्त-अनेकान्त का अर्थ है, परस्पर विरोधी तस्‍्तरों का एक ही वस्तु में समन्वय करना | 
जेसे--सत असत, एक अनेक, भेद-अभेद, सामान्य विशेष, नित्य-अनित्य । इनमें सत्‌ का विरोधी असस्‌, 
एक का विरोधी अनेक, भेद का विरोधी अभेद, सामान्य का विरोधी विशेष, नित्य का विरोधी अमित्य 
एक ही वहतु स्वद्रव्य, स्वक्षेत्र, स्वकाछ ओर स्वभाव की अपेक्षा से सत है! और वह्दी वस्तु पर-द्रव्य, पर- 
क्षेत्र, पर-काल और पर-भाव की अपेक्षा से असत्त्‌ है। समुदाय की अपेक्षा एक है। गुण पर की 
अपेक्षा अनेक है। गुण और गुणी या पर्याय और पर्यायी की अपेक्षा भेद है 


ओर 5न दोनों में भेदा- 
भाव की अपेक्षा अभेद है। बस्तु द्ृव्य की अपेक्षा सामाल्य है, और पर्याय की अपेक्षा विशेष है के 
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द्रव्य की अपेक्षा नित्य है, और पर्याय की अपेक्षा अनित्य है इत्यादि आपस के विरोधी धर्म जिसमें 
समावेश को प्राप्त होते रहते हैं, ऐसे सिद्धान्त को स्वज्ञ देव ने अनेकान्त कहद्दा है। 


सप्तभड्गी -- सप्तमज्ली का अर्थ है, किसी भी पदार्थ के स्वरूपगत और परस्पर बिरोधी अनेक 
धर्मोा को विवेचन करने के लिये की जानेवाछी बचन रचना | वह अधिक से अधिक कितनी द्वो सकती 
है, यह बताना यों तो सप्रभज्जी इस पद से ही यह स्पष्टवया बोध दो ज्ञाता है कि सात भद्ढों यानी 
ऐसे सात प्रकार के वाक्यों की रचना करना; जो वस्तुगत धर्मा को विवक्षा के बश से विवेचन करने में 
सयुक्तिक उपयुक्त हां। छेकिन वे सात प्रकार के वचन कोन है ९ उनकी रूप-रेखा क्या है? ओर वे कंसे 
प्रयुक्त किये जाते है ? आदि तमाम प्रश्नों का उत्तर देना ही सप्रभंगीका मुख्य दद्देश्य है। वे सप्तमंग निम्न 
प्रकार हैं :-- 


स्याद हित, स्याननाम्ति, स्थाद्स्तिनास्ति, स्यादवक्तस्य, स्यादस्ति अवक्तव्य, स्यान्नास्ति अवक्तव्य, 
स्थादश्तिनालि अवक्तव्य | इनमें स्वथात्‌ू यह अव्यय-पद्‌ है, जो विवक्षित-( वक्ता के लिये कहने में इष्ट ) 
अथगत ( पदाथ में रहनेवाले , धम को छोड़ कर शेष घर्मो' के सद्भाव को गौण-रूप से ग्रोतन करता 
है। और अस्ति यद् भो सत्तात्मक क्रिया का वाचक अव्यय-पद है। दोनों का अर्थ है। कथबज्बित किसी 
अपेक्षा से हे । जेसे--आत्मा स्थाद्स्ति-आत्मा कथश्चित स्वचतुष्टय ( १) स्वद्रठ्य, स्वक्षेत्र, स्वकाल और 
स्वभाव की अपेक्षा से हे । आत्मा स्यान्नास्ति आत्मा कथब्वित्‌ पर चतुष्टय (२) पर-द्रव्य पर-क्षेत्र, 
पर-काछ और पर-भाव की अपेक्षा से नहीं भी है। आत्मा-स्यादस्तिनास्ति, आत्मा-कथ च्चित्‌ स्वचतुष्टय 
की अपेक्षा से है, और परचतुष्टय की अपेक्षा से नहीं भी है | आत्मा स्थादवक्तव्य आत्मा कथब्बित 
अवक्तव्य कहने में नहीं आता। आत्मा स्यादस्ति अवक्तत्य आत्मा कथब्चित है पर कद्दने भे नहीं आता | 
आत्मा स्यान्नास्ति अवक्तव्य आत्मा कथचब्बित नहीं है, पर कहने में नहीं आता। आत्मा स्थादस्तिनार्ति 
अवक्तव्य आत्मा कथड्वित दे भी ओर नहीं भी पर कहने में नहीं आता। ये सात भंग-बस्तुगत धर्म 
के प्रतिपादन करने वाले है, और इनमें स्यात्‌ पद्‌ का प्रयोग वस्तुगत उन तमाम धर्मो का ब्योतन या 
सुचन कर्ता दे, जो वस्तु में है या कहनेवाले को उस समय वे कहने में इष्ट नहीं हैं| क्योंकि संसार में कोई 
ऐसा शब्द ही नहीं दे, जो पदार्थगत समस्त धर्म को एक साथ कह सकें | एक शब्द से एक समय में एक 
ही घमे कहा जा सकता है। अतएव जो धर्म नहीं कद्दे जा रहे हें, वे स्थात शब्द के द्वारा विद्यमान हैं । 
उनका अभाव नहीं है यह द्योतित या सूचित होता दै। प्रत्येक पदाथ अपने-अपने गुण पर्यायों में 
बत॑ रहा हे, कोई पदार्थ किसी अन्य पदार्थ के गुण पर्यायों में नहीं रहता। सबका अपना जुदा-जुदा 
अस्तित्व है, वे सब अपने स्वभाव का परित्याग नहीं करते | एक दूसरे से मिलते हुए भी स्वभावत: ध्रधक्‌ 
ही रहते हैं, कोई किसी से श्वभावत: नहीं मिलता-जुछता, ऐसा नियम है। अतएव शरीर-शरीर है, 
आत्मा नहीं है। आत्मा-आत्मा दे; शरीर नहीं है। क्योंक्रि उनका अपना-अपना द्रव्य, क्षेत्र, काल, 
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भाव जुदा-जुदा है। यदि ऐसा न माना ज्ञाय तो शद्भुर हो जाने से सब एक हो जायगा । तब तो द्रंब्य 
का ही नाश हो जायगा, और जब द्रव्य ही नहीं रहेगा तब सारी ढोक व्यवस्था द्वी छप्त द्वो जायगी, 
यह सबसे बड़ा दोष होगा। साथ ही जो है, बइ अनेकान्तात्मक हैं, अनेक धर्म स्वरूप है; जो अनेक 
धर्म नहीं रखता, बह खर-विषाण की तरद्द है। अर्थात्‌ जैसे-खर-विषाण नहीं दे, वेसे दी अनेक धर्म 
शून्य कोई वस्तु ही नहीं है। जेसा कि अमृतचन्द्रस्वामी ने कहा है :- सकलमनैकान्तात्मकमिदमुक्त वस्तु 
जातमखिलज्ञ:--अर्थात्‌ सर्वक्ष वीतराग परम प्रभु ने यही देशना हम छोगों को दी दै कि हरेक चीज 
अनेक धर्मा को लिये हुए हैं। उन अनेक घर्मो को प्रकाश में छानेवाला स्याहाद सिद्धान्त है। जिसका 
अर्थ है | 'कथब्बिद्वाद या अपेक्षावाद” जिस समय वक्ता जिस धर्म को मुख्य करके वर्णन करता है, वहद 
धर्म इस समय उसके लिये इष्ट है। शेष धर्म अविबक्षित होने से गौण हैं | ऐसा स्याद्वाद का चमत्कार है, 
जो अनेकान्तवाद के सामझस्य को स्थ।पित करता है। यदि म्याद्वाद्‌ का प्रतिपादन भगवान्‌ स्ेज्ञ केव ली 
हारा न होता तो अनेकान्तवाद की जीवन छीला ही समाप्त हो जाती | अतएब कहना पड़ता है कि 
अनेकान्तवा द में जीवनी शक्ति प्रदान करनेबाला स्याह्वाद ही है। ऐसा निश्चय हमें स्वःध्याय से ही 
होता है। भगवान्‌ जिनेन्द्रदेव की दिव्य देशना का छाभ हमें शासत्र स्वाध्याय से ही प्राप्त होता है। 
अतणव हमें उस ओर लगना चाहिए, उसी में हमारा महान्‌ हित निहित है। 
श्री अमृतचन्द्र॒स्वामी ने 'पुरुषाथ सिद्धयुपाय' में लिखा है :-- 


स्थान : तिथि : आपषाढ़ सुदी २ सं० २०१५ 
री रि लेन पाश्वे न्द्रि, वे ६ 
श्री द्िगम्घर जन पाश्वंनाथ मन्द्रि, बेछलगछिया, कलकत्ता । ता० १६-६-५८ 


एकेनाकपन्तीछथयन्तीवस्तुतवमितरेण । 
5 (ए! रे नशीली 4] 
अन्तेन जयतिजंनी नीतिमन्थाननेत्रमिवर्गापी ॥ 


शर्थात्‌-जेसे गोपी-ग्वाली मफ्खन तेयार करने के लिये दि के मटके में दूधि को विलोबने के 
लिये मन्थनदृण्ड-मथानी के दण्डे को चछाने के लिये रस्सी को एक हाथ से अपनी ओर खींचती है, तो 
दूसरे हाथ से ढीला करती दै। ऐसा करने से मक्खन तंयार होता है। यदि वह उक्त प्रकार की क्रिया में 
व्यत्िक्रम कर दे तो अपने लक्ष्य-रूप मक्खन को प्राप्त नहीं कर सकती। बेसे ही ज्ेनी-नीति अर्थात्‌ 
स्थाद्वाद पद्धति वस्तु तत्त को प्राप्त कराने में मन्‍्थनदण्ड के समान है। अर्थात्‌ एक धर्म की प्रमुखता और 
दूसरे धर्मो' की गौणता रख कर जब वस्तु ख्रूप को देखता है, तो उसे यथार्थता के दर्शन द्वोते हैं; 
अन्यथा नहीं । यदि दो में से किसी एक को छोड़ बेठे तो वस्तु स्वरूप को पाना नितानत असम्भव हो 
जायगा । कारण कि दोनों के मुख्य गौण-रूपमें रहते हुए ही वस्तु स्वरूप का ज्ञान हो सकता है। दो में से 
किसी एक के ऊपर अबरूम्धित होने पर एकास्तता आ जायगी, ज्ो बास्तविक वस्तु स्वरूप के ज्ञान में 
नितान्त बाधक होती है। 


२१६ 


अथवा- मन्थनदण्ड को चलछानेवाली ग्वाडी के समान हेनी-नीति जब मोक्ष को प्राप्त करने के 
उद्देश्य से यथारूयात चारित्र स्वरूप आत्मतत्त्व को जो वास्तविक मोक्ष का कारण या मोक्ष खरूप है। 
उसे पाने के छिये आत्मा-रूप मन्थनद॒ण्ड को सम्यगदशेन और सम्यरक्ञान-रूप दो रस्सियों से यथाक्रम से 
चढाने के छिये उद्यत द्वोती है, तब यदि वह सम्यग्द्शंन-रूप रस्सी को अपनी ओर खींचती है तो दूसरी 
सम्यरक्षान-रूप रस्सी को ढीला कर देती है, और जब सम्यग्ज्ञान-रूप रस्सी को अपनी तरफ आकर्षित 
करती है, तब सम्यग्द्शन-रूप रस्सी को ढीला कर देती है। दो में से किसी भी रस्सी को स्वथा नहीं 
छ डरती | तब ठसे सम्यक्‌चारित्र-रूप तत्व की उपलब्धि होने से अभायास दी अपना उद्दिष्ट मोक्ष श्राप्त 
हो जाता है। 

अथवा--वस्तु तस्‍्व को सममने के लिये जो जिज्ञासु पुरुष गोपी के ठुल्य झेनी-नय-नीति का 
आम्रय लेकर वस्तु-रूप को मनन्‍्थन करने के लिये द्रव्याथिक और पर्यायाथिक इन दोनों रस्सियों को पकड़ 
कर चलता है, वह निःसन्देह ही वस्तु स्वरूप को पः लेता है। क्योंकि वह ज्ञनी नीति के अनुसार जब 
द्रव्याथिक ( द्रव्य ही जिसका प्रयोजन है ) नय को मुख्य करके और पर्यायाथिक (पर्याय ही जिसका 
प्रतोजन दे ) नय को गौण करके अथवा प्रयोजन वश कभी पर्यायाथिक को मुख्य और द्वव्याथिक 
को गौण करके वस्तु स्वरूप के विचार में निमसन होता है, तब उसे सत्य तथ्य और पथ्य 
वस्तु स्वरूप सहज में ही हाथ लग जाता है। यह सर्व जेनी नीति का ही माहात्म्य है; और है 
परम अविनाशी सच्चदानन्द चेतनन्‍्य घन के स्वरूप आत्मा के स्वभाव परिणमन का श्रभाव। जो 
स्वाध्याय से ही प्रकाश मार्ग में आता है। एक ही पदार्थ किसी अपेक्षा से नित्य है, तो किसी अपेक्षा से 
अनित्य है, किसी ७»पेक्षा से एक है, तो किसी अपेक्षासे अनेक दै, आदि परम्पर बिरोधी धर्मो' की सत्ता 
की मद्दत्ता को स्वीकृत करनेवाछा एकमात्र स्याद्वादू सिद्धान्त ही है, और यह हम सबके छनुभव में भी 
आता है । अतएव हम कद्दा करते हैं कि एक ही मनुष्य किसी का पुत्र है, तो किसी का पिता है, तो 
किसी का मामा है, तो किसी का नाना है, तो किसी का चाचा है, तो किसी का दादा है, तो किसी 
का बहनोई है, तो किसी का साला है, तो किसी का मौसा है, तो किसी का फुंफा है, तो किसी का 
दामाद है, तो किसी का नाती है, तो किसी का पन्‍्ती है, तो किसी का सन्‍्ती है आदि अनेक 
सम्बन्धात्मक धर्म उसके अन्द्र विद्यमान हैं, और वे सब विभिन्न अ्पेक्षाओं से अपेक्षित हैं। निरपेक्ष 
एक भी नहीं है। उन तमाम अपेक्षाओं को साथ में रखनेवाठा वह मनुष्य एक होकर भी अनेक है। 
एक है अपनी अपेक्षा से, और अनेक है, अनेकों की शपेक्षाओं से । अगर बह पिता है, तो अपने पृत्र 
की अपेक्षा से | यदि उसे कोई सिर्फ पिता ही कद्दने छगे, तो उसका उक्त कहना सर्वथा बाधित द्ोगा। 
क्यों कि बह संसार भर का पिता नहीं हैं, किन्तु अपने पुत्रों का ही पिता है, अन्यों का नहीं। इस तरह 
अपेक्षाबाद या कथच्चिद्वाद का नाम ही स्याह्द है, जो तमास मेंगड़ों को दूर करनेवालछा है। ऐसे 
स्याह्गाद सिद्धान्त को अपनाये बिना सुख-शान्ति नहीं हों सकती। कहते हैं कि किसी नगर में एक 
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चतुमखी प्रतिमा चौराहे पर बिराजमान थी। पूर्व दिशा की ओर सुबर्णमय- पश्चिम की ओर रजतमय, 
उत्तर की ओर रक्तमणिमय और दक्षिण की तरफ नीठमणिमय उस प्रतिमा के क्रमशः मुख थे। चारा 
दिशाओं से आनेवाले मनुष्य अपनी-अपनी दिशा सन्बन्धी प्रतिमा के मुखों को देख कर परस्पर कछह 
करने छगे | कोई कट्दता कि यद्ध तो सुबणेमय ही है; तो दूसरा कहता कि नहीं जी, यह तो चाँदी की ही 
है; तीसरा कद्दता कि नहीं जी, यह तो छाछ मणि की ही है; चौथा कहता कि नहीं जी, यह तो नीलमणि 
की दी है। इस प्रकार विवाद करनेवाछों के विवाद को सुनने की इच्छा से कोई अपरिचित व्यक्ति उनके 
पास पहुंचा और विवाद का कारण पूछने छगा, तब उन लोगों मे अपने-अपने मन्‍्तठ्य के अनुसार सारा 
बुत्तास्त कह सुनाया | उस व्यक्ति ने तटस्थता के नाते कुछ बिचार कर चुकने के बाद उन छोगों से कह्दा 
कि यदि आप छोग कहेँ तो हम आप सबके विचारों को ठीक ढंग से बेठा दं। उन छोगों ने कहा कि 
बहुत ह्वी अच्छा; आप समभाइये | तब उस तटर्थ पुरुषने कहा कि--भाई आप ले गोंका कहना लड़ाई का 
कारण इसलिये हो रहा है कि आप लोग अपने-अरने वचन के साथ 'ही' शब्द छूगा रहे हैं। यदि आप 
छोग हमारा कद्दना माने तो हम कहते है कि भाई आप सब अपने-अपने वचन के साथ की ही की 
जगह 'भी' छगा दीजिये और फिर देखिये कि आप सबसमें कगड़ा होता है या नहीं। उन छोगों ने जब ही! 
की जगह “भी! छगाया तो वे सब बड़े खुश हो पड़े और बोले कि--मद्दारात् आप अच्छे आ मिले | आप 
के निभित्तसे हम लोगों का विवाद ही शान्त नहीं हुआ है; किन्तु ६मेशाके लिये हम छोगोंका अज्नानान्ध- 
कार ही मिट गया दे, और ज्ञान की अपिट ज्योति हम लोगों के हाथ लगो। इससे क््यादा और क्‍या 
छाभ हो सकता है ? इसके लिये आप को धन्य है, इत्यादि | 


प्रमाण सप्तभज्जी-प्रमाण सप्तभन्ली का अर्थ है-परस्पर विरोधी धर्मो' की प्रमुखता और 
गौणता के साथ सात प्रकार के वाकयों द्वारा वस्तु के स्वरूप को प्रस्तुत करना । 


(१) अस्तित्व धर्म की प्रमुखता से वस्तु स्वरूप का विवेचन | (२) नास्तित्व धर्म की प्रमुखता 
से वस्तु खरूप का विवेचन। (३ ) अस्तित्व और नास्तित्व इन दोनों धर्मो की प्रममुखता से क्रमश- वस्तु 
तरब का विवेचन, ( ४ ) अस्तित्व और नार्तित्व इन दोनों घर्मो की प्रमुखता से एक साथ वस्तु तर्तत का 
विवेचन असम्भव है, अतएवं अवक्तव्य | ( ४ ) अस्तित्व और नाष्तित्व इन दोनों घर्मो की प्रमुखता से 
पक साथ वस्तु तर््र का विवेचन असम्भव है तो भी अस्तित्व धम से वस्तु तस्‍्व का विवेचल सम्भव है। 
( ६ ) अस्तित्व और नास्तित्व इन दोनों घर्मा' के सुविविचन एक साथ असम्भव है, तो भी नास्तित्व घर्म 
की प्रमुखता से वस्तु तत्व का विवेचन हों सकता है। ( ७ ) आस्तित्व और नाह्तित्व दीनों घर्मो' की 
प्रमुखता से एक साथ वस्तु तत्त्व का विवेचन असम्भव है तो भी क्रमशः दोनों धर्मो' की प्रमुखता से बस्तु 
तत्व का विवेचन हो सकता है। इस प्रकार ये सात वचन-- प्रमाण सप्रभंगी के होते हैं। इन्हीं का नाभ- 
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प्रमाण सप्मड़्ी है। मयसप्तमड्डी - नयसप्रभंगी का अर्थ है--नयवचन के द्वारा वस्तु गत परस्पर विरोधी 
दो धर्मो' का विवेचन करना सो भी सम्भावित सात वचनों द्वारा ! 


(१ ) अस्तित्व धर्म का विवेचन । (२) नास्तित्व धर्म का विवेचन । (३ ) अस्तित्व और 
नास्तित्व इन दोनों धर्मा' का क्रमशः: विवेचन । (४ ) अस्तित्व और नास्तित्व इन दोनों धर्मों का एक 
साथ कहना असस्भव है, अतएवं अवक्तव्य | ( ५ ) अस्तित्व और नास्टित्व इन दोनों धर्मा' का एक साथ 
विवेचन असम्भव है; तो भी अस्तित्व का कथन हो सकता है। ( ६ ) अस्तित्व ओर नास्तित्व इन दोनों 
धर्मो' का एक साथ विवेचन असम्भव है, तो भी नास्तिव का कथन हो सकता है। ' ७) अस्तित्त और 
नास्तिख इन दोनों धर्मो' का एक साथ विवेचन असम्भव है, तो भी क्रमशः दोनों का कथन हो सकता 
है । इन्हीं का नाम नयशप्तभड्जी दे । 


प्रमाण सप्रभंगी के जिन सात वाक्यों का हम ऊपर विवेचन कर आये हैं। उनमें प्रत्येक वाक्य 
में विवक्षा और अधिवक्षा कहने के लिये इष्ट और कहने के लिये इच्ट नहीं-ये दोनों साथ में मुख्य 
और गौण-रूप से सन्निहित है। यदि ऐसा न माना जायगा तो वस्तु तक्त की उपलब्धि प्रायः असम्भव 
ही होगी | 


नयसप्रभंगी में भी जिन वाक्यों का ऊपर हम निर्देश कर आये हैं, उनमें भी बस्तुगत अनेक 
धर्मो में से जिन परस्पर दो विरोधी धर्मा' का विवेचन किया गया है, उनमें एक प्रधान और दूसरा गौण 
है। वक्ता ने जिस समय जिस धर्म को कहना इहृष्ट किया, उस सम वही धर्म कहा जायगा, अन्य 
नहीं | बहू अन्य धर्म उसी वस्तु में गौण-रूप से विद्यमान है। सिर्फ उस समय उसके कहने की इच्छा 
वक्ता के नहीं है, ओर अगर वक्ता कहे की इच्छा भी करे तो इच्छा मात्र से क्या हो सकता है ९ क्‍योंकि 
एक समय में परस्पर में विभिन्‍न दो धर्मों का वियेचन कर सकना सम्भव नहीं है । ज्ञान में तो एक ही 
वस्तु के अनन्त धर्म एक ही समय में आ सकते है; अर्थात्‌ जाने जा सकते हैं, पर कहे नहीं जा सकते। 
कारण कि कहने धले शब्दों में एक समय में एक साथ अनन्त धर्मो' को कहनेवाला शब्द उपलब्ध नहीं 
है। इस प्रकार से प्रमाण सप्रभंगी में वस्तु की और नय सप्तभंगी में इस्तुगत धरम की विवक्षा की प्रधानता 
है, और इसी को स्पष्टतया खुलासा करनेवाला स्याद्वाद सिद्धान्त है, जेसा कि हम ऊपर छिख आये है| 
यह सब हमें स्वाध्याय से अवगत होता है। अतएव स्वाध्याय का मद्दान्‌ माहात्म्य है, और इसलिये इसे 
श्रावकों के घट कर्मों भें स्थान प्रदान किया गया है। इतना ही नहीं किन्तु मुनियों के पट्‌ आवश्यकों में भी 
इसकी गणना की गई है । आवश्यक का अथ है--जिसे जरूर ही करना पड़े या जिसके #ये बिना 
करतंव्य की अपूर्ति अपरणत्ता का कर्ता को स्वयं ही अनुभव हो | साधुजन तो इसे नित्यप्रति करते ही हैं। 
इससे उनकी आत्मा में विशेष ज्ञान का उद्य होता है, साथ ही अशुभ से रक्षा और शुभ में प्रवृत्ति होने 
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से सातिशय पुण्य का बन्ध-रूप साक्षात्‌ फछ उपछब्ध होता है, और परम्परा मोक्ष की प्राप्ति भी 


अवश्यम्भा बिनी दो जाती है। अर्थात्‌ स्वाध्याय का फछ न केवछ सांसारिक उश्चतम पद्‌ भ्ाप्त दोना है; 
किन्तु सोक्ष-पद्‌ की प्राप्ति भी इसी का अन्तिम सुफल है । 


कम-सिद्धान्त -कर्म-सिद्धान्त का जितना गवेषणापूर्ण ताक्तिक विवेचन ह्ञेन-सिद्धास्त ने प्रस्तुत 
किया है, उतना गहराई और सूक्मता के साथ भारतीय एवं भारतीयेतर वेदेशिक दशेन शास्त्रोंमें सम्भवत्तः 
देखने को नहीं मिल सकता | उसका कारण एकमात्र अपूर्ण ज्ञान है। अर्थात जेन-सिद्धान्तकारों के अति- 
रिक्त जितने भी कर्म-सिद्धान्त के विवेचक जेनेतर सा्वभौम विद्वान हुए हैं, वे सब अपर्ण ज्ञानी थे। 
अतएव वे कम-सिद्धान्त की गहनता एवं उसकी घारीकियों को समभ ही नहीं सके । 


जेन-सिद्धान्त के मूल दिवेचक भगवान सव्झ्देव हैं, और उनके पश्चातबर्ती जितने भी उसके 
उत्तर विवेचक आचार्य हुए हैं, वे सब भगवान सउ्ज्देव की वाणी का अनुसर्ण करनेवाले हुए हैं। 
अतएव वे भी उसकी वारीकियों से पूर्ण-रूपेण परिचित रहे हैं। ऐसी स्थिति में उनके कर्म सिद्धान्त 
विषयक विवेचनात्मक शास्त्र पूर्णता को लि हुए हैं। यह ठीक हैं कि-दठुनिया में जितने भी आस्तिक 
दर्शनकार हुए हैं, उन्‍होंने भी कर्म-सिद्धान्त की चर्चा अपने-अपने दर्शन शास्त्रों में यत्र-तत्र की है । 
यद्यवि उन्होंने कर्म और कर्मज संस्कारों को माना है। पर कर्म कोई पृथक्‌ जुदी चीज़ दै--ऐसा उन्होंने 
स्वीकार करने से इन्कार किया है। उनका कहना दै कि यह्‌ जीवात्मा कम करने में तो स्वाधीन है । 
अर्थात्‌ वह अच्छे और बुरे कम करने में पूर्ण रीत्या स्व॒तन्त्र है, पर भोगने में स्वतस्त्र नहीं है। जैसा कि 
भगवदूगीता में श्री कृष्ण जी अर्जुन से कहते हैं कि--कर्मण्येवाधिकारस्ते मा फलेपु कदाचन शर्थात 
हे अजुन कम करने में ही तम्दारा अधिकार है, फल में नहीं । फर में मेरा अधिकार है, अच्छे और बुरे 
कर्म का अच्छा और बुरा फल देना मेरे अधिकारों में है, इत्यादि | इस प्रकारसे दूसरे आस्तिक सिद्धान्त- 
वादियों ने भी कम और कर्मोा' का फल तो स्त्रीकार किये हैं। पर उनके स्वरूप में उनका अपना सिद्धान्त 
अेन-सिद्धान्त से बिलकुल मेल नहीं खाता । उन्होंने यह तो कट्दा है कि हरेक प्राणघधारी कर्म करता है। 
अर्थात्‌ वद्द खाता, पीता, सोवा, उठता, बेठता, चलता, फिरता, छड़ता, भगड़ता, उपकार करता, डरता, 
मरता, जन्मता आदि ओर ये कर्म के संस्कार उसके साथ में बने रहते हैं। जिससे बह उनके ही अनुरूप 
कार्यात्मक अ्रवृत्ति करता रहता दै। लेकिन वे कर्म कया हैं ? उनका स्वरूप क्‍या है १ क्षात्मा के साथ वे 
कब से हैं ? उनका अन्त अवसान या विनाश द्वोता या नहीं ? और< होता है तो कैसे १ इल्यादि प्रश्नों 
का उनके यहाँ कोई समाधानात्मक उत्तर नहीं है और जो कुछ थोड़ा बहुत है वह विवेकी बिचारक के 
लिये सन्तोषाधायक नहीं है। जेन-सिद्धान्त का कर्म सिद्धास्त एक अनूठा और सर्वाज्ञ पूर्ण सिद्धान्त है। 
जिसे साक्षात्‌ स्वज्ञ प्रभु की षाणी से ही प्रन्थित कर छिखा गया है। वे कर्म मूछत: पौद्नलिक हैं, पुद्रढ 
तर्व से ही उनका निर्माण होता है। शर्थात इस छोक में पुदूगछ की तेईस प्रकार की वर्गणाएँ पाई 
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जाती हैं। उनमें कार्मण जाति की बर्गणाएँ भी हैं। जो तमाम छोकाकाश में व्याप्त दे । जब कर्मषद्ध जीच 
के राग-ह ष आदि परिणामों का निभित्त मिलता है, तव वे द्वी कार्मण पर्गणाए' कर्मत्वद्शा छो प्राप्त होकर 
आत्मा के साथ सम्बन्ध को प्राप्त कर छेती हैं, उन्हें ही जेन-सिद्धान्त में कर्म कद्दा गया है। अर्थात्‌ वे 
कर्म स्वतन्त्र जड़ तस्‍्व-रूप हैं। केवल क्रियात्मक नहीं हैं, बल्कि द्रव्यात्मक हैँ । काय, वचन और मन के 
निमित्त से आत्मा के प्रदेशों में जो परिस्पन्द--हलन-चलून-रूप क्रिया होती है, उससे नवीन कर्मा का 
आना शुरू होता है। इसको आख््रव कहते हैं। ऐसा आस््रव दो विभागों में विभक्त हो जाता है। एक 
भावासत्रव और दूसरा द्रव्याखव | आत्मा के मोद्द राग-द्वषादि-रूप जो भाव होते हैं, वे ही भावासतरत 
शब्द से कद्दे जाते हैं, और उनके निमित्त से जो कार्मण जाति की पुद्छ बर्गणाए' खिच कर आती हैं, 
उन्हें द्रव्यास्रव शब्द से कहा गया है। वे ही कार्मण वर्गणाएं जो खिंच कर आई हैं, उनमें भी चार 
विभाग द्वो जाते :-( १) पद्ले विभाग में तो उनकी प्रकृति यानी स्वभाव का निर्णय हो जाता है कि 
आये हुए कार्मण वर्गणा के पारमाणुओं में आत्मा के अमुक-अम्ुक गुणों को घातने का स्वभाव है। 
(२ ) दूसरे में उनकी संख्या का निश्चय किया जाता है कि वे संख्या में इतने है, इत्यादि | ( ३ ) तीसरे 
में वे आये हुए कामंण बगणा के परमाणु कबतक इस आत्मा के साथ सम्बद्ध रहेंगे--ऐसी कालकृत 
मर्यादा का बंध जाना । (४ ) चौथे में वे आये हुए कर्म परमाणु आत्मा को क्या-क्ण और-केसा-फेसा फल 
दंगे। ऐसा निश्चय होना उपयुक्त चार अवस्था को लेकर उनका आत्मा के प्रदेशों में दूध ओर पानी की 
तरह एक क्षेत्रावगाह-रूप से सम्बन्ध स्थापित कर लेने का नाम ही चार प्रकार का बन्ध है। अर्थात्‌ 
(१) प्रकृतिबन्ध, ( २) प्रदेशबन्ध, ( ३ ) स्थितिबन्ध, (४) अनुभागबन्ध । 


उपयु क्त चार प्रकार के बन्ध में से आदि के दो बन्ध तो अर्थात्‌ प्रकृतिबन्ध और प्रदेशबन्ध तो 
योगों ( काय, वचन और मन ) के निमित्त से होते हैं, ओर शेष के स्थिति और अनुभाग-बन्ध कषायों 
( क्रोध, मान, माया और छोभ ) के निमित्त से होते हैं। 


प्रकृति-बन्ध के सूछ में ज्ञानावरण, द्शनावरण, बेदनीय, मोहनीय, आयु, नाम, गोन्न, अन्तराय 
ये आठ भेद हैं। इनमें प्रथम ज्ञानावरण कर्म का कार्य आत्तमा के ज्ञानगुण को आवरण (ढांकना ) है। 
दुशनावरण का काये आत्मा के दशन गुण का आवरण ( ढांकना ) है। वेदनीय कर्म का कार्य आत्मा को 
सुख-दुःख का वेदन कराना दै। इसमें भी दो विशेषताए' हैं। पहछी विशेषता तो यह है कि यह आत्मा 
को आत्मा-रूप से विश्वास नहीं होने देता, किन्तु पर शरीर को ही आत्मा-रूप से श्रद्धान कराता है| 
दूसरी विशेषता है, आत्मा में आत्मा-रूप से आचरण नहीं होने देना। आयु कर्म का कार्य आत्मा को 
किसी एक शरीर में रोक रखने का है। नाम कर्म का कारये नाना प्रकार के शरीर आदि का निर्माण 
करना है। गोत्र कम का कार्य छोक भ्रसिद्ध उचुच कुछ में जन्म घारण कराना और नीच कुल में पेदा 
करना है। अल्तराय कम का काय दानादि कार्यो में विन्न उपस्थित करना है। इनमें ज्ञानावरण, दुर्शना- 


है 
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बरण, मोहनीय और अन्तराय | ये चार कर्म आत्मा के अनुज्ञीबी गुणों के घातक हैं। अतएव धाति 
कर्म कहे जाते हैं। शोष के चार वेदनीय, आयु, नाम) गोत्र अधघारति कर्म कहलाते है । इनमें प्रथम 
ज्ञानावरण के £ पांच भेद्‌ हैं, दर्शनावरण के ६ भेद हैं, मोहदनीय के मूछ २ भेद हैं, देशन मोहनीय और 
चारित्र मोहनीय | दशन मोहनीयके ४ तीन भेद हैं और चारित्र मोहनी यके मूलमें २ भेद हैं, कषाय वेदनी य 
आर नोकपाय वेदनीय | कषाय वेदनीय के १६ भेद है और नोकषाय वेदनीय के ६ भेद है | वेदनीय 
के दो भेद हैं। साता वेदनीय और असाता वेदनीय। आयुके चार भद्‌ हैं। नाम कमे के ६४ भेद 
है गंत्र कर्म के दो सेद और अ्तराय के ५ पांच भेद है। इस श्रकार से कर्मा' के कुछ उत्तर भर 
१४८ है, ये कर्ममूलमें भी दो भेद वाले हैं--एक द्रव्य कमे और दूसरे भाव कम । द्रव्य कर्म पोद्ुलिक होने 
से जड़ हैं मूर्ति दे स्पर्श रसगन्ध और वर्णवाले हैं। भाव-कम, राग, ढ् प; मोह रूप है ये आत्मा के 
ही विकारी भाव है, अतएव चैतन्य रूप है अमूतिक हैं | ये दोनों प्रकार के कम प्रत्येक संसारी आत्माके 
अनादिकाल से हैं, और जब तक आत्मा संसार में रहेगा, ,तब तक इन सबका सम्बन्ध भी आत्मा से 
बना रहेगा। आत्माओं में भी ऐसी अनस्तानन्त आत्माए' हैं जिनका कर्मा के साथ अनाय्ननन्त 
सम्पन्ध बना रहेगा; उसका कभी भी अन्तविनाश' नहीं होगा। ये आत्माए' अभव्य कहल्ती है, अर्थात्‌ 
इनके सम्यग्दशन ज्ञान-चा रित्र रूप रत्नत्रय की प्राप्ति रूप योग्यता का अभाव दे; यह अभाव भी एक 
कालिक नहीं है, किन्तु श्रेकालिक दै | भव्यों में भी ऐसे जीव अनन्तानन्त हैं जिन्हें तीन काल में भी उक्त 
प्रकार के रन्‍नत्रय की उपलब्धि नहीं होगी उन्हें आगम में दूरानदूर भव्य रूंज्ञा दी गयी दे जो बहुधा 
अभव्य सरीखे दी है । और जो भठय है जिनके रत्नत्रय के प्रकट करने की योग्यता हैं उनको अपेक्षा 
से ये दी कर्म अनादि सानत हैं, लेकिन जोव के साथ कम की सन्‍्वति अनादि से है, इसमें कोई ननु और 
नच करने की गुजायश नहीं हे क्‍योंकि ससार में शुद्ध जीव की उपलब्धि नहीं हे, ओर जहां शुद्ध जीबो 
की सत्ता है वहां यह बात अलवत्ता है, कि वे अशुद्ध दशा का परित्याग करके ही शुद्ध हुए दै। मूलतः: 
कोई भी जीव इस संसार में शुद्ध नहीं हे यदि कोई जबरन यह्‌ कहें कि संसार में शुद्ध जीव कर्मा से 
बंघकर अशुद्ध होते दें तब तो मुक्त जीवों के बंधने का प्रसज्ञ आ जायगा ऐसी स्थिति में मुक्त जीबों के 
भी संसार दशा द्ोोने पर मुक्तों का अभाव हो जायगा या फिर मोक्ष पुरुष/थ ही नष्ट हो जायगा और 
सप्रतक्तों में मोक्षतत्व का विनाश होने से सप्रतत्तत की व्यवस्था ही नष्ट प्राय हो जायगी | अत: तरव 
व्यवस्था को बाकायदे कायम रखने के लिये शुद्ध जीवों का बंघना किसी प्रकार से स्वीकार नहों दो 
सकता है | यह तो सवसाधारण जग प्रसिद्ध हें कि संसार में सुबण की प्राप्ति छुबर्ण पाषाण से होती हैं 
और बह सुबर्ण पाषाण सुवर्ण की खान से प्राप्त द्वोता हूं; बेसे द्वी शुद्ध जीव की उपलब्धि भशुद्ध जीव से 
होती है, ओर बह अशुद्ध जीब मूछतः निगोद राशि से ६ निकढता हे । इससे यद्द सिद्ध हुआ कि जेसे 
शुदूष सुबर्ण जिसमें किट्टकालिमा जादि कोई भी विकार न हो, किसी भी सुधर्ण पाषाण की खानि में 
नहों मिक्केगा, किन्तु वहाँ तो बह षाषाणके रुपमें ही प्राप्त _गा पश्चात्‌ कोई सुबर्णकार उसे अपने बोद्धिक 
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बल से और बाह्य में अप्रि आदि के निमित्त से उसे शुद्ध करके दुनियां के सामने शुद्ध सुबर्ण के रूप में 
उपस्थित कर दिखाता है, वेसे ही कोई सव्यात्सा नित्य निगोद से निकलकर स्वयमेव द्वी शुद्ध दशा को 
प्रकट करने के लिये वाह्य में अरहन्त आदि पश्चपरमेष्ठियों की भक्ति आदि का निमित्त पाकर और 
अन्तरंग में तपश्चरणादि रूप अग्नि को प्रज्वल्ित करके कर्म रूप सहामछ को भस्म कर दे तो शुद्ध सिद्ध 
दशा को भ्राप्त कर सकता हे । दक्त प्रकार से उक्त प्रकार की शुद्ध सिद्ध दशा के प्रकट हो जाने पर फिर 
कभी भी बह ७शुद्ध नहीं हो सकता है, क्‍योंकि अशुद्धि का मूल बीज द्रव्य कर्म और भाव कमे श्े 
जिनको ध्यानाप्मि द्वारा सबंथा और सर्वदा के लिये दरघ कर दिया गया है। अतएव ज॑से बिना बीज 
के वृक्ष की उत्पत्ति सम्भव नहीं है, बेसे द्वी बिना द्रव्य और भाव-कम के नवीन कमे-बन्ध भी असम्भव 
है। ऐसा समझ कर शुद्ध जीव के बंधने की आशंका ही नहीं करनी चाहिये। 


स्थान तिथि : आपषाढ़ सुदी ३ सं॑० २०१५ 
श्रो दिगम्बर जेन पाश्वेनाथ मन्द्रि, बेलगछिया, कछूकत्ता । ता० २०-६-४८ 


कर्म की दश दशाएँ 


कम-सिद्धान्त में कम के दश करणों का विधास भी किया गया है, जो निम्न प्रकार से है :-- 


(१ )बन्ध, (२) उत्कण, (३) अपकर्षण, (४) सत्ता, (४ )४दय, (६) बदीरणा, 
(७ ) संक्रमण, ( ८ ) उपशम, (६ ) नि्कांचना और ( १० ) निधत्ति । 


बन्‍्ध--योग और कषाय के निमित्त से कर्म-पुद्रछ परमाणुओं का आत्मा के प्रदेशों के साथ 
मिल कर एकमेक हो जाना बन्ध है। ऐसा बर्ध--अ्रकृति-बन्ध, स्थिति-बन्ध। अनुभाग-बर्ध जोर 
प्रदेश-बन्ध के भेद से चार प्रकार का दै। भ्रकृति-बन्ध में ज्ञानादि गुणों के घात करने के स्वभाव की 
प्रधानता है । स्थिति-बन्ध में उन सम्रागत कर्मा का किसी नियत समय तक आत्मा के साथ बंधे रहने की 
मुख्यता है। अमुभाग-बन्ध में उन सम्बन्धित कर्मो में अच्छे और बुरे, शुभ ओर अशुभ, सुख ओर दुःख 
देने-रूप शक्ति का सब्बित होना है। प्रदेश बन्ध में आगत कम-परमाणुओं को गणना ( संख्या ) की 
मुख्यता है। 


यहद्दां यह आशंका हो सकती है कि-कर्म तो जड़ है, अचेतन दे, उनमें आत्मा के ज्ञान जादि 
गुणों के आष्छादन करने का स्वभाव केसे पड़ जाता दे? इसका समाधान यदि दम अपनी शरीर 
प्रकृति की तरफ दृष्टिपात्त करें वो सहअ ही में हो सकता है। अर्थात्‌ भेसे मुख द्वारसे भक्षण किया हुआ 
भोजन ददर में पहुचते ही रस, रुघिर आदि सप्त धातु-रूप परिणमन कर जाता है, वेसे ही योग द्वार से 
आखवित कर$ई्मो में भो कषायजनित बिभिस्न प्रकार के भाषों के अमुसार ही उनमें विभिन्‍न प्रकार के गुणों को 
बे€्‌ 
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- ढॉकने का स्वभाव पड़ जाता है। अर्थात्-श्ात्मा के जेसे तीत्रमन्‍्द, तीत्रतम, मन्द्वम आदि भाव दोते 
हैं; उनमें बेसा ही आत्मा के गुणों को घात करने का स्वभाव हो जाता है। स्थिति-बन्ध में भी आत्मा 
के भावों की पुट काम करती है। जेसे आत्मा के भाव होंगे, बेसी ही कर्मो' में जघन्य, मध्यम और 
उत्कृष्ट स्थिति कालकृत मर्यादा पड़ेंगी। अनुभाग-बन्घ में भी भावों के अनुकूछ ही फछ देने की शक्ति 
प्रादुभ त होती है। जेसे अमि के कण बिनगारी से लेकर एक मद्दान्‌ धधकती हुई ज्वाला में जछाने की 
शक्ति की दीनाघधिकता पाई जाती है, बेसी ही आत्मा के भावों के अनुसार कर्मा' में भी सुख-दुःख देने 
की शक्ति हो जाती है। प्रदेश-बन्ध में भी आत्मा के भावों की शक्ति काम करती दै। जिस जाति को 
भाष शक्ति होगी, दसी के अनुरूप कार्मण बर्गणाएं' भी खिचंगी। जेसे चुम्बक पाषाण में जितनी शक्ति 
होगी, उसी के अनुसार हद्वी छोद्दे के कण खि्ेंगे। अथवा एक तपा हुआ छोद्दे का कण और उससे भिन्न 
तपा हुआ एक लोद्दे का मद्दान्‌ गोला जैसे अपनी-अपनी शक्ति के अनुसार ही जलकणों को आकर्षित 
करता है, बैसे ही आत्मा भी अपने तीत्र मन्द आदि भावों के अनुसार ही कार्मण बर्गणा के परमाणओं को 
आकर्षित करता है। इस प्रकारसे चारों द्वी बन्ध आत्मा के नाना प्रकारके भावों के तारतम्य पर निर्भर 
हैं। हां, यह बात जरूर ही जान हेनी चाहिए कि-उक्त चार प्रकार के बन्धों में दो बन्ध तो योगों के 
झाशित हैं ओर दो बन्ध कषायों के आश्रित हैं। उनमें प्रकृति-बन्ध और प्रदेश-बन्ध तो योगजनित क्रिया 
के ऊपर जवरम्बित दें । स्थिति-बन्ध और अनुभाग-बन्ध ये दो कषायों के ऊपर आधारित ६ । हुसे 
किसी व्यायामशाढा में दो पहलवान बेठे हुए हैं । एक के शरीर पर तेढ का माल्सि किया हुआ है और 
दूसरे के शरीर पर कुछ भी सचिकण पदार्थ का सम्बन्ध नहीं हैं। अब यदि हवा चले तो घूलि के कण 
जरुर छड़ कर उन दोनों के शरीर से संसगित द्वोंगे। क्‍योंकि हवा का कार्य धूछि के कणों को बड़ा कर छे 
जञाना है ओर उन धूलि कणों में उड़ कर जाने की स्त्राभाविकी शक्ति है। अब वे धूलि कण उन दोनों 
पहलवानों के शरीर पर पहुंचते ढें तो एक के शरीर से तो बे एकदम चिपट कर सम्बन्धित हो जाते हैं 
ओर दूसरे के, जिसके शरीर पर चिकनाई नहीं है, शरीर पर छगते ही नीचे गिर जाते है, ठहरते नहीं हैं। 
बेसे ही कषायवान जीवों के कर्म-परमाणुओं का आत्मा के साथ बहुत काल तक बंध कर रहना द्वोता है । 
परन्तु जो जीव निष्कषाय हैं, जिन्होने मोहनीय कम का उपशम या क्षय कर दिया है, उनके कर्म- 
परमाणु आते तो हैं, क्‍योंकि उनके योगजनित क्रिया दोती है और वह क्रिया कर्म-परमाणुओं को भपनी 
शोर आक्ुष्ट करती है। पर उन्हें स्थिर रखनेवाला कोई नहीं है। अतएबव वे जेसे आते हैं, बेसे ही चले 
भी जाते दूँ । इससे यह तात्पर्य निकहा कि--कषायज्ञनित बन्ध ही आत्माको दुःखदायी है। ऐसा समझ 


कर जो दुःखसे भयभीत होना चादते हैं, उन्हें चाहिए कि वे कषायों पर विज्य प्राप्त करने का सतत्‌ 
उद्योग करें | ॥; 


अब यहद्दां पर कोई भी तटस्थ व्यक्ति यद आशंडा कर सकता है कि--आत्मा तो अभूतिक तस्व 
है, इसके साथ मूर्तिक पुद्छछ परमाणुओं का जो कि कार्मण बर्गणाओं में परिगणित हैं, फेसे बन्ध हो 
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सकता है ? सूर्तिक का मू्तिक के साथ वन्ध हो जाना तो बुद्धि में जमता है, अंचता है, परन्तु अमूत्तिकके 
साथ मूर्तिक के बन्ध को बुद्धि सद्दसा स्त्रीकार करने को तेयार नहीं होती ? तो इसका समाधान यह है 
कि शुद्ध अमूर्तिक का मूर्तिक के साथ बन्च तीन काछ में भी नहीं हो सकता दै। छेकिन जो अमूतिक 
अनादितः मूतिक के साथ बंधा हुआ चूा आ रहा दै। उसके नवीन-बन्ध में तो शंका द्वोनी दी 
नहीं चादिए। कारण कि बन्ध से बन्ध की सन्‍्तति चलती रहती है और वह तबतक बराबर चछती 
रहेगी, जबतक की बन्ध की सन्‍्तति का उच्छेद नहीं कर दिया जायगा। दूसरी बात यह भी है कि कोई 
स्वस्थ मनुष्य बेठा हुआ है, उसके मन) बचन और काय में किसी प्रकार का विकार नहीं है, पूर्ण खवश्थ 
है। ऐसे दी समय में यदि कोई शत्र आकर जबदंस्ती दठात्‌ उसे विष का प्याहा पिला देवे तो कुछ ही 
समय के पश्चात उसे वेहोशी आ जायगी। उस समय में उसके मन, बचन ओर काय तीनों बिक्ृत द्वो 
जायंगे। टीक इसी प्रकार से कमं-परमाणुओं का भी असर जमूतिक आत्मा पर पड़ता है और वह 
आर्मा अपने स्वरूप से बाहिर हो जाता है । छेकिन यह शरीरी आत्मा पर ही लागू होता है, अशरीरी 
पर नहीं | शरीरी आत्मा; जबतक शरीर का सम्बन्ध है, तबतक अमतिक स्वरूप होते हुए भी मतिक भी 
कहा जाता है और इसी से बन्ध का पात्र माना जाता है। यहां पर शरीरी से तात्पय यह है कि--ज्ो 
शरीर से शरीर की परिपाटी को बनाता रहता है, वह नहीं लेना; जो शरीर से शरीर के आगामी 
सम्बन्ध का विच्छेद कर चुका है आर कुछ समय के पश्चात ही मुक्त दोनेबाला हैं, अर्थात्‌ जीवन्मुक्त 
अवस्था में अवस्थित दे | अर्थात्‌ अब जिसको जन्म घारण करने की आवश्यकता नहीं है। क्‍योंकि जन्म 
वही घारण करता है, जो आगामी आयु का बन्ध करता है | किन्तु जिसने आयु-कर्म का व्युच्छेद कर 
दिया है, केवल भुज्यमान आयु द्वी जिसके बतेसान है और जो अब उसको पूर्ण करके अनन्तकाछ के 
लिये सिद्धालय में ही जाकर अनन्त झात्मिक सहजानन्द की अनन्त लहरियों में छद्दरानेबाला है, उसके 
बन्ध की कथा कहां ? वह तो अबन्ध ही अवन्ध है और अनन्तकाल तक अबन्ध ही रददेगा। अतः मोह- 
जनित बन्ध को ही बन्ध मान कर उसके मल कारण मोह का नाश करना ही श्रेयरकर है। 

उत्कर्षण- कर्मो की स्थिति और अनुभाग शक्ति को बढ़ाना। अथरति--पूर्वकाल में जिन शुभ 
या अशुभ भावों की तरतमता से कर्मा' का बन्ध किया गया था; उनमें पूषवे की अपेक्षा अधिकाधिक 
शुभ और अश्युभ भावों के ढ्वारा स्थिति ओर अनुभाग की शक्ति को बढ़ाना । 


अपकर्षण--पूर्व में बन्ध किये हुये कर्मो' की स्थिति ओर अनुभाग शक्ति को घटाना | 


सत्ता-बांधे हुए कर्मो' का आत्मा के साथ नियस काल तुक बना रहना। अर्थात जो कर्म 
बांधे जाते हैं वे तत्काठ उदय में नहीं आते किन्तु कुछ समय ठहरने के बाद्‌ ही वे ढदय में आते हैं। 
जैसे कोई सुरापायी यदि सुरापान कर ले तो तत्काल ही वह नशा की दशा में नहीं जायगा, किन्तु कुछ 
समय के पश्चात्‌ उसे नशा की दशा का अनुभव दोोगा, वेसे ही कम बन्ध होने के कुछ समय, अर्थात्‌ 
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बांघे हुए कर्म की स्थिति के अनुसार इसमें जो भी आवाधाकाछ पड़ता है, उसके बीतमे पर ही कम का 
डदय में अकर फछ देना प्रारम्भ करता है, ऐसा कर्म सिद्धान्त का नियत नियम है। इसी का नाम 


ही सत्ता है । 


उदय--बांधे हुए कम का आवाधाकाल पूर्ण होते ही, वाद्य में द्रव्य क्षेत्र काह और भाव के 
निमिस से फछ देना शुरू करना। जेसे फछवान वृक्ष में पूर्व में पुष्प छूगते हैं, बाद में फछ छगना 
प्रारम्भ होता है । 


उदीरणा--करम की स्थिति को अपकर्षण करण के द्वारा घटा कर बीच में ( उदयकाछ के 
पहले ही ) उदय में छाना | 


उपशम- कर्म को उदय में नहीं आने देना | 


तैक्मण--एक कम प्रकृति का दूसरी कर्म प्रकृति रूप कर देना | यह परिवर्तन ज्ञानावरण आदि 
मूल प्रकृतियों में न होकर उत्तर प्रक्मतियों में ही होता दै और उनमें भी सजातीय प्रकृतियों में ही होता 
है; विजातीय में नहीं । ओर सजातीय में भी सभी में नहीं किन्तु आयु कर्म के प्रकृतियों को छोड़कर 
अर्थात्‌ जेसे साता वेदुनीय का संक्रमण असाता वेदनीय रूप से और असाता वेदनीय का साता 
वेदुनीय रूप से । आयु में यह सक्रमण नहीं होता है अर्थात्‌ यह जीब जिस आयु का बन्ध कर लेता है 
उसे उस आयु बाही गतिमें जन्म घारण करके उसको भोगना ही पड़ता है, बह बिना भोगे छूट नहीं 
सकती है । 


निधत्ति--जो कर्मा का उदय और उनमें संक्रमण न होने दे | 


निकांचना--जो कर्माका उदय-उत्कषेण अपकर्षण और संक्रमण न होने दे। इस प्रकार से 
कम सिद्धान्त का यह स्थूछ रूप से यत्किच्चित वणेन किया गया है, इसका विस्तार के साथ वर्णन पढ़ने 
की इच्छा रखने वाले स्वाध्याय प्र॑मी सज्जन गोम्मट सार कर्म काण्ड आदि कम सिद्धान्त निरुपक मंथोको 
देखे । अथवा तत्वार्थ सूत्र के अष्टम अध्याय को पढ़े। आखबतत्व के निरूपक छठवें और सातवे' 
अध्याय को भी देखें। कद्दने की गर्ज यह है कि कर्म सिद्धान्त को जितनी वारीकी और गददराई के साथ 
प्रतिपादन किया गया है इतना जैदेतर सिद्धास्तों में कहीं पर देखने को नहीं मिछा। इस प्रकार से 
जेनपर्मानुसार कर्म सिद्धान्त की जो यत्किच्चित्‌ परिचयात्मिका व्यवस्था प्रस्तुत की गई है उसका रहदेश्य 
मात्र इतना ही दे, कि कर्म किसी भी प्राणी को जबरन कष्ट नहीं देते किन्तु श्राणी स्वयं ही अपने भ्रज्नान 
के कारण इन्हें कमेत्व दशा में ढाकर अपने साथ उस्का घुच्द सम्बन्ध स्थापित कर ढेता है। कर्म दो 


श्श्ह 


स्वभावत:ः लड़ अचेतन हैं, उन्हें किसी को कष्ट देना और किसी को छुख देना इष्टहीन है हैं, क्‍योंकि 
इष्टठवा और अनिष्टता ये दोनों चेवन्य के दी बिकारी भाव हैं अतएव वे चेतन हैं। जो चेतन के भाव हैं, 
वे भचेतन पुदूगल के केसे हो सकते हैं ? अर्थात्‌ नहों, तीन काछ में भी नहीं । हवां यह जवश्य दी है कि उन 
अचेतन कर्म परमाणुओं में इष्ठ की कहपना करने वाले आत्मा के भावों की पुट से इष्ट की कल्पना 
करा देनेकी स्वगत शक्ति है, इसी प्रकार अनिष्ट कहपना कराने की भी। ऐसी शाक्ति रखने वाली बर्ग- 
णाओं को आगम में कार्मण वर्गणा के नामसे निदेश किया गया है। अन्य वर्गणाओं में उक्त प्रकार की 
शक्ति नहीं हैं। उस शक्ति की अभिव्यक्ति आत्मा के राग ह षादिभावों से ही द्वोती दै, अन्यथा नहीं। 
जेसा कि इष्टोपदेशकार आचाये पूज्यपाद स्वामी ने कहा है :-- 


रागीपन्नाति कर्माणि वीतरागी विप्मुच्यते 
सक्ष्मो जिनोपदेशो5य संक्षेपाइन्धमीक्षयों! ॥ 


अर्थात्‌-रागी जीव द्वी कमों को बांधता है, और बीतरागी ही कर्मो' को छोड़ता है; ऐसा 
बन्ध और मोक्ष का सूद्ष्म स्वरूप संक्षेपमें भगवान जिनेन्द्र देवने कट्टा है। यहां यद्यपि रागका ही नाम 
लिया है पर रागके साथ साहचर्य सम्बन्ध रखने वाले ६ ष को भी समझ ढेना चाहिये। क्योंकि जहां 
राग होता है वहां द ष तो होता ही है ऐसा साहूचर्य नियम है, जो निःसन्दिग्घ है। 


यत्रराग:पदन्धत्तेद पस्तनत्र तिनिश्चयः 
उभावेतौ समांलम््य विक्रमत्यधिकंमनः ।॥ 


तात्पर्य यह है कि जिस आत्मा में राग होगा उस आत्मा में हंघ अवश्य ही होगा। इसलिये 
ही मानव का मन दोनों राग और द्वष का सद्दारा लेकर विषयों की कलर श्रवृत्त होता है। अत्तः यदि 
बन्ध का मूल कारण राग और द्व प है तो सोक्ष का सूछ बीज राग और दं ष का सर्वदा ही अभाष है। 
राग के त्याग की प्र रणा करते हुए कविवर पण्डित दोछतराम जी ने कितना सुन्दर और मनोद्दारी 
वचन कहा है कि :-- 


राग आग दहै सदा तातें समाभृत सेश्ये । 
चिर भजे विषय कपाय अब तो त्याग निजपद वेहये ॥ 


कर्थात्‌ है आत्मन्‌ | तू ने जन्म जन्मान्तरों में अनेकों बार भगवान सर्वज्ञ बीतरागी प्रमु के 
मुखतारविन्द से छुना है कि इस संस्तार में संसरण करने बाछे पत्येक प्राणी को चाइ-विषयेच्छा रूप आग 
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अढा रहो है। उनकी जरूत को जो भव्य प्राणी शान्त करना चाहते हैं उनके लिये क्षमता-राग-हं ष का 
अमावब रूप अमृत का पान ही सर्वोत्तम अमोघ, अव्यर्थ औषध है, बिना इसके उनकी जलन की शान्ति 
नहीं हो सकती है, इसलिये यदि तू चाहता है कि मेरी आत्मा में अपूव शान्ति हो तो तू विषय और 
कषायों का त्याग कर | इसी से तुझे अपूर्व अननुभूत सुख-शॉन्तिकी प्राप्ति होगी | तू ने विषय और 
कषायों का सेवन तो अनन्तोंबार किया उसके फलस्वरूप अनन्त दुःखों का अनुभव भी अनन्तोंबार 
किया परन्तु ओत्मिक सुख शान्ति का तो तुमे अश भी कभी नहीं मिला अनुभव में नहीं आया। वह 
तो तेरे लिये अपूर्व चीज है, और अननुभूत है, उसको प्राप्त करने के छिये तो अब तुमे हर तरह से 
कटिषद्ध हो जाना चाहिये। अगर तू कदाचित्‌ विषय कषायों से हटकर और आत्मानुभव में डटकर 
छग जायगा तो मुझे वह अपना अविनाशी पद प्राप्त हो जायेगा जिसके भ्राप्त होने पर फिर तुमे कभी भी 
इस विषम वातावरण में आने का और रहने का अवसर भ्राप्त नहीं होगा । भर्थात्‌ अपनी भूल से 
ही यदद आत्मा दुःख शूल में पड़ रहा दै। और उन दु.खों के उत्पादक में चेतन और अचेतन पदार्थों 
के संयोग और वियोग हैं, जिनका संयोग होता है; अगर वे इष्ट हैं तो उनमें सुख का अनुभव करने 
छगता है, जो वस्तुतः सुख नहीं है किन्तु सुखाभास है ओर वे ही जब कालान्तर में वियोग को प्राप्त हो 
जाते हैं, तो दुःखके जनक हो जाते हैं इसमें प्रधान आभ्यन्तर मोह ही कारण है। बस उसी का अभाव 
ही अनन्त सुख का कारण है, ऐसा समझकर निर्मोह्दी बनने में है आत्मा का परम श्रेय है। अतएव 
उसे ही अपनाना चाहिये। 


इस बन्ध के विषय में हमें कविचर पण्डित धानतराय जी का वह उद्घोधक भजन याद आ 
गया है जो बस्तुतः बन्धतस्त्र को हेयता को प्रकट करता दै, और यह भी जाहिर करता है कि बन्ध का 
मूल कारण राग द्वंष है; अब दस असर भये;न मरेगे, तन कारण मिथ्यात्व दियो तज़ क्यों कर 


देह घरेगे । 


स्थान ४० 


है तिथि ; आषाढ़ बदी १४ सं० २०१५ 
श्री दिगस्थर कझन प!श्वेनाथ सन्द्िर, बेठगछिया, करूकत्ता | 


ता २१-६-५८ 
अब हम अमर भये न मरे गे 
तन कारन मिथ्यात्व दियो तज 
क्यों कर देह धरे गे । अब० ॥ 
बे _ अऔ 
उपज मर कालवश आणी 
ताते काल हरंगे 
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अहिसा--एक निषेधपरक पद दै। जिसका अर्थ है दिसा नहीं या दिंसाका अभाव ! यहां किसी 
भी जिज्ञासु को यद्द जानने की स्वाभाविक इच्छा होगी कि दिसा क्या दै ? तो कदना पड़ता है कि-- 
अपने और दूखरों को दुख पहुंचाने की चेष्टा करना ट्िसा है। यदि चेष्टा करनेवाछा दूसरे को उसके 
पुण्योद्य से कष्ट न पहुंचा सके, तो ऐसी हदविंसा कष्ट पहुंचाने को चेष्टा करनेवाले के भावों के अनुसार 
ही उसी के क्रोधादि-रूप कषाय भाषों से उसके ही सुखादि गुणों का घात दोने से वह दिसा भाव-हिंसा 
कही जायथगी। और यदि कदाचित्‌ सामनेवाले के पापोदय से उसकी चेष्टा सफर दो गई और इसके 
प्राणों का घात हुआ तो उसको अपेक्षा से द्रव्य-हिसा कहलछायेगी। तत्वाथंसूत्र में आचाय उमास्वामी 
ने हिसा का लक्षण ग्रमत्तयोगात्माणव्यपरोपणं हिंसा-- भर्थात्‌ प्रमाद्‌ या कषाय के बश से द्रव्य 
ओर भाव दोनों प्रकार के प्राणों का घात करना हिसा दै। यदि प्राणब्यपरोपणं हिंसा ऐसा हिंसा 
का लक्षण किया जाता तो कया द्वानि थी? सूत्रकार को ऐसा सूत्र बनाने में प्रमत्तयोगात्‌ पद का 
प्रयोग भी नहीं करना पड़ता जिससे सत्र में भी छाघव-रूप छाभ होता, जो कि सत्रकारों फो अधिकतर 
इच्ट द्वोता है। तो कहते हैं कि केवल प्राणों के घात को द्वी हिंसा मानने पर सबसे बड़ा दोष तो यह 
द्ोता कि जो साधु ईर्या समितिपूवेक चार हाथ आगे की जमीन देख कर और अन्‍्तरंग में मेरे द्वारा 
किसी भी जीव का घात न हो जाय ऐसा पवित्र भाव लेकर चल रहे हैं। ऐसे ही समय में यदि किसी 
जीव के आयु-कमम का अन्त होनेवाछा हो और वह जीव उन साधु के पेर के नीचे आकर दृब कर मर 
जाय तब तो साधु को हिंसा का दोष छग जायगा, क्योंकि उनके पेर के निमित्त से उस जीवके प्रा्ों का 
घात होने से हिंसा हो जायगी। तथा दूसरा कोई ऐसा व्यक्ति जो जंगढ में जाकर किसी निरपराध 
जानबर को मारने के उद्देश्य से बन्दूक चलाता हैं, परन्तु बह जानवर अपने पुण्य के उदय से बाल-बाल 
बच जाता दे तो बह व्यक्ति पूणं अद्विंसक कहलछायेगा। ऐसी स्थिति में जिसे पूर्ण अद्विसक कहना 
चाहिये, बह तो पूर्ण द्विसक कद्दा जायगा और जिसे पूर्ण द्िसक कद्दना चाहिये बह पूर्ण अहिसक की 
कोटि में गिना जायगा। यह बहुत बड़ा ही विरोध उपस्थित हो जञायगा | अतः उक्त विरोध का परिद्दार 
करने के लिये आचार ने प्रमत्तयोगात्‌-प्रमाद-कषाय के योग-सम्धन्ध से यह देतुपरक पद दिया है। इस 
हेतु से पुर्वाक्त विरोध का परिद्दार हो जाता दै। क्‍योंकि साधु के परिणामों में रक्षा का भाव सुरक्षित है। 
अतएव उनकी यज्लाचारप्वंक प्रवृत्ति है। इसलिये जीवके घात का दोष उन्हें नहीं छयता है और शिकारी 
के द्विसा करने के भाव हैं। अतएवं वह हिंसक ही है। भले ही वह अपने का में सफछू न हुआ द्वो। 
इससे यह सिद्ध हुआ कि बाह्य में प्रकट-रूप से किसी के मरने या न मरने से कोई हिंसक या अहिंसक 
नहीं होता, किन्तु भीतर के परिणामों से ही दिसक और अद्दिसक बनता दे । जिसने दूसरे को मारने 
का भाव किया वह दविंसक ही है, भक्े ही वह जिसको मारना चाहता था उसे न मार सका हो। जिसको 
वह मारने की भरसक चेष्टा कर रद्दा था; वह अपने आयु-कर्म के सत्ता में रहने के कारण नहीं मर 
सका, यह दसके सत्कम का फछ है। परन्तु मारनेवाठे ने तो अपने परिणामों के अनुसार अपने 
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ज्ञानादि गुणों का धात यो कर ही छिया। इसडिये बह हिंसक तो दो द्वी चुका। इसी अभिप्राय का 
पोषक एक गाभारुच्र हम नीचे दे रहे हैं, जिसे पढ़ कर पाठक वक्त निर्णय पर अवश्य ही पहुंच जाय॑गे। 


मरद॒व जियदुव जीवो अयदाचारस्स णिच्छिदाहिसा । 
पयदस्स णत्थि बंधो हिंसामित्तण समिदस्स ॥ 


अर्थात जीव मरे या न मरे अयज्लाचार-शिथिलदापुचेक प्रवृत्ति करनेवाले के हिंसा निश्चित ही 
है, किस्तु प्रयज्ञ सावधानतापुवेक प्रवृत्ति करनेवाले साधु के हिंसा मात्र से बन्ध नहीं होता। क्‍योंकि 
परिणामों में रक्षा का भाव ओर तदनुसार गन करनेवाले संयमी साधु के पेरों तले यदि कोई जीव दूब 
कर मर जाय तो मुनि को तत्सम्बन्धी कर्म का बन्ध नहीं होता, ऐसा आगम का बचन है। इससे यह 
सिद्ध होता दे कि जन-धम में भावों का ही प्राधान्य है। बन्ध की सारी सन्‍्तति भावों पर दही निर्भर 
है। बिना भावों के कर्मा का बन्ध असम्भव है। प्रकृत में हमें चार बातों पर विचार करना चाहिये । 
(१) हिंस्य, (२) हिंसक, (३ ) हिंसा, (४) दिंसा का फल | हिंध्य-जिसकी हिंसा की जाय, 
हिंसक--हिंसा करनेबाला, हिंसा--प्राणों का घात तथा हिंसा का फल-पाप-हदुर्गतियों की श्राप्ति । 
हिंस्प--जिनकी हिंसा की जाती है वे जीव दो प्रकार के है--एक जीव वे हैं, जो केबल स्पर्शन इन्द्रिय 
ही रखते हैं। वे पथ्वी, जछ, अप्नि, वायु ओर वनस्पति के भेद से पाच प्रकार के है। उन्हें आगम की 
भाषा में स्थावर जीब कहते हैं | दूसरे प्रकार के जीव वे हैं जो दो इन्द्रिय से लेकर पाच इन्द्रियां तक 
रखते हैं । उन्हें शास्त्रीय भाषा में त्रस जीव कहते दे । उन त्रसों में हम दो इन्द्रिय से लेकर प॑चन्द्रिय तक 
के प्राणियों को पाते दँ | जिनमें मुख्यतया विवेकी प्राणो मनुष्य द्वी दे। मनुष्यों में भी सज्ञन और दुर्जन, 
पुण्यात्मा और पापात्मा, सुखी और दु.खी, धनवान ओर निधन, बुद्धिमान और मुख, सरछ स्वभावी 
और कठोर परिणामी, दयावान और निरदंयी, सदाचारी और दुराचारी, परा्ी और स्वार्थी ,आदि 
विभिन्‍न प्रकार के मनुष्य देखने में सुननेमें ओर अनुभव में आते दें । इनमें बहुतसे मनुष्य तो ऐसे हैं कि 
जिन्हें अपने ही सुख-दुःख का ख्याछ दे, दूसरों के सुख-दुःख का कोई विचार ही नहीं है। बल्कि जो 
अपने सुख के पीछे दूसरे निरपराध म॒क प्राणियों को दुःख में डाछ कर आप अपनी मज्ञा-मौज को ही 
सब कुछ समभते दें | जेसे-मांसाद्वारी मनुष्य । इन्हें तो अपना पेट भरने के लिये मांस मिलना 
चाहिये। भछे ही मांस को प्राप्त करने के छिये बकरा-बकरी, शूकर-शूकरी, बेल-गाय, मुर्गा-मुर्गी आदि 
किसी भी निरपराध जीव को मारना पड़े । ओर तो कया ये मांसाहारी मनुष्यों तक को मार डाढ़ें तो 
इन्हें कोई बड़ी बात न होगी। फिर मुर्गा-मुर्गी, चीछ, कबूतर, कोबा आदि पश्ु-पक्षियों की तो बात ही 
क्या ( आज के जमाने में तो बड़े-बड़े घरानों के युवक होटलों में जाकर भांस-मच्छी अण्डे आदि के 
खाने में दी अपनी शान-शौकत सममते हैं। उन्‍हें यदद रूयारू ही नहीं है कि-इस मांस भक्षणके पापसे 
हमें तियंच और नरक गति की सीम्र चातनाओं को भोगना पड़ेगा । इन्हें सोचना चाहिये कि--पेसे हथारे 
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श्र में काटा चुभने से हमें कष्ट द्वोता है, बेसे दी दुसरे जीबों को भी दोता होगा। भेसे दम दूसरे 
जीवों को अपनी जिह्ठा इन्द्रिय की छोलुपता से मारने या मरवाने में बाज नहीं आते अगर वेसे ही 
दूसरे क्षीव हमको मारने या मरवाने का प्रयत्न करे तो हमारे ऊपर केसखी बीतेगी ? अतएव स्वयं जीवो 
और दूसरों को भी जीने दो | बस इसी का नाम अद्विंसा है। यही मानव जीवम के लिये परम उप- 
योगी है | जो मानव उक्त अट्टिंसा सिद्धान्त को अपने जीवन में उतारेगा बह इस छोक में सुख, शान्ति, 
यश और समृद्धि आदि को तथा परछोक में भी अणिमा, गरिमा भादि अष्ट ऋद्धियों को प्राप्त कर 
संख्यात्‌ और असंख्यात वर्षो तक दिव्य भोगोपभोगों को भोगता हुआ आनन्द के साथ जीवन 
यापन करेगा । 


(अहिसा प्रतिष्ठायॉबेरत्यागः--जद्दां हिंसा की प्रतिष्ठा-स्थिति होती है वहां बैरभाव को 
स्थान नहीं मिलता । अर्थात्‌ अहिंसा का कोई बेरी नहीं होता। इतना द्वी नहीं, किन्तु अहिंसक के 
रहते हुए जन्मजात बेरी भी अपना वेरभाव छोड़कर मित्र भाव को घारण करते हैं। अतएब अहिसा 
ही स्ेथा दपादेय है। 


आध्यात्मिक अहिसा--श्राध्यात्मिक आचार्य अस्त चन्द्र स्वामी के बचनों में अधिसा की 
परिभाषा को ठपादेय समभकर हम यहां दे रहे हैं, जो जेनागम का संक्षिप्त सार है । 


अप्रादुर्भावः खलु रागादीनां भवत्यहिसेति । 
तेषामेदोत्पत्तिहिसेति जिनागमस्य संक्षेप: ॥ 


भर्थात्‌ आत्मा में आत्मस्वरूप के वाधक मोह, राग, ढू ५, काम; क्रो, मान, माया, छोभ) 
मात्सय आदि विविध प्रकार के विकारी भावों का न होना ही असछी अदहिसा है। ओर इसके बिपरीत 
उक्त प्रकार के विकृत भावों का उत्पन्न होना दही हिंसा है। यही अहिंसा ओर दिंसा के विषय में 
सेनागम का संक्षेप में सारात्मक कथन है । तात्पर्य यह है कि अद्दि सा मोक्ष का साक्षात्‌ मार्ग है ओर 
हिसा संसार का मार्ग है। 


येनेष्ट' तेन गम्यताम्‌ जो जिसे अच्छा छगे वह उस मार्ग का अवरम्बन कर चछ्े। जो यह 

चाहते हैं कि दसारा आत्मा इस चतुर्गति रूप संसार के कष्टों से छुटकर मोक्ष के अविन्दय अविनाशी 

छुख का भागी बने तो उन्हें यादिये कि वे कमंघन्ध के कारण भूत रागादि भाषों को अपनी आत्मा में 

कदाबित्‌ और किंचित्‌ भी न होने दे' । क्‍योंकि रागी ह्टी कर्मों को बांधघता है और वीतरागी छोड़ता है । 

ऐसा दी भगवान्‌ सर्वज्देव ने अपनी दि्व्यष्बनिद्वारा संक्षेप में बन्च और मोक्ष के कारणों का उपदेश 
ईै! 


ररैछ 


दिया है। राग बन्ध का कारण है ओर बन्ध दुःख का कारण है। इसलिये जो जीव दुःख से धन्मुक्त 
होना चाइते हैं उन्हें सबसे पहले बन्ध और बन्ध के कारण रागादि भावों को अपनी आत्मा में नहीं 
होने देना चाहिये। ऐसा ही हम छोफ में भी देखते हैं कि राग-स्नेह अर्थात्‌ तेल के सम्बन्ध से ही तिछ 
कोल्‍्हू में पेढे जाते हैं जिनमें राग-स्नेह तेल नहीं है ऐसे बाल के कण कभी पेछते हुए नहीं देखे गये । प्रकृतमें 
रागके कारण ही आत्मा बन्धनमें पड़ता है। मछछीमार जब तालाब में मछलियों को मारनेके छिये बन्धन 
मे डालने के लिये जाछ बिछाता है तब उस जाल में जो खाद्य पदार्थ छगा रहता है उसके खाने का जो 
राग है बही मछछी फे बन्धन में पड़ने का कारण है। यदि मछली जिहबा इद्रिय के विषय का राग न 
करे ठो बन्धन में न पढ़े और जब बन्धन में ही न पड़ेगी तो अपने आपको सुखी ही देखेगी, समभेगी 
और अनुभव करेगी। अतएव रागादि के त्याग का नाम द्वी अद्दिसा है। ऐसी अहिसाका नाम 
आध्यात्मिक अदि'सा है। क्‍योंकि यह एक मात्र आत्मसापेक्ष दै। 


अहिंसा परमघर्की व्याख्या करते हुए परम अध्यात्म योगी भरी अम्ृतचन्द्र स्वामीने पुरुषार् 
सिद्धुयुपाय में लिखा है कि :-- 


यस्मात्कपाययोगात्माणानांद्रव्यभावरुपाणाम्‌ 
व्यपरोपणस्यकरणंसुनिश्चिताभवतिखलु सा हिंसा ॥ 


अर्थात्‌ जद्दां कषाय के योग से द्रव्य, प्राण इन्द्रिय आदि और भाव प्राण ज्ञान आदि गुणों का 
घात-विनाश किया जाता है वहां हिंसा अवश्य ही होती है | तात्पर्य यद्दी दे कि जहां आत्मा विकारी 
आावों से विकृत होता दे वहां आत्मा आत्मगुणोंका घातक द्वोने से स्व्॒िंसक है, और उन परिणामों के 
निमित्त से तथा वाह्म द्रव्यकी सहायता से जहां अपने से भिन्‍न किसी भी जीव के द्रव्य और भावरूप 
प्राणों का विधात विनाश करता है वहां वह परहिंसक कहा जाता है । 


इसी विषय को लेकर श्री वीरनन्दी सेद्धान्तिक चक्रवर्ती ने श्री आचार सार में निम्न प्रकार 
छिखा है :-- 


हिंसा या हिस्यतां हिखरः प्राप्नोति बहुजन्मसु । 
प्राणिदिसात्महिसेव सा तस्त्याज्या दितेषिणा ॥ 


अर्थात्‌ निर्देयी क्रर-कठोर परिणामी हिंसक-हरथारे ने अपनी हृष्टियें जिन छोटे या बड़े जीवों 
को मारने योग्य समझ रक्‍्खा है। अर्थात्‌ कोई भी जीव मारने योग्य तो है ही नहीं, फिर भी जिसकी 
धुद्धि में अनुकम्पा या दया नहीं हे जिसे रहम करना गुनाह है, उसे तो ज्ञीबों के मारने में ही आनन्द 


१३५ 
आता है, क्योंकि वह हिंसान॑न्‍्दी रोदर ध्यानी हैं ठसकी आदत में हिंसा समाई हुई है, बह जीष हिंसा के 


कारण अनेक जन्म-जन्मास्तरों में स्वयं भी हिंसनीय मारने योग्य समका जाता है। अर्थात्‌ हिंसक 
जीव जिन जीवों की हिंसा करते हैं, वे ज्ञीव भी उन हिंसक जीवों को अनेकों जन्मों तक बदले की 
भावना से प्रेरित दो मारते रहते हैं । इस तरह से उन जीवो में परस्पर आपस में मारकाटका सिछसिला 
चछता रद्दता है। इस तरह से पर जीबॉकी हिंसा आत्महिंसा दी है, ऐसा समझकर जो आत्म-हिलेषी 
हैं, अपनी भछाई चाहने वाले हैँ, उनका यद्द परम कतेव्य है; कि वे हिंसा से स्वथा दूर रहें, इसमें ढनका 
परम कल्याण है| 


कषाय परिणामः स्यात्आाणिप्राणवियोजकः । 
हिंसा हिंसकपापानुबन्धबन्धादिकारणम्‌ ॥ 


अर्थात्‌ आत्मा का जो कषाय रूप परिणाम दै वही प्राणियों के प्राणोंका वियोग करने वाला है 
अतएव हिंसा निजके और पर के प्राणोंका विधात वस्तुतः हिंसक जीव के पापानुबन्धी बन्ध आदि का 
कारण है। अर्थात्‌ हिंसक पापकी सनन्‍्तति को बांधता रहता है जिससे जन्म जन्मान्तरोंमें इसे नाना 
कुयो नियों में पड़कर नाना भ्रकार के दुःखों को भोगना पड़ता है, ऐसा विचार कर हरेक को हिंसा-पाप 
से बचना चाहिये। 


स्वयं श्हिसा स्वयमेव हिसन॑, 

न ततराधी नमिहद्वय॑ भवेत्‌ । 
प्रमांदहीनोत्र भवत्यहिसकः 

प्रभादयुक्तस्तु सदेव हिसकः ॥ 


अर्थात्‌-अदिंसा ओर हिंसा ये दोनों ही स्वाघीन है; पराधीन नहीं हैं। अर्थात्‌ जो जीव 
प्रमाद रहित है, अर्थात जीव रक्षामें सावधान है, स्व ओर पर की प्रतिपाछना में जो संलग्न है,दत्त चित्त 
है वह हर तरद से और हर द्वात में अहिंसक ही है, वह हिंसा के पाप में लिप्त नहों होता दै। 
और जो प्रमादी है, असावधान है, वे खबर है, कषायों से कलुषित हृदय है, वह निःसन्देद हिंसक है, 
विराधक है, दिंसके पाप से परिलिप्त है। अर्थात जिसकी आत्मा में क्रोध, मान, माया, छोभ; काम; 
रति, अरति, हास्य आदि कषाये' यानो कषाये” उत्पस्त होती रहती हैं, वह हिंसा फे पाप से कैसे 
बच सकता दे ९ फरछिताथ यह हे कि भाई आत्मा के कलुषित भावषो' का लास ही हिंसा है, 
ओर स्वच्छ निमेछ कषाय शून्य भाबों का नाम ही अहिंसा है ऐसा निश्चय करके आत्मोत्थान 
में फारणीभूत पविन्न भावना को निरन्तर भाते रहना ही सच्ची सुखदायक क्षद्दिंसा है और यद्द तीन 
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छोफ में सुख शांतिके साम्राज्य को फेडाने वाली है। यही धर्म है; यही सुख है, यद्दी शासित है। यही 
श्वमा है, यही ब्रह्मचर्य है। इसमें जितने भी दुनियां में धर्मबादी हैं वे सब एक मत हैं, एक स्वर से 
इसे घर्मरूप से घोषित, करते हैं। अ्ििंसापरमोधमेः अहिंसा द्वी श्रेष्ठ घमे हे इस विषय में सभी धमे 
बाह्े एक सत हैं, विरोध रद्दित सहसत हैं । अतएवं इसे ही अपने जीवन का 'वरम लक्ष्य मान कर आत्म 
साधन में समुद्यत रहना चाहिये। इत्यत्र सर्वेषामेंकमत्यमस्ति अर्थात्‌ इसमें सब मतबादी एकमत दै। 


स्थान क्‍+- तिथि : आपषाढ़ बदी १४ सें* २०१५७ 
श्री दिगग्बर प्लेन पाश्त्रेनाथ मन्दिर, बेलगछिया। कलकत्ता । ता० २१-६-५८ 


श्रीसमन्तभद्वरवामी, श्रीनेमिनाथ भगवानके स्तवन के अवसर पर एक जगह अहिसा के स्वरूप 
का वर्णन करते हुए कया कहते हैं ? यह देखिये :-- 


अहिसाभूतानां जगतिविदितं ब्रह्म परम॑ | 

न सा तत्रारम्भो 5स्त्यणुरपिच सत्राश्रमविधो ॥ 
ततस्तत्सिद्धयथपरमकरुणो ग्रन्थश्ुभय । 
भवानेवास्थाक्षीन्नच विक्ृतवेषोषधिरतः ॥ 


अर्थधात्‌-हे नेमिनाथ-भगवान्‌ प्राणीमात्र की रक्षा करना ही अहिसा है। ऐसा जगत्‌ में प्रसिद्ध 
है और वद्दी अदिसा दी परम ब्रद्व है; परमात्मा है। इससे यह भाव व्यक्त होता है कि--जिस 
आत्मा में अपने आत्मिक गुणों का पूर्ण रीति से संरक्षण प्राप्त हो बद्दी आत्मा परमात्मा है। ऐसे संरक्षण 
का नाम ही सच्ची आध्यात्मिक अहिंसा है। यहां गुण और शुणी में अभेद विवक्षा होने से अहिसा 
गुण को ही परमात्मा कद्द दिया गया है, जो वस्तुतः:आत्मा के समस्त गुणों की निर्विकारता को घूचित 
करता हुआ परमात्मा के स्वरूप-रूप से अद्दिसा को कहता है। यह बात प्राणीमात्र मैं स्वयं कोई भी 
: भ्ात्मा जो अपने गुणों को दर तरह से निविकार कर छेता दे वही अदिसा स्वरूप हो जाता है। 
अतएब वह अ्दिसा स्वरूप स्वयमेद परमात्मा है। इस अपेक्षा से कही गई है। अब व्यावद्यारिक 
अद्ठिसा क्‍या है ? यह बताते हुए आचार्यश्री कहते हैं--जिस आश्रम अर्थात्‌ साधु संस्थान में जरा-सा भी 
आरम्भ होता दे, वहां वद्द अह्दिसा नहीं हो सकती है |, क्योंकि हिंसा का जनक आरम्भ है, आरम्भ से 
दिखा हुए बिना नहीं रह सकती ( आरम्भजाहिसा ) हिंसा आरम्भ से उत्पन्न होती है। ऐसा आगम 
का वचन है। 


इसटिये हे भगवन ! आपने उस अ्दिसा को साधने के छिये दी दोनों प्रकार के परिप्रहों का 
सर्वथा परितद्याग किया था। अतएव आप का रूप अत्यस्त निर्विकार सर्वश्रकार के विकारों से रहित है । 
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यह तो आपके आशभ्यन्तर निमरता का साक्षात्‌ प्रसिरूपक है और बाह्य में आपके शरीर पर तो सूत का 
धागा भी नहीं है। नवजात शिशु के समान नप्त अबस्था है जो प्राकृतिक है, कृत्रिम नहीं है। ऋश्रिम 
तो तब होती है, जब शरीर द्वारा भीतरी विकार बाहर प्रकट होने के छिये अनिवाये होने छगते हैं। 
इससे यह सिद्ध होता है कि जो मद्दान जाश्मा भीतरी काम, क्रोध आदि विकारों पर काबू पा छेता है, 
बही नप्नता को अपनाने का अधिकारी पात्र होता है, अन्य नहीं। बाह्य वेष आभ्यस्तर विकारों को 
ढांकने के लिये ही किया जाता है। इसलिये बह कृत्रिम है, बनावटी है और वह तबतक रहता है, 
जबतक कि विकार रहते हैं। फलितार्थ यह है कि-- निर्दोष परम बीतराग मुद्रा ही अहिसा की मृति है। 
जिसमें आत्म-रक्षा और पर-रक्षा की चरम सीमा पाई जाती है। वास्तव में परिपूर्ण अद्दिसा के पालक 
नग्न दिगम्बर साधु, सन्त, महन्त ही होते हैं। वे ही घट्काय, पाँच स्थावरकाय और एक श्रसकाय--- 
इस प्रकार से षटकाय के जीवों की रक्षा करने में सर्वथा समर्थ हैं। उनके अट्टाइईस मुलगुणों में पहला 
मूल्गुण अ्दिसा ही है। बिना अह्दिसा के साधुता का प्रारम्भ नहां है। वे ही बाह्य और आश्यन्तर दोनों 
प्रकार से अहिसा को पाछन करते हैं। उनकी अहिंसक वृत्ति अनुपम माहात्म्य रखती है। उनके 
सान्निध्य में आये हुए जाति विरोधी प्राणी सिंह, हरिण, नकुछ, सपे, भार्जार हंस आदि भी एकन्र प्रेस- 
पाश्र बन कर विचरण करते हैं। अहिंसक महात्माओं की ऐसी अलौकिक महत्ता यन्न-तत्र शास्त्रों में 
सयेत्र पढ़ने को मिछती है, जिसे पढ़ कर आत्मा आनन्द से उछछने छगता है। उन जहिंसक सन्तों के 
श्रीचरणों की आराधना; सेवा, सुश्रषा से सेबक की आत्मा को अभूतपूर्व सुख का अनुभव होता है। वे 
सन्त जहां- जद्दां पदाप॑ण करते हैं, बहां-वहां प्रशम साम्राज्य छा जाता है। जीवन-ज्योति जागृत हो 
उठती दे। जीवों को आत्म कतेव्य का ज्ञान दो जाता है ओर तो हम क्या कहें ? उनके संसर्ग से बड़े- 
बड़े क्रूर, हत्यारे, निर्देयी, खूंख्वार. सिंह सरीखे जीव भी सम्यग्दशे-. को पा छेते हैं, हिंसा करना छोड़ देते 
हैं खास कर के ऐसे ही हिंसक प्राणियों के सम्यग्दष्टि होने के हजारों उदाहरण शास्त्रों में पढ़े और सुने 
जाते हैं जो पाठकों ओर श्रोताओं को मन्त्रमुग्ध करते रहते हैं। उन अद्दिसक महापुरुषों को हमारा शत 
आर नमस्कार है ओर है, सद्भक्ति भाव से समभ्यथेना कि--हे साधु श्रेष्ठ | आपके चरणारविन्द की परम 
सेवा का सुफछ हमें पूर्ण अहिंसकता के रूप में प्राप्त दो, अर्थात हम भी आपके जेसे साधु बर्ने। 


इस तरह से अविकछ सकछ अहिंसा और उसके धारक संसारतारक साधक साधओं की 
चर्यारूप अहिंसा का वर्णन फरने के पश्चात्‌ अब हम आंशिक अहिंसा के आराघक श्रावकों की उस 
अहिंसा का यत्किच्चित्‌ अवच्वित वर्णन करते हैं जो कि उनके जीवन में ग्रह सम्बन्धी क्रिया-कल्ापों क्यो 
करते हुए व्यवहार में व्यवहत हो जाती है :-- | 


ऐसी अद्द्सिा दो विभागों में विभक्कत की जाती है। पद्छी एक देश अहिंसा और दूसरी सब देश 
अद्विंसा। एक देश अहिंसा के पात्र ते गृहस्थ श्रावक हैं।जो चारित्र मोहनीय के उदय फे कारण सर्मः 
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पटकाय के जीवों की हिंसाका त्याग करने में असमथ हैं वे अपनी शक्तिके अनुखार और चरित्र सौह- 
नीय के क्षयोपशम के अमुकूछ त्रस जीवों की हिंसा के ही त्यागी द्वोते है। स्थावर जीवों की हिंसा का 
त्याग उनके शक्य नहीं हैं । प्रद्या्यानावरण क्रोध मान माया लोभ का ठदय उनके बना हुआ है एवं 
वे जीव मात्र की हिंसा का त्याग करने में अपने आपको समथ नहीं पाते। वक्त प्रकार के ग्ृहस्थ भ्रावकों 
के आरम्भी उद्योगी और विरोधी हिंसाका त्याग तो हो नहीं सकता क्योंकि उन्हें घर गृहस्थी के कार्योके 
सम्पादन में हर तरह का आरम्भ करना पड़ता है; बिना आरम्भ के गृहसम्बन्धी कार्यो का होना नितान्त 
असम्भव है और जहां आरम्भ है वहाँ हिंसा अवश्य दी होती है वेसे ही गृहर्थ को अपनी और अपने 
आत्रित स्त्री पुत्रादि तथा अन्य कुटम्बियों की आजीविका का निर्वाह निराबाघ रुपसे करने के लिये 
छोटा या बड़ा झेसा भी सम्भव हो सके उद्योग-व्यापार करना ही पड़ता है उसमें जीब हिंसा का होना 
अवश्यम्भाबी है। दुनिया में ऐसा कोई धन्धा नहीं है जिसमें जीव हिंसा न होती हो अत्तः उदथ्योगी हिंसा 
का भी त्याग उसके सम्भव नहीं है। एक तीसरी प्रकार की हिंसा भी होती है जिसका त्यागी गृहस्थ 
नहीं हो सकता वह है विरोधी हिंसा | कभी कभी जीवन में ऐसे भी प्रसंग आते हैं जिनमें ग्रहस्थ को 
अनिच्छा पूवेंक वछात जबरन हिंसा की ओर झुकना पड़ता है भर्थात्‌ कोई बेरी दुश्मन आतताई क्रूर 
हत्यारा वेरदमी अकारण ही मार पीट छूट घसीट चोरी चपाटी ओदि घातक आक्रमण जेसे निन्‍दनीय 
कार्यो के करने में उतारू हो जाय तो गरृदसर्थ अपना और अपने आशभ्रितों का बचाव जायज और नाजा- 
यज जिस किसी भी प्रकार से करेगा ही; उसमें होनेबाछी हिंसाका त्यागी वह किसी भी प्रकार से नहीं 
हो सकता | 

पूर्वोक्त प्रकार की हिंसाओं का त्याग घर गृहस्थी में रहने वाले श्रावक के केसे हो सकता है | हां 
एक चौथी प्रकार की हिंसा भी होती है जिसे हम संकह्पी हिंसा कहते हैं। संकल्पी हिंसा का अर्थ है 
संकल्प पूर्वक इरादतन किसी को सारना। में इसको मारता हू' ऐसा मनमें विचार करके यदि कोई 
किसी को मारता दै तो वह संकल्पी हिंसाका पाप का भागी हुए बिना नहीं रह सकता ऐसी हिंसा का 
£ ध्याग करना गृदस्थकों अत्यन्त द्वी आवश्यक है इस हिंसा के त्याग किये बिना गृहस्थ अहिंसक गृहस्थ 
४ नहीं कहला सकता। इस हिंसाके त्याग करने में उसे किसी प्रकार की हानि तकछीफ या अड़चन भी 
$ नहीं दे, वद तो बहुत ही आसानी और सरलता के साथ वक्त प्रकार की हिंसा को छोड़ सकता है और 
है सच्चा धार्मात्मा गृदस्थ बन कर जीवन यापन कर सकता है। इस हिंसासे उसका खुद का और उसके 
हैसद्दारे रहने वाले अन्य परिवार के छोगोंका जीवन चर्या का कोई ज़रा सा भी सम्बन्ध नहीं हैं ऐसी 
स्थति में इसके त्याग में उसे किसीं प्रकार की आनाकानी बहानेवाजी चाऊ॒बाजी या पेतराबाजी नहीं 
(होनी चाहिए; उसे तो साफतोर से सीधे सादे शब्दों में और अर्थों में' इसका त्याग करना ही श्रेयरकर 
है। आचारयोने संकल्पी हिंसा के त्याग के ऊपर जोर दिया है; कारण कि इस हिंसा के बिना गृहस्थ का 
कम निर्वाघ रूप से चकू सकता है; बस्तुतः हिंसापापतो है ही परन्तु हिंसाओं में संकल्पी हिंसा घोर 
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पाप का कारण है जो निर्दयी, क्र परिणामी होते हैं। वे ही इस संकल्पी द्विसा के करने में प्रवृत्त होते दैं। 
ऐसी द्विसक प्रवृत्तिवाडे नियम से नरक-निगोद के अनन्त दुःखों के पात्न बनते हैं। क्‍योंकि स्ूुतपपूर्यक- 
इरादतन जो हिंसा की जाती है, उसमें हिंसक के परिणाम बड़े ही कठोर द्वोते हैं। बिना कठोरता के उस 
प्रकार की हिंसा किसी प्रकार से सम्भव नहीं दे । ऐसे ही द्विसक को व्यवद्दार में छोग कषायी की उपमा 
देकर पुकारते हैं। अर्थात्‌-जेसे कषायी-वधक कसी भी निर्दाष निरपराधी जीव को सममते हुए 
मारता दे, वेसे ही यह सझुहपी हिंसा करनेबाछ्या भी वेकुसूर मूक निरपराधी, निहत्थे, निराधार, 
निःसद्दाय, निराभ्रय जीवों को योंही गाजर-मूछी की तरद्द उड़ा देता हैं, जो मद्दान्‌ पापी होता देै। अतएव 
नाना यातनाओंवालछी दुर्गतियों का पात्र बनता ( अहमैनहिनस्मि ) में इसको मारता हूं। इस प्रकार के 
मनोभाव को ही संकल्पी हिंसा कहते है । इसमें मारनेवाछा जिस किसी जीव को मारने का इरादा 
करता है; वद्दी जीव स्वभावतः संकल्पी हिंस।का विधायक महदान्‌ पापात्सा होता है। शिकारी, चिड़ीमार, 
बहेलिया, जाछ बिछानेवाछ़े, धीवर कषायी का काम फरनेवाले मुगियों को पाल कर अण्डों का क्रय- 
विक्रय करनेवाले प्राम घूकरों को मार कर खानेवाले आदि जितने भी जीवों का धात कर आजीकबिकां 
करनेवाले छोग हैं, वे संकल्पी हिंसा के पाप के भागी होते हैं। यह तो इमने संकल्पी हिंसा का एवं 
उसके करनेवालों का जिक्र किया है । लेकिन प्रकृत में तो हमें यही बताना इृष्ट है कि--भाई साधारण 
से साधारण गृहस्थ को चाहिए कि वह उक्त चार प्रकार की हिंसाओं में से जिनके बिना जीवन निर्वाह 
नहीं हो सकता द्वो, उनको भी यद्वातद्वा बिना सोचे समझे अनावश्यक-रूप से कभी स्वप्न में भी न करे। 
जहाँ जीवन निर्वाह में दोनेवाली हिंसा को भी सावधानीके साथ अपनी जरूरातों को पूरा करने के बाद 
नहीं करने की शास्त्राज्ञा हों, वहां भढा संकल्पपूतेक की जानेब्राढी हिंसा को रोके बिना शास्त्र केसे रह 
सकता है, बह तो उसे मूलतः द्वी रोक रद्दा है। उसके त्याग बिना गृहस्थ-गृदस्थ कट्टछाने का अधिकारी 
नहीं | इसी बात को स्पष्ट करते हुए आचाये कहप पं० आशाधर जी 'सागार धर्मास्तत' में छिखते हैं कि-- 


मा हिस्यात्सवेभृतानी त्याषधर्मेग्रमाणयन्‌ । 
सागसो 5 पिसदारक्षेत्‌ शक्तयाकिन्नुनिरागसः ॥ 


अर्थात्‌-किसी भी जीवधारी को मत मारो ऐसी ऋषि, महर्षि और अ्रह्मषियों की बात 
को प्रमाण-झूपसे स्वीकार करनेवाके धर्मात्मा गृहस्थ भाईका यह कतंव्य ही नहीं, किन्तु परमावश्यक 
कतेज्य है कि- बह सदा अपराधियोंकी अपना बुरा करनेबाछोंकी भी रक्षा यथाशक्ति करे, फिर निरपरा- 
थियों अपना बुरा नहों करनेवारों की तो बात ही क्‍या कइना ९ भर्थात्‌ उनकी रक्षा तो दर हाछत में 
करना हो चाहिए। कहने का अभिभ्राब सिर्फ यही है कि- प्रत्येक ग्रहस्थ को चाहिए कि वह स्थुढू हिंसा 
का अर्थात्‌ सेकक्ष्पी हिंसा का त्यागी बने बिना इसके स्याग किये, बह गुृहस्थ अधट्टिंसक ग्ृहस्थ नहीं 
कहका सकता।दै 
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/्‌न्द्रियनिरो धः संयम:”--- इन्द्रियों को विषयों से रोकना संयम है अर्थात्‌ पांचों इन्द्रियों के 


इष्ट और अनिष्ट-प्रिय और श्रप्रिय सभी प्रकार के विषयों से विरक्त होना संयम है। संयम का शब्दार्थ 
भी उक्त अथ को पुष्ट करता है। सम्‌-सम्यक्‌ प्रकार से-राग-द्वं प के परित्याग के साथ-साथ “यमनम” 
अपने-अपने स्पर्श, रस, गन्ध, बर्ण और शबच्द-रूप विषयों से इन्द्रियों की प्रवृत्ति को काबू करना ही संयम 
है। ऐसा संयम तो एकमात्र साधु मदात्माओं के द्वी हो सकता है। क्याँकि वे पूर्ण रीत्या निष्परिभ्रह्दी है। 
उनके बाछ के अप्रभाग प्रमाण भी परिम्रह नहीं हे, वे अन्तरह्डतः उनका परित्याग कर चुके हैं। अतएव 
उनकी रक्त पंचेन्द्रियें के विषयेः में प्रवृत्ति नहीं होती है, वे पूर्णदया उनसे विरक्त हैं। उनकी तरफ उनका 
जरा-सा भी मुकाव नहीं दोता है। इसलिये वस्तुतः संयम साधु-महापुरुषों के ही सम्भव है; तथापि उक्त 
संयम का आंशिक-रूप से परिपालन श्रद्धालु श्रावकें के भी होता है, वे भी भोगोपभोग का परिमाण 
करके शेष का परित्याग कर संयमी बनते हैं । ऐसे संयमी पुरुषों को देश-संयमी या अणुत्रती भी कइते 
हैं। अणुन्नती का अर्थ हे--अणुमान्न श्रत जिनके हो अर्थात्‌ जो यथाशक्ति हिंसा, असत्य, चोरी, कुशील 
और परिप्रद् इन पांचों पापे| का त्याग करते हैं, वे द्टी अणुश्रती कहलाते हे । जेसा कि--तत्त्वार्थसूत्रकार 
भगवान उम्तास्‍्वामी ने तत्तवार्थसूत्र के सप्तमाध्याय के प्रारम्भ में दी दूसरे सूत्र में “देशसबंतो 5णुमहती” 
अर्थात्‌ हिंसा आदि पंच पापे| से एक देश-रूप से विरक्त होना अणुत्रत है ओर उन्हींसे सर्व-देश पूर्ण रीति 
से विरक्त होना महात्रत दे | यहां अणु-स्थुछू-रूप से हिंसा, कूठ, चोरी, कुशीर ओर परिप्रह--इन पश्च 
प्रापे। से उनके दुष्फों को जान कर भावपुवंक विरक्त होना ही पश्चाणुब्रत हैं। इसी बात को स्फुट करते 
हुए 'आचाय॑ श्री समल्तभद्रस्वामी? रत्नकरण्ड श्रावकाचार में छिखते हैं कि :-- 


दिसानतचौयेंम्योमेथुनसेवा परिग्रहाभ्यांच । 
पापप्रणालिकास्योविरतिः सज्ज्ञस्य चारित्रम ॥ 


अर्थात्‌-पापें के आने के द्वार-प्वरूप, हिंसा, कूठ। चोरी, कुशी6 और परिप्रह-- इन पाँच 
पापें से विरक्त होना द्वी सम्यरज्ञानी का चारित्र है। इसका तात्पय यह है कि-बास्तव में चारित्र तो 
सम्यग्ह्वानी के ही होता है ओर सम्यग्ज्ञानी बद्दी दोता दे, जिसके सम्यर्दर्शन का अपरिमित और 
अव्याहृत; दड्ज्बछ, आत्मिक, अमुपम्र प्रकाश श्रकट हो चुका है, जिसने दर्शन-मोहनीय-रूप महाव 
अावरण को आत्मा से प्रथक्‌ कर दिया दै। अतएव जिसका आत्मा विपरीत दृष्टि से हट कर आत्म- 
दृष्दि में आ गया है ओर आत्म-हृष्ठि होने के कारण ही जो आत्मा के विकारी राग-द्वेष, काम, क्रोध, 
मो आदि विकारी भावे| को जड़मुल से उड़ाने के छिये चारित्र को अज्ञौकार करता, जैसा कि उन्हीं 
भगवान्‌ समन्वभद्र॒स्वामी ने श्रीरत्करण्ड श्रावकाचार में कट्दा है : - 
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मोह तिमिरापहरणे दशेन लाभा दवाप्त संज्ञानः 
रागढ प निदृत््ये चरणं प्रतिपद्यते साधुः ॥ 


अर्थात--मोह, मिथ्यादर्शन रूप घोरान्धकार के हटने पर सम्यग्दर्शन की प्रमति होने के कारण 
जिसे सम्यश्ज्ञान प्राप्त हो चुका है, ऐस। साधु-आत्म साधन के पथपर आरूढ़ मद्दात्मा अमादिकालिक 
आत्मिक राग, हू ष, मोह को दूर करने के छिये द्वी पभ्चपापों का त्याग रूप सम्यक्‌ चारित्र धारण 
करता है । ऐसा चारित्र सकल मद्दात्रत तथा विकछ अणुत्रत के भेद से दो प्रकार का है। उनमें सकल 
चारित्र तो एक मात्र साधु यति मुनि क्रषियों के ही होता है, क्योंकि घटकाय के जीवों की श्रतिपालना 
करना और पांचों इन्द्रियों तथा छठवे' मतको वशमें करना उन साधु महात्माओं के ही वश का काये 
है, अन्य ह्वीन शक्ति बालों के वश का नहीं । जिनकी कषाये' मन्द हैं उपशमित है, क्षय या क्षयोपशम 
मान को प्राप्त हैं, बद्दी सकल चारिश्र के पात्र बनते हैं, जो अखण्ड रूपसे उन महा बलों का पाछन कर 
अपने आत्मा को पवित्र बना हेते हैं। ज्ञेसा कि उन्हीं समन्‍तभद्र स्वामी ने रल्नकरण्ड श्रावकाचार 
में कहा है :-- 


पश्चानां पापानां हिसादिनां मनोवचः कायेः 
कृत कारिताजुमोदे स्त्यागस्तु मदाबर्त मतताम्‌॥ 


अर्थात्‌ू-दिंसा-मूठ, चोरी कुशीछ और परिप्रद्ट इन पांचों पापों का मन, वचन, काय और 
कृत कारित अनुमोदन रूप नवधा त्याग करना द्वी मद्दापुरुषों के मद्दान्नत कहा गया है । तात्पये यह्द है 
कि वास्तव में पञ्थपापों का त्याग करना उन्हों के सम्भव है जिनके संसार का अन्त द्वोने वाह्ा है, 
जो निकट संसारी है उन्हीं के उक्त प्रकार के मह्दाव्‌ त्याग के भाव डद्भूत दोते हें, अतः वे ही सब 
प्रकार के मोह जाछ को छोड़कर नम्नदिगम्बर मुद्रा को जो यथार्थतः मोक्ष की प्राप्ति में अव्यर्थ साधन है 
घारण कर हछेते हैं, वे ही विविध प्रकार के उपसर्गों, उपद्रवों तथा नाना भ्रकार के परिषददों को सहन 
करते हुए आत्मनिधि को निमेल करने में पूर्णरीत्या सम होते हेँ। किन्तु जो जीव दक्त प्रकार के महाश्नतों 
को धारण करने में असमर्थ हैं, उन्हें चाहिये कि मे उक्त पत्च प्रकार के पापों के एक देश त्याग रूप 
छणुन्रतों को घारण कर मानव जीवन को सफऊ करे'। नीतिकारों ने लिखा है कि हे मानव जय तक 
तेरे शरीर को किसी रोग ने घेरा है और जब तक युवावस्था को ग्रधने बाली वृद्धावस्था का आक्रमण 
देरे ऊपर नहीं हुआ है एवं इस अमूल्य मानव तनको बिचलित करने वाली मृत्यु रूप मंकाबात का प्रकोप 
भी तेरे ऊपर नहीं हुआ है, तब तक तू झात्मकह्याण कोरी संयम को घारण कर इस दुलूभ मानव तन्‍्कों 
इर तरह से सार्थक कर के इसी में तेरा उभय छोक सम्बन्धी छुख-समुद्द आधारित है। 

ह्२ 


शे४रे 


यावन्न ग्रस्यते रोगे यावन्न भ्येति ते जरा 
यावन्न क्षीयते चायुस्ता वत्कल्याण माचर ॥ 


आर्थात--ज़्ब तक दे जीवात्मन्‌ तेरे शरीर को जिसमें एक एक रोममें ६६ छंयानवे' रोगों का 
निवास है, और रोगों की संख्या भी हजारों से ऊपर है, ऐसी स्थितिमें नहीं मातम कब कौन रोग किस 
रोग से प्रकट दो जावे, अतः शरीर की निरोग दशाका सदुपयोग आत्म-कल्याण दी है, और आत्म- 
कल्याण का मुख्य साधन संयम द्वी है, बिना संयमके संसार समुद्र का पार करना नितान्त असाथ्य है। 
संयम दी एक ऐसा महान यान है, जिसमें बेठकर यह जीवात्मा शीघ्र से शीत्र मोक्ष मदामहर की 
उत्तमोत्तम शिखर पर आरूढ़ होकर के अनुपम आत्मिक अनन्त सुखाम्ृत का पान करने में ही निमम्न 
रद्दता है, निरन्तर ज्ञानोपयोग में ही लीन रहता हैं, अति निर्मेहता का आधार हे, स्वभावतः सुद्टम 
है, अनन्त बलशाछी हैं, और अनन्त सुख से सम्पन्न रहता है। अर्थात्‌ कद्ने का अभिप्रायः यही है 
कि संयम से ही दक्त प्रकार की परमोच्च सिद्धावस्था प्राप्त दोवी हे; बिना संयम के तो सांध्षारिक छुख 
का मिलना भी अत्यन्त कठिन एवं दुलेभ है। इसी भाव को अभिव्यक्त करते हुए ऋविबर भूधर दास जी 
ने भी संयम रूप कल्याण कारक कार्य को करने की प्र रणा करते हुए कितना सुन्दर कद्दा है :-- 


जौ लौ देह तेरी काहू रोग सो न घरी 

जौ लो जरा नाहीं नेरी जासों पराधीन पर हे 
जौलो जम नामावेरी देय न दमामा 

तो लौ माने कान रामा बुद्धि जाय न विगर हे 
तो लो मित्र मेरे निज कारज सम्हाल लेरे 
पौरुष थर्कंगे फेर पीछे कहा कर है 

अहो आग लागे जब झोपरी जरन लागी 
कुआके खुदाये कहो कौन काज सर है। 


अर्थात्‌ है मानव देदघारी आत्मन्‌ जबतक तेरे शरीरको किसी रोग विशेष ने नहीं घेर! है और 
पराधीनता के जाल में डालने वाली बृद्धावस्था भी जबतक तेरी ओर नहीं कांक पाई है। और यम-मृत्यु 
रूप शत्रु ने भी जबतक तेरे ऊपर आक्रमण नह्ढां किया है ओर स्त्री धमपत्नी जबतक तेरी आज्वानुगामिनी 
है और ब॒द्धि भी टीक ठिकाने पर दे अर्थात्‌ यर्थार्थ वस्तु स्वरूप को समभने में पूर्वरूप से समर्थ है तब्रसक 
देमिश्र-छात्मन तुम अपना आ त्मिक कार्य करने में सबेथा सावधान रहो क्योंकि पौरुष के हीन दोने पर 
पश्चात तुमसे फिर अस्मकल्याण होना कठिन हो ज्ञायगा अर्थात पुरुषाथंकी विफलता में आत्म कल्वाण 


२७३ 


कर सकता किसी भी प्रकार से सम्भव नहीं है भेसे मकान में अग्नि के छगाने पर कूप का खोदना था 
छुदवाना व्यर्थ है उससे मकान की सुरक्षा का कार्य दो सकना प्रायः असम्भव द्वी है वेसे दी निरोग 
बलिष्ठ ओर सुसंघटित शरीरकी अवस्थाके बीतने पर आने वाहा वृद्धावस्थामें शरीरके शिथिल दोने पर 
आत्मद्वित का करना भी बहुतद्दी कठिन या असाध्य है अतएव हे जीवात्मन तुम इसे निरोग शक्तिसम्प- 
सन स्फूर्तिसान सोत्साह सानबतन से अविनश्वर मोक्षसखको प्राप्त कराने में अव्यथं साघनरूप संयम को 
घारण करें इसी में मानव शरीरकी सफछता है। शेष शरीरतो संयम घारण या पाछन करनेमें स्वभावतः 
असमर्थ है उनमें उस जातिकी योग्यता ही नहीं है क्योंकि देव और नारकों के शरीर तो वेक्रियिक हैं 
उपपाद जन्म से उत्पन्न होते है उनमें प्रथम तो भोग प्रधान है उसमें छुखोपभोग की मुख्यता दै यहाँ 
इन्द्रिय जनित भी गोपभोगों को भोगतेर ही जीवन समाप्त होता है ओर दूसरे नारकों का शरीर भी 
वेक्रियिक है वह भी उपपाद जन्म से बनता है उसमें भी दुःखोंको भोगाने की प्रमुखता है वहाँ शारौरिक 
मानसिक आकरिसिक आगन्तुक वाचनिक आदि नाना प्रकार के दुःखोंको भोगने का दी श्रधान्य है इस 
प्रकार से देब और नारक तो संयम घारण करने के अधिकारी हैं ही नहीं रहे तियेब्बगति के जीब, सो 
यद्यपि उनका शरीर ओऔदारिक है संयम को घारण या पाढठन करने की यत्किब्चित योग्यता करवता है 
क्योंकि संयम की साधना का साधन ओदा रिक है ऐसा आगम प्रमाणसे प्रमाणित है तथापि वहां संयम 
का साधन या पाछन बहुत ही द्वीनमात्रा में है जो देव गति या मनुष्यगतिमें जन्म धारण कफरानेमें ही 
समर्थ हो सकता है पश्चमगति अर्थात्‌ मुक्ति के सुखों को प्रदान करने में नहीं । मुक्ति के सुखों को देने या 
दि्लानेवाला संयम तो एक मात्र मनुष्यगति में ही पाया जो सकता हैं अतः इस मनुष्य शरीर को संयम 
द्वारा सफछ करना ही ममुष्य का प्रधान कतंव्य है इस्री में उसकी श्रेष्ठता है सफलता दै जिसने इन्द्रियो' 
को बशमें करके संयम का पालन कर संसार समुद्र का शोषणकर अविनाशी मोक्ष सुखको प्राप्त कर छिया 
है। वही सच्चा करमंठ और कृतकार्य कद्दा जा सकता हे जेसा कि एक नीतिकारने क॒द्दा हे कि-- 


यदि नित्य मनित्येन निमेलं मलवाहिना 
यज्ञ कायेन लम्येत तन्‍न लब्धं भवेन्नु किम्‌ 


अर्थात्‌ू-यदि--अनित्य--नश्वर-- नशनशीछ नाश स्वभाव बान ओर मछको बहानेबाले शरोर 
से निल्यर--अविनाशी और निर्मेठ यश--कौति--सुख श्राप्त हो जाय तो उसके प्राप्त होने पर ऐसा कौ- 
नस सुख्र हे जो प्राप्त किया हुआ न द्ो' अर्थात्‌ सभी सुख प्राप्त हो चुके ऐसा समझना चाहिए। तात्पय 
यह हे कि मनुध्यका शरीर नवद्वारोंसे निरन्तर दुर्गेन्धित मछको बह्ाता रहता हे अतएव यद्द मद्दा अशु- 
अपवित्र और धृणाका पात्र घिवावना दे तो भी जो वृद्धिमानि विचारशीछ विवेकी सनुष्य इन्द्रियोंका 
दमन करके निर्दोष संयम को पाठन कर अविनाशी यशः छुखको प्राप्त करता दे वही सनुष्य वास्तविक 


शछछ 


मनुष्य है । जो मनुष्यताका साक्षात फछ परमेश्वरताको पालेता है वही सच्चा सम्पत्तिशाली है ।- उसीने 
सत्यार्थ आत्मिक सम्पत्ति को पाया है ऐसा समझना चाहिए। यह सब इन्द्रियों को बशमें करने पर दी 
हो सकता है इन्द्रियों को बशमें किये बिना संयम का हो सकना सर्वथा असम्मव है जेसा नीतिकार का 
कहना है कि-- 

आपदां कथितो मार्ग: इन्द्रियाणाम संयम: 

तज्जयः सम्पदां मार्गों येनेप्टं तेन गम्यतामू-- 


अर्थात्‌ - संसारमें अपत्तियों का मार्ग इन्द्रियों को बशमें नहीं करना ही है। जो लोग इन्द्रियों के 
दास हैं उनके ऊपर विविध प्रकार की आपत्तियां आती हैं वे सब तरफ से विपत्तियों से घिर जाते है क्‍यों 
कि इन्द्रियों की अधीनता आत्म स्वरूप से आत्मा को च्युत कर देती है । जो आत्म स्वरूप से गिर जाता 
है बह सदा दुःखी बना रहता है, उसको आत्सिक सुख का लेश भी प्राप्त नहीं होता है यदद इन्द्रिया-विषय 
परवशता ही संसार समुद्र में डुबाने वाली है इसके विपरीत इन्द्रियों पर विजय प्राप्त करना उनको काधु 
में रखना विषयों की तरफ से उनको हटाकर आत्म स्वरूप के चिस्तन की ओर अग्रसर करना आत्मिक 
सम्पत्ति की अभिवृद्धि का मुल कारण हैं ऐसा इन्द्रिय बिज्ेता अपने आत्मा को उभयलोक में इस छोक 
ओर परलोक दोनों छोकों में परम सुख शान्तिसे समन्वित करता है | उसकी आत्मा उत्तरोत्तर आत्मिक 
हन्नति की ओर अग्रसर होती जाती है कद्दने का तात्पये मात्र इतना ही है कि जो इन्द्रिय विरोध रूप 
संयम को पालन करता है वह सच्ची आत्मिक सम्पत्ति को प्राप्त करने में सफल होता है । 


अतः वक्त प्रकार से आपत्ति और सम्पत्ति के मार्गको उसके समुचित साधन एवं कारण- 
कलापों को अच्छी तरह से निणय कर जो जिसे रुचिकर हो वह उसे अपनावे। यह तो सभी 
जानते हैं कि इस संसार में ऐसा कोई भी प्राणी नहीं है, जो जानबूककर अपने को आपत्ति में डाहना 
चाहते हो प्रत्येक जीव आपत्तियों से बच कर सम्पत्तियों की तरफ ही ज्ञाना चाहता है और बेस! प्रयत्न 
भी करता हैं किन्तु परम दयालु अकारण वन्धु निरीद वृत्ति जीव मात्र के संरक्षक साधुमना आचार्यों के 
बताये हुए सार्ग पर चलनेका सत्प्रयन्न नहीं करता है। इसलिये सम्पत्तिका भाजन न होकर एकमात्र विप- 
त्तिका ही पात्र बन जाता दे । या यों कहिये कि यह दुःखी संसारी जीवात्मा पुण्यका फल तो चाहता है 
परस्तु पुण्य नही करना चाहता। और पापका फल नहीं चाहता किन्तु पाप करनेमें चुकता नहीं यह सब 
पूर्भोपा्जित कर्म की ही विचित्रता है ऐसा समझना चाहिए | जेसा कि नीतिकारके वचन से स्पष्ट होता 
है झ्ो निम्न प्रकार से है-- 


पुण्यस्य फल मिच्छन्ति पुण्य नेच्छन्ति केचन 
फर्ल पापस्य नेच्छन्ति पाप॑ कुबन्ति शक्तिताः 


शड५ 


तात्पय यह है हि यह भोछा संसारी ज्ीब पुण्य के फछको देखकर छुभा जाता है अतएवं यह 
इच्छा उसके मैन में स्वभाषतः उत्पन्न हो उठती है कि ऐसा ही बेभव एवं ऐश्वर्य मुझे भी प्राप्त हो जाय 
मे भी इसी प्रकार से घनघान्य मान प्रतिष्ठा लोक प्रसिद्धि जन सम्पन्नता रूप छावण्य राजमान्यवा 
आदि को प्राप्त करू' जिस प्रकार से अमुक सेठ जी के प्राप्त दै,! लेकिन अमुक सेठ जी ने उन समाम श्रेष्ठ 
श्रेष्ठताओं को केसे प्राप्त किया है, कौन-कौन से सत्कर्म उन्होंने किये हैं, जिनके फलस्वरूप यह सब कुछ 
हम देख रहे हैं, वे सत्कर्म हमें भी करना चाहिये उतके करने पर हम भी वेसे ही सुख-सम्रद्धि से सम्पन्न 
हो ज्ञाये गे, इत्यादि बातों को करने में वह आगे न होकर पीछे ही हटता है,। तब बताइये कि बह उस 
इृष्ट पुण्य फल को केसे प्राप्त कर सकेगा | इसका एक मात्र कारण पुण्य के प्रति उसकी श्रद्धा-प्रती या 
विश्वास का न होना ही है। यदि वह आचार्या द्वारा प्रदर्शित पुण्य एवं पुण्यके सागों पर विश्वास करने 
छग जाय) और तदनुकूछ प्रयज्ञ करने में कटिवद्ध हो जाय तो निःसन्देदह बह अभी प्सित पुण्य 
फल का भोक्ता हो सकता है, अन्यथा नहीं। इसी प्रकार से पाप के फल को देखऋर यह फोई 
भी नहीं चाहता दे कि में भीइस प्रकार के दुखों को प्राप्त कर ढेकिन उन दुखों के प्रधान कारण भूत 
पापों का करना नहीं छोड़ते तो बताश्ये कि वे छोग पापों को फरते हुए सुखी फंसे हो सकते हैं, | सुखी 
बनने के लिए तो पापों का त्याग परमावश्यक है, और है उससे भी अधिक आवश्यक पुण्य कार्यों का 
सम्पादन करते रहना | यह सब पाप परिद्दार और पुण्य सम्भार श्रावकों के संयम पर निभर करता है। 
जो गृहस्थ संयमी होगा, इन्द्रिय निम्रद्दी होगा बह निश्चित रूपसे पापों से बचेंगा और पुण्य से सश्चेगा 
तब उसे दुःखों का दर्शन न होकर सुखों का ही साक्ष/त्करण और अनुभव होगा जिससे उसके जीवन की 
दशा द्वी बदछ जायगी और वह्द निकट अविष्य में साथ वृत्ति में प्रवत्ति कर सकल संयमी हो पूर्ण आत्मा 
स्वरूप को निखारने में समर्थ होगा, क्योंकि सकछ संयम को घारण और पाछन किये बिना आगे को 
यथारूयात संयम जो साक्षात्‌ मोक्ष का मागे है, प्राप्त नहीं हो सकता उसका प्राप्त होना सकछ संयमी 
साधु के बश का ही काम दै अन्य हीन शक्तिमान अल्पचारिश्रवान श्रद्धावान श्रावक के वश का नहीं 
है। वह तो अधिक से अधिक सोछह स्वर्ग तक जाने जैसा पुण्य का ही उपार्जनन करने का अधिकारी है, 
अधिकका नहीं | अधिक के टिये अर्थात्‌ नव प्रवेयक नव अनुदिश और पश्च पश्चोत्तर इन तेईस विसानों 
में जन्म छेने के लिये जो पुण्य अपेक्षित है, वह निम्रेन्‍्थ दिगम्बर सकल संयमी साध मद्दात्माओं के 
द्वारा ही उपाजित होता है, ऐसा जिनेन्द्र भगवान का उपदेश है | अतः ऊ'चें स्वर्गादि के अह्मिन्द्र 
पदके सुखों की उपलब्धि के छिए एवं सर्व कम विरदित अवस्था रूप सोक्ष सुख जो कि एक मात्र जात्मा 
श्रित है, आत्स स्वरूप दे दसे उपकब्ध करने के लिये भी सकछ संयमी साधु होने की नितास्त आवश्यकता 
अपेक्षित है। जो देशब्रती श्रावक अपने श्तों का निरतिचार निर्दोष पाछन कर चुकने के पश्चात्‌ स्वयं 
मुमुक्ष मुक्त होने की इच्छा करने के कारण सकछ संयमी यानी महात्रती बनता है ऐसा निर्णय प्रधान 
भद्धाबाल जावक-विकलछ संयमी से सकल संयमी होता है और सकछ संयमी द्ोकर अड्डभिन्‍्द्रादि पदों 


शहद 


को प्राप्त कर मुक्ति सुखको प्राप्त करना है या अदमिन्द्रादि पदों को प्राप्त किये बिना भी सीधा मोक्ष 
पद को श्राप्तकर सकता है, यह उसके तपश्चरण की द्वीनाधिकता पर निर्भर करता है। वास्तव में जो 
जीब इन्द्रिय विषयों के मोहका त्याग कर सकता है वही संयमी होने का अधिकारी है। क्योंकि संयम 
का भयंकर शत्रु मोह है, अन्य कोई नहीं है। अतः जो संयम को अण्ने जीवन में उतारना चाहते हैं, 
उन्हें चाहिये कि वे सर्व प्रधम विषय सम्बन्धी मोह शत्रु पर विज्ञय प्राप्त करने का सफल प्रयन्न करे, 
इसी में ठनका परम द्वित निहित है | इसी सें टनके ल्लान विज्ञान और विवेक की संच्ची सार्थकता या 
सफछता है, जैसा कि निम्न श्लोक से स्पष्ट होता है :-- 


भोह एवं सदा बरी नान्‍्यः को5पि विचारणात्‌ 
ततः स एवं जेतव्यों बलवान धीमता55दरत्‌ 


अर्थात्‌ू-आधचाये कहते हैँ कि हे आत्मन तस्‍्त्र दृष्टि से विचार करने से यह बात निविवाद 
ध्यान में थाती है, कि इस ज्ञीव का इस संसार में यदि कोई ,प्रतछ शत्रु है, तो बह एक मात्र मोह ही 
है, जिसके रहते हुए यद्ट आत्मा विषय कषाय के जीतने में अपने आपको असमर्थ अशक्त या बलद्दीन 
मानता है। अतः आचाये भगवान उपदेश करते हुए कहते हैं कि दे बुद्धिमन्‌, अत्मन तू स्व प्रथम इस 
प्रवछ वेरी मोह को जीतने का उद्योग कर, जेसे बने बेसे तू इसे जीत, जिससे तू पश्चात मोक्ष के साक्षात 
तर साधन संयम को धारण करने में समर्थ दो सके। वह संयम पांच अणुत्रत रूप है जो निम्न- 
प्रकार दै-- 


पांच अणुत्रतों का संक्षि_्तसार 


अहिसाणुव्रत--मन-बचन और काय के कृत कारित और अनुमोदना रूप नथ प्रकार के 
संकल्पों से श्रस जीवों का घात नहीं करना अद्टिसाणुश्रव है। यहां पर यद्यपि श्रस दो इन्द्रिय आदि 
चलते फिरते जीवों की इरादतन हिंसा नहीं करना अहिंसाणु पश्रत है। तथापि अ्दिंसाणन्रती अनाब- 
श्यक स्थावर एकेन्द्रिय जीवों का घात भी इरादतन नहीं करेगा, क्योंकि उसके हुद्य सें द्या का महान्‌ 
उदय दद्भूत हे वह नहीं चाहता कि मेरे द्वारा किसी जीवका संहार हो। वह तो यही भावना भाता है 
कि है भगषान्‌ मेरी आत्मा में ऐसी शक्ति उत्पल्न हो, जिससे मे' जीव मात्र का रक्षक बनू, मेरे द्वारा 
जानकर व अनजाने जो कुछ भी स्थावर एकेन्द्रिय जीवों का विनाश होता है, वह मेरी ही अशक्ति 
दुर्बडता या कमजोरी के कारण द्वी द्ोता है, क्योंकि घर गृद्स्थी के अन्द्र रहकर स्थावर जीवों का 
हिंसा से अपना बचाव पूर्णतय असम्भव है। यह अहविसाणब॒ती कभी किसी के न'क कान शआदि आंगों 
का छोदन नहीं करेगा, उनको सजबुत वन्धनों से भरांघधधर किसी एक जगह रोककर नहीं रखेगा, उन्हें 
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छकड़ी पत्थर आदिसे नहीं मारेगा उनके ऊपर उनकी शक्ति से अधिक भार, बोका, वजन नहीं छादैगा 
उनको भूख ओर प्यास से पीड़ित नहीं करेगा, अर्थात्‌ वह उन्हें समय पर खाना खिछायेगा और पानी 
भी पिडायेगा क्‍योंकि उसने अद्दविसा (द्िसा--कष्ट पहुंचानेकी चेष्टा और भावना) का त्याम करना रूप 
अहिन्सा का प्रण यावज्जीवन को ले रखा है इत्यादि । 

सत्याणुव्रत--रैसा वचन जिसके बोलने से अपना ओर दूसरों का घात होने की सम्भावतला 
हो या जिसके सुनने पर छोगोंमें अआपसमें छड़ाई कगड़ा कछह ओर विसंबाद प्तरम्भ हो जाय ऐसे बचन 
के स्वयं घोलने फरा और दूसरों से बुछ॒वाने का त्याग करना सत्याणुश्रत है। ऐसा सत्याणुशब्रती ऐसा सत्य 
भी नहीं बोलेगा और न घुछवायेगा, जिसके बछने पर दूसरों का विनाश सम्भव हो। यह सत्याणुप्रती 
कभी किसी की निन्‍दा नहीं करेगा शास्त्र विरुद्ध भूठा उपदेश नहीं देगा किसी की शुप्त बात था क्रिया 
को छोक में प्रकट नहीं करेगा किसी की शारीरिक चेष्टा से उसके अन्तरंग के अभिप्राय को जानकर 
कषायके वशीभुत द्वो दूसरों के सामने उसे प्रकट करने की चेष्टा सत्याणुब्रती कभी नहीं करेगा | जो बात 
या जो कारये किसीने किया नहीं है उसको अमुकने ऐसी बात कही थी अथंबा अम्नुकने अमुक कार्य मेरे 
सामने कियाथों ऐसा निराधार और अप्र।माणिक सवंथा मिथ्याह्रेख सत्याणुब्रती कभी भी नहीं छिखेंगा 
क्योकि उस भूठी बातों ओर व्यबद्दारों का बह पहले दी त्याग कर चुका है। अगरचे कोई भनुष्य 
धरोहर के रूपमें कोई रुपया पेसा सोना चाँदी या अभूषण बगेरह रख जाय और कुछ समयके पश्चात 
विस्मरण दो जाने से कम मागने छग जाय तो उसे उसके कट्दे अनुसार कम देने की इच्छा नहीं करेगा, 
कम देना तो वस्तुत दूरकी बात है इस प्रकार से सत्याणुत्रती का जीवन सत्य से ओत प्रोत रहता है । 

अचोर्याणुव्रत---अचरौर्याणुश्रती कभी किसो की कट्टी पर रक्‍्खी हुई पड़ी हुई भूछी हुई बस्तुको 
न तो स्वयं प्रदण करेगा और न अपने द्वाथ से उठाकर किसी दूसरे को देगा क्योंकि उसने पर वस्तु के 
उसके स्वामी के बिना दिये और बिना कहें ढेनेका परित्याग कर दिया है। लेसे वह उस प्रकारकी चीज 
स्वयं नहीं छेता है बेसे किसी दूसरेको देता भी नहीं है, यद्द उछका मुख्य ब्रत है ऐसा ब्रती घर्मात्मा किसी 
चर को चोरी के लिये प्र रणा नहीं करेगा उसे चोरी करने के उपाय नहीं बतायगा उसके द्वारा चोरी कर 
के छाये हुए सुबणे आदि पदाथों को नहीं खरीदेगा राजाके आदेशों के बिरुद्ध कार्य नहों करेगा महसूछ 
आदि को बिना चुकाये इधर उघर से माछको छाने की कोशिश भी नहीं करेगा अधिक महछय की वस्तु में 
अहप मुल्य की वस्तु जो उसके हो समान है मिलाकर नहों चढायेगा अपने लेनेका बाट तराशू्‌ गज आदि 
तौकने और मापने के पादार्थों को अधिक और अल्प नहीं रखेगा किन्तु राजा द्वारा तोडने और मापने 
के पदाथों का प्रमाण जो निश्चित किया गया है उसी प्रमाण के रखेगा और उन्हीं से छेगा और देगा । 
ऐसा करते रहने से उसका छिया हुआ ब्रत दृढ़ होगा । 

प्रक्षचर्याणुवत---इस दत का घारक और पाछक खली जीव पाप के भयसे न तो स्वयं गर स्त्री 
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का सेवन करेगा और न दूसरों से सेवन करायेगा किन्तु अपनी विवाहिता धर्म पह्नीमें ही पत्नीस्व बृद्धिको 
घारण कर उस्कों दी सेवन करेगा और उसमें सन्तुष्ट रहकर अपनी राग परिणतिको क्रमशः कृश करता 
जायगा। ऐसा ग्रद्मचारी स्वदार सन्पोषी होता है, वह अपने पुत्र पुत्रियों को छोड़ कर दूसरों के पुत्र 
पुत्रियों की शादी नहीं करेगा | और न करायेगा काम क्रीड़ा के नियत अह्टों से भिन्‍न अझ्नों के द्वारा काम 
क्रीड़ा नहीं करेगा अश्छीक-अशिष्ट अशो भनीय उच्चतासे गिरानेवाले रागवर्धक नीचों द्वारा बोले जाने 
बारे अश्रवणीय शब्दों को भी नहीं कद्देगा। अपनी धर्म पत्नी में भी काम सेवन की अधिक इच्छा नहीं 
रखेगा किन्तु सन्‍्ताना्थ योग्य समय में दी कान रत होगा अन्य समय में नहीं। और जो स्त्री पर पुरुष 
गामिनी व्यभिचारिणी या दुराचारिणी है उस से अपना सम्बन्ध स्थापित नहीं करेगा अर्थात उसके घर 
जाना आना उससे वार्ताछाप करना आदि व्यवहार -नहीं करेगा | ऐसा स्वस्त्री-सन्तोषी दुह्मचर्याणुव्ती 
होता है। 


प्रिग्रह परिमाणाणुत्रत--दिरिण्य, सुवर्ण, धन, धान्य, दासी दास कुण्य, भाण्ड, क्षेत्र, वस्तु 
इन दृश प्रकार की चीज़ों का प्रमाण करके बाकी की चीज़ों को यावज्जीवन छोड़ना अर्थात प्रमाण की 
हुई वस्तुओं से बची हुई चीजों के साथ व्यामोह का त्याग करना ही परिग्रह-परिमाण अणुव॒त है। ऐसा 
अनुवती अवश्यक प्रयोजनीभुत सवारियाँ से अधिक सवारियां नहीं रखेगा । आवश्यकताओं जरूरतों 
से अधिक चीजों का संप्रद भी नहीं करेगा क्योंकि जरूरत से ज्यादा चीजों के जोड़नेका मूल लोभ कषाय 
हे; ओर छोभ कपाय परिमद परिमेण।णु बृतका विरोधी हे भ्रतएवं परिमित वस्तुओं से अधिक को जोड़ने 
की भावना का त्याग करेगा। दूसरे विशेष पुण्यात्माओं के पुण्यके फड स्वरूप धन घान्यादि सम्पत्ति की 
अधिकृता को देख आश्चय या अचम्भा नहीं करेगा | अधिक छोभ नहीं करेगा और छोभ से प्रेरित दो 
शक्ति से अधिक भार नहीं छादेगा | इस तरद से पांच अणुबर्ता का पाक अणबुत्ती श्रावक उन अणवतों 
को पाछन करके उनके सुफछ स्वरूप स्वर को प्राप्त करता हे | जहां भवधिक्षान और अणिमा गरिमा 
छवब्िता आदि अनेक ऋद्धियों को प्राप्त करता है, सुन्दर और दिव्य भव्य वेक्रियिक शरीर को एवं सुन्दर 
मनोहर हाव भाव प्रधान देवाश्नाओं को प्र/प्त करता हे इस तरह से संयम के सुफक को जान कर भ्रत्येक 
श्रावक को अपने कतेव्य स्वरूप षट कभों में से कर्म संयम को भी अपनाना चाहिए यह संयम ही एक 
अद्वितीय वह जद्दाज हे जिसपर आरूड़ू दोकर यह संसारी प्राणी अनायात है, संसार मद्ासागर से पार 
दो सझता दें सदा के छिये अनन्त# से मुक्त दो आत्मिक अनन्त सुख सागर में अवगाहन का अनन्त 
कालके छिये एक मात्र छुब्व का ही अनुभोक्ता बन सकता हे जो निरावाघ और निदोंग है और है इन्द्रिय 
विषय छुख से विछकुछ ही विपरीत एवं स्वाधीन। 


कर्मश्षयाथ तप्यते हति तप/--अर्थात समस्त अष्टविध कमों क्षय के हेतु जो तपा आय बह 
तप है, ऐसा तप मुरुयत्तया साधु सद्दात्माओं के द्वारा तपा जाता है, और ये ही उक्त रह्देश्य की पूर्ति 
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कर अपने आत्मा को सिद्ध परमात्मा बनाते हैं बह तप वाह्य और अभ्यन्तर के भेद से दो प्रकार का है, 
, उनमें प्रथम बाह्य, तप, अनशन, अवमोदय्य, वृत्ति, परिसंख्यान, रस परित्याग, विविक्त शय्यासन, काय 
क्लेश, के भेद से छः प्रकार का है; और द्वितीय अभ्यन्तर तप, प्रायश्चित विनय वेयावत्य स्वाध्याय 
व्युत्सग और ध्यान भेद से छः प्रकार का है, इस तरह के तप के सब मिलकर बारह भेद हैं जो सम्वर 
ओर निर्जरा पूरक मोक्ष तत्व के साधक साधक हैं। यहां यह शंका हो सकती है कि अगम में तप को 
इन्द्रादि पदों की प्राप्ति में कारण कहा है--ओऔर आप यहां उसको संबर निर्जरापूवंक मोक्षका कारण कह 
रहे हैं, सो एक तप के द्वारा परस्पर विरोधी अनेक कार्य केसे सम्भव हो सकते हैं ? ज़ेसा कि निम्न गाथा 
सूत्र से प्रकट होता दे | 


स्थान तिथि : आधाढ़ बदी १५ सं० २०१५ 
श्री दिगम्बर जैन पाश्वेनाथ मन्द्रि, बेलगछिया, कलकत्ता । ता० २२-६-५८ 


दाणे लब्भइ भोउठ पर इन्दत्तगुजितवेण । 
जम्मण-मरण विवज्जियठ पउलब्भईणाणेण ॥ 


अर्थात्‌-दान से भोगों की श्राप्ति और तप से इन्द्रपद की प्राप्ति तथा ज्ञान से जन्म और 

मरण से रहित अविनाशी मोक्ष-पद्‌ की प्राप्ति द्वोती है। इससे यद्द तो स्पष्ट ही ज्ञात होता है कि--तप 
से इन्द्र आदि पद की उपछव्धि होती है, जो अभ्युद्य-रूप है। इससे तप स्वर्ग आदि के सुखों का कारण 
है, उसको संवर निर्जरापूर्वक मोक्ष की प्राप्ति में देतु मानना केसे सज्लत कहा जा सकता है ? इसके उत्तर 
में आचाये महाराज कहते हैं (फि--एक तो फारण से अनेक कार्य तो होते देखे जाते हैं। अप्रि के समान 
लेसे एक ही अप्रि भात आदि बनाने में कारण होती हुई भस्म अद्जार आदि के उत्पन्न करने में भी कारण 
है, जो आबाछ गोपाछ.प्रसिद्ध दै। अथवा जेसे एक ही छत्र धूप-घाम को हटाता हुआ बर्षा के पानी से 
कबूतर आदि पक्षियों की बीट से रक्षा करता है, बेसे ही एक तप संबर और नि्रापूबंक अर्थात्‌ स्वर्ग 
आदि के सुखों में:.कारण दोता हुआ सकल कमंक्षय में भी कारण होता है; इसमें कोई वाधा नहीं दे । 
इस प्रकार से तप द्वारा सम्बर और निणेरा दोनों तक्त्वों की निपसि में कोई विरोध नहीं है और एन 
दोनों के दोने पर मोक्ष तत्व की सिद्धि में तो कोई बाघा है ही नहीं। अर्थात्‌ तप की न्‍्यूनता या 
विकछता से स्वर्ग सम्बन्धी इन्द्रादि पदों का छाभ और उसकी परिपूर्णता से मोक्ष का छामर द्वोता है। 
ऐसा स्वीकार करने में कोई दोष नहीं है। अतः तप स्वर्ग और मोक्ष का अंग है, साधन दै। ऐसा सानना 
युक्ति और आगम दोनों से सिद्ध है, सम्मत दै। बह तप यद्यपि मुनि मद्दाराजों द्वारा ही साध्य है। यह 
' छुनिश्चित है। तथापि यथाशक्ति अपने पद के अनुसार अभ्यास-रूप से अद्धापवेक शावकों द्वारा भी 
करणीय है। अतः उसका भेदोपभेद्पूवेक यस्कि आत्‌ छक्षणात्मक परिचय करा देना मितास्ताअआवश्यक 

हि 
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है। ऐसा समझ फर हम यहाँ उनका पृथक्‌-पृथक्‌ परिचय दे रहे हैं जो कर्तव्य निष्ठ श्राबकों के लिये 
अति ही उपयोगी है । 


अनशन---इस छोक सम्बन्धी झुयाति, छाभ; पूजा, प्रतिष्ठा आदि की चाह न करते हुए 
एकमात्र स्वीकृत संयम की सिद्धि और सफछता के द्वेतु तथा राग का ्च्छेद ( बिनाश ) कर्मो का क्षय, 
ब्यान की सिद्धि शास्त्र ज्ञान के उपाज्नन के लिये जो अशन, खाद्य; स्वाद्य और पान इन चार प्रकार के 
पदार्थों का त्याग करना है, सो अनशन तप है। यह तप चतुर्थ भक्त, षष्ठ भक्त, अष्टम भक्त; दशम भक्त) 
ह्वादश भक्त, चतुदंश भक्त, पक्ष भक्त, मास भक्त, द्विमास भक्त, त्रिमास भक्त, चतुर्मास भक्त, पट्मास 
भक्त; वर्ष भक्त आदि अनेक प्रकार का है। इन तपों को तपनेवाले तपस्वी साध कद्दछाते हैं। दश प्रकार 
के साधओं में तपसवी नाम के साधु वे ही कद्दे जाते हैं, जो पुर्वोक्त प्रकार के तपों द्वारा अपने आत्मा को 
परमात्मा घनाने के प्रय्ष में तल्लीन रहते हैं । 


अवमोदये--संयम की सिद्धि ज्ञान की अभिवृद्धि, आत्मा में सन्‍्तोष की जाप्मति, स्वाध्याय 
साधन, ध्यान घारण आदि को निराकुछता के साथ सम्पादन करने के हेतु जो स्वल्प आह्वार लिया 
जता है, वह जवमोदय नामक तप है। 


बुत्ति परिसंख्यान--आदवारार्थ गमन करनेवाले साधु मद्दात्मा इन्द्रियों पर विजय प्राप्त करने 
आर संयभ को साधने के लिये जो एक घर दो घर आदि रूप से गृद्द संख्या का तथा दाता के हाथ में 
ऐसी चीज द्ोगी। दाता के गृद् के सामने यदि हाथी अपनी सूंड को ऊपर किये हुए खड़ा होगा तो इस 
आहार छेंगे, अन्यथा नहीं। ऐसी विचित्र ओर कठिन प्रतिज्ञाएं जिसमें की ज्ञाती हैं, वह बृस्ति- 
परिसंख्यान नामक तप है। श्समें शरीर के प्रति निरममत्व होता है। और आशा के प्रति निराशा का 
भाव सुदृढ़ रहता है। पूर्ण सन्‍्तोष और निराकुछता का साम्राज्य छाया रद्दता है। 


रस-परित्याग--ईन्द्रियों के मद का निप्रह और निद्रा के ऊपर पर्ण बिजय प्राप्त करने के ढिये 
दूध, छृत, दृधि, तेछ, गुड़, नमक--इन छट्टों रसों का अथवा इनमें से किन्द्ीं एक दो आदि रसों का जो 
त्थाग क्रिया जाता है, उसे रस-परित्याग नामक तप कहते हैं। इस तप से ब्रद्माचय की अवाधता या 
अखण्डिततासें आशातीत सहायता प्राप्त होती है, वस्तुत: अविनाशी मोक्ष छुखमें एकमात्र अव्यर्थ साधन है | 


किविक्त शय्यासन--शह्मा ये ध्यान स्वाध्याय आदिकी सिद्धिके दहेश्यसे शुन्यगृह पर्वत गुफा 
वृक्ष की कोटर मन्दिर बलतिका आदिका अन्त स्थानमें जो शय्या और भासन छगाया जाता है, जिसमें 
शरीर के भ्रति मोह ममता के त्याग की झुरुयता है, यह विविक्त शय्यासन मामक तप है। 
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कायकलेश--.जिसत तपमें बद्धि पृतेफ फाय-शरीरको केश पहुचाया जाता हे, अर्थात्‌ शरी रकी 
सुकुमारता के अधीन न होकर जिसमें कष्ट सहिष्णुता दुःख सदनशीछता को अपनाया जाता है , कैसे 
प्रीधष्मऋतु में प्ेतों की शिखरों पर वर्षाऋ्ृतु में किसी वक्षके नीचे और शीतऋतु में किखी समुद्र नदी 
या साछाब आविके तट पर निरावरण प्रदर्शन में प्रतितयोग धारण कर स्थित होना ध्यानलगाना का 
क्लेश नामका तप है, इन छट्टों बाह्य दो नाम तप भी आत्माके सच्चे स्वरूपको प्राप्त करनेमें कारण हे, इन 
को वाहा त्तप कहने का कारण मात्र बाह्य वस्तुओं की अपेक्षा हे साथ ही वाह्य जगत की दृष्टि में भी ये 
सब प्रत्यक्ष रूप में दिखाई देते हैं। इसलिये ही इन्हें बाह्य तप कहा गया हे। 

छह प्रकार के आभ्यनार तपों का संक्षिप्त स्वरूप प्रायश्चित प्रांयः शब्दका अर्थ है, पविन्नता 
चरणवान साधु ऐसे साधु का चित्र जिस कार्य में छगता है, उसका नाम प्राया श्चित्त है, अथवा प्रायः 
शब्दका क्ष्थ अपराध है, और चित्र शब्द का अर्थ शुद्धि हे, अर्थात्‌ जिस क्रिया में पापों का प्रक्षाठ्य 
संशोधन किया जाता है, उसका नाम प्रायश्चित तप है । प्रायश्चित का अर्थ करते हुए आचाये श्री ने जो 
लिखा है वह: निम्न प्रकार से हैं । 


प्राय इत्युच्यते छोकश्चित्तंतस्थ मनोभवेत्‌ । 
तस्य शुद्धिकरं कम प्रायश्रित्त पुदीयंते ॥ 


अर्थात्‌-प्रायश्चित्त में प्रायः शव्द का अर्थ छोक अर्थात्‌ साधुजन है। और चिक्त शब्द का 
अर्थ उनका भन दै, उनके उस मन की शुद्धि-निर्मेछता-पविन्नताके लिये जो कर्म-क्रिया की जाती है उसका 
नाम प्रायश्चित्त है, ऐसा कट्टा जाता है। विनय-पूज्य पुरुषों में उनके गुणों में जो हादिक आदर भाव 
होता है उसी का नाम विनय नामक तप है। 

वेयावुत्य--यात्रार्थ गमन करने बाले साधुके थफावट को दुर करने के छिये उनके पेर का 
मदन (दावना) करना अथवा और किसी दूसरी द्र्व्या से उनकी थकाबट को दूर करना वेयावन्त्य है। 

स्वाध्याय---श्ानको बढ़ानेके विये आलस्यका परित्यांग करना स्वाध्यायतप है, इसमें भगवान 
जिनेन्द्र के द्वारा बताये वस्तु के र्वरूप को ज्यों का त्यों बर्णन करने वाढे गणधरों द्वारा रचित द्वादशांग 
भुत का अध्ययन सनन पठन ओर पाठन में जरा सा भी प्रमाद नहीं करते हुए जो पत्र भावों से 
शास्त्रों की आराधना उपासनाकी जाती है उसी का नास स्वाध्यायतप है | इसमें आत्म ज्ञानकी मुख्यता 
प्रमुख दे । 

व्युस्सर्ग---शरीर के साथ ममत्वका परित्याग करना भर्थात्‌ यह शरीर मेरा है; और में इसका 
हूं इस प्रकार के व्यामोह्द का छोड़ना दी व्युत्सभ तप है । 
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ध्यान---मन की चंचलता का परिहार करना ध्यान है, अर्थात्‌ वाह्म पदार्थामँ रागह षका परि- 
त्याग करते हुए जो मन से बस्तु के स्वरूप का चिन्तन किया जाता है, उसका नाम ध्यानतप दै, यह ध्यान 
तप साह्षात्‌ मोश्व का साधन है, इस! से साध्य-मोक्ष सिद्ध होता है। बिना ध्यानतप के मुक्ति का छाभ 
असम्भक है, जतएव आभ्यन्तर तपों में सबसे अन्त में इसे पढ़ा है, जिसका साक्षात्‌ फल मुक्ति की प्राप्ति 
है। ऐसा ही श्री पदूमनन्दी आचार्य नेभी श्री पमनल्दी पंच विंशतिकामें तप के स्वरूप उसके भेद ओर 
उसके फछ का वर्णन करते हुए लिखा हे कि तप ही मोक्ष प्राप्ति मे महान साधन हैं। 


कम मल विलय हे तोबोंध दशा तप्यते तपः प्रोक्तम । 
तदं धा द्ादशधा जन्मराम्बुधियान पात्रमिदम्‌ ॥ 


अर्थात्‌ सम्यग्ज्ञान रूप नेत्र से वस्तु के यथार्थ सच्चे स्वरूप को जानकर ज्ञानावरणादि अष्ट 
प्रकार के द्रव्य कर्म रागद्वष मोहादिरूप भावकर्म और शरीरादि नोकमों के सर्वथा क्षय करने का कारण 
, तप तपा ज्ञाता है, ऐसा ही आ्राषे आगम में कहा गया है | तात्पय यह हे कि जेसे सुबषण पाषाणके अन्दर 
रहनेवाली किट्कालिसा को नष्ट करने में क्प्रि कारण है, अग्नि में तपाने के पश्चात्‌ ही सुबर्ण पाषाण 
अपने अन्दर रहने बाले मछ को नष्ट कर निर्मछ स्वच्छ सुवर्ण रूप अवस्था को धारण करता है, बेसे ही 
संसारी आत्मा भी अपनेमें अनादिसे रहनेवाले कम परमाणुओं रूप मछको नष्टकर निर्मल हो परम शुद्ध 
सिद्ध दशाको धारणकरता है वह तप बाह्य और आशभ्यन्तर भेदसे २ प्रकारक्ा हे | उनमें वाध्य छह प्रकार 
का और आभ्यन्तर छुद्ट प्रकारका दोनों के कुछ मिलकर बारह भेद होते हैं जो संसार रूप समुद्रसे पार 
दोने के लिये जहाज के समान हैं अर्थात्‌ मोक्ष प्रदान करने में कारण है । आगे आचाय कहते हैं, कि 
कपाय रूप चोरों को जीतने वाला एकमात्र तपरूप सुभथ्द्दी है, अन्य नहीं । 


कषाय विषयोड्धह प्रचुर तस्करोधों 

हठस्तपः सुभट ताड़ितो विघटते यतो दुजयः 
अतोहि निरुपद्रवश्चर॑ति तेन धर्मश्श्रिया 

यतिः सप्तुपलक्षितः पथि बिमुक्ति पुर्याः सुखम्‌ । 


शर्थातू-क्रोध आदि कषाय और स्पशे ओदि इन्द्रिय विषय रूप महान उद्धत योद्धा और चोरों 
का सम॒द्द दुय है, बड़ी कठिनाईसे जीता जा सकता हे, अर्थात्‌ इनको जीतना साधारण शक्तिमान पुरुषां 
का काम नहीं हे, तथापिजो पुरुष तपसस्‍्वी हैं नाना प्रकारके अनशन और प्रायश्चित्तआदि तपोंको घारण 
करने वाले हैं । वे ही अपने तपरूप अजेय योद्धा के द्वारा उन कषाय रूप योद्धाओं की और बिषय रूप 
घोरोंको बात की बात में जीत छेते हैं । अतः जो साधु संयम के साथ उस्र तपश्चरण रूप धमेका निरदां 
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पाछन कर्ता है, उसे मुक्ति रूपी नगरी का मार्ग सुख पुवंक अनायास ही प्राप्त दो जाता हैं। अर्थात्‌ रस 
मुक्ति सुख की प्राप्ति अवश्य द्वी दो जाती हैं। यह है तप का साक्षात्‌ सुफल | शागे आचार्यश्री सांसा- 
रिक दुःख की अपेक्षा तप करने में स्वल्प दुःख है उस सवहप दुःझा को स्वकार कर जो पुरुष तप करते 
हैं वे इस संसार समुद्र से तरते जाते हैं अत: तप करना भ्रेयस्कर है । 


मिथ्यात्वा देयदिय श्वुविता दुःखम्नग्रंतपोम्भो 
जातंतस्मादुदक कणिकेकेवर्साब्धिनीरात 
स्तोकंतेन प्रसममाखिलकृच्छलब्ध नरत्वे 
यद्यतहिं सबलसि तदतो का क्षति जीवतेस्यात्‌ 


अर्थात्‌-हे जीवात्मन ! इस संखार में जो तुझे मिथ्याद्शन आदि रूप समुद्र भयंकर के कारण 
दुःख द्ोता है। उसके सामने तपश्चरण सम्बन्धी दुःख उस समरत्र मिथ्यादि समुद्रजनित दुःख की एक 
बुंद के बराबर है, जो बहुत ही स्वढप है या नहीं के समान है। इसलिये समस्त प्रकार के कष्टों के सहने 
के पश्चात प्राप्त हुईं। इस मानवता में यदि तू अपने कतेव्यभूत् तपश्चरणसे भयभीत द्वो ज़रा भी स्खलित 
था च्युत हुआ तो यह एक मद्दान्‌ आश्चयय और दुःखकी बात होगी तपश्चरणमें हे जीव तेरी क्या द्वानि है ९ 
उससे तो तुके महान और अनुपम छाभ है। अतः तुझे उस तपस्या के दुःख से जरा भी नहीं हरना 
चाहिए। इसी में तेरा अनन्त सुख जो तेरी आत्मा में छवाल्व भरा हुआ है शीघ्रातिशीघ्र ही प्रकट 
होनेवाला है जो नितानन्‍्त नित्य है, अविनश्वर है। अनन्त काछू तक बरावर ज्यों का त्यों रहनेबाछा 
है। अतः उसको प्राप्त करानेवाले तप में तुमे उद्यमशील ओर प्रयल्न-तत्पर होना चाहिए। 


तपके बिना स्वर्ग सम्बन्धी इन्द्र और:अहमिन्द्र भेसे महान सुखसाताको देनेवाले पद किसी भी 
अन्य प्रकार नहीं प्राप्त द्वो सकते। अतः जो स्वर्गीय उत्तमोत्तम इन्द्रियजनित सुखों के अभिलाषी हैं, उन्हें 
तो तप जरूरीहर दालतमें है। क्योंकि वे तपसे ही प्राप्त किये जा सकते हैं । झेसा कि 'समाधिमरण” पाठ 
में हम पढ़ा करते हैं, जो अक्ष रश: सत्य है :-- 


यातें जबलग मृत्यु न आवबे तबलग जप तप कीजे। 
जप तप बिन इस जग के मांहि कोई भी नहिं सीजे। 
स्वर्ग सम्पदा तपसे पाये तपसे कर्म नशावे 

तप ही से शिवकामिनी पति हो यासों तप चितलावबे 


अर्थ स्पष्ट दी है कि--संसार सम्बन्धी जितने भी ऊ'चे से ऊ'चे सुख ट्वो सकते हैं । थे सब तप 
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से ही प्राप्त होते हैं और तो दम क्‍या कहें ? मोश् सम्बन्धी अविनाशी सुख भी तप से ही प्राप्त होता है। 
ऐसे तप का आराधन एकमात्र मनुष्य के द्वारा ही किया जा सकता है, अन्य के द्वारा नहीं। इसी से 
मनुष्य भव की सार्थकता है। ऐसा निश्चय कर आत्मार्थों पुरुषों को तप के द्वारा अपनी आत्मिक निधि 
प्रकट कर लेनी चाहिए। इसमें उन्हें थोड़ा-सा भी प्रमभाद या आहूस्य नहीं करना चाहिए। बह तो 
प्रत्येक श्रद्धावान शास्त्र स्वाध्याय प्रधान श्रावक जानता ही है कि स्वगंबासी देव जो विशेष पुण्यशाद्धी 
द्वोते हैं, उनमें भी अधिक पुण्यात्मा इन्द्र होते हैं और इन्द्रों से भी कहीं अधिक पविश्रात्मा अह्मिन्‍्द्र 
होते हैं और अदहमिन्द्रों में भी मिथ्याहृष्टि और सम्यम्द॒ष्टि दोनों प्रकार के अहमिन्द्र हो सकते हैं। 
हां, सब कनुदिश और पाँच पश्लोत्तर इन बिसानों में होनेवाले अहमिन्द्र सम्यग्टष्टि ही होते हैं, जो एक 
सर्वार्थसिद्धि विमान को छोड़ कर शेष के तेरह विमानों के अहमभिन्द्र नियमतः मनुष्य के दो भव धारण 
कर निर्वाण को प्राप्त होते हैं। इन्द्रों में कुछ इन्द्र सम्यग्टष्टि और एक भवावतारी अर्थात्‌ मनुष्य का एक 
भव धारण कर नियम से निर्वाण को प्राप्त करते हैं। देवों में भी लौकान्तिक देव जो पांचवे ब्रह्म स्वर्ग 
की दिशाओं और विदिशाओं में रहते हैं। वे सम्यग्हष्टि हैं और सनुष्य का एक भव धारण कर मोक्ष 
जाते हैं। वे भी उस पर्याय में रह कर संयम धारण नहीं कर सकते । उनमें संयम घारण करने की रख 
पर्याय में योग्यता द्वी नहीं है। अतएव वे भी संयम के साधनार्थ इस दुलेभ मनुष्य पर्याय के अभिलाषी 
होते हैं । क्‍योंकि अभ्युदय-स्वर्ग और निःश्रेयस मोक्ष की प्राप्ति में प्रमुखता एकमात्र तप की है और बह 
तप भी पुणरीत्या मनुष्य के द्वारा दी किया जा सकता दै। अत्तः प्राप्त मनुष्य पर्याय को सफलीभूत्त करने 
के लिये दम त्प को यशाशक्ति धारण करना चाहिए। इसी में हमारी पर्याय की सार्थकता और 
सफलता है | 


दान--अपने स्यायसे अभित-कमाये हुए धनको सत्पातश्रोमें वयय करना उत्तम क्षेत्रोंमें छयाना 
छअशिक्षितों को शिक्षित करने में सदुपयुक्त करना रोगी व्यथित रुप्ण व्याधित आधित जौबों कीतड्जनित 
दुःखों से रक्षा करनेमें उसे सफछ करना, जो स्थान-विदीन हैं, जिनके रहने का कोई ठिकाना नहीँ है , 
ऐसे पुरुषों की सुरक्षा की हेतु यथाशक्ति स्थानादि के निर्माण कर प्रदान करनेमें हदिक डदारता दिखाना 
जो दुःखी भुखी दे उनको भी यथायोग्य सहयोग देकर उन्हें सुखी और खुशहाल बनाना आदि में खर्च 
करना सब दान है, उक्त प्रकार का दान दाता और पात्र दोनों के हित का कारण है, दाता का द्वित तो 
दी हुई वस्तु के साथ रागभाव का घटना है, ओर पात्रका कल्याण उसके रक्ञत्रय आदि गुणों का बढ़ना 
है। इस तरह से योग्य पात्र में प्रदत्त द्रव्य दोनों के कल्याण में सहायक होती है | अतएवं दान देना भी 
श्रावकों के पटकर्मो कर्तव्यों में एक झावश्यक कर्म कर्तव्य है। ऐसे कतेव्य कर्मका पालक श्रावक वस्तुथः 
भार्यक है, और उसे अपने कर्तव्य कर्मक पालन करने का सुफल स्वर्गादिक के सुख्ोंकी प्राप्ति पुर्वंक परम्प- 
रयामुक्ति सुख की प्राप्ति है, जो आहत आगम से समर्थित है, जेन शास्त्रों में यज्नतत्र दान की बड़ी 
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भद्दिमा गाई और बसाई गई है तर्वार्थ सृत्रकार भगवान उमा स्वामी ने सातवें अध्याय के अन्स में दान 
के स्वरूप का वर्णन करते हुए लिखा हैं. कि--“अनुप्रहार्थ स्वस्याति सर्गोदानम” अर्थात्‌ उपकार-भछाई 
के लिये द्रव्यका त्याग करना दान है, तात्पय यद्द है कि अपने और परके द्वित के वास्ते घन का झुयोग्य 
पात्रों में वितरण करना दान है, घन से तात्पय केचछ रूपया पेसा इतना ही नहीं है, किन्तु उसके द्वारा 
संप्रह में आनेवाछी वे तमाम वस्तुए' लेना हैं जो सुयोग्य हों सुयोग्य पात्रों को दी जा सकती हैं। जिनके 
देने से दोनों का कल्याण सम्भव हो दोनों के जीवन के उत्थान में जो यथोचित साहाय्य 
प्रदान कर सकती हों जिनके देने ओर लेने से त्याग धर्म में अभिवद्धि की उत्तरोत्तर सम्भावना हो जो 
आम स्वरूप को जागृत करने में पुणतया सफल सहायक सिद्ध हो उन चीजों का त्याग ही वास्तविक 
दान हैं। जो बस्तु दाता और पात्र के आत्म-सलछको घोडा लनेमें अव्यर्थ साधन द्वो। जेसे मलिनबस्त्र के 
मलको घोडाढने में साबुन सफल सिद्ध साधना है वेसे ही जो दावा और पात्र दोनों की आत्माओं को 
कम सल से रहित करने में अर्थात्‌ उनके राग हब आदि विकारी भावों को दूर करने में और आप्मा के 
शुद्ध स्वरूप को प्रकट करने में सट्दायता प्रदान कर सकती हो 5सो वस्तु का दान द्वी बस्तुतः दान दै | 
दान के पात्र तीन प्रकार के हैं, सम, मध्यम ओर जधन्य । उनमें उत्तम पाज्न मुनि सश्यम पात्र देशब्ती 
श्रावक और जघन्य पात्र अविरत्‌ सम्यस्ट्ष्िट | ये तीनों मोक्षमार्गी हैं, इन तीनों को श्रद्धा और भक्ति 
पुबक दिया हुआ दान खगे और मोक्ष के सुखका कारण है, जेसे उत्तम उपजाऊ भूमि में बोया हुआ बीज 
कालान्तर में महान ध्ृक्ष का रूप धारण करके बड़े बड़े फ्ों को प्रदान करते है, वेसे ही उत्तमादि पात्रों 
को दिया हुआ दान भी जन्माल्तर में महान वेभव पूर्ण अणिमा। आदि महा रिद्धियोंसे सम्पन्न रवर्गा दिके 
सुबों का प्रदान कर अस्त तोगत्वा अषिनाशी अनन्त आत्मिक सुख को प्रदान करता है; यह निःसन्देद 
है, यह सब निष्छ्ाम दान का फल है, जो दान किसी फरेच्छासे प्रेरित होकर दिया जाता है, वह सकामस 
दान है, उसका फ# स्वर्ादि नहीं है, क्योंकि बह वास्तविक दान नहीं हे, वह तो एक तरह का सौदा है, 
केसे सौदा करनेवाले चीज देकर उसका मुल्य जो ढेते हैं, बेसे ही यह दानी देनेबाला भी देकर उसके 
बदले में नास वरी आदिको छेछेला दे, उससे उसे आगे कुछ भी फल हाथ छगाने बारा नहों हे, वह हो 
छगे हाथ ठसका प्रत्यक्ष फछ ले चुका है, जो उसे इष्टथा अवः निस्‍्काम प्रति फल की इच्छा से रहित जो 
दान दिया जाता है उससे इस छोकमें यश आदि और परलछोक में आज्ञा ऐश्वय छाणिमा आदि 
ऋद्धियाँ सी अनायास आधेरती दें। अतएव प्रत्येक दाता को दान करते समय फरेच्छा का त्याग कर 
के ही दान फरना श्रेयस्कर हे ऐसा समझ कर ही दान फरना चाहिए सभी वह यथेष्ट फल प्रदान कर 
सकेगा अन्यथा नहीं | निरपेक्ष भाव से जो दान दिया जाता हे, उसका फल इस छोकमें नहीं मिछ्या 
परकढोक में ही मिछता है ऐसी बात नहीं हे उसका फछ यहां भी मिलता है और बहा । यहां तो दस 
दर मान अतिष्ठा कीति जो कि इस रोक के श्रघान हैं प्राप्त दोते हे, ओर परछोक में भोग-भूमि के 
मद्दान उत्तमोत्तम भोग प्राप्त होता हैं। ओर बहां से आयु पूर्ण करके देवगति सम्बन्धी भेष्ठ छुखों की 
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प्राप्ति द्ोती ही है और वहां से भी आयुरो पूर्ण करके यहाँ अति दुलेभ इस मनुष्य पर्याय को प्राप्त करता 
हैं, जिसमें मोक्ष का खाधनी भुत तपश्चरण किया जा सकता जिसका फल मोक्ष प्राप्ति सुनिश्चत द्वे अतः 

निरपेक्ष दान ही द्वितकर हे, यह बात सुनिर्णीव और निविबाद है । इस अवसर्पिणी कालके प्रथम वीर्थकंर 
त्रिोकीनाथ भगवानबृप मनाथ को स्व प्रथम इस रस का आहार दान करने वाहे श्री श्रेयाँस शॉज़ा ने 

ही दान धमकी प्रदृत्ति की थी और उसका तात्काल्िक फल रल्लवृष्टि आदिके रूपमें प्राप्त किया था। उन्हों 
राजा श्रेणस मध्ााराजने उसी ' दानके प्रभाव से इस छोक में महान यश को प्राप्त किया था; इस काछ 
के प्रथम चकरतती महाराज भरत ने भी दानशीछ महाराज श्रेयांस राजके राजमहलछ पर जाकर उनकी 

भूरि-भूरि प्रशंसा की थी इससे बढ़कर और कया पुण्य फछ हो सकता है ? उनके द्वारा चलाई हुई दान घम्म 
की प्रवृत्ति इस काछ के अन्त तक उनके नाम और यश दोनों को कायम रखेगी । उक्त दानके श्रभावसे 

मद्दाराज श्रेयांस राजाने अष्ट कर्मो फो नष्ट कर अविनाशी मोक्ष सुख को प्राप्त किया ऐसा शात्त्रों से 

प्रमाणित है । तीथकर जेसे उत्तमोत्तम पात्र को दिया हुआ दान दाता को तड़ब मोक्ष प्रदान 

करता है, यह बात आगम प्रसिद्ध है। दान दाता को संसार समुद्र से पार करने में जद्दाज् के 

समान है। ऐसा जान कर प्रत्येक श्रावक को दान करने में सतत प्रयन्लशीढ रहना चाहिए। एक शिल्पी- 

कारीगर जेप्ते-जेसे महू को बनाता जाता है, वेसे-बेसे ही बह भी ऊचो-ऊ'चा उठता जाता है। उसी 

प्रकार दाता भी जेसे-जेसे ऊ'चे योग्यतम पात्र को दान देता है, वेसे-वेसे ही वह भी अपने को ऊचा 

वम्नत बनाता जाता है। यह श्रद्धावान दाता के ऊपर उस मह्दास्‌ श्रेष्ठ पात्र का मद्दोपकार है। जिसके 

नि्ित्त से दाता के द्रव्य का सदुपयोग हुआ ओर दाता के परिणामों में पवित्रता तथा उज्बलता का 

सआर ओर प्रसार हुआ। बड़े द्वी परिश्रम ओर कष्ट से कमाये हुए धन का सच्चा संरक्षण सत्पात्रों में 

विनियोग करना ही है। वही इस जीव को भविष्य में कई गुना करके प्रदान करनेवाल्टा है। शेष तो 

खाया-पिया खर्च किया सब बेकार है, उससे आत्मा का कोई द्वित नहीं दै। वह एकमात्र शरीर और 

कुटम्बियों के भरणपोषण मात्र कार्य में ही उपयुक्त हुआ ज्ञो संघार-बन्धन का ही कारण है। उत्तम पात्र 

मैं जी वितीणे हुआ है; वही सफल है। कई गुणा अधिक फल देनेबाला है| नीतिकारों ने भी यही बात 

बताई है कि--धन की तीन दशाएं है । देना, भोगना और नाश होना | जो न तो देता है, और न 

भोगता है। उसका धन नियमतः तीसरी नाशदशा को प्राप्त होता है। इसमें नीतिकार ने यह स्पष्टतया 

घोषित किया है कि न्‍्यायोपाजित द्रव्य का सदुपयोग एकमान्न दान है, योग्य पाप्तोंमें वितरण करना है। 
शेष दो तो ऐहलौकिक काये में ही प्रयोजनीभूत हैं, जब कि प्रथम उभय छोक में सुख-शान्ति को प्रदान 

करता है। अतः धन का सच्चा विनियोग दान में दी है, वद्दी भाजक का आवश्यक कर्तव्य हे । 


हा 


